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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fermenta - Associagdo

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Fundacéo Portuguesa das Comunicagfes
Designacgéo Oficina do Cego, Artes Graficas
Designacgéo Casa Pia de Lisboa, IP

Designacgéo Instituto de Artes e Oficios da Universidade Autbnoma de
Lisboa

Designacgéo Fundacéo Ricardo do Espirito Santo Silva

Designacgéo Centro Social e Paroquial de Sao Paulo

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designhacgéo A Av0 veio trabalhar
BIP/ZIP em que pretende intervir 50. Rua de S&o Paulo (eixo)
54. Rua Possiodonio da Silva
ODS 2030  ----mmeem-

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Segundo os Censos de 2011, na cidade de Lisboa habitam 1,2
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

milhdes de idosos. O aumento da populacédo senior promove
transformacdes estruturais na sociedade actual. Existe,
cada vez mais, uma enorme tendéncia para isolar o idoso,
perspectivando-o como um fardo ou considera-lo inatil. A
parte disto, a vulneravel condi¢cdo socioeconémica dos
idosos, residentes em alojamentos precarios, despoletam
situacdes de exclusédo e, por conseguinte, a sua segregagao.
Esta é a realidade que caracteriza os territérios - Eixo da
Rua de Sé&o Paulo e Rua Possidoénio Silva, dois contextos
histéricos da cidade de Lisboa, onde as fragilidades
urbanisticas e sociais sdo muito adversas. O aumento da
esperanga média de vida €, assim, um incentivo a estilos de
vida mais saudaveis e activos (Diagnoéstico Social de

Lisboa, 2009). O prolongamento do projecto A Avé veio
trabalhar e a sua expanséo territorial (BIPZIP 54),

reforcara a promogédo da implementacéo de estratégias de
incluséo e participacdo activa dos seniores na sociedade,
minimizando, assim, os factores descritos e, impulsionando
a sua melhor qualidade de vida.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Idosos

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade Face ao impacto da 12 edig&o do laboratério A Avo veio
trabalhar, reforcar-se-a o contacto com ferramentas de
inovacgéo social, de co-design e de co-participacéo,
possibilitando, assim, 0 emponderamento dos idosos, assim
como o desenvolvimento comunitario e o0 aumento do poder e a
autonomia dos individuos.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo
Sustentabilidade Ao capacitar a comunidade senior, cria-se a possibilidade
de se constituir uma rede informal, capaz de apoiar,

estimular e envolver a comunidade local na disseminagéo de
conhecimentos artisticos.

Objetivo Especifico de Projeto 3 )
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h_ A BAIRROS e ZONAS
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A aprendizagem e a capacita¢do sdo os elementos chave da
actividade "Ideias para a troca", capazes de originar o
desenvovimento de novas metodologias de trabalho,
essenciais ao valor do mercado actual e a sustentabilidade
das organizacdes.

Actividade 1
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descrigédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Laboratério "A Avé veio trabalhar"

- 1 coordenador
- 1 designer
- 1 administrativo

42900 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
223

1,2

Residéncias ao lanche

- 1 coordenador
- 1 designer
- 1 fotégrafo

3000 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
83

1,2

Ideias para a troca

- 1 coordenador
- 1 designer
- 1 administrativo

3600 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
118

1,3

A Av6 de barriga cheia

- 1 coordenador
- 1 designer
- 1 fotografo

500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 11, Més 12
Mensal
53

1

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

30

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador Projecto

1680

Financeira

Sim

Designer
1680
Financeira

Nao

Administrativo
720
Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)
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(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

60

110

10

Equidade

0

120
0
90

60

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

150

10
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N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

20

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

26400 EUR

8700 EUR

500 EUR

3000 EUR

7800 EUR

3600 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fermenta - Associagdo

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Zomato

Né&o financeiro

1000 EUR

- oferta de 50 vouchers gastronémicos

Total das Actividades
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50000 EUR
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Total de Outras Fontes de Financiamento 1000 EUR
Total do Projeto 51000 EUR

Total dos Destinatarios 477
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