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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Nacional de Afasicos e Vitimas de AVC

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Instituto de apoio aos bairros sociais Associa¢ao

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Concretiza Comunicade
BIP/ZIP em que pretende intervir 38. Quinta do Morgado
39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
56. Alfredo Bensaude

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Projeto direccionado para o apoio a comunidade, desde da
crianga ao adulto. Estéa dividido em 4 acg¢des, uma das
accoes visa a prestacéo de apoio e acompanhamento
pedagdgico, realcando a promogao e prevencao do sucesso
escolar, sendo a populagéo alvo as criancas. Para os jovens
teremos atividades ludicas e artisticas através de variados
ateliés, tendo em conta n&o s6 o item ocupacional mas
também o desenvolvimento social, intelectual e ainda das
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aptid@es dos jovens. A zona de atuacgao do projeto revela
algum insucesso escolar e algumas lacunas ao nivel da
socializagdo, desta forma € pertinente intervir na

populacéo mais jovem, prevenindo assim o insucesso escolar
e melhorando as relagdes interpessoais, tendo como
estratégia actividades ocupacionais ltdicas e interativas.

A accao que aponta para os adultos, tem por base a ajuda e
orientacdo nas tarefas relevantes para o tratamento de
documentos e acg¢des importantes como cidaddo. A necessidade
deste apoio surge no &mbito dos pedidos de ajuda por parte
dos cidadaos locais a nossa associacdo. Tendo em conta 0s
principais utentes da nossa instituicdo, o presente projeto
dispde ainda do servico de Terapia da Fala que tem como
populagéo- alvo, individuos que padecam de necessidade de
intervencdo em Terapia da Fala devido a
perturbacdes/alteragbes consequentes de Acidentes
Vasculares Cerebrais e outras patologias neuroldgicas
adquiridas.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo

Objectivo geral Este projeto tem como objetivo geral o apoio a comunidade
desde da crianga ao adulto. Este apoio passa ndo so pelo
acompanhamento na area escolar direccionado as criangas,
como abrange também os mais jovens/adolescentes
incentivando assim atividades ludicas e interactivas
através de ateliés, para que dessa forma seja desenvolvido
0 seu intelecto e o social de cada um. Para os adultos esse
apoio difere, pois destina-se a apoio no tratamento de
documentos importantes do cidaddo comum. Para a populagéo
adulta este projeto pretende também colmatar as
necessidades no ambito da intervencdo em Terapia da Fala.
Assim sendo, 0 presente projeto ira prevenir comportamentos
de risco na comunidade, tanto ao nivel escolar como social.

Ao ajudar também os adultos na organizacao e orientagdo de
documentos ou acdes dos cidaddos no ambito dos seus deveres
e obrigac¢Bes estaremos a promover a participacao de
moradores a identificar e solucionar as adversidades do
dia-a-dia. O apoio de Terapia da Fala contribui para a

melhoria na promogao e prevengédo de cuidados de saude
primérios, secundarios e terciarios.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Este destina-se a apresentagdo de um servico a comunidade

2 Wy e
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direcionado as criancas e jovens e ao seu desenvolvimento
tanto ao nivel escolar como pessoal, tendo como base o
combate ao insucesso escolar e também o combate a
comportamentos de risco. A prevencao do insucesso escolar
passa pelo apoio prestado por recursos humanos competentes
e a prevencao dos comportamentos de risco incide na
ocupacao e realizagdo de atividades que visdo o seu
desenvolvimento intelectual e social usando o ludico e o
pedagdgico.

Sustentabilidade As atividades destinadas as criangas terdo um valor de

baixo custo, visto se tratar de uma popula¢do com grandes
dificuldades financeiras. O apoio pedagdgico sera cobrado a
7,5EUR por més a cada criang¢a, sendo que ha um limite de 15
criancas (7,5EUR/més (por crianga) x 12 meses = 90EUR/ano;
90EUR/ano x 15 criangas = 1350EUR/ano). Os ateliés serédo
cobrados a 7,5EUR por més a cada crianga, sendo que hd um
limite de 20 criangas (7,5EUR/més (por crianga) x 12 meses

= 90EUR/ano; 90EUR/ano x 20 criancas = 1800EUR/ano).

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Promocao e prevencao de cuidados de saude primarios,
secundarios terciarios no ambito da intervencdo em Terapia
da Fala. Promovendo atividades de rastreio na populacéo e
realizando todo o processo clinico que envolve a
intervencdo de Terapia da Fala em criancas, adolescentes e
adultos que apresentem perturbacdes. Esse processo passa
pela execucgédo de entrevistas clinicas (Anamnese) de modo a
conhecer o paciente e a sua historia clinica, fazendo
posteriormente a avaliagdo informal ou formal através de
provas especificas para cada caso, desta avaliagéo
resultara o diagnostico e teremos o ponto de partida para a
realizacdo de intervencdo directa e indirecta na populacdo
com perturbacéo/alteragdo em qualquer uma das areas de
Terapia da Fala, de forma a tratar/minimizar as alteragdes
evidenciadas.

Sustentabilidade A atividade que tem por objetivo a intervencdo em Terapia
da Fala terdo um valor, igualmente, de baixo custo, visto
se tratar de uma populagdo com grandes dificuldades
financeiras. As sessdes de Terapia da Fala serdo cobradas a
10EUR por sesséo. Estimando existir 50 utentes por semana
teremos um valor de 50 utentes X 10EUR=500EUR/semana,
consequentemente teremos disponiveis 2000EUR/més x 12
meses= 24000EUR/ano.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descrigdo Descri¢éo: Promover a cidadania através do apoio para a
resolucdo de divergéncias identificadas pelos moradores do
bairro. Este apoio destina-se a melhorar a vida nos bairros
sociais através de ajuda no tratamento de situacdes que
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

surgem no dia- a- dia dos moradores e de documentos
importantes que sdo de obrigacédo do cidaddo comum.

As atividades destinadas aos adultos no ambito do apoio do
tratamento de documentos/situagfes do cidaddo comum terdo
um valor de, igual baixo custo, visto se tratar de uma
populacéo com grandes dificuldades financeiras. Este
atendimento sera cobrado a 1,5EUR/ cada atendimento,
estimando existir cerca de 600 atendimentos ano, os valores
sdo os seguintes: 600 atendimentos X 1,5EUR = 900EUR/ano.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Educacéo Capaz

Para a concretizagdo desta atividade teremos um(a)
professo(a) trés vezes por semana, no periodo da tarde.

15000 EUR

Més 9

Pontual3 X semana
15

1

TF na comunidade

Para a execucdo desta atividade teremos uma Terapeuta da
Fala a contratar para intervir nas variadas patologias.

16500 EUR
Més 12
Diario

50

2
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Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Arte Contigo (ateliés)
Para o desenvolvimento desta atividade sera necessario a

vinda de um recurso humano externo habilitado para a fungéo
gue ir4 decorrer duas vezes por semana.

7500 EUR

Més 12

Pontual2 X semana
20

1

S.0.S cidadéo
Teremos o0 apoio semana de um recurso humano enviado pelo

Instituto de Apoio aos Bairros Sociais (IBS - parceiro) e
ainda uma jurista para complementar esta atividade.

7000 EUR

Més 12

Pontuall X semana
600

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

1

Constituicdo da equipa de projeto
Professora

324
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto
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Financeira

Nao

Terapeuta da Fala externa
1680
Financeira

Nao

Elemento externo para atividade 3 - Arte Contigo

192
Financeira

Néao

Jurista
192
Financeira

Nao

Recurso a enviar pelo parceiro
192
Financeira

Nao

Criagcéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP 35

destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 650
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 25
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 200
N° de destinatarios desempregados 350

N° de destinatarios jovens (- de 30 35
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 25
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 4
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 5

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 4

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

- 0
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 19500 EUR
Encargos com pessoal externo 17000 EUR
Deslocacdes e estadias 1200 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 4100 EUR
Equipamentos 2700 EUR
Obras 0 EUR
Total 46000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associagdo Nacional de Afasicos e Vitimas de AVC
Valor 46000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descri¢éo -
TOTAIS
Total das Actividades 46000 EUR
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Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 46000 EUR

Total dos Destinatarios 685
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