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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

ENTIDADES PROMOTORAS

Designagéo Associagdo Azimute Radical

Designagéo Associagdo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitario

Designacgéo Gl Pepe Tiro com Arco

Designacgéo Gl Grupo de Jovens "Bola pra frente"

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

Designacgéo Associagéo Tenda
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensédo Ignicdo
Designhacgéo Recriar BPC

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz

Sintese do Projeto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O BPC tem forte heterogeneidade populacional étnica e
etaria. ldentifica-se casos de pobreza geracional, exclusdo
geogréafica, insucesso/abandono escolar, baixas
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

qualificacdes, dificuldades de inser¢do na vida ativa e >

grau de desemprego. Existem jovens em situacéo de
desocupacéo e subsidio-dependéncia (267 fam.RSI), auséncia
de projeto de vida e participacdo comunitéria. 10% da
populacéo foi obrigada a migrar em 2014. Em 2009, a Gebalis
estimava 40% de iliteracia no BPC. Em Jan15, 380 residentes
do BPC eram acompanhados pelos servigos de acc¢ao social da
JFC devido a desemprego, baixas qualificacdes,
sobre-endividamento, absentismo/abandono escolar, baixo
envolvimento dos pais no percurso escolar dos filhos,
agregados familiares numerosos e familias monoparentais de
baixo rendimento, idosos c/ baixos rendimentos. Enquanto
zona de intervencao prioritaria - BIP ZIP 2010 - as

principais preocupacdes da pop. eram o desemprego, a
habitabilidade, o abandono/insucesso escolar a desocupacao
dos jovens. Todos estes fatores concorrem para
vulnerabilidade social, gerando necessidade da promocao da
coesao e resiliéncia comunitaria, participagdo civica,
capacitacdo socio-profissional e estimulo a procura ativa

de empregabilidade/processos de empreendedorismo solidario,
geradores de auto-sustentablidade. Foi identificada a
necessidade de utilizac&o positiva do espaco publico
aproveitando sua reconversdo em espago de intervencao
social.

Temética preferencial Espago Comunitério
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Sustentabilidade social: sustentabilizagcdo das atividades
das entidades locais com dificuldade em encontrar espaco
apropriados para o desenvolvimento de atividades
comunitarias de cariz ndo formal.

Sustentabilidade ambiental: requalificacéo do espacgo

publico através de utilizagdo de técnicas e materiais de

baixo impacto ambiental

Sustentabilidade econdmica: os espacos criados serdo a

"base" do desenvolvimento de atividades de economia social

e alugados para outras actividades a entidades externas ao

BPC.

Desde modo estdo garantidos 0s mecanismos para obtencdo dos
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resultados previstos para o projeto.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade Sustentabilidade social:
Envolvimento e capacita¢do da populacéo tendo em vista a
sua autonomia e participagdo social, de
co-responsabilizacdo, empreendedorismo e solidariedade
comunitaria. Apropriacdo saudavel do espaco publico;
criagdo de espirito de pertencga pelo espacos comuns do BPC.
Sustentabilidade ambiental:
Através da utilizacéo de técnicas de "upcycling” que
permite evitar o desperdicio de materiais potencialmente
Uteis, fazendo uso dos ja existentes. Isso reduz o consumo
de novas matérias-primas durante a criacdo de novos
produtos.
Recorrendo a venda de produtos em 22 méo.
Incentivando a produgédo e comercializagcdo dos produtos das
hortas urbanas locais.
Sustentabilidade econémica:
- Churrascos comunitarios;
- Feiras comunitarias - aluguer de bancas e venda dos
produtos construidos na Oficina Criativa e Social;
- Apoiando atividades desportivas e culturais diversas.
A gestdo da Praca Comunitéria sera realizada pelo grupo de
Jovens Lideres Comunitario "Bola pra Frente" gerando assim
recursos financeiros que permitam gerar processos de
empreendedorismo solidario e capacitagcdo socio
profissional.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade Sustentabilidade social:
Participacdo comunitaria e partilha de saberes entre
geracdes de moradores. Sempre que possi-vel sedo os
moradores mais velhos, com experiéncia ou qualificacdo, que
irdo ensinar técnicas de carpinteiro, pedreiro,
canalizador, electricista, pintor, etc. ao grupo de jovens
"Bola pra frente" garantido a coesdo intergeracional e
respondendo a necessidades de empregabilidade.

Sustentabilidade ambiental:

Recolha gratuita de objectos e mobiliario em fim de vida
para ser reconvertido.

Utilizagcdo de técnicas de "upcycling" e reciclagem.

Sustentabilidade econémica:
Venda de produtos e mobiliario reconvertido no OLX e feira
comunitarias
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Prestagdo de servigos de reparagdes e manutencao a
residéncias e lotes do bairro a preco social.

Prestacdo de servigos de reconversdo de espacos das
organizacgdes local.

As entidades participantes comprometem-se através de
protocolo de cooperagéo a assinar com a Junta de Freguesia
de Carnide a assegurar a continuidade das atividades
propostas pelo menos até Set 2017.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Requalificagdo 'Praca Comunitaria’

1 Toc da ANFR; 1 Arquiteto colaborador da ANFR; 1
coordenador de projeto, 1 consultor gestao; Equipa
requalificacéo da JFC; 7 membros da Assoc. Azimute Radical
residentes no Bairro; 10 jovens lideres do grupo 'Bola Pra
Frente residentes no Bairro.

19650 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5
Mensal

6645

1,2

Feiras Comunitarias do BPC

1 Toc; 1 Consultora de gestéo; 1 coordenadora; 10 jovens
lideres do grupo 'Bola Pra Frente' residentes no Bairro; 1
monitora de circo residente no Bairro; 3 animadores da
Assoc. Azimute Radical; 3 voluntéarios residentes no bairro
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

9450 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 10, Més 11
Mensal

100

1,23

Festa sociodesportiva

1 Toc; 1 Consultor de gestéo; 1 coordenador; 10 jovens
lideres do grupo 'Bola Pra Frente' residentes no Bairro; 1
monitora de circo residente no Bairro; 12 animadores da
Assoc. Azimute Radical; 1 técnica sociodesportiva
voluntaria; 1 monitor de tiro ao arco; 3 voluntarios
residentes no bairro; 1 DJ residente no bairro, 1 monitor
de Hip Hop, 1 fotografo.

8600 EUR
Més 12
Mensal
200

1,2

Oficina Criativa e Social RE.criar

1 Toc; 1 Consultora de gestéo; 1 coordenadora/capacitadora
em restauro e bricolage; 5 monitores de oficios
preferencialmente residentes no bairro; 10 jovens do grupo
'Bola Pra Frente' (simultaneamente destinatarios, monitores

e prestadores de servigos) Tanto os beneficiarios como os
mestre de oficio/monitores vao receber uma pequena verba de
apoio para transportes/deslocacgdes e ter um seguro de

QTE ﬁﬁu
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

acidentes pessoais (deslocacéo para recolha de mdveis,
selecdo e compra de materiais, participagdo em atividades
especificas de diversos oficios noutros locais, o que
justifica a verba na rubrica deslocages)

8650 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
30

1,2,3

Aulas de técnicas circenses

1 Toc; 1 Consultora de gestéo; 1 coordenadora; 1 professora
de artes circenses da Associagdo TENDA

3650 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

25

2
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

7

Constituicdo da equipa de projeto
TOC ANFR

25

Financeira

Néao

TOC Junta Freguesia de Carnide
25
Né&o Financeira

Nao

Consultora
100
Financeira

Nao

Coordenora de projeto / Monitora Oficina RE.criar

1152
Financeira

Néao

Professora de artes circenses
64
Financeira

Sim

Monitor de Tiro ao Arco

8
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Financeira

Nao

Arquiteto
25
Financeira

Nao

5 monitores RE.criar
40
Financeira

Sim

7 monitores AZR
84
Financeira

Sim

3 monitores AZR Feira
24
Financeira

Sim

12 monitores AZR para a Festa sociodesportiva
12
Financeira

Néao

10 Jovens lideres comunitarios e monitores de futebol de

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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rua "Bola pra Frente"
1000
N&o Financeira

Sim

1 monitora sécio desportiva da ANFR voluntéria

25
Nao Financeira

Néao

1 Fotdgrafo voluntario da ANFR
8
N&o Financeira

Nao

1 DJ para a Festa sociodesportiva
8
Financeira

Sim

3 voluntarias da ANFR
50
Nao Financeira

Sim

1 monitor voluntario de HIP HOP
6
N&o Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

DMHDL | DDL | DAIL
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Diversos colaboradores da JFC
500
Nao Financeira

Nao

Técnicos de construgdo civil e manutencdo de espacos
urbanos

1000
Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

55

700

Equidade

10

170
70

100

11
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
étnia cigana

Envolvente territorial

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

Venda de produtos horticulas (kg)

produtos de artesanato, 22 méo,
mobiliario, roupa, etc...

Bens alimentares - Churrascos e bebidas

FORMULARIO DE CANDIDATURA

75

50

25

30

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

50

100

100

500

Encargos com pessoal interno

Encargos com pessoal externo

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
0 EUR

18200 EUR
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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5500 EUR

2000 EUR

7000 EUR

2300 EUR

15000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Azimute Radical

20000 EUR

Associagdo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)

30000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Nacional de Futebol de Rua

Né&o financeiro

2500 EUR

Cedéncia de Monitora sociodesportiva Voluntéria para a
organizacao e realizacéo de torneio comunitario de futebol
de rua na festa sociodesortiva de encerramento do projeto.
1 monitora de danca hip hop voluntéria para apresentagéo de
numero de danc¢a de rua na festa sociodesportiva de
encerramento.Cedéncia de instala¢des para trabalho de
gestéo, coordenacdo e atividades do projeto. Utilizagao de
material informatico e internet ja existente na associacao.
Grupo de jovens 'Bola Pra Frente'

Né&o financeiro

5000 EUR

10 jovens residentes do bairro em regime de voluntariado
para apoiar e integrar a co-producédo do projeto e gerir a
praca comunitaria polivalente.

Junta de Freguesia de Carnide

Néo financeiro

5000 EUR

Cedéncia de espacos de capacitagdo e para a oficina
Recriar. Licenciamentos para a requalificagdo do espago

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

publico da praga polivalente e venda ambulante nas feiras
comunitarias. Apoio logistico e divulgagao do projeto.
Cedéncia de viaturas.

Entidade Associagdo Tenda
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000 EUR
Descricédo Material informatico e circense ja existente na associagao.
Entidade Associagdo Wakeseed
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1000 EUR
Descri¢éo Material ipformético e de oficina ja existente na
associagao
Entidade Associagdo Azimute Radical
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 2000 EUR
Descri¢éo Ced_é'ncia de material para a~tividades radicais e animagéo de
rua ja existente na associagao.
Entidade Tiro com Arco
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 500 EUR
Descri¢éo Cedéncia de material de tiro com arco j& existente na
Associagéo.
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 17000 EUR
Total do Projeto 67000 EUR
Total dos Destinatérios 7000
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