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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

ENTIDADES PROMOTORAS

Designagéo Associagdo Azimute Radical

Designagéo Associagdo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitario

Designacgéo Gl Pepe Tiro com Arco

Designacgéo Gl Grupo de Jovens "Bola pra frente"

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

Designacgéo Associagéo Tenda
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designhacgéo Recriar BPC

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O BPC tem forte heterogeneidade populacional étnica e
etaria. ldentifica-se casos de pobreza geracional, exclusdo
geogréafica, insucesso/abandono escolar, baixas
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qualificacdes, dificuldades de inser¢do na vida ativa e >

grau de desemprego. Existem jovens em situacéo de
desocupacéo e subsidio-dependéncia (267 fam.RSI), auséncia
de projeto de vida e participacdo comunitéria. 10% da
populacéo foi obrigada a migrar em 2014. Em 2009, a Gebalis
estimava 40% de iliteracia no BPC. Em Jan15, 380 residentes
do BPC eram acompanhados pelos servigos de acc¢ao social da
JFC devido a desemprego, baixas qualificacdes,
sobre-endividamento, absentismo/abandono escolar, baixo
envolvimento dos pais no percurso escolar dos filhos,
agregados familiares numerosos e familias monoparentais de
baixo rendimento, idosos c/ baixos rendimentos. Enquanto
zona de intervencao prioritaria - BIP ZIP 2010 - as

principais preocupacdes da pop. eram o desemprego, a
habitabilidade, o abandono/insucesso escolar a desocupacao
dos jovens. Todos estes fatores concorrem para
vulnerabilidade social, gerando necessidade da promocao da
coesao e resiliéncia comunitaria, participagdo civica,
capacitacdo socio-profissional e estimulo a procura ativa

de empregabilidade/processos de empreendedorismo solidario,
geradores de auto-sustentablidade. Foi identificada a
necessidade de utilizac&o positiva do espaco publico
aproveitando sua reconversdo em espago de intervencao

social.
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Espago Comunitério
Objectivo geral Requalificar a area da praga a Rua Piteira Santos, tendo em

vista a construcdo de 1 estrutura comunitaria polivalente

em espaco publico, que permita a realizacdo de eventos
comunitarios, atividades sociodesportiva, sociocultural e
realizacdo de 1mercado de cariz informal, dinamizada pelas
organizacgdes locais e populagéo, onde possam comercializar
produtos produzidos no BPC e capacitar a pop. em situagéo
de desemprego/desocupacédo para o desenvolvimento de
processos de empreendedorismo/economia social local.Foi
feita 1 auscultagdo em 2014 a pop., envolvendo-os concegao,
planeamento, implementacéo e avaliagdo do processo
socio-urbanistico de requalificacéo de 1 espago publico
multifuncional. Foi identificada a necessidade de
reconversao de 1 espaco publico em espago intervengdo
social e de concretizacdo de experiéncias inclusivas ao

nivel sociodesportivo, sociocultural e socioeconémico,
melhorando os niveis de bem-estar, inclusdo social e a
coesdéo territorial e promovendo a economia social local.
Simultaneamente vao ser criadas estruturas e metodologias
de educagédo ndo-formal de apoio que permitam a capacitacdo
saocioprofissional dos residentes.

3 metas a alcancar durante o periodo de vigéncia do

projeto:

1.Conversdao de espaco publico criando uma "Praga
Comunitaria": area de futebol de rua, feira amovivel,
churrasco comunitario, atividades educativas, civicas,
desportivas e culturais (capoeira, hip hop, circo, etc

2. Realizagéo de 5 feiras comunitarias (feira usados,
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produtos horticolas, artesanato, etc.) e 1 festival scio
desportivo (futebol de rua, circo, tiro ao arco, escalada,
slide e churrasco comunitario).

3.Criacéo de oficina Criativa e Social RE.criar:

3.1 Capacitar residentes em diversos oficios,

3.2 Comercializar produtos reconvertidos, transformados ou
recuperados e

3.3 Prestar servigos de pequenas reparagdes domésticas aos
residentes

o ponto 2 e 3 terdo continuidade ap6s o término do
financiamento, prevendo-se a criagdo de micro-negocios
locais.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricédo Valorizar os espagos comuns e zonas degradadas do bairro -
Praca a Rua Prof. Fernando Piteira Santos - reforgando a
imagem positiva do BPC, através da requalificacdo urbana e
da consolidagdo do sentimento de pertenca possibilitado
pela existéncia de uma zona comunitaria polivalente aberta
a toda populagao.

Sustentabilidade Sustentabilidade social: sustentabilizacdo das atividades
das entidades locais com dificuldade em encontrar espaco
apropriados para o desenvolvimento de atividades
comunitarias de cariz ndo formal.

Sustentabilidade ambiental: requalificagdo do espaco

publico através de utilizacdo de técnicas e materiais de

baixo impacto ambiental

Sustentabilidade econdémica: os espacos criados serdo a

"base" do desenvolvimento de atividades de economia social

e alugados para outras actividades a entidades externas ao

BPC.

Desde modo estao garantidos 0s mecanismos para obtencdo dos
resultados previstos para o projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Dinamizar eventos comunitarios de cariz socioeconémico como
forma de sensibilizar e capacitar a populagéo do BPC para a
adopcao de comportamentos favoraveis a sua autonomia e
participacéo social, estimulando processos de
co-responsabilizacdo, empregabilidade, empreendedorismo e
economia solidaria na comunidade.
Realizacao de 5 "Feiras Comunitarias BPC" com 3 eixos de
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intervencdo:

a) Bancas de venda ambulante amoviveis;

b) Promocéo de churrasco comunitério;

¢) Actividades sdcio culturais de circo de rua,
pinturas faciais, escultura de baldes e cama elastica.
Realizacao de festival s6ciodesportivo anual:

d) Torneio de futebol de rua;

e) Promocgéo de churrasco comunitario;

f) Atividades sécio culturais de circo de rua,

pinturas faciais, escultura de baldes, cama elastica,
slide, torre de escalada, tiram ao arco.

g) Fim de tarde promocéao de cultura urbana (hip hop,
dj’s, etc...)

Sustentabilidade Sustentabilidade social:
Envolvimento e capacitacdo da populacéo tendo em vista a
sua autonomia e participagdo social, de
co-responsabilizacdo, empreendedorismo e solidariedade
comunitaria. Apropriacdo saudavel do espaco publico;
criagdo de espirito de pertencga pelo espacos comuns do BPC.
Sustentabilidade ambiental:
Através da utilizacéo de técnicas de "upcycling” que
permite evitar o desperdicio de materiais potencialmente
Uteis, fazendo uso dos ja existentes. Isso reduz o consumo
de novas matérias-primas durante a criacdo de novos
produtos.
Recorrendo a venda de produtos em 22 méo.
Incentivando a produgédo e comercializagcdo dos produtos das
hortas urbanas locais.
Sustentabilidade econémica:
- Churrascos comunitarios;
- Feiras comunitarias - aluguer de bancas e venda dos
produtos construidos na Oficina Criativa e Social;
- Apoiando atividades desportivas e culturais diversas.
A gestdo da Praca Comunitéria sera realizada pelo grupo de
Jovens Lideres Comunitario "Bola pra Frente" gerando assim
recursos financeiros que permitam gerar processos de
empreendedorismo solidario e capacitagcdo socio
profissional.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descrigédo Iimplementar a"Oficina Criativa e Social RE.criar do Bairro
Padre Cruz" tendo em vista o desenvolvimento de processos
de aprendizagem dirigidos a populagdo do bairro, com
recurso a metodologias de educacado ndo formal e de
capacitacdo socio profissional em técnicas técnicas de
carpintaria, construgéo civil, canalizacéo, electricidade
gerando ocupagéo e motivando ao empreendedorismo local e
prestando servicos de arranjos e repara¢des domeésticas a
preco social a comunidade.

Sustentabilidade Sustentabilidade social:
Participa¢@o comunitéria e partilha de saberes entre
geracdes de moradores. Sempre que possi-vel sedo os
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moradores mais velhos, com experiéncia ou qualificacéo, que
irdo ensinar técnicas de carpinteiro, pedreiro,

canalizador, electricista, pintor, etc. ao grupo de jovens

"Bola pra frente" garantido a coesdao intergeracional e
respondendo a necessidades de empregabilidade.

Sustentabilidade ambiental:

Recolha gratuita de objectos e mobiliario em fim de vida
para ser reconvertido.

Utilizac&o de técnicas de "upcycling” e reciclagem.

Sustentabilidade econémica:

Venda de produtos e mobiliario reconvertido no OLX e feira
comunitarias

Prestacdo de servicos de reparacfes e manutencao a
residéncias e lotes do bairro a preco social.

Prestacdo de servigos de reconversao de espacos das
organizacoes local.

As entidades participantes comprometem-se através de
protocolo de cooperagéo a assinar com a Junta de Freguesia
de Carnide a assegurar a continuidade das atividades
propostas pelo menos até Set 2017.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Requalificagdo 'Praca Comunitaria’

Recursos humanos 1 Toc da ANFR; 1 Arquiteto colaborador da ANFR; 1
coordenador de projeto, 1 consultor gestao; Equipa
requalificacdo da JFC; 7 membros da Assoc. Azimute Radical
residentes no Bairro; 10 jovens lideres do grupo 'Bola Pra
Frente residentes no Bairro.

Local: entidade(s) -
Valor 19650 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 6645

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 2 Feiras Comunitarias do BPC

Recursos humanos 1 Toc; 1 Consultora de gestdo; 1 coordenadora; 10 jovens
lideres do grupo 'Bola Pra Frente' residentes no Bairro; 1
monitora de circo residente no Bairro; 3 animadores da
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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Assoc. Azimute Radical; 3 voluntarios residentes no bairro

9450 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 10, Més 11
Mensal

100

1,23

Festa sociodesportiva

1 Toc; 1 Consultor de gestéo; 1 coordenador; 10 jovens
lideres do grupo 'Bola Pra Frente' residentes no Bairro; 1
monitora de circo residente no Bairro; 12 animadores da
Assoc. Azimute Radical; 1 técnica sociodesportiva
voluntaria; 1 monitor de tiro ao arco; 3 voluntarios
residentes no bairro; 1 DJ residente no bairro, 1 monitor
de Hip Hop, 1 fotografo.

8600 EUR
Més 12
Mensal
200

1,2

Oficina Criativa e Social RE.criar

1 Toc; 1 Consultora de gestéo; 1 coordenadora/capacitadora
em restauro e bricolage; 5 monitores de oficios
preferencialmente residentes no bairro; 10 jovens do grupo
'Bola Pra Frente' (simultaneamente destinatarios, monitores
e prestadores de servigos) Tanto os beneficiarios como os
mestre de oficio/monitores vao receber uma pequena verba de
apoio para transportes/deslocacgdes e ter um seguro de
acidentes pessoais (deslocacéo para recolha de mdveis,
selecdo e compra de materiais, participagdo em atividades
especificas de diversos oficios noutros locais, o que
justifica a verba na rubrica deslocag6es)
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

8650 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
30

1,23

Aulas de técnicas circenses

1 Toc; 1 Consultora de gestéo; 1 coordenadora; 1 professora
de artes circenses da Associacdo TENDA

3650 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

25

2

N° de parceiros mobilizados
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto
TOC ANFR

25

Financeira

Néao

TOC Junta Freguesia de Carnide
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Horas realizadas para o projeto 25
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Consultora
Horas realizadas para o projeto 100
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Coordenora de projeto / Monitora Oficina RE.criar
Horas realizadas para o projeto 1152
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Professora de artes circenses
Horas realizadas para o projeto 64
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Monitor de Tiro ao Arco
Horas realizadas para o projeto 8
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Arquiteto
Horas realizadas para o projeto 25
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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5 monitores RE.criar
40
Financeira

Sim

7 monitores AZR
84
Financeira

Sim

3 monitores AZR Feira
24
Financeira

Sim

12 monitores AZR para a Festa sociodesportiva
12
Financeira

Nao

10 Jovens lideres comunitarios e monitores de futebol de
rua "Bola pra Frente"

1000
N&o Financeira

Sim

1 monitora sdcio desportiva da ANFR voluntaria
25

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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1 Fotografo voluntario da ANFR
8
Nao Financeira

Néao

1 DJ para a Festa sociodesportiva
8
Financeira

Sim

3 voluntarias da ANFR
50
Nao Financeira

Sim

1 monitor voluntario de HIP HOP
6
Nao Financeira

Néao

Diversos colaboradores da JFC
500
N&o Financeira

Nao

Técnicos de construcgao civil e manutencéo de espagos

urbanos
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
étnia cigana

Envolvente territorial

N° de produtos concebidos para venda /
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1000
Financeira

N&ao

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

55

700

Equidade

10

170
70

100

75

50
25

30

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao
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demonstracéo 50
N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 1
N° de publicacdes criadas 1
N° de péginas de Internet criadas 0
N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 4
N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)
Venda de produtos horticulas (kg) 100
produtos de artesanato, 22 méo, 100
mobiliario, roupa, etc...
Bens alimentares - Churrascos e bebidas 500
- 0
- 0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

18200 EUR

5500 EUR

2000 EUR

7000 EUR

2300 EUR

15000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigdo

Entidade
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associagdo Azimute Radical

20000 EUR

Associagéo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)

30000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Nacional de Futebol de Rua

Néo financeiro

2500 EUR

Cedéncia de Monitora sociodesportiva Voluntéria para a
organizacéo e realizagéo de torneio comunitario de futebol
de rua na festa sociodesortiva de encerramento do projeto.
1 monitora de danca hip hop voluntéria para apresentacéo de
namero de danca de rua na festa sociodesportiva de
encerramento.Cedéncia de instalagdes para trabalho de
gestao, coordenacéo e atividades do projeto. Utilizacdo de
material informatico e internet ja existente na associagao.
Grupo de jovens 'Bola Pra Frente'

Néo financeiro

5000 EUR

10 jovens residentes do bairro em regime de voluntariado
para apoiar e integrar a co-producédo do projeto e gerir a
praca comunitaria polivalente.

Junta de Freguesia de Carnide

N&o financeiro

5000 EUR

Cedéncia de espacos de capacitacdo e para a oficina
Recriar. Licenciamentos para a requalificacdo do espaco
publico da praca polivalente e venda ambulante nas feiras
comunitarias. Apoio logistico e divulgagao do projeto.
Cedéncia de viaturas.

Associagdo Tenda

N&o financeiro

1000 EUR

Material informatico e circense ja existente na associagao.

Associagdo Wakeseed
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000 EUR
Descri¢éo Material ipformético e de oficina ja existente na
associagao
Entidade Associagdo Azimute Radical
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2000 EUR
Descricédo Ced_é,ncia de material para a~tividades radicais e animagéo de
rua ja existente na associacéo.
Entidade Tiro com Arco
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500 EUR
Descri¢éo Cedéncia de material de tiro com arco j4 existente na
Associagéo.
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 17000 EUR
Total do Projeto 67000 EUR
Total dos Destinatérios 7000
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