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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Obra Social das Irmés Oblatas do Santissimo Redentor

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Positivo
Designacgéo Associagdo Mums and Kids

Designacgéo AGIRXXI- Associagdo para a Inclusédo Social

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Movimento Inclusivo
BIP/ZIP em que pretende intervir 44. Mouraria
64. Anjos

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico As mulheres que frequentam o Bairro da Mouraria e Anjos
para pratica da prostituicdo, constituem uma populacéo
vulneravel , com fracos recursos econémicos e alvo de
estigma e exclusdo social. Os seus agregados familiares sdo
destruturados apresentando uma percentagem consideravel de
familias monoparentais, constituidas por mées solteiras com
menores a cargo, em risco de pobreza e excluséo social.
Registando-se também casos de sinalizag6es pela Comisséo de
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Proteccgédo de Criangas e Jovens e de algumas criangas
institucionalizadas ou em vias de serem retiradas as

familias nucleares. O problema de fracos recursos
econdémicos é agravado pela falta de competéncias ao nivel
da gestéo familiar. Contudo, constata-se que estas mulheres
tém potencialidades que ndo se manifestam devido a baixa
auto-estima e falta de suporte sécio-familiar.

Em 2014 foi registada uma percentagem de 34% de Mulheres
Imigrantes na zona dos Anjos 43% e na zona da Mouraria. A
acrescer ao estigma e a exclusao social inerente a pratica

da Instituicdo, esta populacao tem dificuldades de

integragdo devido a diferenca cultural, ao fraco dominio da
lingua portuguesa e da situacéo irregular de algumas destas
mulheres.

Relativamente aos recursos da Comunidade, a actividade
econdémica predominante é o comércio tradicional e foi alvo
de intervencao publica de reabilitacdo onde se potenciou a
criacdo de oportunidades econémicas, laborais,
(multi)culturais e recreativas, em consequéncia do

processo de reabilitagéo.

Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)mulheres exclusao

social
Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo
Objectivo geral Promover a incluséo e integracdo social de mulheres que

recorrem & prostituicdo de rua, partindo dos recursos e
potencialidades existentes (mulher, familia e comunidade),
tendo em conta a diversidade cultural. Assim sendo,
pretende-se criar ac¢des ndo s6 com as mulheres, mas também
com a familia e a comunidade. Tendo por base uma abordagem
sistémica, a intervencéo deste projecto apresenta uma
componente prevencao e reparagdo de situagdes de risco
psicossocial, mediante o desenvolvimento de competéncias
pessoais, mas também parentais e sociais das familias como
um sistema integrado na comunidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Promocéo de um processo facilitador do auto-conhecimento da
mulher para que lhe seja permitido descobrir, identificar e
desenvolver as suas potencialidades e recursos. Trata-se de
um trabalho de desenvolvimento pessoal e social, de
superacédo das dificuldades e obstaculos internos (da
pessoa) e externos (sécio-culturais), assim como a promogao
de competéncias. Tenta-se, assim, alargar o leque de
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oportunidades para que estas mulheres possam enfrentar a
construcao de projectos de vida alternativos.

Sustentabilidade Os espagos fisicos da Instituicdo asseguram a realizagao
das acges para a concretizagdo deste objectivo, as quais
serdo enriquecidas com o apoio dos recursos das parcerias
gue se vierem a estabelecer. Depois da fase de execucao do
presente projecto, os espacos fixos da Obra Social das
Irmés Oblatas do Santissimo Redentor (OSIO) asseguram a
continuidade das actividades, em complementaridade com uma
equipa técnica fixa. O contacto continuo com a
populacéo-alvo, que garante a participacdo da mesma nas
mais diversas intervengdes, € um aspecto central e
inalienavel na instituicdo e em toda a sua congregacao
europeia, pelo que se garante a sua continuidade. Estes
aspectos de base que garantem, por si so, a
sustentabilidade desta intervencgéo serdo reforgados pelo
esforco permanente na procura de financiamento e realizagdo
de candidaturas a projectos. Contamos com 0 apoio
financeiro da Casa Méae, da Obra Social das Irmés Oblatas do
Santissimo Redentor, em Madrid. assim como no
estabelecimento de parcerias com entidades e associacfes
que se enquadrem nos objectivos a alcancar.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Prevenir e reparar situagfes de risco psicossocial, através
da promocéo do exercicio de uma parentalidade positiva e
desenvolvimento de competéncias parentais, pessoais e
sociais que permitam a melhoria da funcéo parental.
Pretende-se melhorar as dinamicas das familias, quer a
nivel relacional quer a nivel das rotinas quotidianas.

Neste ambito, fomenta-se as relagdes da familia com a
comunidade e identificagdo dos recursos e respectivas
formas de acesso. De uma maneira geral, o projecto visa
aumentar a capacidade de resiliéncia familiar e individual,
assim como a sua capacitacéo e autonomia. Sendo a familia
um pilar fundamental na estruturacao do individuo e sua
integragdo futura noutros sistemas, esta intervencao
adquire um consideravel valor preventivo.

Sustentabilidade O contacto continuado e proximo da equipa da OSIO com a
populacéo-alvo permite a detecgdo das situacdes de risco
psicossocial em que é necessario a promog¢édo de uma
parentalidade positiva. Por outro lado, a articulagéo
constante com outras entidades (ex. SCML, CPCJ, Juntas de
Freguesia) permite um apoio complementar, tanto na
sinalizag&o de situa¢Bes como na intervencgéo. A relagéo de
proximidade e de confianca com estas mulheres permite ndo
s0 a avaliagdo, mas também ades&o e motivagdo das familias
a intervengdo em causa. A OSIO tem uma equipa fixa
multidisciplinar que permite uma intervengao técnica
adequada neste ambito, assim como instalacdes fixas que
permitem ndo sO, um espago com privacidade para atendimento
individual, mas também para ac¢Oes de intervengdes grupais.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Continuaremos a elaborara candidaturas a financiamento mas
também contamos com o apoio da Congregacgédo, mais
propriamente a Casa Mée, da Obra Social das Irmas Oblatas
do Santissimo Redentor, em Madrid.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Envolver a comunidade, combatendo o estigma e a
discriminagdo em relacéo a populagdo-alvo. Criar
interaccdes e relacdes positivas entre ambas, realcando a
individualidade, potencialidades e cultura de cada mulher.
Ao mesmo tempo, estimula-se a mulher a beneficiar dos
recursos existentes na comunidades e a exercer 0s seus
deveres (cidadania activa) e a dar o seu contributo a
mesma.

A intervencéo da OSIO na comunidade dos bairros BIP ZIP
deste projecto é de relevancia estratégica reconhecida.
Neste sentido, a receptividade da intervengdo da OSIO a
nivel local tem sido elevada, ao longo dos 27 anos que
intervém em Lisboa, considerando-se viavel o envolvimento
da comunidade como objectivo deste projecto.

Para além do exposto, a OSIO tem uma rede de parcerias
locais consideravel e uma equipa técnica fixa que permite
as accdes propostas.

Actividade 1
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Movimento de Aproximacao

Técnicos Equipa de Rua, Técnicos do projecto e Voluntarios
8176 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Semanal
130

1,23

Movimento Partilha dos Saberes

Moderador/mediador com bom dominio da Lingua Inglesa
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

(fixo),dinamizadores e formadores a identificar ao longo da
actividade de acordo com as motivagdes e recursos
identificados (mulheres, técnicos, individuos da
comunidade)

3945 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Semanal

10

1

Movimento da Familia

Técnicos da area das tematicas a abordar, Técnicos da
Instituicdo e voluntarios.

3927 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Semanal

14

2

Movimento na Comunidade

Orientador de Estagio e Técnicos da Instituicdo
Pessoal afecto as outras Entidades

8362 EUR

Més 8, Més 9, Més 10
Pontual

7

3
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Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Movimento multicultural

Mediador/moderador Cultural, Técnicos da Instituicao e
Voluntarios

590 EUR
Més 11
Pontual
16

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador

352

Financeira

Sim

Técnico Equipa de Rua 1
135
Financeira

Nao

Técnico Equipa de Rua 2
135

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

voluntario 1
132
Financeira

Néao

voluntario 2
132
Financeira

Nao

Moderador/mediador (actividade 2 e 5)
68
Financeira

Nao

Técnico da instituicdo
44
N&o Financeira

Néao

orientador de estagios
30
Financeira

Nao

Formadores/dinamizadores (actividade 2)

68
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

---criancas /adolescentes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

16

140

Equidade
0

170

0
7
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

15

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Novas parcerias

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

264

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

5536 EUR

4727 EUR

1351 EUR

584 EUR

12279 EUR

523 EUR

0 EUR

25000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Obra Social das Irmés Oblatas do Santissimo Redentor
25000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Obra Social das Irmas Oblatas do Santissimo Redentor
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Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 12500 EUR
Descri¢éo Instalacdes da Osio
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descri¢éo -
TOTAIS
Total das Actividades 25000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 12500 EUR
Total do Projeto 37500 EUR
Total dos Destinatarios 177
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