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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Grupo Dramatico e Escolar "Os Combatentes”
Designacgéo Sporting Unido Fonte Santense
Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo "Escola Unida"
Designacgéo Sam Taeguk Taekwondo Club
Designacgéo Institutp_da Imaculada Para Pessoas Com Necessidades
Especiais
Designacgéo Agrupamento de Escolas Padre Bartolomeu de Gusméo
Designacgéo "O que a Tapada das Necessidades nos Pode Contar"
Designacgéo "Artesanato do Possolo"
Designacgéo Gl Horta da Fonte
Designacgéo Anzol Castico
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Possidénio Ativa Comunidade

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

54. Rua Possiodonio da Silva
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O projeto Possidonio + Ativa, iniciado em 2014, promoveu e
dinamizou, nas areas da Inclusdo Social e da Prevencéo,
atividades com criancas e adolescentes (destinatarios
diretos), e também, de forma pontual, atividades com
familias e comunidade em geral. O processo de implementagéo
do Projeto, o desenvolvimento da dindmica comunitaria e o
diagndstico de rua, no &mbito do concurso PIC - Projetos de
Inovacéo Comunitaria, evidenciaram a necessidade de abrir o
projeto para fora do bairro, bem como a novos publicos.
Identificou-se um conjunto de necessidades e
potencialidades que redirecionam o projeto para uma légica
mais abrangente, que passa pela intervencéo direta com
outros grupos etarios, familias e popula¢éo sénior, numa
perspetiva de promoc¢do da intergeracionalidade. Pretende-se
responder as necessidades da comunidade, bem como,
potenciar as suas capacidades (individuais e coletivas),
através da vivéncia quotidiana dos espagos publicos, do
sentimento de pertenga (memorias/patriménios materiais e
imateriais), da articulagdo com recursos do territorio
BIP/ZIP, da Freguesia da Estrela, da Comissao Social de
Freguesia e da Cidade. O projeto BIP/ZIP 2015/2016, que
mantém as trés Entidades Promotoras e novos parceiros,
entidades e residentes, e inclui duas novas Entidades
Parceiras, nasce de um processo de reflexdo sobre as
conquistas e lacunas do projeto de 2014. Visa aprofundar as
intervencgdes de proximidade e a partilha de
responsabilidades entre Entidades e Comunidade.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Objectivo geral Promover a incluséo social e a capacitagdo da populagdo da

zona da Possidonio através da dinamizagédo de um conjunto de
atividades de continuidade e de novas atividades
resultantes da construcéo participada e das vontades
expressas pela comunidade. As referidas atividades
traduzem-se em respostas de proximidade, que valorizam a
forte identidade, o sentimento de pertenca, a diversidade
cultural, social e geracional existente, assim como a
capacidade de mobilizagdo dos lideres e das organizacdes
locais, para a agdo coletiva. O projeto pretende
reforcar/consolidar atividades, relagfes e espagos
intergeracionais, facilitadores de envolvimento,
responsabilizacéo e participacado ativa de pessoas e
entidades, com vista a coeséo, valorizagao e/ou
reconhecimento da comunidade deste territério BIP/ZIP, na
Freguesia e na Cidade.

Objetivos Especificos de Projeto
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Descri¢éo Eixo 1 Memorias da Comunidade. Promover, divulgar e
valorizar o Patrimonio do territério, através da
dinamizagdo de um processo de recolha, registo e tratamento
de memorias referentes aos diferentes patriménios (material
e imaterial), (re)descobrindo identidades individuais e
coletivas. A dinamizagdo deste processo contribuira para o
refor¢o da identidade e sentimento de pertenca,
evidenciando que o capital humano é fundamental nos
processos de mudanga, transformacéo e incluséo social. A
partir desta metodologia participativa pretende-se promover
e valorizar a populacéo, 0s seus percursos e as suas
historias de vida no contexto do bairro e da cidade.

Sustentabilidade - Capacitacdo e responsabilizacéo de pessoas da comunidade
como atores sociais, que preservem e transmitam as geragoes
mais novas e a outras comunidades, a importancia e o valor
dos patrimonios material e imaterial (individual e
coletivo);

- Relagdo de proximidade e confianga com comunidade, bem
como a existéncia de intervencao ja desenvolvida pelas
entidades parceiras;

- Centralidade do territério (centro da cidade) e recursos
existentes;

- Manifesto interesse das organizagfes e consciéncia das
vantagens do trabalho em rede e da partilha de recursos;
- Interesse das organizacgdes territoriais na divulgacdo do
seu patrimonio historico e cultural reforcando o sentimento
de pertenca e proximidade da comunidade;

- Integragé&o do grupo de trabalho na CSF da Estrela

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Eixo2 - Comunidade que apoia Comunidade
Estimular e potenciar a participagdo da comunidade no
processo de construgdo de respostas de proximidade, de
projetos e de solug¢des que contribuam para o
desenvolvimento do territério e para a melhoria da
gualidade de vida da populagéo local. Numa perspetiva de
continuidade, os Projetos de Inovagao Comunitéria - PIC's,
resultantes da candidatura anterior, funcionardo como
ferramenta impulsionadora do empreendedorismo comunitario.
Por sua vez, o espago Casa Ancora, reforcara a
disponibilizagcao de um servigo de atendimento integrado a
populacéo (atendimento social, juridico e de apoio na
procura de emprego) e constituir-se-a enquanto ponto de
encontro gerador de relagfes e aberto as sugestdes e
propostas que emergem da comunidade

Sustentabilidade -Apoio e acompanhamento técnico dos PICs (Projetos de
Inovacéo Comunitaria);
- Envolvimento, colaboragéo e participa¢éo dos PIC's na
criagdo ou ampliacdo de respostas de proximidade,
integradas nas atividades do projeto, e em articulagdo com
a comunidade;
- Aumento do n° e diversidade de atores envolvidos na
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comunidade;

- Intervencgéo da Junta de Freguesia da Estrela e dos
restantes parceiros no territorio;

- Mobilizagao de recursos da Junta de Freguesia da Estrela
para o espago comunitario

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Eixo 3 Intergeracionalidade
Promover e desenvolver competéncias pessoais, sociais,
parentais, e educativas, através da dinamizacédo de um
conjunto de atividades diversificadas que envolverao
diferentes grupos etérios. As referidas atividades de
ambito desportivo, cultural, ludico-pedagogico e
recreativo, desenvolver-se-do numa ldgica inclusiva e
intergeracional. Pretende-se proporcionar momentos
saudaveis de convivio reforcando as relagdes interpessoais,
familiares e comunitérias.

Sustentabilidade - Construgédo do Projeto e sua continuidade a partir das
"vontades" da populacdo e de organizagfes locais;
- RelagBes de proximidade e confianga com criancgas, jovens
e familias, no ambito do Projeto "Possidénio + Ativa";
-Utilizagc&o dos recursos das organizacdes locais (espagos,
equipamentos, recursos humanos);
- Organizagao de atividades de angariacdo de fundos e
possibilidade de captacédo de apoios e patrocinios;
- Voluntariado juvenil organizado na dinamizacéo das
atividades.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Actividade 1 Possidénio conta-nos a tua histéria

Recursos humanos - 1 Animador comunitério
- 1 Responsavel do Sporting Unido Fonte Santense;
- 1 Responsavel do Grupo Dramético e Escolar "Os
Combatentes";
- 2 Técnicos da Junta de Freguesia da Estrela
Local: entidade(s) -
Valor 12350 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 350

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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Espaco Comunitario

- 1 Animador comunitério

- Técnicos da Junta de Freguesia da Estrela;

- Responsaveis das Entidades Promotoras e das Entidades

Parceiras;
- Promotores dos PIC / Grupos informais de moradores

1600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
300

1,23

Projetos de Inovagdo Comunitaria
- 1 Animador comunitério

- 15 Promotores dos PIC aprovados;
- 3 Técnicos da Junta de Freguesia da Estrela

1850 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
300

2,3

Cruzar Gerag0es - dos 8 aos 80

- 1 Animador comunitario

- 5 Professores (Taekwondo, Teatro, Danga)

- 2 Técnicos da Junta de Freguesia

- 1 Responsavel do Grupo Dramatico e Escolar "Os
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Combatentes"
- 1 Responsavel do Sporting Unido Fonte Santense
- 15 Voluntéarios apoio ao estudo e ao teatro

20690 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
130

1,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

15

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do projeto

1056

N&o Financeira

Nao

1 Técnico da Junta de Freguesia
1056
N&o Financeira

Nao

3 Responsaveis de 2 Entidades Promotoras
1170

Nao Financeira

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
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Sim

1 Responsével de Entidade Parceira
192
N&o Financeira

Sim

5 Responsaveis de atividades
300
Financeira

Nao

16 Voluntarios de atividades
990
Nao Financeira

Nao

1 Estagio Profissional - Animador Comunitario
1260
N&o Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)
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destinatarios de atividades em que & 400
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 200
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 30
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 250

N° de destinatarios desempregados 80

N° de destinatarios jovens (- de 30 200
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 100
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20

NUmero de destinatarios adultos ( entre 80
0s 30 e 55 Anos)

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 10
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 8
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

11800 EUR

1050 EUR

750 EUR

9390 EUR

13500 EUR

0 EUR

36490 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Grupo Dramatico e Escolar "Os Combatentes”

15370 EUR

Sporting Unido Fonte Santense

12010 EUR

Junta de Freguesia da Estrela

9110 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia da Estrela

N&o financeiro

21768 EUR

1 Coordenador do projecto - valor hora 8 EUR x 20h por
semana (total de 80 h por més) x 12 meses = 7680 EUR
1 Técnico Social - valor hora 8 EUR x 20h por semana (total
de 80h por més) x 12 meses = 7680 EUR

Renda de Espago Comunitéario - 434 EUR x 12m = 5208 EUR
Despesas Espacgo comunitario - 100 EUR x 12m = 1200 EUR
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Grupo Dramatico e Escolar "Os Combatentes”

Né&o financeiro

3168 EUR

2 Responsaveis da Coletividade - valor hora 4 EUR x 4h por
semana (total de 16h por més) x 12 meses x 2 pessoas = 768
EUR;

Cedéncia de instalacdes Sede Coletividade, no valor
aproximado de 200 EUR x 12 meses = 2400 EUR

Sporting Unido Fonte Santense

Né&o financeiro

1584 EUR

1 Responsavel da Coletividade - valor hora 4 EUR x 2h por
semana (total de 8h por més) x 12 meses = 384 EUR;
Cedéncia de instalacdes Sede Coletividade, no valor
aproximado de 100 EUR x 12 meses = 1200 EUR

Instituto da Imaculada Para Pessoas Com Necessidades
Especiais

Né&o financeiro

2016 EUR

1 Responsavel da Instituigdo - valor hora 8 EUR x 4h por
semana (total de 16h por més) x 12 meses = 1536 EUR;
Cedéncia de instala¢des da Instituicdo, no valor aproximado
de 40 EUR x 12 meses = 480 EUR

Escola Basica e Secundaria Josefa de Obidos

N&o financeiro

240 EUR

Cedéncia de instala¢des da Instituicdo, no valor aproximado
de 20 EUR x 12 meses = 240 EUR

Anzol Castico
N&o financeiro
96 EUR

4 Voluntarios do grupo Anzol Castico - valor hora 4 EUR x
2h por peca x 3 pecas = 96 EUR
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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36490 EUR

28872 EUR

65362 EUR

1080
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