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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Passo a Passo com a Crianca e a Familia - Associacgao de
Ajuda psicossocial

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Mulheres contra a Violéncia

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo "Eu e Tu"
BIP/ZIP em que pretende intervir 3. Qta. Cabrinha / Qta. Loureiro / Av. Ceuta Sul

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade = ----------

DESCRIGAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico No ano de 2014 morreram, em Portugal, 40 mulheres vitimas
de violéncia doméstica. Segundo o Observatério de Mulheres
Assassinadas da UMAR - Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta, desde 2012, 229 criancas foram afetadas devido a
violéncia contra as suas maes, ficando 122 filhos ou filhas
orfaos de mée. Dados do Relatério Anual da Situacéo de
Acolhimento de Criangas e Jovens da Seguranca Social (CASA,
2014) revelam que 35% das criangas institucionalizadas no
ano transato se deveram a exposicdo a modelos parentais
desviantes, situagdo que potencia na crianga padrdes de
condutas desviantes ou antissociais e 7,36% por exposic¢ao a
mau trato fisico. Estes dados corroboram ainda, com os
dados apresentados, este ano, pela Comisséo Nacional de
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Protecgédo de Criangas e Jovens em Risco que revelam que o
namero de criangas expostas a violéncia doméstica aumentou,
sendo que em processos instaurados em 2014 por exposicao a
comportamentos de risco, 90% deveram-se & exposicao de
violéncia domésticas entre os pais. Segundo dados da APAV
(2014), 130 mulheres por semana recorrem aquele servigo por
violéncia doméstica, assim como 19 criangas e 16 idosos,
também por semana, sdo vitimas de violéncia. Estando a
Associagdo sediada na Zona do Vale de Alcéntara, num bairro
de realojamento que surgiu de um dos bairros mais
probleméticos de Lisboa onde estas problematicas estédo
patentes, ndo podemos ficar indiferentes a estes nimeros.
(ver anexo)

Destinatéarios preferenciais Criancas
Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Obijectivo geral Este projecto surge da necessidade de resposta que a

Associagdo Passo a Passo tem sentido, ao longo dos anos,
devido a procura diaria da populagdo para apoio em questdes
ligadas a resolucéo de conflitos familiares. Por outro lado

a propria Escola Bésica Vale de Alcantara, que através da
parceria ja estabelecida com a Associagdo Passo a Passo,
manifestou a necessidade da realizacao de a¢des de formacao
e projetos nesta area.

Conforme descrito no V plano nacional de prevencéo e
combate a violéncia doméstica e de género (2014-2017), a
informacao, a sensibilizacéo e a educacgéo sdo fundamentais
para prevenir a violéncia de género e a violéncia

doméstica.

Atuar na prevencdo significa desenvolver estratégias

assentes na igualdade e livre de qualquer tipo de
discriminagéo e violéncia. Desta forma este projeto

pretende prevenir, sensibilizar e educar para o combate a
violéncia interpessoal, promovendo competéncias sociais e
pessoais em criangas em idade escolar. Pretende-se aumentar
0 conhecimento sobre esta problematica, promovendo agdes e
campanhas de sensibilizagdo para alunos, pais e comunidade
escolar.

Objetivos Especificos de Projeto

Obijetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Promover competéncias pessoais, sociais e emocionais das
criangas do ensino basico da Escola Vale de Alcantara para
a importancia de relagdes interpessoais gratificantes e do
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combate a violéncia interpessoal.

Sustentabilidade A Associagdo Passo a Passo em parceria com a escola
garantira a continuidade das acdes de promocéo de
competéncias pessoais, sociais e emocionais das criangas do
ensino basico da Escola Vale de Alcantara.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Sensibilizar e informar pais, alunos e professores sobre a
importancia da prevencao da violéncia.

Sustentabilidade A Associagdo Passo a Passo garantira suporte aos
professores de forma que 0os mesmos sejam veiculos de
transmissdo de conhecimentos nesta area: elaboracéo de guia
de recursos, reunides de apoio; bibliografia, discussdo de
€asos...

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo Promover a aprendizagem da gestéo de conflitos familiares.

Sustentabilidade A Associagdo Passo a Passo estara disponivel no seu espacgo
fisico para fornecer informagao e aconselhamento a situacéo
que sejam reportadas na area do conflito/ violéncia
familiar.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Apresentacgéo e divulgacao
Recursos humanos coordenador, assistente social
Local: entidade(s) -
Valor 4827 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 200

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre
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Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Dindmicas de grupo com criangas
coordenador, assistente social
3410 EUR

Més 4, Més 8

Pontualrealizacdo de 8 sessfes
100

2,3

Competéncias pessoais e sociais
coordenador e Assistente social
3410 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
100

1,3

Dinamicas Comunidade escolar

coordenador, assistente social e formador externo da
Associacdo AMCV, especialista na area da violéncia.

3527 EUR

Més 5, Més 9
Pontualrealizacdo de 2 acdes
50

2
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Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Dinamicas de grupo para pais

coordenador, assistente social e formador externo da
Associacdo AMCV, especialista na area da violéncia.

3527 EUR

Més 5, Més 9
Pontualrealizacdo de 2 sessbes
50

2,3

Guido de boas praticas
coordenador, assistente social
3530 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
10

2,3

Cartazes de campanha
coordenador, assistente social
3410 EUR

Més 7, Més 8
Pontualrealizacdo de 4 sessfes
100

2
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Actividade 8
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Exposicédo

coordenador, assistente social
3410 EUR

Més 8

PontualRealizagdo de 1 exposi¢éo
200

2

"Marcha"

coordenador, assistente social
3827 EUR

Més 9

PontualRealizag&o de 1 exposi¢édo
200

2

Filme

coordenador, assistente social
3410 EUR

Més 11, Més 12
Pontualrealizacéo de 1 filme
200

2
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Actividade 11
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

" O Meu Bairro"

coordenador, assistente social
3327 EUR

Més 12

Pontualpublicacéo de 1 artigo
2400

1,2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora do projecto

880

Financeira

Néao

Assistente social
1760
Financeira

Nao

administrativa
352

Financeira

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

criangas

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

150

2400

Equidade
0

50
55

20

0

100

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
29630 EUR

1360 EUR

0 EUR

1500 EUR

5380 EUR

1745 EUR

0 EUR

39615 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Passo a Passo com a Crianca e a Familia - Associacéo de
Ajuda psicossocial

39615 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Nao financeiro
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Valor 0 EUR
Descricdo -
TOTAIS

Total das Actividades 39615 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 39615 EUR

Total dos Destinatarios 3610
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