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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Alcantara

Designacgéo Associagdo Alkajuda
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Coworklisboa [Drelladesign]

Designacgéo Associagéo Civica de Moradores de Alcantara

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Ignicéo
Designacgéo Espaco Uniao

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

51. Cascalheira / Alvito Velho

Sintese do Projeto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Analisando a carta BIPZIP por tipologia, verifica-se
predominéncia de preocupacdes relacionadas com desemprego,
soliddo de idosos, marginalidade, desocupagéo dos jovens e
abandonol/insucesso escolar, existindo ainda uma grande
preocupacado com casas vazias ou degradadas. Cruzando estes
dados com os Censos 2011, verifica-se que quase 25% dos
residentes integram a comunidade juvenil (criangas e jovens

até aos 24 anos) e 27% dos individuos da comunidade tém
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mais de 65 anos. Do universo da populagao ativa,

verifica-se que sensivelmente 15% encontra-se desempregada.
O trabalho de proximidade desenvolvido pela Alkajuda,
permitiu observar que na comunidade do Alvito velho ndo
existe qualquer tipo de infraestrutura quer publica, quer

privada que permita a convivéncia comunitaria (exceptuando

a existéncia de 4 cafés) e uma resposta adequada aos
desafios da comunidade. Desafios esses situados ao nivel do
acesso a servigos, inexisténcia de equipamentos sociais e
espagos comunitarios, auséncia de suporte familiar

(traduzidos no isolamento de idosos e na desocupagéo de
criangas e jovens, reflectindo-se no seu percurso escolar),
relagcdes de vizinhanga dispersas, e agregados familiares em
situacdo econdmica fragil, devido a pelo menos um elemento
encontrar-se desempregado (dados obtidos por realizagdo de
duas assembleias de bairro, promovidas pelas organizagfes
locais em parceria com 0 K'CIDADE bem como, pela realizagédo
de um inquérito especifico, relativo a situagdo da

comunidade juvenil).

Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade A Associagdo Civica de Moradores de Alcantara
descentralizara o seu servigo de atendimento,
aconselhamento e encaminhamento do Bairro do Jacinto para o
Bairro do Alvito Velho, continuando a assegurar este
servico aos moradores.

A Junta de Freguesia de Alcantara, continuard com um
servico de maior proximidade na area do emprego com a
descentralizagédo de um técnico para o Espacgo Unido.
Criacéo e dinamizagéo de um grupo de jovens voluntarios do
bairro, durante o periodo de execuc¢éo do projeto, que
permita reforcar a integracéo dos idosos isolados.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo
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Sustentabilidade Desenvolvimento durante o projeto de uma rede de
voluntérios (aproveitando a bolsa de voluntéarios da Junta
de Freguesia de Alcéantara) que contribua para a
continuidade do apoio ao estudo a criangas e jovens.
Maximizando os recursos das instituicdes envolvidas,
através de um trabalho em rede e integrado, e do acesso as
respostas no ambito da Responsabilidade Social das
Empresas.
Aproximacéao ao territério, de recursos existentes na
restante freguesia (Programas de campos de férias e
workshops de educacéo pela arte, promovidos pela Junta de
Freguesia de Alcantara).
Celebracao de protocolos futuros que permitam a integracéo
de estagiarios e outros participantes.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricédo

Sustentabilidade Sera garantida através do envolvimento dos moradores, do
refor¢o das relagdes de vizinhanca, da aproximagéo de
geracgOes e da mobilizacdo e maximizac@o dos recursos
existentes, garantindo a continuidade das acdes para além
do término do financiamento da candidatura. Nos eventos
havera atividades de angariacdo de fundos e de géneros.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Apoio ao morador
Descri¢éo
Recursos humanos 3 elementos da Direcgao (voluntarios) da Associagdo Civica
de Moradores de Alcantara, e um técnico superior e uma
estagiaria profissional da Junta de Freguesia de Alcéntara.
Local: morada(s)
Local: entidade(s) -
Resultados esperados

Valor 4849 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario

N° de destinatarios 200
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Visitas domiciliarias

1 Psicologa e 2 animadoras da Associagdo Alkajuda

15000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Diario
20

1

Alvito Jovem

1 Animadora da Associacao Alkajuda e 5 voluntarios.

10959 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Diario
80

2
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Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descrigdo
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Atividades de tempos livres

1 técnico e 1 estagiaria profissional da Junta de Freguesia
de Alcantara.

4309 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Diario
50

2

Mais Ativos

1 Estagiaria Profissional da Junta de Freguesia de
Alcantara

4609 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
40

2

Atividades comunitarias
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Recursos humanos Todos os elementos da parceria.
Moradores - envolvimento de 20 moradores ha organizacgao,
divulgacéo e/ou dinamizagao das iniciativas.
Local: morada(s)
Local: entidade(s) -
Resultados esperados

Valor 7725 EUR

Cronograma Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 300

Objectivos especificos para que 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas ~  ----------

N° de paginas de Internet criadas =~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais / ~ ----------
revistas

N° de novas organizagbes criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 31375 EUR

Encargos com pessoal externo 1476 EUR
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Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio

Valor
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2000 EUR

1000 EUR

7550 EUR

4050 EUR

0 EUR

47451 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Alcantara

0 EUR

Associagdo Alkajuda

47451 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo Aga Khan

Né&o financeiro

4704 EUR

Afetacdo de técnico de desenvolvimento comunitério e de
animadora sécio-cultural , 7 horas por semana, para
desenvolvimento das suas responsabilidades no &mbito da
candidatura "Espaco Unido", nomeadamente:

1. Apoio técnico e acompanhamento de todas as fases do
projeto;

2. Alavancar recursos externos que permitam reforcar as
dinamicas criadas com implementacao do Projeto;

3. Colaboracgdo na organizacdo e dinamizac¢éo da ativividade
"Atividades Comunitarias", implementando metodologias
participativas.

Cooperativa de Produgéo e Consumo de Alcantara 22 Comuna
Né&o financeiro

3600 EUR

Cedéncia de instalacdes (protocolo de cedéncia de
instalacbes em anexo).

CoworkLisboa
Nao financeiro

500 EUR
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Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Afetacdo de um técnico para a produgdo da imagem do
projeto.

Unidade de Cuidados na comunidade CONSIGO de Alcantara
Nao financeiro
120 EUR

Afetacdo de uma técnica de enfermagem em 6 acdes de
rastreio, sensibilizacao e informacéo.

GRACE
Nao financeiro
3202 EUR

Materiais de acabamento e revestimento e obras de
melhoramento do Espag¢o Unido com a participagéo de 15
voluntarios.

Junta de Freguesia de Alcantara
Nao financeiro
11320 EUR

1. Afetagdo de uma estagiéria profissional a 100% (35h
semanais, durante os 12 meses de projeto), para colaborar
na execucdo das atividades: Apoio ao morador (area de
emprego), Mais ativos e Atividades de tempos livres.

2. Afetacdo de um técnico superior 1 manha por semana (3
horas), para a atividade Apoio ao morador (atendimento
individual na area de emprego).

3. Afetacdo de um animador para Atividades de tempos
livres, uma tarde por semana (2 horas), para dinamizar o
workshop de educacéo pela arte

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

47451 EUR

23446 EUR

70897 EUR

690
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