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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Grupo Dramático e Escolar "Os Combatentes"

Designação Sporting União Fonte Santense

Designação Junta de Freguesia da Estrela

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação APERG - Associação de Pais e Encarregados de Educação dos
Alunos da Escola Básica do 1º Ciclo e com Jardim de
Infância Engenheiro Ressano Garcia

Designação Agrupamento de Escolas Padre Bartolomeu de Gusmão

Designação Anzol Castiço

Designação Fundação Aga Khan - Portugal

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Ignição

Designação Possidónio + Ativa

BIP/ZIP em que pretende intervir 54. Rua Possiodónio da Silva

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico De acordo com os Censos 2011, o território tem cerca de
1468 habitantes dos quais cerca de 18% abaixo dos 24 anos,



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA
3

9% de desempregado e 32% de reformados, o que indica a
existência de muitas famílias vulneráveis e expostas a
fatores adversos. Para além disso, o bairro apresenta uma
lacuna de respostas locais às necessidades, uma vez que a
oferta existente situa-se na periferia. Dos diagnósticos
participativos realizados na CSF e em reuniões (4) de
moradores, identificaram-se estes problemas: as
crianças/jovens ficam na rua; elevada taxa de abandono
escolar e de gravidez precoce; dificuldades económicas das
famílias; pouco acesso a recursos e serviços.
Foi também possível identificar potencialidades,
nomeadamente um forte espirito de identidade e comunidade,
líderes informais reconhecidos, forte mobilização p/
atividades colectivas, 2 abl's com vontade de se
revitalizarem, recursos na periferia com elevado potencial
(Tapada Necessidades) e a identificação da zona c/
prioritária p/ 3 organizações de suporte de relevo- Junta
de Freguesia e Agrupamentos de Escolas.
A partir da sua vivência diária no bairro, os dirigentes
associativos empenhados em responder às necessidades da sua
comunidade -sentiram que era fundamental complementar a
acção das organizações criando uma resposta atípica e leve,
que assenta na proximidade e na vizinhança e nos recursos
que já existem - espaços públicos, parcerias, diversidade
cultural e geracional, voluntariado, e reaproveitamento de
recursos.

Temática preferencial Promover a Inclusão e a Prevenção

Destinatários preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade - Construção do Projeto a partir das "vontades" dos
moradores/organizações locais
- Relações de proximidade e solidariedade informal entre
moradores
- Mobilização de moradores na animação das atividades
- Utilização de uma factividade agregadora (desporto) para
mobilizar participantes 
- Utilização dos recursos das organizações locais (espaços,
equipamentos, voluntários)
- Diversidade e complementaridade dos recursos dos
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parceiros locais
- Criação de um grupo territorial no quadro da CSF da
Estrela
- Voluntariado juvenil organizado na dinamização das
atividades (apoio escolar)
- Integração do território numa zona nobre da cidade e seu
potencial de mobilização de recursos
- Processo de capacitação das organizações de base local /
Apoio técnico K'CIDADE
- Mobilização do apoio de empresas no âmbito da SER
- Organização de atividades de angariação de fundos

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade - Elevada taxa de mobilização da comunidade da Possidónio
para a ação coletiva
- Centralidade do território e recursos existentes (ex:
Tapada das Necessidades)
- Manifesto interesse das organizações e consciência das
vantagens do trabalho em rede
- Reforço da necessidade de partilha de recursos das
organizações no atual contexto de crise
- Integração do grupo de trabalho na CSF da Estrela
- Zona da Possidónio da Silva identificada como prioritária
para as organizações de suporte
- Mobilização de recursos da Junta de Freguesia da Estrela
para o Espaço Comunitário
- Ação integrada com a equipa do K'CIDADE/CLDS+ do Vale de
Alcântara nas ações de capacitação organizacional

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade -

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Passaporte - Taewkdow

Descrição

Recursos humanos 1 Professor
1 Monitor auxiliar
1 Dirigente Associativo voluntário

Local: morada(s)
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Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 9810 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 2 Passaporte - Academia de Dança

Descrição

Recursos humanos 1 monitor de ginástica/dança
2 dirigentes associativos voluntários

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 11841 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 Passaporte -Teatro

Descrição

Recursos humanos 1 monitor
1 Dirigente Associativo Voluntário

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados
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Valor 6130 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 45

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 4 Passaporte-Escolinha de Futsal

Descrição

Recursos humanos 1 treinador
1 monitor
1 Dirigente Associativo Voluntário

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 5638 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês
10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 25

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 5 Passaporte - Apoio Educativo

Descrição

Recursos humanos 1 técnico da área social/educacional
2 estagiários
10 voluntários (ISEG, Josefa d'Obidos)

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4000 EUR
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Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 30

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 6 Oficinas Vocacionais

Descrição

Recursos humanos 6 profissionais/comerciantes locais
3 voluntários
2 Dirigentes Associativos voluntários

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4100 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 6, Mês 12

Periodicidade Pontual4 vezes (férias escolares)

Nº de destinatários 60

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Espaço Comunitário - Casa Ancora

Descrição

Recursos humanos Equipa multidisciplinar (2 técnicos área social)
Estagiários (serviço social, psicologia e animação)
Voluntários (acções pontuais)

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 2310 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês
10, Mês 11, Mês 12
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Periodicidade Diário

Nº de destinatários 150

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 8 Assembleias Participativas

Descrição

Recursos humanos 1 técnico de desenvolvimento comunitário
Dirigentes Associativos voluntários
Líderes locais

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do
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projeto ----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------

Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------

Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
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(associações / empresas, outros) ----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 0 EUR

Encargos com pessoal externo 12360 EUR

Deslocações e estadias 600 EUR

Encargos com informação e publicidade 750 EUR

Encargos gerais de funcionamento 12490 EUR

Equipamentos 21129 EUR

Obras 0 EUR

Total 47329 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Grupo Dramático e Escolar "Os Combatentes"

Valor 16340 EUR

Entidade Sporting União Fonte Santense

Valor 23079 EUR

Entidade Junta de Freguesia da Estrela

Valor 7910 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Fundação Aga Khan

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 4048 EUR

Descrição Técnico Desenvolvimento Comunitário: valor hora 8 EUR x 7h
por semana (total de 28h por mês) x 11 meses = 2.200EUR

Animador Sócio-Cultural: valor hora 6 EUR x 7h por semana
(total de 28h por mês) x 11 meses = 1.848 EUR

Entidade Junta da Estrela

Tipo de apoio Não financeiro
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Valor 16800 EUR

Descrição Coordenador do projecto - valor hora 8 EUR x 7h por semana
(total de 28h por mês) x 11 meses = 2.200EUR

2 Técnicos Sociais - valor hora 8 EUR x 7h por semana
(total de 28h por mês) x 11 meses x 2p. = 4.400EUR

Renda de Espaço Comunitário - 650 x 12m = 7800EUR
Despesas Espaço comunitário - 200 x 12m = 2400 EUR

Entidade Sporting União Fonte Santense

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1200 EUR

Descrição Cedência de instalações - campo desportivo, espaço
polivalente num valor aproximado de 100EUR x 12m

Entidade Grupo Desportivo Combatentes

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2400 EUR

Descrição Cedência de instalações - campo desportivo, balneários,
sala apoio ao estudo num valor aproximado de 200EUR x 12m

TOTAIS

Total das Actividades 47329 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 24448 EUR

Total do Projeto 71777 EUR

Total dos Destinatários 550


