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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo APSI - Associacdo para a Promogao da Seguranga Infantil

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Pais e Encarregados de Educacao da Escola EB
Sampaio Garrido

Designacgéo ACA - Associagéo de Cidadédos Auto-Mobilizados

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo Ruas do Bairro, Amigas da Crianga.
BIP/ZIP em que pretende intervir 64. Anjos
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico No &mbito de um estudo para a CML, no contexto do Plano de
Acessibilidade Pedonal, a APSI realizou uma avaliacdo das
condicdes de acessibilidade e seguranca rodoviaria junto a
EB1 Sampaio Garrido, centrada nas infraestruturas
rodoviarias. A escola foi selecionada para estudo de caso,
considerando o n° de atropelamentos na proximidade. Foi
possivel perceber, que a envolvente rodoviaria, bem como os
trajetos casa-escola, € percepcionada como insegura e
restritiva a livre deslocacao das criancas e impeditiva da
utilizacdo de modos de deslocagdo mais suaves e saudaveis -
como o caminhar em grupo e andar de bicicleta. Isto devido
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ao excesso de transito no local, a velocidade excessiva dos
veiculos nas imediacdes da escola, ao estacionamento
abusivo, que dificulta ou impede a circulacdo das criancas
nos passeios, e a falta de visibilidade e acessibilidade
das passadeiras.

Face ao risco acrescido de atropelamento e ao medo dos
adultos relativamente ao ambiente rodoviario, com a
consequente limitagcdo da autonomia da crianga, importa
analisar e repensar o espaco, e a sua utilizacéo, a volta
da escola e nos trajetos casa-escola na perspetiva de
aumentar a mobilidade e acessibilidade das criangas e
promover estilos de mobilidade mais saudaveis.

Alguns pais e professores da escola estdo especialmente
interessados em participar nas atividades previstas. O
agrupamento Nuno Gongalves concedeu a concordancia
necessaria e associacéo de pais é parceira do projeto.

Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Destinatérios preferenciais Criangas

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade A mobilizagao e envolvimento dos principais interessados -
as criangas e familias - na identificagdo e expresséo dos
seus problemas e dificuldades nas deslocagfes no espago
publico, bem como, a participagdo ativa na procura conjunta
de solugBes para aumentar a acessibilidade das criangas é,
por si s6, uma forma de assegurar que esta comunidade
escolar - j4 especialmente motivada para o assunto -
integrara este conhecimento como algo importante e
disseminara a sua experiéncia e expetativas por outras
familias e moradores.

De igual modo a criagéo de dinamicas entre as familias e as
criangas atraveés da constituicdo de um Forum de Criangas do
Bairro dos Anjos e de um Grupo de Pais permitira o
estabelecimento de sinergias e redes informais de
colaboragéo com vista a obtengao de um objetivo comum que
beneficia todas as criancas e familias e, no geral, toda a
populacéo do bairro. Este Férum e Grupos de Pais podera
inclusivé, no futuro, integrar a reflexdo e intervengéo

sobre outras tematicas que preocupem a comunidade escolar.
A propria Carta de Reinvidicagfes que sera elaborada pelas

2 Wy e
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familias e que congregara os problemas e as solucdes e
propostas de intervencao identificadas, constitui um
instrumento que podera ser, recorrentemente utilizado em
contextos e instancias diferenciadas, ao longo do tempo, e
muito para além do término do projeto. E uma ferramenta que
funcionard como base para a intervengao e participacédo
destes grupos informais, no pleno exercicio da sua
cidadania.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade A sensibilizacéo e formacgéo dos professores e das familias
e a educacéo das criancas resultante do seu envolvimento na
implementacédo do projeto vai criar a necessidade e a
capacidade de manter e dar continuidade, ou mesmo, replicar
as iniciativas realizadas.
Tendo em conta a atual motivacgao, ja de si elevada, de
alguns professores e familias para intervir na area da
mobilidade e acessibilidade da crianga no espacgo
rodoviario, acreditamos que estéo criadas as condi¢des para
garantir, desde logo, a continuidade de algumas das
atividades - por exemplo, o PediBus - e a repeticdo de
algumas ja implementadas - por exemplo, a Semana Livre de
Carros. Para além disso, acreditamos que a realizagdo das
atividades deste projeto na escola e a participacéo e
mobilizacéo das familias, gracas a parceria com a
Associagdo de Pais e Encarregados de Educacdo, ird
contagiar outras familias e incentivar um maior
envolvimento destas em iniciativas futuras, mantendo esta
preocupacdo ativa na comunidade escolar.
Para além disso os instrumentos e procedimentos partilhados
com os professores e familias e agora disponiveis para sua
utilizagdo garantem a capacidade técnica para a intervencéo
da comunidade escolar nesta &rea.
A implementacéo desta iniciativa nesta escola, vai
constituir uma experiéncia piloto, que podera ser replicada
em anos posteriores em outras escolas do agrupamento tendo
ja a diregdo do mesmo demostrado interesse. Podera
igualmente ser replicada em escolas de outros BIP ZIP.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo

Sustentabilidade

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO
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Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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Estudo dos padrées de mobilidade

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
2 técnicos de educagdo rodoviaria / especialistas em
ciéncias sociais da ACA-M

2 ou mais professores / as da EB1 Sampaio Garrido
1 pai/mée da associagéo de pais

1 voluntério/a da APSI

6799 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Mensal
763

1,2

PediBus

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor / formador em mobilidade e transportes da ACA-M
1 técnico de comunicacéo e marketing

1 técnico de educacao rodoviaria / especialista em ciéncias
sociais da ACA-M

2 ou mais professores / as da EB1 Sampaio Garrido

4 pais ou méaes

1 voluntério/a da APSI

8438 EUR
Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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68

Campanha para Condutores

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
1 técnico de educacao rodoviaria ACA-M

1 técnico de comunicacéo e marketing

4 professores / as da EB1 Sampaio Garrido

1 pai/mée da associacao de pais

1 voluntéario/a da APSI

2 Agentes da Escola Segura

4347 EUR

Més 8, Més 9, Més 10
Pontuall campanha
1055

2

Semana Livre de Carros

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
4 professores / as da EB1 Sampaio Garrido

12 pais ou mais

1 voluntéario/a da APSI

3348 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



‘;i_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cronograma Més 11, Més 12
Periodicidade Pontuall semana
N° de destinatarios 662

Objectivos especificos para que 2
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------

N° de destinatarios desempregados ~ ----------
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N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
10147 EUR

5000 EUR

285 EUR

4157 EUR

2358 EUR

985 EUR

0 EUR

22932 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

APSI - Associacdo para a Promocgao da Seguranga Infantil
22932 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Nuno Miguel Campos Nogueira

Financeiro

603 EUR

Arranjo gréafico de varios materiais como folhetos para a
atividade do PediBus; folhetos, cartazes e avisos para a
Campanha de Sensibiliza¢do para os condutores; e t-shirt
para a a semana livre de carros.

Mariana Reis Falcdo Neves

N&o financeiro

400 EUR

A Voluntaria ir4 colaborar em tarefas relacionadas com a
dinamizagdo e acompanhamento das actividades com as

criangas e com a comunicagdo, divulgacao e disseminacéo do
projecto. Estima-se que a voluntaria ceda 100h aos

projecto.
TOTAIS
Total das Actividades 22932 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 1003 EUR
Total do Projeto 23935 EUR
Total dos Destinatéarios 2548
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