HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

-»

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2014
Dimenséo: Dimens&o Ignicéo
FICHA DE CANDIDATURA

Refa: 117
Oficinas do "SABER"

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fabrica da Igreja Nossa Senhora de Fatima

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Instituto de Solidariedade, de Acdo e Desenvolvimento
Social - Associacao

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Oficinas do "SABER"
BIP/ZIP em que pretende intervir 35. Rego (Bairro de Santos e PER)

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade = ----------

DESCRIGAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Tendo por base dados da propria Paréquia, dados cedidos
pela Junta de Freguesia, PSP, Relatério da Consulta Publica
sobre a Carta dos BIP/ZIP e dados recolhidos pelo CeFIPsi a
partir da experiéncia no terreno com o Projeto
"CAPACITAR"(Bip/ZIP 2013) constatou-se que 0 insucesso
escolar, desocupagéo dos jovens (14-24 anos) em risco de
absentismo escolar, desemprego, percec¢do de inseguranca por
parte da populagao, elevado isolamento social da populagao
idosa, degradacéo das habitacbes e desemprego séo das
problematicas mais evidentes.No CAPACITAR houve
oportunidade de intervir em algumas destas areas, para as
quais ainda ndo existem outras respostas. As respostas no
terreno sdo muito escassas, nao existindo atividades
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especializadas. Com as parcerias informais estabelecidas na
anterior candidatura (PSP, Projeto KM2, Associacao Limiar e
Agrupamento de Escolas Marquesa de Alorna), consegue-se
agora reunir um conjunto de respostas complementares que
poderdo ser uteis a implementacéo do atual projeto. Foram
também identificadas as rivalidades existentes no bairro o
gue se traduz num ambiente conflituoso na comunidade.
Definiu-se entdo o trabalho com adolescentes e jovens
adultos no eixo da capacitacdo, profissionalizacdo e
empreendedorismo, no eixo das praticas parentais e no eixo
da capacitacao da prépria comunidade e sua inter-relagéo.
Nesta nova candidatura o local sera privilegiado, no
Complexo Desportivo cedido pela Junta, parceiro informal,
no centro do Bairro.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Obijectivo geral Sendo o absentismo escolar, desemprego jovem e sentimento
de inseguranca no bairro das maiores problematicas
identificadas, definiu-se como objetivo a promogéo de
competéncias profissionalizantes e empreendedoras em &reas
técnicas, artisticas e desportivas que permitam a
diminuicdo dos comportamentos de risco associados a
adolescéncia e inicio da idade adulta e uma maior
integracdo escolar e profissional bem como uma maior coesdo
da comunidade. Para cumprir estes objetivos pensou-se
integrar as "Oficinas do Saber" num Espaco Jovem no Centro
do Bairro do Rego. O conceito de Oficina incute a promogao
da competéncia, o saber estar, saber ser e saber fazer
proporcionando experiéncias profissionalizantes em &reas
como informéatica, desporto, artes plasticas, fotografia,
reprografia, que trabalhadas de uma forma motivante irdo
ajudar os jovens (12-24 anos) nas suas orientacdes
vocacionais, na sua motivagao escolar, encaminhamento para
uma opcao de ensino profissionalizante ou uma primeira
experiéncia laboral, permitindo em alguns casos o
desenvolvimento de projetos empreendedores e
autossustentaveis numa légica de empresa de caracter
social. Outro eixo ir4 assentar nas competéncias parentais,
através de uma oficina especifica a pais, muitos dos quais
sdo jovens

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Pretende-se promover competéncias profissionais e

2 Wy e
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empreendedoras a jovens e jovens adultos (12-24 anos)
através do contato com experiéncias diversificadas (artes,
desporto, servicos administrativos, informatica) em formato
semanal e de grupo, de forma a diminuir os fatores de risco
associados a adolescéncia e inicio da idade adulta,
nomeadamente absentismo escolar, desemprego, consumos,
criminalidade, gravidez na adolescéncia e promover
competéncias e criagdo de projetos empreendedores e
autossustentaveis.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo parte dos moldes em que o
projeto é conceptualizado. As atividades a decorrerem no
ambito do Espacgo Jovem perspetivado pelo parceiro informal,
Junta de Freguesia Avenidas Novas no centro do Bairro do
Rego, proporciona uma resposta que ainda ndo existia.
Através das oficinas desenvolvidas sera possivel a obtencéo
de receitas que facilitam a sua continuidade apés o periodo
de financiamento e permitem igualmente a concretizacdo de
atividades diferentes e motivantes que cativem os jovens e
os recompense pelo seu trabalho desenvolvido. Estas
atividades podem passar por idas ao cinema, ao teatro, por
visitas a museus, feira popular, jardim zooldgico entre
outras. Este espaco tera um técnico da Junta que
permanecera pés-término do financiamento Bip/ZIP. Além
desta garantia, e tal como aconteceu no projeto anterior, a
politica de sustentabilidade assenta na participacao ativa
de voluntarios da Pardquia e colaboradores e estagiarios do
CeFIPsi através de Faculdades de Psicologia com as quais
existe protocolo de parceria nas atividades e no
cumprimentos dos objetivos propostos. Pretende-se criar
durante os 9 meses de projeto as boas praticas e a formacao
necessaria aos jovens para que este objetivo continue a ser
cumprido. De acordo com o compromisso da prépria Junta, o
Espacgo Jovem continuard a decorrer pds-termino do
financiamento, o que proporciona a garantia de espaco e
toda a logistica associada.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Promocao de competéncias parentais através de sessdes grupo
com pais sinalizados pela escola e identificados pelo
Espaco jovem como mais emergentes deste tipo de
intervengdo. Através destas sessdes pretende-se aumentar a
participacéo dos pais na educacgao dos seus filhos (criancas
e adolescentes), trabalhando assim na aproximacéo e na
relacéo intergeracional, bem como numa maior inclusdo
social na comunidade.

Sustentabilidade A relagdo estabelecida com o Agrupamento de Escolas através
do projeto CAPACITAR é bastante estreita, estando ainda a
decorrer atividades no &mbito dessa candidatura anterior. A
concretizacdo deste novo objetivo conta entdo com o apoio
do Agrupamento, uma vez que a necessidade de intervengdo
neste eixo é percecionada pelos técnicos de ambas as
entidades como emergente. Ao dar formagao sélida aos pais e
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apoio no ambito da Associacao de pais, estamos a
possibilitar a criacdo solida de boa praticas que poderéo
ser continuadas pelo préprio grupo da Associagdo de pais
mais ativo e pela equipa apés o término do financiamento.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Como 3° eixo de intervencdo definiu-se a promogéo da coeséo
comunitaria e social no bairro. Através de convivios e
acBes com os jovens pelo bairro, pretende-se criar contacto
com a comunidade, aumentar as inter-relagées, criar
oportunidades de convivio entre diferentes etnias que leve
a pacificacéo dos varios grupos formados no bairro do Rego.
Pretende-se especificamente diminuir o preconceito
associado a determinadas etnias ha comunidade valorizando
aspetos positivos das mesmas. Os convivios culturais
permitirdo dar a conhecer pratos tipicos, estilos musicais,
trajes, dancas das varias culturas onde os jovens terdo um
papel ativo no cumprimento deste objetivo uma vez que podem
ser 0s agentes promotores da mudanga de mentalidades dos
seus familiares.

Sustentabilidade Com este objetivo pretende-se criar mudangas na comunidade
e promover as boas praticas que sejam essencialmente
autossustentaveis no futuro. Acreditamos que a comunidade
tem recursos para se alterar ao longo do tempo e que o
trabalho que vamos desenvolver tem potencial para promover
essa mudanca. A realizacao destes eventos vai contar com a
participacéo das parcerias formais e informais tais como
PSP, projetos locais, associa¢des e voluntarios o que
permitira que no futuro estas mesmas entidades percecionem
a necessidade de se realizarem eventos deste género como
forma de aproximacéo e coesdo da comunidade.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Actividade 1 "Copia do Saber" - Reprografia

Recursos humanos Integracdo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.
Integracédo de um técnico do Espaco Jovem cedido pela Junta
de Freguesia.
Local: entidade(s) -
Valor 6510 EUR
Cronograma Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

Periodicidade Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
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50

"Fotografia do Saber"

Integracéo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.
Integracédo de um técnico do Espago Jovem cedido pela Junta

de Freguesia. Participagdo de um fotdgrafo profissional
para a realizacéo de workshops.

3610 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
45

1,3

"Atelier de Bijutaria e Costura"

Integracéo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.
Integracédo de um técnico do Espago Jovem cedido pela Junta
de Freguesia. Participa¢éo pontual de uma técnica para

demonstracao da execucdo de bijuteria e sabonetes
artisticos.

2910 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
30

1

"Oficina do Desporto”
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
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Integracédo de um técnico a tempo inteiro e outro a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.
Integracédo de um técnico do Espago Jovem cedido pela Junta
de Freguesia. Integracéo de voluntarios na area do

desporto. Participacéo pontual de representantes do ISADS.

1970 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Mensal
50

1,3

"Oficina da Informética"
Integracéo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.

Integracédo de um técnico do Espago Jovem cedido pela Junta
de Freguesia.

2420 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

50

1

"Oficina para PAIS"
Integracéo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.

Integracéo de um técnico do Espago Jovem cedido pela Junta
de Freguesia.

2610 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Semanal

50

"Oficina da Formagéo"
Integracédo de um técnico a tempo inteiro, um técnico a

tempo parcial e formadores pontuais para diferentes
teméticas, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.

3110 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

80

1

"Saber em Comunidade”

Integracdo de dois técnicos a tempo inteiro e um a tempo
parcial, pertencentes ao CeFIPsi, parceiro informal.
Integracédo de um técnico do Espaco Jovem cedido pela Junta
de Freguesia. Participagcdo de voluntarios da entidade

promotora e da propria comunidade, bem como representantes
do ISADS.

1850 EUR

Més 3, Més 6, Més 8, Més 9
Pontual

160

3
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Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados =~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

18090 EUR

300 EUR

150 EUR

350 EUR

2400 EUR

3700 EUR

0 EUR

24990 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Fabrica da Igreja Nossa Senhora de Fatima

24990 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
CeFIPsi

Néo financeiro

15000 EUR

Uma vez que o CeFIPsi se constituiu parceiro formal de
outra candidatura,ndo pode associar-se de maneira formal as
"OFICINAS DO SABER", no entanto uma vez que vai receber a

gestao do projeto por parte da Pardéquia com quem tem
estreita relacdo, ndo poderia deixar de dar os seus
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

contributos, essenciais para a concretizagao das

atividades.A semelhanca da candidatura anterior, projeto
CAPACITAR, o CeFIPsi assegura o contributo de estagiarios e
colaboradores, de material audiovisual e pedagdgico.
Assegura igualmente material informatico como impressora e
computadores/portéatil e material de avaliagdo vocacional
associado a uma das atividades.

- ver declaracéo de compromisso do CeFIPsi, parceiro
informal -

Junta de Freguesia Avenidas Novas
Nao financeiro
11625 EUR

A Junta de Freguesia Avenidas Novas constitui-se como
parceiro informal uma vez que se esta a candidatar com uma
proposta de trabalho para outra faixa etarias mais ligada a
infancia.Esta assegura as despesas logisticas associadas as
instalagBes como o alarme (231,29EUR) e seguro multiusos
(66,62EUR), extintores (24,00EUR), mobiliario e equipamento
(2000EUR). Na proporcao de tempo que o projeto ir4 decorrer
no Complexo Desportivo, integram-se as despesas associadas
ao préprio espago, luz e agua, acesso a internet, a limpeza
das instalagBes, 0 acesso ao campo e a colaboragédo do
técnico que a Junta de Freguesia disponibiliza a tempo

inteiro, 0 que sera uma mais-valia muito significativa em
termos de reforgo da equipa.

- ver declarac@o de compromisso da Junta de Freguesia,
parceiro informal -

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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26625 EUR
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