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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitário

Designação Associação Azimute Radical

Designação Boutique da Cultura - Associação Cultural sem fins
lucrativos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação GI História e estórias de cá

Designação Sílaba Original - Associação Cultural

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Ignição

Designação Redescobrir o Bairro em 2 rodas

BIP/ZIP em que pretende intervir 17. Centro Histórico de Carnide

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico O Centro Histórico de Carnide, compreendido desde o Jardim
da Luz, é um núcleo urbano situado na zona norte da Cidade
de Lisboa com grandes potencialidades reforçadas com
algumas intervenções realizadas recentemente como a
requalificação do Jardim da Luz e do Largo do Coreto e a
construção de ciclovias.
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Numa zona com vários restaurantes, com algumas instituições
culturais e com infraestruturas coletivas recentes há que
potencializar estes aspectos envolvendo a população e
atraindo novas atividades para a zona.
Aproveitar a existência das ciclovias e de praças e jardins
requalificados para a dinamização desportiva, cultural e
social do bairro, promovendo ainda o empreendorismo e
acções ambientalmente sustentáveis.

Temática preferencial Promover Competências e Empreendedorismo

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade As várias entidades parceiras comprometem-se a desenvolver
e a dar continuidade a este projecto com todas as suas
vertentes até final de 2017.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade A Oficina de Bairro será criada seguindo principio de baixa
manutenção. Serão estabelecidas parcerias com outras
entidades, apoiando as iniciativas e o projecto.
Prevê-se que, após a sua criação e consolidação, a
actividade desenvolvida passe a gerar receita necessária
para a remuneração do trabalhador.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade -

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO
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Actividade 1 Criação núcleo de cicloturismo

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 2500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Oficina no Bairro

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 17000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 250

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 3 Estacionamento de bicicletas

Descrição
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Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 750

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 4 Trabalhador da oficina

Descrição

Recursos humanos Trabalhador da oficina e todos os elementos das entidades
promotoras e parceiras envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 7000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 250

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Aquisição de bicicletas

Descrição

Recursos humanos Responsáveis pela Associação Azimute Radical

Local: morada(s)
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Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 5000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 500

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 6 Percursos culturais em 2 rodas

Descrição

Recursos humanos Animadores da Boutique da Cultura e os Inadaptados.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 5000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 270

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Oficinas sociais e criativas

Descrição

Recursos humanos Tecnicos da Wakeseed

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 6500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 8 Criação de página no Facebook

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 1000

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 9 Folheto de divulgação

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade PontualUma vez

Nº de destinatários 5000
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Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 10 Assembleias de Bairro

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 9

Periodicidade PontualDuas vezes

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 11 Conselho de parceiros

Descrição

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 25

Objectivos especificos para que
concorre

1

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)
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Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------
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Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------

Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 13200 EUR

Encargos com pessoal externo 16500 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 1500 EUR

Encargos gerais de funcionamento 0 EUR

Equipamentos 18800 EUR

Obras 0 EUR

Total 50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitário

Valor 6000 EUR

Entidade Associação Azimute Radical

Valor 26300 EUR

Entidade Boutique da Cultura - Associação Cultural sem fins
lucrativos

Valor 17700 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Boutique da Cultura
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Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3840 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Espaço Bento Martins) -
Manutenção, etc - 12 meses x 200 euros

Entidade Azimute Radical

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1440 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)

Entidade Wakeseed

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2640 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Escritório) - Manutenção,
etc - 12 meses x 100 euros

Entidade Os Inadaptados

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2640 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Escritório) - Manutenção,
etc - 12 meses x 100 euros

Entidade Grupo Informal

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1440 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)

TOTAIS

Total das Actividades 50000 EUR
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Total de Outras Fontes de Financiamento 12000 EUR

Total do Projeto 62000 EUR

Total dos Destinatários 8165


