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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo BADL Bairros - Associagédo de Desenvolvimento Local

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo FOS Associagéo

Designacgéo 4Change, Cooperativa Cultural e de Solidariedade Social CRL

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Seqguir os Bairros
BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Alfama
44. Mouraria
62. Castelo

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Desde 2010 os bairros do eixo da Mouraria - Intendente
beneficiaram de ac¢Bes de revitalizagdo urbana e social. O
programa Bip-Zip permitiu a criagdo de espacos geradores de
actividade e de vida comunitaria nesta zona. Desde o inicio
foi criada e introduzida no territorio a intervencao do
mediador comunitario, implementado com sucesso e com uma
excelente avaliagdo de desempenho no relatorio elaborado
pelo Dinamia/CET IUL ISCTE.
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(http://rsudb.iscte-iul.pt/publico/2/detalhe_registo.php?id
=177). Entretanto e na sequéncia da reforma administrativa
das freguesias de Lisboa foi possivel identificar nos

Bairros que compdem a Freguesia de Santa Maria Maior,
nomeadamente Alfama, Castelo e Mouraria, alguns aspectos
onde se justifica um refor¢o na intervencao - promover

lacos e as relacdes participativas entre os Bairros e a
necessaria formagéo e capacitacao de mais mediadores
comunitarios. Paralelamente foram identificadas lacunas nos
niveis da avaliacdo, da confianca, da comunicacgéo, da
visibilidade da intervenc¢éo. Os resultados do levantamento
efectuado pela rede de desenvolvimento local - Bairros,
deixam transparecer uma forte necessidade de reforco
conjugado das capacidades de avaliagcao da intervencao, de
comunicacéo, e de angariacdo de apoios e fundos. A
conjugacao dos 3 elementos permitira tornar mais visivel e
perceptivel, darda mais clareza aos resultados da
intervencéo e reforgara a sua legitimidade e credibilidade
perante a comunidade.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Objectivo geral Através da capacita¢do de uma equipa de mediadores

comunitarios locais, os bairros beneficiardo de um
dispositivo de acompanhamento local mais préximo e
integrado na comunidade, permitindo aumentar os niveis de
confianga nas interacgdes sociais (interbairros,
intergeracionais e interculturais), econémicas e legais
entre os moradores, as actividades econémicas e as
entidades institucionais. Registar, avaliar, aprender a
comunicar e a divulgar as memdrias e os momentos
participativos dos Bairros, com o apoio de meios
audiovisuais. Aprender a fazer a avaliacdo econdmica e
financeira, no retorno e no impacto social de programas e
accdes de apoio implementados na comunidade, angariar
fundos fazer campanhas utilizando ferramentas e métodos
inovadores.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Angariacao/seleccao e formagdo de 8 moradores (nacionais
el/ou estrageiros) em mediacdo comunitaria,
preferencialmente em situagdo de desemprego. Construgao
participativa de um manual do Mediador Comunitario.

2 Wy e
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Sustentabilidade Quando formamos e capacitamos pessoas contribuimos para o
desenvolvimento local e asseguramos e promovemos a coesao
social e territorial, mudamos comportamentos. O retorno e
impacto econdmico deste objectivo do projecto seguramente
assentara na intervencao, prevencao e na reducao de riscos
e de prejuizos colaterais decorrentes de conflitos e
constrangimentos dentro da comunidade - que resultam em
prejuizos na seguranca e na saude, no patrimonio, na
integridade moral e fisica da comunidade, entre outros. Os
meios materiais e equipamentos utilizados neste objectivo
serviro para outras accdes futuras. Podera haver retorno
financeiro através da venda do Manual do Mediador
Comunitario. Possibilidade de criacéo de 8 postos de
trabalho e inputs na economia familiar e local.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Demonstrar o valor da intervengdo comunitaria através de
uma estratégia que integra : - 1 uma base de avaliacdo (em
parte métrica), - 2 a constru¢éo duma estratégia e de
argumentarios de comunicagéo que utiliza a avaliagéo e - 3
um testemunho audiovisual através de foto e video
participativo implementado no terreno com o grupo de
mediadores comunitarios.

Sustentabilidade Ao reforcar a intervencao de terreno com a avaliagdo da sua
pratica - dando argumento para candidaturas e facilitando a
comunicacéo e a visibilidade dessa intervencéo para
angariar apoios e captar fundos para o trabalho comunitario
- 0 objectivo garante a sua prépria sustentabilidade a
partir de 2015 (ap6s a fase de implementagdo inicial/ de
arranque, financiada através do Bip-Zip).

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Dar visibilidade as entidades dos Bairros, fazer campanhas,
de angariacao de fundos, de sensibilizagdo, angariacdo de
voluntarios, entre outras iniciativas que motivem e
mobilizem a comunidade e reforcem as capacidades das
entidades dos Bairros.

Sustentabilidade Campanhas serdo articuladas de forma a assegurar o nivel de
apoios e receitas necessario para manter a actividade a
partir de 2015.A maioria das aplicacdes digitais utilizadas
sdo gratuitas. O tempo de trabalho de dois recursos humanos
implicados esta parcialmente assegurado pelas entidades
locais.

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO
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Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Reforcar a mediagdo Comunitéria 1
1 coordenador; 1 mediador comunitario sénior; 1

administrativo; 3 elementos juri; Manual - 1 designer
grafico; outros internos e externos;

5000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Semanal

8

1

Reforcar a mediagdo Comunitéria 2
O grupo de trabalho da actividade é formado por : - O
coordenador do processo e do grupo (coordenador da Bairros)

- O perito da area da comunicacgao estratégica : Mil Pés - O
perito da area da avaliacao.

8900 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

8

1

Reforcar a mediagdo Comunitéria 3

1 Coordenador da Bairros, 1 mediador comunitario sénior, 8
mediadores comunitarios.

2800 EUR
Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

240
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Demonstrar o valor da intervencéo 1

O grupo de trabalho da actividade é formado por :

- O coordenador do processo e do grupo (coordenador da
Bairros) - O perito da area da comunicagdo estratégica :
coordenador mil pés - O perito da area da avaliagdo
coordenador Mil Pés - O perito da area de video
participativo Mil Pés - O perito da area de fotografia
participativa FOS - um grupo de 10 coordenadores das
iniciativas locais dos 3 bairros abrangidos.

10100 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

50

2

Demonstrar o valor da intervengéo 2

O grupo de trabalho da actividade é formado por :

- O coordenador do processo e do grupo (coordenador da
Bairros) - O perito da area da comunicagédo estratégica :
coordenador Mil Pés - O perito da area da avaliacédo
coordenador Mil Pés - O perito da area de video
participativo Mil Pés - O perito da area de fotografia
participativa FOS - Um grupo de 10 coordenadores das
iniciativas locais dos 3 bairros abrangidos.

6000 EUR

Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

10

2
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Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos
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Demonstrar o valor da intervengéo 3

O grupo de trabalho da actividade é formado por: - O
coordenador do processo e do grupo (coordenador da Bairros)
- O mediador comunitario sénior - O grupo de 8 mediadores
dos 3 bairros. O perito da area da comunicacéo estratégica

: coordenador mil pés - O perito da area de video

participativo Mil Pés - O perito da area de fotografia
participativa FOS

5100 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

8

2

Dar visibilidade a intervencéo

O grupo de trabalho da actividade é formado por : - O
coordenador do processo e do grupo (coordenador da Bairros)
- O perito da area de video participativo Mil Pés - O

perito da &rea de fotografia participativa FOS - 1 mediador
comunitario sénior, grupo de 8 mediadores comunitarios.

7200 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
9999

3

Elaborar e monitorizar campanhas

O grupo de trabalho da actividade é formado por : - O
coordenador do processo e do grupo (coordenador da Bairros)
- Um técnico da area da gestéo de base de dados
(coordenador da Bairros) - O perito da area da comunicacéo
para campanhas de ONGs : Dom Digital (CRM-SOL) - Um
formador na area da comunicagéo para campanhas de
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

angariacdo

4900 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

70

3

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

Equidade
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doenca mental = ----------
N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas ~  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais / ~ ----------
revistas

N° de novas organizagfes criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 32030 EUR
Encargos com pessoal externo 4500 EUR
Deslocacdes e estadias 1370 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1950 EUR

Encargos gerais de funcionamento 1950 EUR
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Equipamentos 8200 EUR
Obras 0 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade BADL Bairros - Associagdo de Desenvolvimento Local
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade BAIRROS
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 4300 EUR
Descricdo Trabalho voluntario de 3 RH (coordenador, técnico de
planeamento e mediador comunitério) durante o projecto,
soma de trabalhos de diagnéstico, analise e planeamento e
de trabalho de terreno antecipado e absolutamente
necessarios a realizagdo do projecto.
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricdo -
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 4300 EUR
Total do Projeto 54300 EUR
Total dos Destinatarios 10393
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