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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Grupo Dramatico e Escolar "Os Combatentes”
Designacgéo Sporting Unido Fonte Santense

Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo APERG - Associagdo de Pais e Encarregados de Educacao dos
Alunos da Escola Basica do 1° Ciclo e com Jardim de
Infancia Engenheiro Ressano Garcia

Designacgéo Agrupamento de Escolas Padre Bartolomeu de Gusméo

Designacgéo Anzol Castico

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Possidénio + Ativa
BIP/ZIP em que pretende intervir 54. Rua Possioddnio da Silva

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ----------

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico De acordo com os Censos 2011, o territério tem cerca de
1468 habitantes dos quais cerca de 18% abaixo dos 24 anos,
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9% de desempregado e 32% de reformados, o que indica a
existéncia de muitas familias vulneraveis e expostas a
fatores adversos. Para além disso, o bairro apresenta uma
lacuna de respostas locais as necessidades, uma vez que a
oferta existente situa-se na periferia. Dos diagnésticos
participativos realizados na CSF e em reunibes (4) de
moradores, identificaram-se estes problemas: as
criangas/jovens ficam na rua; elevada taxa de abandono
escolar e de gravidez precoce; dificuldades econdmicas das
familias; pouco acesso a recursos e servigos.

Foi também possivel identificar potencialidades,
nomeadamente um forte espirito de identidade e comunidade,
lideres informais reconhecidos, forte mobilizag&o p/
atividades colectivas, 2 abl's com vontade de se
revitalizarem, recursos na periferia com elevado potencial
(Tapada Necessidades) e a identificacéo da zona c/
prioritaria p/ 3 organizac¢des de suporte de relevo- Junta

de Freguesia e Agrupamentos de Escolas.

A partir da sua vivéncia diéria no bairro, os dirigentes
associativos empenhados em responder as necessidades da sua
comunidade -sentiram que era fundamental complementar a
accao das organizagdes criando uma resposta atipica e leve,
que assenta na proximidade e na vizinhanga e nos recursos
gue ja existem - espacgos publicos, parcerias, diversidade
cultural e geracional, voluntariado, e reaproveitamento de
recursos.

Destinatérios preferenciais Jovens
Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencdo

Obijectivo geral Pretende-se com este projecto, contribuir para uma maior
inclusdo social das criancas, jovens e familias da zona da
Possiddnio da Silva, através da construcéo participada de
respostas de proximidade que valorizem a forte identidade e
sentido de perten¢a da comunidade, a diversidade cultural,
social e geracional existente, assim como a capacidade de
mobilizacéo dos lideres e das organizac¢des locais para a
acdo coletiva e a diversidade institucional da zona
envolvente.

Tendo como tema base a Incluséo e Prevencao de jovens
(publico prioritario), o presente projeto tem 3 linhas de
intervencgéo interligadas entre si: 1) a criagdo de novas
respostas de proximidade para a ocupacao dos jovens a
partir do reforgo das estruturas de base local, nas quais a
populagao juvenil tem forte identificacdo; 2) a aproximagao
de organizagdes de natureza institucional numa perspetiva
de aumentar o acesso da populagdo aos servi¢os e assim
reforcar a sua integracéo e cidadania na sociedade; 3) o
refor¢o da articulagcdo dos diferentes atores locais e
externos com o objetivo de ter uma visdo integrada do
territério, suas potencialidades e necessidades, assim como
um planeamento integrado das a¢des a desenvolver.
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Descri¢éo O Passaporte "Possidonio + Ativa", pretende promover a
criacdo de um programa de atividades em diversas &reas
(desportivas, culturais, sociais e educativas), cuja
natureza ocupacional e pedagogica permita responder aos
desafios de excluséo social, de insucesso e abandono
escolar das criancas e jovens, numa logica de
complementaridade as respostas formais existentes. O
programa sera construido a partir de metodologias de
educacao nado formal aliadas a pratica do desporto e/ou
artes, com uma estrutura leve e assente nos recursos
(materiais e humanos) ja existentes na comunidade. A partir
de uma inscrigdo inicial no Programa "Passaporte Possidénio
+ Ativa", as criancas e jovens podem escolher um dos
mdédulos ocupacionais disponiveis (Taekw., Danca, Futebol e
Teatro), assim como integrar a atividade de apoio ao estudo
cuja frequéncia é complementar. O acompanhamento do
percurso de cada participante é feito pelos monitores das
atividades (escolhidos a partir da comunidade local)
através da atribuicdo de um passaporte, no qual sdo
registadas as participacdes de cada um e a respetiva
evolugdo escolar (em articulagdo com o apoio dado pelos
Agrupamentos de Escola). A evolugao
escolar/artistica/desportiva de cada jovem sera premiada
com a atribuicdo de prémios de mérito e com a participacédo
em convivios, demonstracdes e competi¢des fora do bairro.

Sustentabilidade - Construcdo do Projeto a partir das "vontades" dos
moradores/organizacdes locais
- RelagBes de proximidade e solidariedade informal entre
moradores
- Mobilizagcdo de moradores na animacéo das atividades
- Utilizagdo de uma factividade agregadora (desporto) para
mobilizar participantes
- Utilizac&o dos recursos das organizacdes locais (espacos,
equipamentos, voluntarios)
- Diversidade e complementaridade dos recursos dos
parceiros locais
- Criagdo de um grupo territorial no quadro da CSF da
Estrela
- Voluntariado juvenil organizado na dinamizagao das
atividades (apoio escolar)
- Integracgédo do territério numa zona nobre da cidade e seu
potencial de mobilizacéo de recursos
- Processo de capacitacdo das organizacdes de base local /
Apoio técnico K'CIDADE
- Mobilizagao do apoio de empresas no d&mbito da SER
- Organizagao de atividades de angariacéo de fundos

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Aumentar a capacidade dos moradores da zona da Possidénio
da Silva para uma participagéo cidada mais ativa na
resolucdo dos problemas da sua comunidade, através da
criagdo de oportunidades de maior acesso a servigos, assim
como a auto-organizacao para realizacdo de atividades e
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projetos que visem a melhoria da vida no bairro e o refor¢o
do trabalho em rede das organizagdes locais com as
organizacBes da zona envolvente e de toda a freguesia da
Estrela.

Pretende-se desenvolver um conjunto de ac¢des de natureza
comunitaria de base territorial que de forma integrada
promovam o refor¢co de competéncias dos agentes locais para
uma maior cidadania: 1) Espaco Comunitério - Casa Ancora;
2) Capacitacéo do tecido associativo local; 3) Grupo de
trabalho territorial da Possidonio da Silva; 4) Assembleias
Participativas; 5) Metodologia PIC. Estas ac¢es irdo

integrar a valorizagdo dos recursos locais, com

investimentos ja planeados para o territério por parte da

Junta de Freguesia e do CLDS+ do Vale de Alcantara.

Sustentabilidade - Elevada taxa de mobilizagdo da comunidade da Possidonio
para a acéo coletiva
- Centralidade do territério e recursos existentes (ex:
Tapada das Necessidades)
- Manifesto interesse das organizagfes e consciéncia das
vantagens do trabalho em rede
- Refor¢o da necessidade de partilha de recursos das
organizacdes no atual contexto de crise
- Integragédo do grupo de trabalho na CSF da Estrela
- Zona da Possiddnio da Silva identificada como prioritaria
para as organizacdes de suporte
- Mobilizagao de recursos da Junta de Freguesia da Estrela
para o Espa¢o Comunitario
- Acdo integrada com a equipa do K'CIDADE/CLDS+ do Vale de
Alcantara nas acdes de capacitagéo organizacional

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Passaporte - Taewkdow
Recursos humanos 1 Professor
1 Monitor auxiliar
1 Dirigente Associativo voluntario
Local: entidade(s) -

Valor 9810 EUR

Cronograma Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1
concorre
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Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
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Passaporte - Academia de Danca

1 monitor de ginastica/danca
2 dirigentes associativos voluntarios

11841 EUR

Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
20

1

Passaporte -Teatro

1 monitor
1 Dirigente Associativo Voluntario

6130 EUR

Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
45

1

Passaporte-Escolinha de Futsal
1 treinador

1 monitor
1 Dirigente Associativo Voluntério

5638 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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25

Passaporte - Apoio Educativo
1 técnico da area social/educacional

2 estagiarios
10 voluntérios (ISEG, Josefa d'Obidos)

4000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Semanal
30

1

Oficinas Vocacionais
6 profissionais/comerciantes locais

3 voluntarios
2 Dirigentes Associativos voluntarios

4100 EUR

Més 3, Més 4, Més 6, Més 12
Pontual4 vezes (férias escolares)
60

1

Espacgo Comunitario - Casa Ancora

Equipa multidisciplinar (2 técnicos &rea social)
Estagiarios (servigo social, psicologia e animagao)
Voluntérios (ac¢des pontuais)
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

2310 EUR

Més 1, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
150

2

Assembleias Participativas
1 técnico de desenvolvimento comunitario

Dirigentes Associativos voluntarios
Lideres locais

3500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
200

2

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ------—----
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos paravenda/ — ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais /| ~ ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas =~ ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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0 EUR

12360 EUR

600 EUR

750 EUR

12490 EUR

21129 EUR

0 EUR

47329 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Grupo Dramatico e Escolar "Os Combatentes”
16340 EUR

Sporting Unido Fonte Santense

23079 EUR

Junta de Freguesia da Estrela

7910 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacé@o Aga Khan

N&o financeiro

4048 EUR

Técnico Desenvolvimento Comunitario: valor hora 8 EUR x 7h
por semana (total de 28h por més) x 11 meses = 2.200EUR

Animador Sécio-Cultural: valor hora 6 EUR x 7h por semana
(total de 28h por més) x 11 meses = 1.848 EUR

Junta da Estrela
N&o financeiro
16800 EUR

Coordenador do projecto - valor hora 8 EUR x 7h por semana
(total de 28h por més) x 11 meses = 2.200EUR

2 Técnicos Sociais - valor hora 8 EUR x 7h por semana
(total de 28h por més) x 11 meses x 2p. = 4.400EUR

Renda de Espago Comunitario - 650 x 12m = 7800EUR
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Despesas Espago comunitério - 200 x 12m = 2400 EUR
Sporting Unido Fonte Santense

Na&o financeiro

1200 EUR

Cedéncia de instala¢des - campo desportivo, espaco
polivalente num valor aproximado de 100EUR x 12m

Grupo Desportivo Combatentes
Na&o financeiro
2400 EUR

Cedéncia de instalagdes - campo desportivo, balnearios,
sala apoio ao estudo num valor aproximado de 200EUR x 12m

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

47329 EUR

24448 EUR

71777 EUR

550
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