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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo Cultural Montes Claros
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Universidade Cat6lica Portuguesa

Designacgéo Centro Social Paroquial de Sdo Domingos de Benfica

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo LudoFurnas
BIP/ZIP em que pretende intervir 45. Furnas

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro das Furnas é constituido essencialmente por
pessoas idosas, que vivem isoladas, tém fracas redes de
suporte e que carecem de atividades ocupacionais. Por outro
lado, existe um nimero significativo de criancas e jovens
gue, apos o horario letivo, ndo frequentam qualquer tipo de
atividades extracurriculares, quer por existir uma lacuna a
este nivel quer pelo baixo nivel socioeconémico dos seus
agregados familiares que ndo permite comportar outras
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atividades. Estas criangas e jovens, considerando as
caracteristicas referidas e a sua exposi¢ao a
comportamentos desviantes por parte dos adultos do meio
envolvente, ttm uma maior propensdo para assumirem
futuramente comportamentos desviantes. Estes séo dois dos
temas que mais preocupam a populacao residente no bairro e
gue sdo considerados de intervencao prioritaria. Por outro
lado, é de salientar que foi aplicado um questionario de
levantamento de necessidades/interesses a populagédo
infantil/juvenil e aos idosos, pelo que as atividades
integradas neste projeto pretendem ir ao encontro dos
mesmos.

Destinatarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)Criancas/Jovens e idosos.
Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo

Objectivo geral Este projeto dirige-se a toda a comunidade do Bairro das
Furnas, primordialmente as populac¢des infanto-juvenil e
sénior, pretendendo-se criar uma ludoteca transgeracional
onde o aprender e o brincar andam de maos dadas. A ludoteca
pretende ser um local onde se privilegia o jogo como forma
de cativar e de promover o desenvolvimento de competéncias
sociais e intelectuais. Por outro lado, este espaco
incluird outras atividades paralelas, como uma zona de
estudo e desenvolvimento, uma zona de brincadeira livre,
uma zona de computadores e acesso internet e a dinamizacéo
de workshops periddicos, dirigidos a ambas as populacdes e
nos quais estas possam interagir. Os objetivos do projeto
prendem-se com a prevenc¢do de comportamentos de risco, no
caso da populacéo jovem, bem como a quebra da solidao e
isolamento dos idosos residentes no bairro.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Promover atividades ludicas, pedagodgicas e culturais de
interesse para os destinatarios.

Sustentabilidade Sera dinamizada uma agao anual de servigo & comunidade, uma
ludoteca no bairro, a qual tera varios espacos e atividades
gue a populagdo do bairro podera frequentar. A longo prazo
pretende-se que este espaco seja dinamizado pela prépria
populacéo, por forma a garantir a sustentabilidade do
projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo Fomentar a interacéo entre geragfes tendo em vista
atividades que melhorem as infraestruturas e ambiente do
bairro.

Sustentabilidade Pretende-se criar momentos e atividades em que as duas
gerag0es - criangas e jovens e idosos - estejam em
interacdo e desenvolvam agfes em conjunto, com vista a
melhoria do ambiente no bairro. Estas atividades irdo
permitir fomentar relacdes de confianca entre os moradores
do bairro, que tenderdo a manter-se apos o término do
projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Realizacédo de formagbes e workshops abertas & comunidade do
bairro.

Sustentabilidade Esta atividade envolve workshops dirigidos a toda a
comunidade, bem como formag8es especificas aos jovens e
idosos cujo objetivo sera a dinamizagdo do projeto apds o
término do programa Bip-Zip pela prépria populagéo do
bairro. Deste modo, pretende-se promover o empoderamento
desta populacéo de forma a criar uma dindmica de entreajuda
dentro do bairro.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Quero Conhecer-te...
Recursos humanos Técnicos responsaveis das Entidades Parceiras - responsavel
de zona
Coordenador
Animador Sociocultural
Nota: Custos ja imputados as atividades 3 e 4.
Local: entidade(s) -
Valor 0 EUR
Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 80

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre
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Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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Queres Conhecer-me?

Coordenador
Animador Sociocultural

11000 EUR
Més 2, Més 3
Diario

200

1,23

Brinca, Estuda e Joga
Animador sociocultural
Voluntéarios da Entidade Parceira - Associagao Cultural

Montes Claros e Universidade Catdlica Portuguesa
Professor de Inglés

23400 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
150

1,2

Formagéo de Monitores e Mentores
Coordenador, Animador Sociocultural
9600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

30
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

(In)Forma-te

Coordenador
Animador Sociocultural

Nota: Custos ja imputados as atividades 3 e 4.
0 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
300

2,3

Teatro
Ator
6000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
25

1,3

N° de parceiros mobilizados
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Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

30000 EUR

0 EUR

1000 EUR

9000 EUR

10000 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

Néo financeiro

3192 EUR

Cedéncia de um técnico a 50% para limpeza diaria do espaco
da ludoteca.

Disponibilizagdo de um espaco na Junta de Freguesia para o
funcionamento inicial do projeto.
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Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 3192 EUR
Total do Projeto 53192 EUR

Total dos Destinatarios 785
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