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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Centro Nacional de Cultura
Designacgéo Sport Benfica Corvense
Designacgéo Gl Mais Proximidade, Melhor Vida
Designacgéo CASA DO CONCELHO DE PAMPILHOSA DA SERRA
Designacgéo centro paroquial alfama
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Associagdo Dedos a Obra
Designacgéo OPART,EPE
Designacgéo Associagdo Casa da Achada - Centro Mario Dionisio
Designacgéo Grupo Sportivo Adicense
Designhacgéo Agrupamento de Escolas Gil Vicente

Designacgéo Associagdo Jovens Seguros

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo BipAlfama
BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Alfama

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico

Destinatéarios preferenciais
Tematica preferencial

Obijectivo geral

Obijetivo Geral de Projeto

Alfama, é um espaco privilegiado para se viver, conviver,

ndo so pela sua importancia histérica e de fado, mas
também, pela sua beleza arquitetdnica, e pelos espacos com
uma vista privilegiada sobre o Tejo. Contudo o bairro
enquanto referente identitario, é alvo da interiorizagdo de
uma imagem negativa exdgena, que se repercute na construcéo
deste local como dispositivo de estigmatizacao. Existe uma
escassez de recursos e equipamentos sociais pedagogicos
para usufruto da populagao local. A Populacéo de Alfama
caracteriza-se por ser maioritariamente envelhecida, sendo
evidente um nivel socioecondmico modesto e de escolaridade
reduzida. E evidente a vivéncia numa cultura multi
assistencialista dos servi¢os sociais e de dependéncia face
aos mesmos, quer pelas caracteristicas de uma parte da
populacéo, quer pela predominancia de situagdes graves de
desemprego. Existem também situacBes complexas de
vulnerabilidade nos idosos, em situacBes de isolamento,
soliddo extrema e com grandes dificuldades de mobilidade,
assim como de criangas e jovens, nas quais a falta de
supervisdo parental frequente, lhes acentua um caracter de
grupos de risco, resultando em insucesso e abandono escolar
por parte e até em alguns casos em situagdes de
marginalidade apés a entrada na adolescéncia. A par destas
guestdes sociais junta-se a preocupagdo com as questdes de
seguranga no bairro, sendo necessario criar uma maior
dinamizagao das areas publicas envolventes como forma de
minimizar estas questoes.

Grupos vulneraveis
Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Promover uma Cidadania Ativa, a capacidade de
auto-organizagao e a procura coletiva de solugdes e de
definicdo de prioridades, através da participacao e
envolvimento de toda a populacéo e das instituicdes e
grupos locais na melhoria das condi¢bes de vida dos
habitantes do Bairro de Alfama.

Com o projeto BipAlfama pretende-se que a comunidade possa
usufruir de servigos a que normalmente ndo tenham acesso,
guer por questées econdémicas quer por um défice ao nivel
dos estimulos a préticas participativas de cidadania plena.
Entende-se que é fundamental promover o refor¢o do
trabalho em parceria no bairro pois envolve um ndmero
significativo de parceiros formais (12) que terdo um papel
fundamental na execucéo, planeamento e avaliagcao de todo o
projeto, sendo para tal criadas as Tertllias Participativas
onde os parceiros reinem mensalmente e convidam os
moradores e instituicdes locais, com o objetivo de angariar
mais parceiros informais, promover o sentimento de
comunidade e refor¢o dos lagos de vizinhancga, garantindo de
forma mais eficaz a sustentabilidade do projeto e que o
BipAlfama é um projeto do Bairro e para o Bairro.
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo Contribuir para a resolucdo dos principais problemas
sociais identificados no bairro, promover as relagdes
intergeracionais, interculturais e familiares, a realizacdo
pessoal e profissional, o sentimento de autoestima, o
sentimento de pertenca ao bairro e proporcionar a populagéo
idosa isolada e/ou com dificuldades de mobilidade o acesso
facilitado aos bens essenciais e recursos materiais.

Sustentabilidade As instituicGes locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperacgédo a assinar com a Junta de Freguesia de Santa
Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos os
servigcos de apoio a comunidade, a criar no ambito deste
projecto, pelo menos até ao final de 2016.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Contribuir para uma imagem positiva do Bairro, de forma a
permitir e refor¢ar a sua integra¢éo harmoniosa na
freguesia e na cidade, através da dinamizacé&o cultural,
artistica, ocupacional, civica e apelar a capacidade de
iniciativa por parte da populacao, comércio e associagfes
locais, potenciando também com esta dinamizagdo uma maior
seguranga no bairro e consequentemente minimizar os
problemas de marginalidade.

Sustentabilidade As instituicBes locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperacao a assinar com a Junta de Freguesia de Santa
Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos os
servigos de apoio & comunidade, a criar no ambito deste
projeto, pelo menos até ao final de 2016.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Reforcar um clima favoravel ao empreendedorismo, a incluséo
social e a capacidade de iniciativa local bem como o
reforgo do trabalho em parceria, através da criacéo e/ou
ampliacé@o de pequenos servigos de apoio & comunidade e do
incentivo a criagdo de redes de suporte e vizinhanga dentro
do préprio bairro.

Sustentabilidade As instituicGes locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperacgédo a assinar com a Junta de Freguesia de Santa
Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos os
servigcos de apoio a comunidade, a criar no ambito deste
projeto, pelo menos até ao final de 2016.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Actividade 1 Sozinhos Nunca Mais
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Técnicas sociais da Junta de Freguesia, e pelo menos 1
elemento de cada entidade parceira

14000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
30

1,3

Alfama Canta e Baila

Técnicas Sociais da entidade promotora; 1 motorista 2
Elementos da entidade promotora; 6 elementos das
instituicdes parceiras

8500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
500

1

Mediadores de Alfama
2 Técnicos da entidade promotora e da Associagcao Jovens

Seguros que acompanham e supervisionam o trabalho
desenvolvido pelos jovens.

2150 EUR

Més 1, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal

10
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Quiosque Cultural/Turistico Alfama
2 Técnicos da entidade promotora; 2 técnicos formadores do

Centro Nacional de Cultura, voluntarios das instituicdes
parceiras

9000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
20

2,3

A Minha Rua é Linda
Técnicas sociais da entidade promotora; 2 elementos da
entidade promotora; pelo menos 1 elemento do Grupo Sportivo

Adicense; Casa do Concelho da Pampilhosa da Serra e Sport
Benfica e Corvense

8000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
200

2

Aventure-se em Alfama

Funcionarios da Junta de Freguesia;
5 Técnicos da Associacdo Jovens Seguros
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

2000 EUR

Més 8, Més 9
Pontuall semana
500

2

Participar para Empreender

1 Técnico da entidade promotora; 4 Técnicos para formacéo;
comerciantes do bairro

1350 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Semanal
16

3

Alfama Estuda
3 professores; Técnica da Junta de Freguesia
5000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
20

3
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados =~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------
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Prioritaria de Lisboa

N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

42510 EUR

490 EUR

1000 EUR

6000 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

Néo financeiro

16800 EUR

1 Técnico da Autarquia - 25% do seu tempo (12 meses x 250
euros); 1 Técnico da Autarquia - 10% do seu tempo (12 meses
x 100 euros); comunicagdes (12 x 200EUR); Instala¢des da

Autarquia (12 meses x 200 euros); 3 elementos da Autarquia
- 25% do seu tempo (12 meses x 150 euros x 3); 1 carrinha
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Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigdo

Entidade

de apoio (12 meses x 200 euros)

Casa da Achada

Na&o financeiro

2880 EUR

2 Técnicos da Casa da Achada afetos diretamente ao projeto
(8h/més x 12 meses x 10 euros x 2); Instalagfes da Casa da
Achada (12 meses x 80 euros)

Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa

N&o financeiro

2160 EUR

1 Técnico da SCML afeto diretamente ao projeto (8h/més x 12
meses x 10 euros); 1 saldo (12 meses x 100EUR)

Mais Proximidade Melhor Vida
Nao financeiro
3000 EUR

1 Técnica da Mais Proximidade Melhor Vida afeta diretamente
ao projecto (25h/més x 12 meses x 10 euros)

Agrupamento de Escolas Gil Vicente
Né&o financeiro
960 EUR

1 Técnica do Agrupamento afeta diretamente ao projeto
(8h/més x 12 meses x 10 euros)

Centro Paroquial Bem-estar de Alfama
N&o financeiro

600 EUR

1 sala (12 meses x 50 euros)

Associagdo Jovens Seguros

Néo financeiro

600 EUR

1 sala de formagéo (12 meses x 50 euros)

Grupo Sportivo Adicense
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Nao financeiro
960 EUR

2 elementos da associagdo afetos diretamente ao projeto
(8h/més x 12 x 5 euros x 2 elementos)

Casa do Concelho da Pampilhosa da Serra
Nao financeiro
960 EUR

2 elementos da associagéo afetos diretamente ao projeto
(8h/més x 12 x 5 euros x 2 elementos)

Sport Benfica Corvense
Nao financeiro
960 EUR

2 elementos da associagéo afetos diretamente ao projeto
(8h/més x 12 x 5 euros x 2 elementos)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

29880 EUR

79880 EUR

1296
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