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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AGIRXXI- Associacgao para a Inclusédo Social

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacdo  ASSOCIAGAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Associagdo CAIS

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo GPS-Qualifica
BIP/ZIP em que pretende intervir 53. Marvila Velha
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A AGIR XXI tem instalagbes em Marvila, uma area que
apresenta uma populac@o com risco de exclusdo social: baixa
escolaridade, desemprego, ex-toxicodependentes,
prostituicdo, vitimas de violéncia doméstica e diferentes
grupos étnicos. A Associacao integra o Nucleo Executivo da
Comissao Social da Freguesia de Marvila e tem vindo a
deparar-se com todos os problemas associados a falta de
escolaridade minima e de proatividade. A nossa ténica
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assenta na formagéo e qualificacdo dos nossos utentes.
Possuimos um Gabinete de Inser¢éo Profissional, em parceria
com o |IEFP, que apoia 10.000 desempregados, dos quais 2000
tém escolaridade inferior ao 6° ano. A AGIR XXI nesta zona
territorial € a Unica entidade que fez parte do grupo que
constitui o Centro para a Qualificacdo e Ensino

Profissional (CQEP) da Escola Secundaria Luis de Camées e
do Agrupamento de Escolas de Alvalade. Estas parcerias
reforcam o sucesso da nossa atividade e facilitam a
sustentabilidade deste projeto, razao pela qual queremos
manter e adaptar o atual espaco fisico a nossa atividade.

Dos utentes que recorrem a UDIP - Marvila com processos
ativos em atendimento social, 231 utentes com idades
compreendidas entre os 18 e 0s 65 anos ndo possuindo
escolaridade minima (4° ano) e apresentando um percurso
profissional irregular. Neste momento, a capacidade de
resposta das instituicdes na area da alfabetizagéo da
Freguesia para esta necessidade é insuficiente.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)Adultos (18-65 anos)

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade A capacidade de compreender o mundo e de com ele interagir
em plenitude é uma competéncia essencial a realizagédo
pessoal e profissional do ser humano. Para isso, a
interpretagdo e descodificagdo da linguagem simbdlica é
necessaria e quase vital. Num mundo onde a palavra e a
imagem tém importancia fundamental, ficar desprovido da
capacidade de descodificar textos, frases e palavras é
condenar a precariedade e, pior que isso, a capacidade de
viver independentemente com um trabalho adequado as
competéncias do individuo. Tal como a alfabetizagdo e
literacia, também a matematica para a vida e as tecnologias
de informacédo e comunicacgdo contribuem para a realizacao de
guem pode trabalhar e assegurar um futuro com melhor
qualidade de vida para si e para a sua familia. O maior
retorno em desenvolver estas competéncias,
independentemente do género, é adquirir as competéncias
adequadas para assim poder escolher um caminho em
consciéncia, com for¢a de vontade e confianca em si mesmo.
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A certificag8o escolar € um meio para atingir todo este
fim, proporcionando um novo acesso ao mercado de trabalho.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo pretende-se com a criagéo
de Exposi¢des que seriam realizadas no final de cada
periodo lectivo, com a finalidade da divulgagdo dos
trabalhos realizados pelas entidades parceiras. Por um
lado, pretende-se um maior envolvimento nédo s6 dos
beneficiarios, como também da familia e da comunidade para
a importancia deste projeto no percurso de vida deste
grupo. Espera-se a difusédo de diferentes vivéncias
culturais e de diferentes histérias de vida, que devem ser
partilhadas com a comunidade. Por outro lado, pretende-se
fomentar a importéncia das rotinas de trabalho, integradas
na rotina familiar, que serdo potenciadas através da
realizagdo de um estagio em contexto de trabalho na Modatex
e outras entidades. O que permite 0 contacto com novas
experiéncias, promovendo-se o saber-fazer e o saber-estar,
aumentando a sua auto-estima e auto-conhecimento. O projeto
AGARRA é assim uma resposta valida e sustentavel as
dificuldades e limita¢des sentidas pela populacdo com a
qual trabalhamos, sendo que a sua maior sustentabilidade
corresponde a (re)integracédo deste grupo no mercado de
trabalho.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo pretende-se com um
aumento de capacitacdo pessoal, social e profissional, e
consequentemente com uma melhoria da sua capacidade de
comunicagdo, auto-estima, auto-imagem e auto-conhecimento
que se reflete numa melhoria da sua qualidade de vida e
consequentemente das familias e da comunidade local. Tudo
isto contribui para a diminui¢cdo de grande parte dos
conflitos que sdo gerados dentro dos Bairros Sociais, onde
estes individuos estdo inseridos, por ndo se saber estar em
comunidade. Contribuir para um aumento da populagéo ativa,
para o desenvolvimento de novos projetos profissionais,
proporciona um aumento da competitividade econdémica local,
diminuindo a pobreza e a excluséo social. Pretende-se
sensibilizar para uma participacéo ativa na comunidade,
através da realizagao de atividades livres abertas a
familia e comunidade, que espelhem as suas vivéncias e
diferencgas sociais/culturais. Estas atividades poderao ser
divulgadas nas diversas entidades locais, nomeadamente nos
diversos estabelecimentos da Santa Casa da Misericérdia de
Lisboa (respostas sociais para idosos, jovens e criangas).
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Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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Alfabetizar

Uma professora de Ensino Bésico com experiéncia
profissional de docéncia de todos os anos do 1° ciclo,

tanto no sector publico, como em estabelecimentos de ensino
particular. Relativamente a outras experiéncias pedagdgicas
relevantes, ja desempenhou fungGes como profissional de
Reconhecimento, Validacéo e Certificacdo de Competéncias
(RVCC). Neste momento encontra-se a desenvolver um trabalho
de alfabetizacdo de adultos na Junta de Freguesia de
Marvila, no ambito do Marvila Ativa. Neste sentido, este
projeto prevé a contrata¢do de um formador externo em
regime de prestacéo de servico. E de notar que afecta ndo

s6 a esta atividade, como a todas as outras existird uma
coordenadora de projeto a contrato de termo.

32950 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Semanal
20

1

Atelier de Costura

Este espago sera dinamizado por uma Monitora/Formadora na
area da costura, reciclagem de roupa e criagdo de

acessorios, com experiéncia na confegdo e criacéo de pecas
de Alta Costura e, com uma larga experiéncia profissional

na formacgé&o de adultos e com grupos em risco de exclusédo
social. Esta formadora/monitora ficara também responsavel
pelo estagio em contexto de trabalho, fazendo a articulagéo
entre as entidades integradoras de estagiarios e a AGIR

XXI. Deste modo, este projeto prevé a contratacdo de uma
formadora externa em regime de prestacéo de servico.
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Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

5500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
20

2

Acompanhamento psico-social

Esta atividade sera dinamizada por uma psicéloga, através

da criagdo de dinamicas de grupo, prestando acompanhamento
psicolégico e apoiando em toda a logistica e dinamizacao do
projeto. A psicologa que ficara a cargo desta atividade

possui experiéncia profissional no trabalho com populacédo

de risco, tendo ja integrado diversos projetos sociais,

sendo contratada em regime de prestacdo de servigo.

11550 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

3

N° de parceiros mobilizados
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 18000 EUR
Encargos com pessoal externo 20400 EUR
Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 800 EUR
Encargos gerais de funcionamento 2800 EUR
Equipamentos 0 EUR
Obras 8000 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade AGIRXXI- Associagdo para a Inclusédo Social
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
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Total do Projeto 50000 EUR

Total dos Destinatarios 60

W [
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