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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Futuro Auténomo
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Aprender e Agir - Associagdo para o Desenvolvimento Pessoal
e Profissional

Designacgéo Associagdo Entremundos
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Desafia-Te!
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O bairro do Armador, situado em Matrvila, € um complexo
habitacional que alberga, de acordo com o Grupo de Trabalho
dos Bairros e Zonas de Intervencéo Prioritéria / Direcgao
Municipal de Habitac&o, cerca de 4275 habitantes. De acordo
com o relatério do BIP ZIP, apresenta como principais
problemas:

1 - Inseguranga devida ao consumo e trafico de
estupefacientes

2 - Higiene urbana - pouca recolha de lixo e nenhuma
limpeza de ruas

3 - Espaco publico
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Simultaneamente, o trabalho desenvolvido pela Associagao
Futuro Auténomo, sediada no Bairro do Armador, desde Abril
de 2009 tem evidenciado que na raiz destes problemas estao
situacdes complexas de desmotivacao, falta de supervisdo
parental, desemprego, marginalidade, abandono e insucesso
escolares, e um conjunto de insuficiéncias estruturais em
termos econdmicos e socioculturais. SO atuando nestas
causas, conseguiremos mitigar as suas manifestacdes mais
visiveis.

A experiéncia da Associagdo Futuro Auténomo, cuja
interveng&o no terreno ja permitiu construir uma relagao

de confianga com um primeiro grupo alvo , evidencia que a
aposta numa intervencdo sustentada permitird esbater a
elevada vulnerabilidade socioeconémica da comunidade,
alargando as suas respostas a outros grupos existentes no
Bairro do Armador.

Acreditamos que a vontade da populacdo em agir pode fazer a
diferenca. Por isso este projeto sera co-construido e
implementado com os moradores do bairro. E nesta
mobiliza¢do que o projecto aposta.

Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)Criangas, jovens e

comunidade
Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo
Objectivo geral Envolver os moradores do bairro do Armador na resolugdo dos

seus proprios problemas, aumentando o seu sentimento de
pertencga, o didlogo intercultural e intergeracional e a
capacidade de aproximacé&o entre individuos e grupos
diversos.

O Projeto procurara criar espacos de trabalho inclusivos -
valorizacéo pessoal e de dinamizagdo comunitaria -
reduzindo assim comportamentos sociais desajustados e/ ou
desviantes, e contribuir para o desenvolvimento global
valorizando o "empowerment" pessoal, educacional e
profissional do grupo alvo de forma a minimizar as
consequéncias da reproducéo geracional da pobreza e
exclusao social através de um conjunto de iniciativas
criativas e pedagogicas, alargando a capacidade das
respostas existentes a mais jovens e adultos do Bairro do
Armador.

De forma a concretizar este projecto existirdo 3 areas de
intervencgéo:

1 - Oferta formativa e educativa - desenvolvimento de
atividades criativas, culturais e formativas, assentes em
principios como a criatividade, a inovagéo e a

participacao;

2 - Desenvolver as relagdes entre diferentes grupos
étnicos/culturais numa perspectiva de criar coesao social e
tolerancia perante a diferenca.

3 - Reforgar a identidade comunitéria, fazendo estes jovens
"saberem quem sao", dando a conhecer "as suas historias" e
culturas, através de um estudo/levantamento etnografico da
comunidade.
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Descri¢éo Promover o desenvolvimento pessoal e profissional dos
véarios membros da comunidade, trabalhando sobretudo a
motivacdo, a ambicdo e a capacidade de se projetar no
futuro. Pretende-se atingir 100 membros da comunidade,
procurando que 60% dos jovens obtenham sucesso escolar.

Sustentabilidade ApOs o primeiro ano de desenvolvimento, 0s parceiros
responsaveis pelas ac¢des inerentes a este objectivo
especifico, poderdo dar-lhes continuidade com custos muito
reduzidos.

De referir que a entidade promotora dispde, de uma parceria
estratégica, firmada com a Fundac&o PT, que incluiu o
servico gratuito de comunicagdes e internet, uma parceria
estratégica com o Programa Escolhas que possibilitou a
existéncia de computadores e uma parceria estratégica com a
Porto Editora, que contempla a oferta do Programa "Escola
Virtual". O recurso a 6 voluntarios da comunidade,

permitira - igualmente - assegurar a continuidade das
dindmicas de acao iniciadas.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Aumentar os niveis de tolerancia entre individuos e grupos
culturais/étnicos, assim como entre grupos etarios
diferentes.
Pretende-se fomentar sentimentos de pertenca e de relagbes
de solidariedade no bairro de forma a alcangar uma maior
coesdo social e territorial. Levar as criancas a aprender a
importancia de serem cidadéos activos, preservando a sua
identidade assim como o lugar onde vivem. Desenvolver a
interacdo entre diferentes geracdes promovendo a
transmisséo de saberes.

Sustentabilidade A Associagao Futuro Autbnomo em conjunto com 0s parceiros
indicados ird assegurar a realizagdo de ag8es pontuais de
sensibilizacéo sobre a interculturalidade e a importancia
do respeito pela diferenca do outro. Informalmente o ACIDI
(atual ACM) ira disponibilizar a sua bolsa de formadores,
sem custos, 0 que assegurara a continuidade, bem como de
diversos materiais pedagogicos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descrigdo Promover a descoberta da identidade cultural do bairro,
partindo da pesquisa/levantamento das diferentes historias
e situagBes familiares, permitindo que este
auto-conhecimento facilite uma participagdo civica ativa e
sustentada, originando um maior bem-estar no préprio
bairro.

Sustentabilidade Os resultados do primeiro ano de desenvolvimento desta
pesquisa serdo divulgados numa publicagdo, que sera langada
numa exposicao de fotografia, cuja venda permitira angariar

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

financiamento que possibilite a continuidade deste trabalho
por pelo menos mais um ano.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Eu e o Computador

2 técnicos (acompanhamento e monitorizagdo da atividade)
3 jovens dinamizadores do bairro

8003 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
130

1

Sessobes Darte

2 técnicos da entidade parceira "Aprender e Agir"
4 voluntarios da entidade parceira "Aprender e Agir"

5103 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
78

1

Ao Ritmo do que nos une - Fabrica d

2 técnicos
3 jovens dinamizadores do bairro
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
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10402 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
200

1,2

Dias com a nossa marca - a agenda d

Afetacéo de 2 técnicos
Colaboracéo de 3 jovens dinamizadores do bairro

8403 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
1000

1,2

AfaHorta

1 técnico
6 jovens dinamizadores do bairro

2843 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
100

1,2

Histdrias das nossas gentes
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2Técnicos
3 jovens dinamizadores do bairro.

8003 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
600

3

Reciclagem Criativa
1 técnico da entidade parceira Entremundos
443 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
40

1

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—-—--
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ------—----

N° de produtos concebidos paravenda/ — ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

Ne° de intervencdes no espaco publico  ----------

N° de publicacdes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais /| ~ ----------
revistas
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N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
32640 EUR

4660 EUR

0 EUR

0 EUR

2400 EUR

3500 EUR

0 EUR

43200 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Futuro Auténomo

43200 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo PT

N&o financeiro

1600 EUR

Comunicag0es e internet

Porto Editora

Néo financeiro

1700 EUR

Acesso ao programa informatico "Escola Virtual"
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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43200 EUR

3300 EUR

46500 EUR

2148
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