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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Grupo Desportivo da Mouraria
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo BADL Bairros - Associacédo de Desenvolvimento Local
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Mais e Melhor GDM

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

23. Graga / Sapadores

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O Grupo Desportivo da Mouraria (GDM), esta situado na
freguesia de S. Vicente e sediado desde 1972 no edificio da
CML, o Paléacio dos Tavoras. Devido a varios
constrangimentos de localizagéo, de RH e financeiro o GDM
tem sofrido uma insuficiente manutencé@o dos espacos,
interditando a realizagdo de eventos culturais, educativos

e recreativos ao ar livre. Sendo inacessiveis, 0s

associados e a comunidade, ndo usufrui nem participa em
actividades eventualmente realizadas nesses espagos e até
angariar novos associados e recursos. Na sequéncia do
Programa de Desenvolvimento Comunitario da Mouraria (PDCM)
em Novembro de 2012 foi fundada a Escola de Fado do
Mouraria (EFM), tendo dado uma nova dindmica e visibilidade
ao GDM, no entanto, constatou-se que este novo input, pode

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ser mais valorizado e potenciado, com a requalificacdo e o
aproveitamento pleno destes espagos exteriores devolutos e
equipar melhor os interiores, com o objectivo de atingir um
maior niumero de cidaddos interessados em projectos
culturais, educativos e desportivos, bem como potenciar e
valorizar as competéncias dos alunos da EFM e ainda ter um
importante papel social, educativo, intergeracional,
intercultural e integrador, abrindo as portas a todos os
publicos, dando especial atengéo aos mais carenciados,
idosos em situacgdes de soliddo e a todos os que nunca
tenham usufruido de eventos relacionados com o Fado, bem
como educar pela cultura e desporto criancas e jovens.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Outra.

Objectivo geral O Grupo Desportivo da Mouraria, apés a fundagéo da Escola
de Fado do Mouraria pretende agora reabilitar de forma
integrada, os espagos exteriores deste edificio, de modo a
maximizar as potencialidades de utilizacdo dos espacos
exteriores. Esta requalificacdo permitira dinamizar e
animar estes espagos com iniciativas e eventos diversos que
envolvam prioritariamente a Escola de Fado do Mouraria,
nomeadamente, sessdes e tertulias de Fado interpretadas
pelos alunos da Escola de Fado do Mouraria, workshops,
apresentacdes de livros, exposicdes, quizzes, gastronomia,
cinema, participacéo pontual da Marcha da Mouraria, entre
outras, promovendo a participacdo da comunidade nestas
actividades e na sua programagao. Beneficiarios directos: o
GDM que coordena o projecto, associados, alunos da EFM e a
comunidade. Beneficiarios indirectos: outros publicos
nacionais e estrangeiros, fornecedores.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Requalificacéo de forma integrada dos espacos exteriores do
edificio, constituidos por dois terragos e acessos,
valorizacdo dos espacos e permitindo a usufruicdo e o
convivio da comunidade, a transformacao da percepcéo geral
por parte de moradores e visitantes, promovendo a atrac¢ao
de novos publicos.

Sustentabilidade Esta requalificagdo tem uma intervencao pontual e
participativa dos alunos da EFM, dos associados do GDM e da
comunidade, que terdo um papel activo nas obras mais leves
de requalificac@o dos terracos e acessos, entre outras
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actividades que possam entretanto e futuramente ocorrer.
Todos os custos com os trabalhos de especialidade feitos

por entidades externas estéo previstos e assegurados nesta
candidatura. Com esta interven¢do o GDM potenciara o
seguinte: aumento do numero de alunos da Escola De Fado do
Mouraria e aumento do numero de associados. A intervencao
permitira o aumento de actividades e angariar receitas,

através da rentabilizacdo da Cozinha/Bar do GDM, para
financiar a continuidade das actividades e assegurar a
manutencéo dos espagos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Os espacos exteriores do GDM requalificados e interiores
devidamente equipados oferecem um vasto conjunto de
actividades de capacitagdo, formacdao, recreio e de apoio
diverso, passiveis de conduzir a melhorias efectivas no
desempenho e performance dos alunos e atletas,
influenciando a qualidade de vida dos associados e da
comunidade, promovendo o envolvimento dos associados e da
comunidade com o GDM, bem como, o incentivo de participacéo
e interac¢do dos alunos da EFM com a comunidade.

Sustentabilidade A motivagéo da participagdo dos alunos da Escola de Fado do
Mouraria nos eventos, com 0s associados e a comunidade nas
actividades do GDM assentam num duplo principio de
participacéo activa e solidaria e paralelamente potencia a
geracgédo de receitas. Pretende-se que a participacdo dos
alunos, dos associados e da comunidade valorizem a
programacao,aumentando a visibilidade e prestigio do GDM,
gerando receitas para a instituicdo que, por sua vez,
possibilita a participacdo gratuita da Escola de Fado do
Mouraria nesta comunidade nas suas diversas actividades,
nomeadamente formativas. A titulo de exemplo, e através dos
projectos da EFM, das Tertulias de Fado, Escola em
Movimento e até da Marcha da Mouraria, com a participacdo
em eventos de outras entidades da comunidade. A sala de
apoio ao treino manutencdo e musculagéo, angariara receitas
pela prestacao de servigos a associados e a comunidade.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo Capacitagéo e refor¢o do grupo de trabalho do GDM, aumento
das condic¢8es de treino dos atletas e a possibilidade dos
alunos EFM, criarem alternativas de emprego na area do Fado
e artistica e de reforco dos orgamentos
pessoais/familiares.

Sustentabilidade O reforgo na formagéo, capacitacao e interac¢ao dos alunos
da Escola de Fado do Mouraria com os associados e a
Comunidade podera traduzir-se numa alternativa viavel de
emprego, prevendo-se que seja um mercado de trabalho com
possibilidade efectiva de sucesso nos proximos anos.
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Possibilidade de cria¢éo de dois postos de trabalho no GDM
recorrendo as medidas de apoio do IEFP. Com a melhoria das
condi¢Bes de treino dos atletas aumentam a possibilidade

de vencer competicdes, aumento do prestigio e visibilidade

do GDM, angariacao de patrocinios.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Terragos ComVida

Coordenacéo geral e acompanhamento da obra GDM 2 RH da GDM.
10 Voluntarios (alunos, associados, outros)

1 arquitecto (através da Bairros)

Fornecidas pelas empresas das especialidades (construcao
civil e de especialidades)

13750 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diario

1000

1,23

Assegurar o Futuro

2 RH do GDM; 2 voluntarios do GDM, RH externos dos
fornecedores e instaladores.

8850 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diario

1000

2,3

3 Fado (In/Out) dentro e fora
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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2 RH GDM, 3 monitores da EFM, 42 alunos da EFM, 4 RH
externos requisitados pontualmente para a realizagédo das
actividades tematicas.

7300 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Semanal
1000

2

Manual do aluno da EFM

2 RH GDM; 5 monitores da EFM; 42 alunos da EFM; 1 Designer
grafico (através da Bairros).

6400 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
100

2

Sala do Phisico

2 RH do GDM; 2 voluntérios; 1 monitor; RH dos
fornecedores do equipamento e acessorios de ginasio.

6450 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario

100
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2,3

A Bairros apoia 0 GDM

1 consultor do projecto; 1 mediador comunitario; 1
arquitecto; 1 designer gréfico.

6300 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
100

1,23

Boletim GDM

3 voluntarios GDM; mediador comunitario da Bairros.
950 EUR

Més 3, Més 6, Més 9, Més 12

Pontual4 trimestral

1000

1,23

N° de parceiros mobilizados
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 12250 EUR
Encargos com pessoal externo 6900 EUR
Deslocacdes e estadias 2000 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 2500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 3500 EUR
Equipamentos 8900 EUR
Obras 13950 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Grupo Desportivo da Mouraria
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
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Total do Projeto 50000 EUR

Total dos Destinatarios 4300
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