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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Obra Social das Irmés Oblatas do Santissimo Redentor
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo Mums and Kids
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Espacgo Mulher e Cidada Activa

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

44, Mouraria

64. Anjos

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

A Obra Social das Irmés Oblatas do Santissimo Redentor esta
h& 26 anos em Portugal e desde do inicio que a sua
intervencgdo é centrada na mulher que exerce prostituicéo.
Esta Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS)
pertence a Congregacéo das Hermanas Oblatas del Santisimo
Redentor que comemora este ano 150 anos de trabalho, na
defesa dos direitos das mulheres denunciando as situacdes
de injustica e preconceito.

Os bairros da Mouraria e Anjos (atualmente pertencentes as
Juntas de Freguesia de Santa Maria Maior e de Arroios) sdo
zonas onde é exercida a prostituicdo. As mulheres que a
exercem, constituem uma populacgao vulneravel e de fracos
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recursos econdmicos, sendo frequentemente alvo de estigma e
excluséo social.

Nos ultimos anos tém-se verificado um interesse crescente
por parte destas mulheres na procura de emprego e formacéo,
estando a maioria delas em idade activa. Segundo dados dos
relatorios InMouraria 2012 e InMouraria 2013 procuraram
apoio na area do emprego e formacéo, 91 Trabalhadoras
Sexuais (TS) e 133 Trabalhadoras Sexuais respectivamente,
verificando-se assim uma real preocupagdo em encontrar
alternativas a pratica prostituicdo.Contudo, a baixa
escolaridade e formacdo, a fraca ou inexistente experiéncia
profissional, a dificuldade no estabelecimento de rotinas e
hébitos de trabalho (cumprimento de horarios), assim como a
auséncia de outras competéncias fundamentais para a
actividade laboral (sociais, emocionais, fraco dominio da

informatica).
Destinatéarios preferenciais Adultos (populacdo em idade ativa)Mulheres em situagéo
excluséo
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Obijectivo geral Fomentar a integragdo das mulheres na comunidade e no

contexto profissional,através da promocao de competéncias e
estratégias facilitadoras de uma cidadania activa, tendo em
conta a especificidade dos varios grupos étnicos existentes
na populacédo alvo. Pretende-se garantir a esta populacdo a
autonomia e 0 empowerment na sua realizagdo pessoal e
sustentabilidade econémica

A crise econdmica que esta a decorrer no nosso pais tem
reflexos nas mais diversas dimens6es sociais. No que diz
respeito a este fendmeno, a crise tem levado as mulheres a
passar mais tempo na rua como meio para aquisicdo de
condi¢des econdmicas sustentaveis. Por outro lado, estas
mulheres tem procurado apoio ao nivel da empregabilidade e
do préprio aumento da escolaridade, sendo que na maioria
dos casos a escolaridade base exigida é o 6° ano. Neste
sentido, tenta-se dar resposta a esta iniciativa da mulher
indo ao encontro das suas motivacdes, vontades e
potencialidades.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Tém-se como objectivo orientar, encaminhar e acompanhar a
mulher na sua integracao sdécio-laboral. Neste objectivo é
central a promogédo de um processo facilitador do
auto-conhecimento da mulher para que Ihe seja permitido
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descobrir, identificar e desenvolver as suas

potencialidades e recursos. Consequentemente, pretendemos,
promover sessbes de formacao que vao ao encontro do perfil
e motivagcdes da populacao alvo, tendo em conta as areas
de maior empregabilidade existentes no mercado de trabalho.
Para além da formacéo, pretende-se desenvolver outras
competéncias pertinentes na actividade laboral (gestao do
tempo e prioridades, tratamento de imagem, técnicas de
procura de emprego, de entrevistas, entre outras).

As competéncias promovidas nas diversas areas de formacao,
irdo facilitar o processo de procura e integragdo no meio
laboral. No processo de integracéo profissional pretende-se
acompanhar a mulher no decorrer de 4 fases que 0 mesmo
contempla (procura, processo de seleccao, integragéo e
follow up).

Sustentabilidade Os espacos fisicos desta Instituicdo assim como a equipa de
trabalho fixa, continuara a assegurar a continuidade das
accoes ja iniciadas no presente projecto.

Apo6s o término do programa a Obra Social das Irmés Oblatas
do Santissimo Redentor (OSIO) continuara a candidatar-se a
projectos e a estabelecer parcerias com entidades
formadoras e promotoras da empregabilidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Este objectivo assenta no principio de igualdade de
oportunidades, designadamente no que diz respeito ao acesso
de informacé@o. Torna-se assim essencial a
disponibilizagdo de suportes informativos (ex: Internet,
biblioteca etc) para facilitagdo na integragédo
sdcio-laboral.

Sustentabilidade Os espacos fisicos e o material informatico da OSIO, assim
como a equipa de trabalho fixa, continuara a assegurar a
continuidade das acg¢des ja iniciadas no presente projecto.
Apos o término do programa a Obra Social das Irméas Oblatas
do Santissimo Redentor (OSIO) continuara a candidatar-se a
projectos e a estabelecer parcerias com entidades
formadoras e promotoras da empregabilidade.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 Divulgacédo e motivagdo

Recursos humanos Os recursos necessarios para o desempenho desta actividade
serdo:
Técnicos e Voluntarios das Equipas de Rua;
Técnicos do Centro;
Elementos das entidades parceiras.
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
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1100 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Mensal

143

1

Seleccéo das Participantes

Os recursos necessarios para o desempenho desta actividade

serao:
Técnicos do CAOMIO.

500 EUR
Més 3
Mensal
10

1

Sessdes em Sala

Técnicos e formadores e parceiros
2500 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

10

1,2

Espaco Mulher e Cidada Activa
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Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Técnicos do Caomio e das parcerias envolvidas.

900 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

50

1,2

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

Equidade
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doenca mental = ----------
N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas ~  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais / ~ ----------
revistas

N° de novas organizagfes criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 0 EUR
Encargos com pessoal externo 950 EUR
Deslocacdes e estadias 300 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 570 EUR

Encargos gerais de funcionamento 3180 EUR
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Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

0 EUR

5000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Obra Social das Irmés Oblatas do Santissimo Redentor
5000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
obra social das irmas oblatas do santissimo redentor
Financeiro

10412 EUR

A OSIO compromete-se a assegurar 0S Custos com 0S recursos

humanos internos e uma pequena percentagem com 0S recursos
externos

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

5000 EUR

10412 EUR

15412 EUR
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