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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitário

Designação Boutique da Cultura - Associação Cultural sem fins
lucrativos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Crescer a Cores Associação de Solidariedade Social

Designação GI História e estórias de cá

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Preparar para agir

BIP/ZIP em que pretende intervir 52. Paço do Lumiar

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução ----------

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico O centro histórico do Paço do Lumiar é uma dos bairros na
zona norte da cidade de Lisboa com maiores potencialidades
ainda por explorar.
Estrategicamente bem localizado com instituições culturais
e de ensino de referência não possui uma cultura de
trabalho comunitário.
Não existe um diagnóstico local actualizado o que dificulta
a actuação na zona.
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É uma zona que, apesar de ser atravessada diariamente por
muitas pessoas, não tem uma verdadeira interacção.

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Temática preferencial Promover Competências e Empreendedorismo

Objectivo geral Este projeto tem como objetivos lançar as bases para um
trabalho continuado de intervenção no território,
realizando um diagnóstico actualizado do centro histórico
(que não existe), capacitando moradores para o trabalho
comunitário, abrindo portas para uma integração do bairro
na zona envolvente e criando dinâmicas locais.
Todo este trabalho só será realizado com um forte
envolvimento da população local e incentivando o
envolvimento da Junta de Freguesia do Lumiar.
Fomentar um maior envolvimento das instituições culturais e
de ensino de referência com sede no território.

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Aumentar as competências pessoais e sociais dos moradores,
capacitando-os para o trabalho comunitário e para a criação
de estruturas associativas locais.

Sustentabilidade As entidades parceiras e promotoras comprometem-se a
acompanhar o BIP-ZIP, pelo menos até final de 2017.
Desde a primeira hora haverá um convite ao envolvimento da
Junta de Freguesia do Lumiar no sentido de garantir a
continuidade de intervenção no bairro.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Promover a interligação do bairro com a zona envolvente,
promovendo o intercâmbio com os bairros vizinhos e com as
centenas de pessoas que diariamente atravessam o bairro mas
não o "vivem".

Sustentabilidade As entidades parceiras e promotoras comprometem-se a
acompanhar o BIP-ZIP, pelo menos até final de 2017.
Desde a primeira hora haverá um convite ao envolvimento da
Junta de Freguesia do Lumiar no sentido de garantir a
continuidade de intervenção no bairro.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO
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Actividade 1 Capacitação de agentes locais

Recursos humanos Formadores e elementos das entidades parceiras e
promotoras.

Local: entidade(s) -

Valor 12000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 2 Actualização de diagnóstico

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 6500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10,
Mês 11

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 500

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 Micro-negocios sustentáveis

Recursos humanos Formadores e elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 11000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
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concorre 1, 2

Actividade 4 Espectaculos de rua

Recursos humanos Atores e elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 7500 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 3, Mês 5, Mês 6, Mês 8, Mês 9

Periodicidade PontualSeis vezes

Nº de destinatários 1000

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Exposição de rua

Recursos humanos Fotografo profissional e todos os elementos das entidades
promotoras e parceiras envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 5500 EUR

Cronograma Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Pontual

Nº de destinatários 600

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 6 Painel da participação

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 4500 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade Diário
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Nº de destinatários 750

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Assembleias participativas

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 3, Mês 5, Mês 7, Mês 9, Mês 12

Periodicidade PontualSeis vezes

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 8 Reuniões de parceiros

Recursos humanos Todos os elementos das entidades promotoras e parceiras
envolvidas neste projecto.

Local: entidade(s) -

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)
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Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------

Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------
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Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 13200 EUR

Encargos com pessoal externo 32300 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 1500 EUR

Encargos gerais de funcionamento 0 EUR

Equipamentos 3000 EUR

Obras 0 EUR

Total 50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitário

Valor 8300 EUR

Entidade Boutique da Cultura - Associação Cultural sem fins
lucrativos

Valor 41700 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Boutique da Cultura

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2640 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Escritório) - Manutenção,
etc - 12 meses x 100 euros
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Entidade História e estórias de cá

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1440 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)

Entidade Crescer a Cores

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2640 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Escritório) - Manutenção,
etc - 12 meses x 100 euros

Entidade Wakeseed

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2640 EUR

Descrição 2 elementos da associação afectos directamente ao projeto 
(20 horas/mês x 12 meses x 6 euros)
Cedência das suas instalações (Escritório) - Manutenção,
etc - 12 meses x 100 euros

TOTAIS

Total das Actividades 50000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 9360 EUR

Total do Projeto 59360 EUR

Total dos Destinatários 2960


