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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Arisco - Instituicdo para a Promocao Social e da Salde

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas Gil Vicente
Designacgéo Casa B - Associagdo Cultural

Designacgéo Beyond Wallls - Associagdo de Arquitectura e Arte Social de
Intervencdo | atelier urban nomads

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo MANUAL PARA DESCOBRIR LUGARES
BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Alfama
62. Castelo

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Nestas zonas pertencentes as freguesias do Castelo e de
S.Vicente de Fora existem 3 aspectos estruturais
/contextuais que orientam a linha de actuacéo do projecto:
a) O enquadramento urbanistico das Escolas EB1 Castelo e
Infanta D.Maria, sendo absolutamente distinto, concorre
para uma semelhanca contextual da vida das criangas
referente ao seu envolvimento nos espacos publicos das
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comunidades envolventes. De facto, as praticas actuais nos
cuidados a infancia implicam um circuito relativamente
fechado no percurso diario das criangas: de casa para a
escola, desta para o ATL, de volta a casa, eventualmente
passando algum tempo em casa de familiares residentes. Esta
realidade contribui para que esta faixa etaria passe
despercebida as prioridades na vida da comunidade
envolvente, favorecendo a fraca integragéo da populagao
infantil na vida e espagos comunitarios;

b) A populagédo escolar inclui grande diversidade: populagao
multi-étnica e oriunda, em parte, de familias imigrantes;
capacidade econémica média-baixa, caréncias
econdémico-sociais, dificuldades de integracédo. Ha ainda que
considerar que ambas as escolas recebem criangas que vivem
também noutras areas geograficas contiguas (ex: Mouraria).
Esta diversidade est& espelhada no tema do Plano Anual de
Actividades do Agrupamento (12/13): Diversidade, Género e
Cidadania - Educar no Humano;

¢) Uma parte significativa da populacao residente em ambas
as zonas tem idade superior a 65 anos.

Destinatérios preferenciais Criangas
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Obijectivo geral Pretende-se através da constru¢cao de um material
lidico-pedagdgico intitulado "Manual para descobrir
Lugares" criar um "guia" de exploragdo do espaco
individual, familiar e comunitario dirigido a criancas do
1° Ciclo. Este guia de exploracgéo inclui a producéo de 3
instrumentos-materiais: "Manual para descobrir Lugares"
(criangas); caderno pedagdégico (professores/monitores);
audio-guia (pais/comunidade). Neste guia as criangas sao
convidadas a procurar no lugar que habitam novas sensacoes,
conhecimentos, formas de estar e de agir. O manual é
pensado e construido em conjunto com os professores, tendo
estes um papel determinante na concepgao e aplicacdo do
mesmo. Numa fase inicial a equipa do projeto construira em
conjunto o manual que posteriormente sera replicado. O
formato do manual ser4 desenhado de modo a responder a
potenciacao de tarefas especificas do desenvolvimento desta
faixa etaria, nomeadamente na sua dimenséo social (jogo de
regras sem supervisdo dos adultos, entre outras),
comportamental e cognitiva (diminuicao do egocentrismo vs
aumento da capacidade de perspectivar, entre outras).
Por outro lado, o formato fisico do manual sera
dimensionado de acordo com critérios instrumentais e
criativos.
Os conteldos especificos do manual serdo trabalhados em
equipa multidisciplinar, articulando-se a dimensao criativa
e lidica com a do desenvolvimento de competéncias
psico-sociais e da relagdo com o espago comunitério. O
projecto sera desenvolvido com 2 turmas do 3° ano das
escolas EB1 Castelo e EB1 Infanta D.Maria e com os seus
professores, numa parceria com o Agrupamento de Escolas Gil
Vicente. Estabelece-se também uma relagdo de parceria com a
Associagdo Cultural casaBranca, que integra a equipa no
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terreno na constru¢do dos materiais propostos e com a
Associagdo Beyond Walls, através da continuidade do uso de
equipamentos ludicos e sociais construidos no projecto "A
Linha"(Bip/Zip 2012) e cedéncia de sede para sessdes de
trabalho.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Este objectivo centra-se no trabalho com o grupo-alvo
estratégico. Pretende-se dotar os técnicos de educagéo do
territério com um instrumento de intervengao estruturado de
caracter ludico-pedagdgico intitulado "Manual para
descobrir lugares" (manual no sentido de coisa feita a
ma&o e portatil).

Este material, dirigido a criancas do 1° ciclo, tem como
funcéo trabalhar de uma forma semi-estruturada a relacéo
com o lugar onde se habita, promovendo a adaptagéo e
capacidade de intervencao, estimulando a prética
participativa no exercicio da cidadania. A relagdo com o
lugar onde se habita passa pela relacdo com os outros que a
ele também pertencem. Neste sentido, um dos aspectos a ser
trabalhado reporta a relagéo entre criangas e idosos
residentes, de forma a potenciar a relagéo entre sujeitos
gue partilham o mesmo "habitat", mas que se encontram
distanciados no modo de co-existir. Este material, a ser
criado em regime de co-construcdo (equipa projecto;
professores; criangas), pretende partir de etapas
fundamentais do desenvolvimento infantil, sustentando a
coeréncia e pertinéncia do manual em duas vertentes: o
ponto de vista instrumental e o ponto de vista do suporte
ao desenvolvimento de competéncias das criancas,
potenciando o desenvolvimento de um "territorio interno" a
par e passo da criagdo de uma ideia/préatica de cidadania.
Este trabalho serd desenvolvido no terreno com 2
professoras do 1° ciclo das escolas parceiras - Escola EB1
Castelo e Escola EBL1 Infanta D. Maria.

Sustentabilidade Através da criacdo de um Website / Plataforma Digital, o
Manual encontrar-se-4 disponivel (em formato digital) para
ser utilizado autonomamente por qualquer técnico/a de
educacao que o queira implementar (nesta ou noutra
comunidade). O manual tera uma dimens&o instrumental (para
uso) e um caderno anexo dirigido aos
técnicos/professores/monitores. Este caderno incluird
indicacdes para implementar o material assim como a
explicitagdo das &reas psicoldgicas, sociais e comunitarias
que se trabalham no seu uso com a populagdo-alvo final.
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O processo de trabalho serd monitorizado ao longo dos nove
meses por um técnico externo a equipa que fara relatérios
intercalares que culminardo num documento final de
monitorizagdo global de toda a implementacao do projecto.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Este objectivo centra-se nos beneficiarios directos do
trabalho: as criancas (populagdo-alvo final). Pretende-se
desenvolver competéncias comunitarias essenciais para a
potencializagdo de um ambiente adequado ao desenvolvimento
individual e social e promover o ajustamento saudavel das
criangas aos recursos existentes aliado ao aumento da
capacidade de intervencgdo no seu ecossistema.

Sustentabilidade Ao criar uma experiéncia concreta e vivida de uma
investigacdo personalizada das criancas face ao seu
contexto habitacional e social, e a criagdo de um objecto,
também pessoal, que testemunha e regista as suas
observacgdes no exercicio da sua vivéncia na comunidade,
criamos uma expectativa positiva face a possibilidade de
integracdo e sentimento de pertenca, qualquer que seja a
comunidade onde a crianga viva / va viver.

Por outro lado, a criagdo de um registo/memadria (Manual,
Audio-Guia) elaborado pelas criancas de uma comunidade
permite que este se converta num instrumento que pode ser
utilizado por qualquer pessoa para aceder a dimensdes
alternativas de viver, estar, habitar o seu territério. A
Plataforma digital complementa também esta accéo, tornando
mais acessivel o processo e os resultados do trabalho
realizado.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo Este objectivo centra-se na rede de Mediadores /
Disseminadores. Pretende-se promover a relagdo entre
diferentes técnicos/as de educacéo da cidade de Lisboa no
sentido de garantir a continuidade e sustentabilidade do
projecto. N&o obstante a implementagdo do projecto ser
efectivada no seu trabalho directo somente em duas escolas,
um dos seus objectivos fundamentais assenta na disseminacao
do modelo de intervengéo e na sua apropriagdo por parte de
outras comunidades educativas (professores/escolas).

Surge assim a figura dos mediadores/disseminadores, que
estardo presentes desde o inicio do projecto, através do
agendamento de encontros regulares com a equipa do
projecto, de modo a promover a sua aplicacéo futura noutras
escolas e comunidades.

Neste sentido, paralelamente ao trabalho a ser desenvolvido
nas duas escolas parceiras, (onde sera implementado o
projecto), sera dirigido um convite, quer aos restantes
professores destas mesmas escolas, quer a todos os
professores pertencentes as quatro outras escolas de 1°
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ciclo que integram o Agrupamento de Escolas Gil Vicente:

EB1 da Sé, EB1 da Madalena, EB1 Marqueses de Tavora, EB1
Convento do Salvador. Este convite pretende criar uma
plataforma de discusséo e divulgacéo quer dos métodos de
trabalho a desenvolver, quer dos préprios objectivos a

atingir.

Sustentabilidade Considerando que esta "rede" de Mediadores/Disseminadores
estara, desde o inicio do projecto, a colaborar no processo
de investigacao e discusséo inerentes a construcao do
manual e prossecucao dos seus objectivos, a expectativa €
que estes mediadores fardo a disseminacao "personalizada"
do modelo, no seu trabalho com as suas comunidades. Desta
forma, espera-se que estes/as técnicos/as desenvolvam uma
estratégia semelhante mas adaptada a diferentes comunidades
e usando o material "Manual para descobrir lugares” a
partir de 2014 noutros territérios da cidade de Lisboa.
A equipa do Projecto ira garantir o acompanhamento das
diferentes implementacdes do modelo de intervencéo até
2015.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Actividade 1 Elaboragao de Contetidos do Manual

Recursos humanos Estas actividades seréo realizadas com a equipa da Arisco
(3 elementos), criativos da casaBranca (2 elementos),
professores (2 elementos), técnico de monitorizagdo (1
elemento), técnico informatico (1 elemento). Mensalmente
serdo convidados técnicos de educacéo de outros territorios
(mediadores - nimero a definir) cujo papel sera observar e
comentar o desenvolvimento dos trabalhos (vide actividade
5).
Local: entidade(s) -
Valor 8498 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 4
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 58

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 2 Aplicagéo do Manual

Recursos humanos Esta actividade sera realizada ao longo de sessfes de
trabalho bi-semanais com a equipa da Arisco (3 elementos),
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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criativos da casaBranca (2 elementos) e com os professores

(2 elementos). A composicado dos elementos das equipas sera
estruturada de acordo com 0s objectivos de cada actividade
do manual, sendo que as criangas e os habitantes destas
comunidades terdo contacto com todos os elementos da
equipa. O trabalho serd acompanhado em continuidade por um
técnico de monitorizagdo (1 elemento); técnico informatico

(1 elemento) para desenvolvimento e implementacéo do
website / plataforma digital.

9007 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Semanal

92

2

Edicao e apresentacao do Manual

Esta actividade sera realizada com a equipa da Arisco (3
elementos), criativos da casaBranca (2 elementos) e com os
professores (2 elementos). O momento da apresentagdo
publica implicard também as comunidades educativas das
escolas. O trabalho sera acompanhado em continuidade por um
técnico de monitorizagdo (1 elemento);

9346 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

150

1,2

Audio-Guia

Esta actividade sera realizada com a equipa da Arisco (3
elementos), criativos da casaBranca (2 elementos),
professores (2 elementos) e técnico de som (apoio a
producgdo audio/masterizacéo - 1 elemento).
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Valor 9346 EUR
Cronograma Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Semanal
150

1,2

Rede de Mediadores/Disseminadores
Esta actividade sera realizada com a equipa da Arisco (3
elementos), criativos da casaBranca (2 elementos)

professores (2 elementos) e técnico de monitorizacéo (1
elemento);

4068 EUR

Més 1, Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

10

3

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencéo do
projeto
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacdo de emprego (Impacto)

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ------—----
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos paravenda/ — ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais /| ~ ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas =~ ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

12800 EUR

11130 EUR

2410 EUR

1850 EUR

10725 EUR

1350 EUR

0 EUR

40265 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Arisco - Instituicdo para a Promocao Social e da Salde
40265 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
casaBranca

Né&o financeiro

2000 EUR

Cedéncia/empréstimo de equipamento técnico diverso para o
desenvolvimento do projecto (vinte e cinco leitores de mp3
+ headphones, material audio - mesa som, microfones,
computadores, disco externo, sistema som - e material de
video - camara filmar + maquina fotogréfica), apoio a

divulgacéo, apoio logistico e apoio técnico para montagem e
edicdo de conteudos

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

TOTAIS

40265 EUR

2000 EUR

42265 EUR
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