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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo FITI - Federagédo de Instituicdes de Terceira Idade

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo ASAS Associagéo de Servigo e Apoio Social

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Alegria no pétio
BIP/ZIP em que pretende intervir 35. Rego (Bairro de Santos e PER)

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo ~  ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A FITI-Federacao das Instituicdes da Terceira Idade
situa-se na freguesia da Nossa Senhora de Fatima, rodeada
por instituicdes culturais, sociais e educacionais bem como
pelos bairros residenciais o que Ihe permitiu efetuar o
diagndstico da existéncia de um bairro isolado. Através da
relacdo préxima com alguns moradores e instituicdes
circundantes do Bairro, tais como o ASAS, tivemos
conhecimento do isolamento da comunidade e da existéncia do
Patio que pretendemos requalificar e dinamizar. Nesta
candidatura reportamo-nos a uma area nas traseiras do
edificio da Rua Augusto Abelaira (numeragao par). A
existéncia de um patio tem merecido a preocupacao dos seus
habitantes por se encontrar num estado de degradacao, com
uma vista triste para quem reside nos fogos a sua volta. A
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FITI pretende devolver a alegria ao espaco que ja foi
merecedor de um projeto social patente nas pinturas
personalizadas com temas sociais como a prote¢do do

ambiente.
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Obijectivo geral O objetivo geral do projeto visa a recuperagao de um patio

degradado e muito pouco utilizado, bem como a transformacéo
do espaco fisico atual num "lugar" de aprendizagem
individual e coletiva, e de convivio informal entre a mesma
ou varias geracdes. A recuperacao fisica do espaco, sera um
potenciador, para o bairro e para a area envolvente
procurando gerar maior harmonia entre os nudcleos
habitacionais circundantes (pensamos no bairro e na
comunidade exterior), ao proporcionar uma maior qualidade
estética e ludica do lugar de habitagcdo espera-se trazer
também um sentido acrescido de pertenga ao bairro.

Esta primeira iniciativa sera a base para a criagédo de
oportunidades para se estreitar lagos com os vizinhos

locais comunidade de &reas circundantes através de
encontros frequentes, atividades individuais e coletivas.

Pretende-se com a recuperagéo do espaco, criar iniciativas
que permitam e colaborem na construcdo de um sentimento de
uma comunidade participativa e atuante, assente no
conhecimento interpessoal, proximo e com objetivos
partilhados.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Num primeiro momento do projeto, sera feita uma consulta a
populacéo residente no bairro e as instituicbes nele
inseridas, com a finalidade de efetuar a divulgacéo do
projeto e identificar as necessidades e caréncias sentidas.
Visa-se fazer uma intervengdo neste espaco publico de forma
a promover o convivio na procura do bem-estar social, que
possa trazer num futuro préximo, uma melhoria na
qualidade de vida, tanto dos idosos, como da populacdo mais
jovem.
Esta intervencao pretende criar condigfes para um espago
mais aprazivel, com maior harmonia, com vista a uma
transmissdo de uma imagem do bairro (quer do seu interior,
quer do seu exterior) mais positiva.
E também objetivo especifico, que as diferentes familias

2 Wy e
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do bairro e bairros adjacentes possam ter um espaco de
partilha e de convivéncia comum e com as suas sinergias
contribuir para o crescimento e enriquecimento de toda a
comunidade.

Sustentabilidade Pretende-se o apoio do programa BIP-ZIP como um
investimento imperioso na requalificagdo do espago
posteriormente mantido pela FITI e que tera efeitos
continuados na dinamizac¢é&o do projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo ApOs a consulta a populagdo e o posterior tratamento das
respostas dadas sera tracado um plano de agéo para a
requalificacao fisica do espago degradado. O segundo
objetivo especifico é convidar a populagéo a participar na
requalificac@o do espaco, convertendo-o no "lugar” que
possa corresponder as suas expetativas.

Sustentabilidade Apos o investimento feito na requalificacdo do espago as
acOes necessarias serdo levadas a cabo pelos seus
residentes com o apoio e envolvimento da FITI e das suas
instituicdes federadas e parceiras.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Apos a concluséo da requalificacdo do espaco, pretende-se
dar inicio ao plano de atividades anteriormente elaborado.

Sustentabilidade Todas as atividades do plano serdo dinamizadas pelos
recursos humanos da FITI com a colaboracdo das suas
instituicdes federadas e parceiras.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Diagndstico
Recursos humanos Os colaboradores, nomeadamente os alunos da Universidade
Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais,
no projeto irdo conduzir as atividades descritas com a
coordenacao do responséavel do projeto.
Local: entidade(s) -
Valor 7000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3

Periodicidade Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

600

Intervencao
Os colaboradores técnicos no projeto irdo determinar as
infra-estruturas necessarias e as tintas aconselhaveis na

pintura do espago. Serdo subcontratos recursos humanos a
empresas especializadas na requalificacéo.

20000 EUR
Més 4, Més 5
Diario

50

2

Dinamizacgéo

Os colaboradores no projeto irdo coordenar as atividades
conforme o plano junto da populacéo participante.

10000 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Diario

650

1,3
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N° de parceiros mobilizados =~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 5600 EUR
Encargos com pessoal externo 3500 EUR
Deslocacdes e estadias 1000 EUR
Encargos com informacao e publicidade 1400 EUR
Encargos gerais de funcionamento 8000 EUR
Equipamentos 10000 EUR
Obras 7500 EUR
Total 37000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade FITI - Federacao de Instituicdes de Terceira Idade
Valor 37000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
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Total das Actividades 37000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 37000 EUR

Total dos Destinatarios 1300

W [
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