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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Junta de Freguesia de Santa Maria Maior (Antiga JF de Santo
Estêvão)

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Sport Benfica Corvense

Designação Centro Cultural Dr. Magalhaes de Lima

Designação Grupo de teatro ERAS UMA VEZ

Designação CASA DO CONCELHO DE PAMPILHOSA DA SERRA

Designação centro paroquial alfama

Designação ACOSOP Associação de Cooperação e Solidariedade entre os
Povos

Designação GIRA - Grupo de Intervenção e Reabilitação Activa

Designação Instituto de Artes e Ofícios da Fundação Ricardo Espírito
Santo Silva

Designação GI Particispa

Designação Alfama-te - associação para a promoção e desenvolvimento de
Alfama

Designação dISPArteatro

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Ignição

Designação ZipAlfama

BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Alfama

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade ----------
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DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico Alfama, é um espaço privilegiado para se viver, conviver,
não só pela sua importância histórica e de fado, mas
também, pela sua beleza arquitectónica, e pelos espaços com
uma vista privilegiada sobre o Tejo. Contudo o bairro
enquanto referente identitário, é alvo da interiorização de
uma imagem negativa exógena, que se repercute na construção
deste local como dispositivo de estigmatização. Existe uma
escassez de recursos e equipamentos sociais pedagógicos
para usufruto da população local.
A População de Alfama caracteriza-se por ser
maioritariamente envelhecida, sendo evidente um nível
socioeconómico modesto e de escolaridade reduzida. É
evidente a vivência numa cultura multi assistencialista dos
serviços sociais e de dependência face aos mesmos, quer
pelas características de uma parte da população, quer pela
predominância de situações graves de desemprego. Existem
também situações complexas de vulnerabilidade nos idosos,
em situações de isolamento, solidão extrema e com grandes
dificuldades de mobilidade, assim como de crianças e
jovens, cujo frequente desacompanhamento parental lhes
acentua um carácter de grupos de risco, resultando em
insucesso e abandono escolar por parte e até em alguns
casos em situações de marginalidade após a entrada na
adolescência. A par destas questões sociais junta-se a
preocupação com as questões de segurança no bairro, sendo
necessário criar uma maior dinamização das áreas públicas
envolventes como forma de minimizar estas questões.

Temática preferencial Outra.

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição
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Sustentabilidade As instituições locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperação a assinar com a junta de freguesia de Santo
Estêvão, a assegurar o funcionamento de todos os serviços
de apoio à comunidade, a criar no âmbito deste projecto,
pelo menos até ao final de 2015.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade A sustentabilidade neste projecto será assegura pelo
compromisso de participação das várias entidades até final
de 2015. 
Por outro lado, a co-participação financeira por parte de
alguns beneficiários deste projecto será uma mais valia
para a continuidade e sustentabilidade do mesmo.
O envolvimento da comunidade na troca de bens essenciais
por outros produtos, e na procura de novas soluções para
ajudar, também contribuirá para que este projecto seja
auto-sustentável.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade As instituições locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperação a assinar com a junta de freguesia de Santo
Estêvão, a assegurar o funcionamento de todos os serviços
de apoio à comunidade, a criar no âmbito deste projecto,
pelo menos até ao final de 2015.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Conselho de Coordenação

Descrição

Recursos humanos 1 Técnica da entidade promotora e elementos de todas as
instituições /grupos parceiras (no mínimo 1 de cada);

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 198 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
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Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 12

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 2 Reuniões com Moradores

Descrição

Recursos humanos 1 Técnica da entidade promotora e elementos de todas as
instituições /grupos parceiras (no mínimo 1 de cada);
Moradores do bairro

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 99 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 3, Mês 5, Mês 7, Mês 9

Periodicidade Pontual5 reuniões

Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 3 Marcha dos Alfaminhas

Descrição

Recursos humanos 1 elemento técnico da instituição promotora; 3 elementos da
instituição parceira;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3103 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Semanal
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Nº de destinatários 40

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 4 Fados no Espaço Público

Descrição

Recursos humanos 2 elementos da entidade promotora; 4 elementos das
instituições parceiras; 2 fadistas, 1 guitarra e 1 viola;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1470 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 9

Periodicidade Pontual6 eventos

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Festa de Folclore -Recordar é viver

Descrição

Recursos humanos 4 elementos da Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra; 3
elementos da entidade promotora; técnico de som e
imagem;grupos de folclore oriundos de diversas zonas do
país

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4300 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5

Periodicidade Pontual1 acção

Nº de destinatários 500

Objectivos especificos para que
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concorre 1, 2

Actividade 6 Torneios Desportivos em Alfama

Descrição

Recursos humanos 2 elementos de cada associação cultural e desportiva; pelo
menos 1 elemento de cada associação cultural e desportiva;
2 elementos da entidade promotora;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Pontual4 torneios

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3

Actividade 7 As Fachadas de Alfama

Descrição

Recursos humanos 7 Alunos do 2º ano do Curso Técnico de Pintura Decorativa
do Instituto de Artes e Ofícios da Fundação Ricardo
Espírito Santo Silva; 1 Formador do Instituto de Artes e
Oficios da Fundação Ricardo Espírito Santo Siva; 1 elemento
da entidade promotora

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1800 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9

Periodicidade Pontual4 intervenções

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
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concorre 1, 3

Actividade 8 A Mesa dos Afectos

Descrição

Recursos humanos 1 Técnica da entidade promotora; 1 elemento para
distribuição; 2 elementos da entidade promotora; 4
elementos do GIRA, 4 elementos do Particispa;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 18500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 30

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 9 A Reciclagem Traz Trabalho

Descrição

Recursos humanos 3 Técnicos da ACOSOP entre eles 1 carpinteiro; 2 Elementos
da creche e ATL do Centro Paroquial de Alfama

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 60

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2, 3
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Actividade 10 Alfama Limpa Tem Outra Pinta

Descrição

Recursos humanos 5 elementos da Junta de Freguesia; 2 técnicos da ACOSOP, 2
técnicos do GIRA, 6 utentes do GIRA, 25 crianças e jovens
da creche e ATl do Centro Paroquial de Alfama;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1100 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 5, Mês 6

Periodicidade Pontual4 acções

Nº de destinatários 40

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 11 Gabinete de Apoio ao Emprego

Descrição

Recursos humanos 1 Técnica da entidade promotora; 1 Técnico do Gira; 1
Elemento PARTICISPA; 3 elementos da Alfama-te

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

3

Actividade 12 Teatro na Rua

Descrição
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Recursos humanos Grupo de Teatro ERAS UMA VEZ (8 elementos)
2 elementos da entidade promotora;

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1600 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 13 Visitas ao Bairro

Descrição

Recursos humanos 1 elemento da entidade promotora; 3 elementos da Alfama-te
e "Guias"- jovens moradores do bairro.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 550 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 5

Objectivos especificos para que
concorre

3

Actividade 14 Festival Alfama-te

Descrição

Recursos humanos 3 Membros da Associação Alfama-te; Técnicos de suporte
logístico (montagem de equipamentos); Técnicos de som e
imagem; Forças de Segurança; Músicos; Artistas circences;
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DJ e VJ

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4980 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3

Periodicidade Pontual1 acção

Nº de destinatários 1515

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 15 Transmissão de saberes e memórias

Descrição

Recursos humanos 2 técnicos do Disparteatro e 1 técnico da GIRA

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 4800 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)
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Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------

Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------
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Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 2785 EUR

Encargos com pessoal externo 14680 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 2120 EUR

Encargos gerais de funcionamento 27215 EUR

Equipamentos 3200 EUR

Obras 0 EUR

Total 50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Junta de Freguesia de Santa Maria Maior (Antiga JF de Santo
Estêvão)

Valor 50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Junta de Freguesia de Santo Estêvão

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 13480 EUR

Descrição 1 Técnico da autarquia - 25% do seu tempo (10 meses x
248,88 euros); 3 elementos da autarquia - 25% do seu tempo
(10 meses x 150 euros x 3 elementos); 1 carrinha de apoio
(10 meses x 200 euros); 1 salão da autarquia (10 meses x
200 euros); 1 sala da autarquia (10 x 70 euros); lavadouro
público (3 vezes x 150 euros); Balneário Público (1 dia x
150 euros); equipamento cedido pela Junta de Freguesia
(andaimes e complementos - 1191,23)

Entidade Grupo de Teatro DísparTeatro
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Tipo de apoio Não financeiro

Valor 4800 EUR

Descrição 2 Técnicos do Grupo afetos diretamente ao projecto (8
horas/mês x 10 meses x 30 euros x 2)

Entidade GIRA Associação

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 4029 EUR

Descrição 1 Técnico da GIRA - 25% do seu tempo (10 meses x 242,92
euros); 4 elementos da associação afetos diretamente ao
projeto (8 horas/mês x 10 meses x 5 euros x 4 elementos)

Entidade ACOSOP

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1500 EUR

Descrição 2 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (30
horas/mês x 10 x 5 euros)

Entidade Grupo de Teatro ERAS UMA VEZ

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 800 EUR

Descrição 8 elementos do grupo afetos diretamente ao projeto (2
horas/mês x 10 x 5 euros x 8 elementos)

Entidade Alfama-te

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1500 EUR

Descrição 3 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (10
horas/mês x 10 x 5 euros x 3 elementos)

Entidade Particispa

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 4000 EUR

Descrição 4 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (20
horas/mês x 10 x 5 euros x 4 elementos)

Entidade Centro Cultural Dr. Magalhães de Lima

Tipo de apoio Não financeiro
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Valor 2000 EUR

Descrição 2 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (20
horas/mês x 10 x 5 euros x 2 elementos)

Entidade Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 600 EUR

Descrição 2 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (6
horas/mês x 10 x 5 euros x 2 elementos)

Entidade Centro Paroquial Bem Estar de Alfama

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 300 EUR

Descrição 1 elemento da associação afeto directamente ao projecto (6
horas/mês x 10 x 5 euros)

Entidade Sport Benfica Corvense

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição 2 elementos da associação afetos diretamente ao projeto (10
horas/mês x 10 x 5 euros x 2 elementos)

Entidade IAO - Instituto de Artes e Oficios

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3600 EUR

Descrição 7 alunos do IAO afetos diretamente ao projecto (10 dias x
168 euros/dia); 1 Formador do IAO (12 dias x 160 euros/dia)

Entidade Idosos beneficiarios da "Mesa dos Afetos)

Tipo de apoio Financeiro

Valor 28350 EUR

Descrição 10 idosos x 4 euros/dia x 30 dias x 10 meses; 12 idosos x 3
euros/dia x 30 dias x 10 meses: 5 idosos x 2,50 euros/dia x
30 dias x 10 meses; 3 idosos x 2 euros/dia x 30 dias x 10
meses.

TOTAIS
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Total das Actividades 50000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 65959 EUR

Total do Projeto 115959 EUR

Total dos Destinatários 2942


