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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo Pais da Horta Nova

Designacgéo Crescer a Cores Associacado de Solidariedade Social

Designacgéo Horas de Sonho, apoio a crianga e a familia, CRL

Designacgéo Associagdo NUPIC

Designacgéo Juventude Horta Nova Futebol - Futebol Clube

Designacgéo ADDINGTROUBLES - Associagédo Cultural

Designacgéo Grupo de Acg¢do Comunitaria (G.A.C.)

Designacgéo APOD Associacao para o Desenvolvimentro do Bairro da Horta
Nova

Designacgéo ARPIC - Associacéo de Reformados, Pensionistas e Idosos de
Carnide
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Ignicéo
Designacgéo HORTA NOVA EM REDE

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

19. Horta Nova

Sintese do Projeto
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DESCRICAO DO PROJETO
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico As questfes sociais relacionadas com o desemprego, a
desocupacao dos jovens, o insucesso escolar e o
insuficiente acompanhamento aos idosos, assim como 0s
conflitos de vizinhanga sdo as principais preocupagdes para
0s moradores e instituicdes locais.

A par destas questdes sociais, junta-se a preocupacdo com o
edificado, com a manutengéo e limpeza do espaco publico e
areas comuns e com a constituicdo de comissdes de lote.
Dois dos pontos de partida fortes deste projecto é a
existéncia no bairro de um Grupo Comunitario que retne ha
Varios anos a mesma mesa 0s varios intervenientes e a
dindmica criada nas edic¢des de 2011 e 2012 do programa
Bip-Zip.

O diagnostico e a elaboracao do projecto foi realizado em
reunides com os parceiros locais.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade As intervencdes a realizar e que resultarem da dinamica de
ORCAMENTO PARTICIPATIVO serédo mantidas pela prépria Junta
de Freguesia durante, pelo menos, 2 anos. Por outro lado,
as instituicdes que apadrinham comprometem-se a desenvolver
o0 apadrinhamento dos lotes, pelo menos, até final de 2015.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade As instituicdes locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperacao a assinar com a Junta de Freguesia de
Carnide, a assegurar o funcionamento de todos 0s servigos
de apoio a comunidade inseridos no &mbito deste projecto,
pelo menos, até 2015.

Objetivo Especifico de Projeto 3 )
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A Junta de Freguesia e as institui¢cdes locais
comprometem-se a assegurar o acompanhamento e formacgéo das
comissdes de lote no bairro até, pelo menos, final de 2015.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

APADRINHAMENTO DE LOTES

Pelo menos 2 elementos de cada uma das instituicdes
parceiras e promotora.

4000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
1650

1,3

OPPA!

Elementos de todas as instituicdes parceiras (no minimo 2
de cada).

22500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diario
1650

1

GAIM-Grupo de Amigos de Idade Maior

1 animador sécio-cultural da ARPIC - Associagéo de
Reformados, Pensionistas e Idosos de Carnide
1 psicologa da NUPIC

3000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
25

1,2

ARPICANTARES

1 animador s6cio-cultural da ARPIC - Associacdo de
Reformados, Pensionistas e ldosos de Carnide

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

25

LOJA SOLIDARIA "TROKAKI"

1 técnica das Horas de Sonho

3000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Pontual
300

2

ATELIER TEATRO PARA JOVENS

Animadores da Plataforma 285.

1000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

25

2

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricéo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

GABINETE DE PSICOLOGIA COMUNITARIA

2 psicologas do NUPIC

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
15

2

MUSICOTERAPIA

1 Psicologo Clinico a destacar pela Associacéo de Pais do
JI e Escola da Horta Nova

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
15

2

"SEMEAR E COLHER NA HORTA NOVA"

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11
Descri¢éo
Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

2 Psicologo a destacar pela Associacéo de Pais do Jl e
Escola da Horta Nova

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
150

2

CONSTITUICAO DE COMISSOES DE LOTES

1 técnico da Crescer a Cores

3000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
1600

1,2,3

GINASTICA LOCALIZADA PARA MULHERES

1 animador da APOD

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13
Descrigdo
Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
25

2

PROJECTO VIDA NOVA

1 técnico da Associagdo para o Desenvolvimento do Bairro da
Horta Nova (APOD)

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
50

2

ESCOLA DE TENIS

1 professor a destacar pela Juventude da Horta Nova
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 14
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 15
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

3000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
15

2

LITERACIA DIGITAL PARA TODOS

1 técnico a destacar pelo Grupo de Acgdo Comunitaria (GAC)

1500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Semanal

25

2

CONSELHO DE PARCEIROS

Todos os elementos das entidades parceiras e promotora
envolvidas no projeto.

0 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacéo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ------—----
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30 ------—-—--
anos)

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
2000 EUR

22500 EUR

0 EUR

3000 EUR

0 EUR

0 EUR

22500 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia de Carnide
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Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio

Valor

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Carnide

Nao financeiro

16200 EUR

- 4 lojas da autarquia (9 meses x 200 euros x 4 lojas)

- 1 Polidesportivo (9 meses x 200 euros)

- 1 carrinha de apoio (9 meses x 300 euros)

- 3 técnicos da autarquia a 25% do seu tempo (9 meses x 300
euros x 3 técnicos)

APOD - Horta Nova

Nao financeiro

1080 EUR

2 elementos da instituicdo afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

ARPIC
Nao financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicdo afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Associagdo de Pais da Horta Nova
Nao financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicdo afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Cooperativa Horas de Sonho
Nao financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicdo afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Crescer a Cores
Nao financeiro

1080 EUR
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

2 elementos da instituicao afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Grupo de Acgdo Comunitéria
Né&o financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicao afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

NUPIC
Nao financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicao afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Plataforma 285
Nao financeiro
1080 EUR

2 elementos da instituicao afectos directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Moradores

Financeiro

3825 EUR

Comparticipagdo dos moradores através da dinamica do OPPA
Entidades diversas

N&o financeiro

4050 EUR

Tecnicos das instituicdes locais que participam no Grupo
Comunitario da Horta Nova, local onde mensalmente o
projecto sera discutido, reprogramado e avaliado.
Instituices como a PSP, SCML, entre outras, para além dos

parceiros "oficiais" do projecto.
9 reunides x 10 tecnicos x 3 horas x 15 euros
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

50000 EUR

32715 EUR

82715 EUR

5595
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