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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Liga dos Amigos do Hospital de Santa Marta

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Liga dos Amigos do Hospital de Dona Estefania

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Casa "Novo Respirar"
BIP/ZIP em que pretende intervir 49. Sdo José / Santa Marta (eixo)

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo ~  ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Nos ultimos anos verificou - se um aumento significativo de
casos de transplante pulmonar neste Hospital, pelo que se
considera fundamental a criacdo e manutencgédo da "Casa do
Transplantado Pulmonar”, como uma futura resposta a
necessidade de alojamento quer para o acompanhante quer
para o doente.

Também a lista de candidatos tem aumentado, surgindo
situacdes de doentes que pelo factor geografico podera ser
problemético chegar ao Hospital num periodo de 3 horas, em
caso de chamada para transplante, podendo-se contemplar
alojamento para estes doentes.

Assim, é nossa preocupacgdo implementar um projecto de
intervengdo com o objectivo de melhorar a qualidade de vida
e promover a autonomia dos doentes transplantados
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pulmonares enquanto estéo deslocados da sua area de
residéncia, apostando na inovagéo e no assumir da
responsabilidade enquanto promotores de respostas sociais,
localmente pertinentes e importantes para o programa de
transplante pulmonar

Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)transplantados pulmonares
Tematica preferencial Outra.

Obijectivo geral Melhorar e humanizar os cuidados prestados aos doentes
transplantados do pulm&o e acompanhante oriundos de outras
cidades do pais, durante o internamento e no pos - alta
hospitalar ou ambulatério, em local adequado e préximo do
Hospital, destinando-se, prioritariamente, a situacées
economicamente carenciadas, contribuindo para a promocgao da
salde e continuidade de cuidados destes doentes.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Garantir alojamento aos doentes e seus acompanhantes,
proporcionando uma identidade prépria em que as pessoas se
sintam realmente bem, enquanto precisarem estar na "Casa".
Esta resposta néo tera custos para o Centro Hospitalar de
Lisboa Central, EPE (CHLC) e ndo dependera de resposta
externa privada ao nivel de alojamento, como tem acontecido
até a data, diminuindo os encargos do CHLC.

Sustentabilidade Toda a parte de dinamizagdo e manutencéo serdo da
responsabilidade da Liga, através de todo o apoio logistico
e prético para a mesma, contemplando ainda a colaboragédo
por parte de voluntariado.
Pretende-se que as pessoas que passem pela "Casa" fiquem
sensibilizadas e que possam comparticipar, mediante as suas
possibilidades, para o funcionamento da mesma: quer
fazendo-se sdcios da Liga, quer economicamente para fazer
face a despesas que possam ir surgindo no desenrolar da
vida na "Casa".

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Actividade 1 Reabilitacéo de casa
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Este Projecto ndo tera acréscimo nos Recursos Humanos do
CHLC, uma vez que serdo os profissionais do Servi¢o Social
do Hospital de Santa Marta que se responsabilizardo por
toda a orgéanica da "Casa", desde o inicio do proprio
projecto, a sua implementacéo, bem como a gestéo e
encaminhamento dos doentes para a "Casa".

33906 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Mensal
100

1

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
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N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas ~  ----------

N° de paginas de Internet criadas =~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais / ~ ----------
revistas

N° de novas organizagbes criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 0 EUR

Encargos com pessoal externo 0 EUR
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Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 500 EUR
Equipamentos 5000 EUR
Obras 27906 EUR
Total 33906 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Liga dos Amigos do Hospital de Santa Marta
Valor 33906 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 0 EUR
Descricdo -
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
Total das Actividades 33906 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 33906 EUR
Total dos Destinatérios 100
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