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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Raizes - Associagdo de Apoio & Crianca e ao Jovem

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Betweien - Challenge and Success, Lda.

Designacgéo Junta de Freguesia de Olivais

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicao
Designacgéo Comunidade Empreende
BIP/ZIP em que pretende intervir 39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Casal dos Machados e a Quinta das Laranjeiras tém 6000
residentes,com diversas nacionalidades.Para este
diagnostico contribuiram a Rede L&M (entidades
publicas/privadas/institucionais) e resultados de
guestionario aplicado a 179 individuos.Os territérios
apresentam debilidades como: reduzida escolaridade com
elevadas taxas de desemprego/emprego precario, presenca de
iliteracia e dependéncia de subsidios (19,6% beneficiarios

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

do RSI);baixa participacéo civica por reproducao de modelos
desajustados e auséncia de valores de cidadania;
isolamento/inseguranca da populacéo idosa (informacéo da
PSP).0O Relatério da Consulta Publica da Carta dos
Bip/Zip,corrobora a importancia dos temas: Desemprego,
Marginalidade/Seguranca, Solidao dos idosos.O Projecto
pretende ter uma intervengao sistematica, para quebrar o
ciclo de excluséo social, apostando na capacitacdo para a
criacdo de emprego, através de parcerias com o sector
privado. Localmente existem poucos recursos exclusivamente
dedicados ao apoio a empregabilidade da populagao adulta.
Os servigos existentes também nao correspondem as
necessidades da populagdo idosa, apenas com conhecimentos
basicos de cidadania e baixas competéncias pessoais e
sociais.A comunidade apresenta factores de protecgédo que
facilitam a mudanca: boa integragdo do bairro na cidade;
aprazibilidade dos espagos exteriores; adesao da populagéo
a iniciativas comunitarias; existéncia de Rede L&M, que
prevé actualizacdo diagnostica e apoio as iniciativas
comunitarias.

Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatéarios preferenciais Adultos (populagdo em idade ativa)Adultos no Activo e
Idosos

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Pretende-se capacitar a populacédo adulta para torna-la
progressivamente autbnoma na procura de emprego,
contribuindo para a sua integracdo no mercado de trabalho e
para melhoria das suas condi¢des de vida. O Projecto
funcionard como uma "rampa” inicial enquanto intermediario
para dar a conhecer a potenciais clientes, um grupo de
empreendedores, com experiéncia profissional, formagao
adequada, orientacdo, estrutura e orcamentos competitivos.
Pretende-se que, com a devida capacitacdo, acompanhamento e
divulgacéo, apoiado pela Entidade Parceira Betweien, este
projecto de empreendedorismo social se autonomize e torne
sustentavel.

Paralelamente, a entidade promotora e parceiros
comprometem-se a monitorizar e avaliar a intervencdo de
forma continua. Os Espacos fisicos onde as actividades irdo
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Descricdo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

decorrer ja estdo devidamente equipados e continuardo
acessiveis a populagdo, apés o término do financiamento,
com a disseminacdo de conhecimentos por parte da populagéo.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pretende-se capacitar a populagdo idosa para torna-la
progressivamente auténoma na resolucéo das suas questdes,
contribuindo para o seu envolvimento social. A organizacédo
de actividades inter-geracionais consiste huma optimizacao
de recursos ja existentes na comunidade. Pretende-se
aproximar as geracdes em actividades que ja sdo
desenvolvidas de forma independente, quer pelos
adultos/idosos, quer pelas criangas/jovens através do
Projecto local. Paralelamente, a entidade promotora e
parceiros comprometem-se a monitorizar e avaliar a
intervencgdo de forma continua. Os Espacos fisicos onde as
actividades irdo decorrer ja estdo devidamente equipamentos
e continuardo acessiveis a populacédo, apos o término do
financiamento, com a disseminagdo de conhecimentos por
parte da populagao.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Apoio ltinerante Espaco Emprego

- Afectacéo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo
inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectac@o de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliacdo e Monotorizacao do
Projecto (Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien).

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo

Recursos humanos
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

2724 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
55

1

Incubadora Empreende em Formagao

- Afectacdo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo

inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectacédo de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliacdo e Monitoriza¢éo do
Projecto e para encaminhamento de destinatarios para a
Formagdo (Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien);

- Afectac@o de Técnicos da Empresa Betweien/Convidados
Externos, no &mbito da Formac&o de Empreendedorismo, com a
duracéo de 25h.

6129 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4
Semanal

20

1

Incubadora Empreende em Acgéo

- Afectacéo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo
inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectacdo de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliagcdo e Monotorizacao do
Projecto e para divulgacdo e acompanhamento da Incubadora
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Empreende (Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien);

- Afectacdo de Técnicos da Empresa Betweien, no ambito da
Consultoria, com a duracéo de 15h;

- Colaboragéo de Técnico especialista em
Publicidade/Marketing.

5675 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

10

1

Feira Empreende

- Afectacdo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo
inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectacédo de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliacdo e Monotorizagdo do
Projecto e para apoio na organizacao e divulgacédo da Feira
Empreende (Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien);

- Colaboragéo de Voluntarios.

4767 EUR

Més 6

PontualPelo menos 1.
48

1
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Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Apoio Itinerante & Comunidade

- Afectacéo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo
inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectacdo de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliagcdo e Monotorizacao do
Projecto (Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien).

1135 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
80

2

Comunidade Partilha Saberes

- Afectacéo de 1 Técnico da Entidade Promotora a tempo
inteiro (Raizes - A.A.C.J.);

- Afectacéo de 3 Técnicos de cada Entidade Parceira,
3h/mensais para Reunido de Avaliacdo e Monotorizacao do
Projecto (Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, Junta de
Freguesia de Santa Maria dos Olivais, Empresa Betweien);
- Colaboragao de Técnico de Projecto local dirigido a
Criangas/Jovens.

2270 EUR
Més 2, Més 4, Més 6, Més 8
PontualPelo menos 4.

30
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Objectivos especificos para que 2
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ------—----
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~  ----------
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)
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N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

16500 EUR

2000 EUR

300 EUR

1000 EUR

1400 EUR

1500 EUR

0 EUR

22700 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Raizes - Associagdo de Apoio a Crianca e ao Jovem
22700 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Raizes - Associacdo de Apoio a Crianca e ao Jovem

Né&o financeiro

1710 EUR

Planeamento, Monitorizacéo e Avaliagéo do
Pr_ojecto.Compartipagéo nas despesas de servicos de telefone
e internet.

Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Néo financeiro

1236 EUR

Afectagdo de Recursos Humanos.

Freguesia de Santa Maria dos Olivais

Né&o financeiro

177 EUR

Afectacdo de Recursos Humanos.

Betweien - Challenge and Success, Lda.

N&o financeiro

1718 EUR

Afectacdo de Recursos Humanos; Comparticipacdo nas despesas
de realizacéo da formag&o e acompanhamento dos

destinatarios no projecto de empreendedorismo social, assim
como na sua divulgacgao junto de potenciais clientes.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

22700 EUR

4841 EUR

27541 EUR

243
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