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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Associagdo Entremundos

Designacgéo Grupo de Teatro Cultural Contra-Senso

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Arroios (Antiga JF da Pena)

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo reMix 3
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador
36. Pena

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A fase 3 do reMix, consolidado o seu modelo, passa pela
autonomizacdo total no Armador e pela expansédo a mais duas
oficinas. Por outro lado, reforca-se a aposta no Eco-teatro
e nos Eco-servicos.

O Armador caracteriza-se, de acordo com o diagnostico
efetuado pelo programa BipZip, por algumas caréncias ao
nivel de seguranca, conflitos de vizinhanga e higiene
urbana. O reMix, nas suas versdes anteriores, tem -
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reconhecidamente - vindo a dar um importante contributo
para minorar estas problematicas.

Por outro lado, o modelo (desde 2012 ja auto-sustentado
pelas receitas) pode ser disseminado. Por isso mesmo, entre
diversos convites para a sua implementacao, optamos por
intervir num novo BipZip, o bairro da Pena. A Pena
carateriza-se, de acordo com o programa BipZip, por duas
probleméticas principais: a marginalidade e o isolamento

dos idosos. Nesse sentido, e conforme definido com a Junta
de Freguesia da Pena, o reMix criard uma oficina com idosos
neste territorio, de forma a minorar o isolamento desses
individuos.

Ser4, ainda, criada uma terceira oficina itinerante que
permitira alargar ainda mais o publico e a capacidade de
disseminagdo do modelo. Esta oficina estara dotada de meios
para levar a metodologia a diferentes contextos, aumentando
a capacidade de minorar problemas associados a
comportamentos civicos. Esta oficina permitira levar os
eco-servicos para além do Armador, contribuindo para uma,
ainda maior, geracao de receitas.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Obijectivo geral Capacitar os moradores para a implementagéo de respostas
sustentaveis que aumentem a sua coresponsabilizagdo na
gestdo de espagos publicos e na criagdo de solucdes
empreendedoras e geradoras de receitas, contribuindo dessa
forma para a sua integragdo comunitaria.

Para tal, o projeto pretende implementar trés agées:

1 -Eco-design: face ao sucesso da oficina experimental
implementada no bairro do Armador, o projeto pretende, ndo
s6 manter um minimo de apoio a essa oficina (atualmente ja
capaz de ser auto-sustentavel dado as receitas superarem as
despesas), como lancar duas novas oficinas, uma no bairro
da Pena com idosos isolados e uma terceira com carater
itinerante, permitindo diversificar ainda mais os

territorios e publicos a abranger.

2 - Eco-teatro: pretende-se potenciar o recém-constituido
Grupo de Teatro Comunitario, fomentando agora a
transferéncia de saberes entre seniores e jovens. Assim,
pretende-se ministrar formacéo teatral a um grupo de oito
seniores, a partir dos 55 anos, com o objetivo de explorar

as suas vivéncias e canaliza-las para um projeto teatral

final, a apresentar em Novembro de 2013 conjuntamente com
0s jovens.

3 - Eco-servigos: face ao interesse demonstrado nesta
atividade, pretende-se alargar a capacidade de resposta dos
Eco-servigos (reparacgdes, retoucherie, restauro,

marcenaria, etc), criando um servico mével por toda a
cidade de Lisboa, que possibilite a geracdo de ainda mais
receitas. Estabelecer-se-4, igualmente, uma loja no bairro
do Armador especificamente destinada a esta atividade, bem
como a possibilidade de envolver ainda mais moradores do
bairro do Armador.
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Descri¢éo Capacitar grupos de moradores com competéncias
empreendedoras que lhes permitam de forma criativa
encontrar solu¢des de autoemprego e de geracdo de receitas.

Sustentabilidade No caso da oficina do bairro do Armador, a sustentabilidade
esta assegurada do ponto de vista financeiro (as receitas
superam as despesas), sendo ainda necessario assegurar a
transi¢cdo do ponto de vista da sustentabilidade das
dindmicas de acao (lideranca, gestdo, marketing), pelo que
se prevé a criagdo de uma cooperativa durante a fase 3 do
reMix. Nesse sentido, sera nomeado um chefe de oficina,
mantendo-se apenas um apoio técnico pontual por parte do
coordenador do projeto, bem como um valor simbdlico das
bolsas de formag&o em exercicio.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Sensibilizar os moradores, através das a¢bes do projeto,
para comportamentos mais corresponsaveis no usufruto do
espaco publico, gerando igualmente dinamicas de didlogo
intergeracional.

Sustentabilidade ApoOs a conclusao do projecto, pretende-se promover a
participacéo do grupo de formandos seniores nos projectos
desenvolvidos pelo grupo de Teatro Comunitario criado na
edicao anterior do projecto reMix.

Ap6s a concluséo do projeto, os técnicos abrangidos pelas
acOes da oficina itinerante ficardo capacitados para
implementarem autonomamente as a¢fes postas em pratica pelo
projeto, nomeadamente na oficina itinerante.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Eco-design
Recursos humanos 1 coordenador a tempo parcial
10 designers
50 colaboradores (10 dos quais remunerados e 40 em
voluntariado)
Local: entidade(s) -

Valor 28425 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Periodicidade Diario

N° de destinatarios 220
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Objectivos especificos para que 1,2

concorre
Actividade 2 Eco-teatro
Recursos humanos - Coordenador a tempo parcial

- Encenador
- Técnico de apoio psicossocial

Local: entidade(s) -
Valor 10000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 136

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 3 Eco-servigos

Recursos humanos 1 coordenador a tempo parcial
5 colaboradores

Local: entidade(s) -
Valor 11550 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Periodicidade Pontual
N° de destinatarios 55

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------

Constituicdo da equipa de projeto

Criacao de emprego (Impacto) )
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 18390 EUR
Encargos com pessoal externo 13975 EUR
Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1750 EUR
Encargos gerais de funcionamento 7860 EUR
Equipamentos 8000 EUR
Obras 0 EUR
Total 49975 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associagdo Entremundos
Valor 39975 EUR
Entidade Grupo de Teatro Cultural Contra-Senso
Valor 10000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descrigdo -
TOTAIS
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Total das Actividades 49975 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 49975 EUR

Total dos Destinatarios 411
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