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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AGIRXXI- Associacgao para a Inclusédo Social

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Sociedade Portuguesa de Esclerose Mdltipla - SPEM

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Espaco Zen "AGIRSPEM"
BIP/ZIP em que pretende intervir 53. Marvila Velha

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo ~  ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico As duas instituicBes desenvolvem vérias atividades e
respostas sociais que sdo desenvolvidas no interior das
respetivas instalagdes. No ambito desta candidatura, é
premente a adaptacao e recuperacao destes espacos verdes de
forma a permitir aos utentes de ambas as instituicbes
usufruir de algumas atividades no exterior, de forma
segura, agradavel e integradas na comunidade.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Espaco Comunitario

Obijectivo geral Pretende-se a adaptacéo de dois espacos exteriores, que até
agora se encontram abandonados/deteriorados. Serdo
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desenvolvidas duas a¢des:

- uma pretende requalificar um espago que se encontra

em estado de degradacéo (depdsito de lixo e entulho), pondo
em risco a saude publica. Este espaco publico é sustentado
por um muro, que pelo seu avancado estado de deterioracédo
necessita de intervencdo em termos de sustentagdo e
pintura. O terreno é bastante inclinado, como demonstram as
fotografias anexas a esta candidatura, pelo que exige que
seja removido o lixo/entulho e nivelado. E de realcar que
nesta zona seria importante criar-se um espago de lazer

para beneficio da comunidade, com mesas, cadeiras, jogos e
equipamentos de manutencdo fisica - Fitness Park. A
presenca destes equipamentos contribui para o aumento da
atividade fisica e acabam por ser uma medida importante no
combate ao isolamento e promove as relagfes de vizinhancga.
Este espago a recuperar é contiguo as instalacdes da AGIR
XXl, sitas na Rua do Vale Formoso de Cima.

- a outra acao visa requalificar outro espaco

degradado e adequé-lo as necessidades de acessibilidades
dos utentes da SPEM e aberto a comunidade. A concretizacao
desta acéo implica o nivelamento do piso do estacionamento,
permitindo assim estacionar a carrinha de transporte diario
dos utentes e simultaneamente usufruir desse espaco
exterior mediante a colocagdo de mesas e cadeiras, bem como
um toldo extensivel que permita resguardar o espaco de
horas de maior calor e chuva, requisito essencial a nova
utilizag&o. E também objetivo intervir no canteiro

adjacente a este espago, situado na Rua Zéfimo Pedroso.
Pretende-se ainda a criagdo de um espago que permita a
aprendizagem de arte floral e a producéo de artigos que em
articulagdo com as respostas de ambas as instituicdes
promovam a partilha de saberes e a promog¢&o da autoestima
do publico-alvo.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Neste projeto pretende-se requalificar os espagos acima
referidos e desenvolver intervencgdes pontuais com vista a
efetuar a limpeza destes espacos publicos, proporcionando
zonas de lazer e de acessibilidade adequadas a realizagédo
de eventos comunitarios, contribuindo, assim, para a
requalificac@o destes espagos publicos, fomentando as
relagdes de vizinhanga, o combate ao isolamento e
consequentemente a melhoria da qualidade de vida da
comunidade nesta area geografica.

Sustentabilidade A AGIR XXI enquanto entidade promotora, assume-se como

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descricdo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

veiculo facilitador da manutencéo dos dois espagos através
do envolvimento dos utentes, voluntarios e técnicos de
ambas as instituicbes que serdo determinantes para a
sustentabilidade do projeto.

Serdo desenvolvidas agfes de sensibilizacdo/angariacdo de
fundos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pintura e recuperacdo do muro que sustenta o terreno do
espaco exterior a recuperar.

Com a requalificac@o do espaco exterior e com a manutencao
do mesmo, pretendem-se promover uma cidadania ativa que
sera fundamental para a preservagdo e manutencao deste
espaco.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Desenvolver atividades de carater lidico, que proporcionam
um maior integracéo dos utentes na comunidade.

A sustentabilidade deste projeto passa pela requalificacdo
de um espaco exterior, tornando-o polivalente e permitindo
o desenvolvimento de atividades de "rua".

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Requalificagdo dos espagos exterior

Empresa especializada em remocéo de lixo/entulho,
quatro técnicos especializados e voluntarios.

27000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Diario
600

1,3
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Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Requalificagdo dos espagos exterior

Quatro técnicos especializados e voluntarios.

5638 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diario

300

1,3

Requalificacéo dos espacos exterior

Dois técnicos especializados e voluntarios.
1038 EUR

Més 6

Mensal

20

3

Eventos comunitarios
Técnicos, utentes e voluntarios.
2924 EUR

Més 6, Més 7, Més 9
PontualSeis eventos anuais.
2460

2
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Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ac0es de sensibilizagao

Uma coordenadora, uma conselheira de orientacdo, uma
formadora, uma administrativa, um informéatico e uma

entidade externa -TOC.
1800 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

150

1

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
Criacéo de emprego (Impacto)

Equidade
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N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—-—--
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ------—----

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas =~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/ ~ ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas = ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 3000 EUR
Encargos com pessoal externo 7500 EUR
Deslocacdes e estadias 200 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 200 EUR

Encargos gerais de funcionamento 500 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Equipamentos 12000 EUR
Obras 15000 EUR
Total 38400 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade AGIRXXI- Associagdo para a Inclusdo Social
Valor 38400 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 0 EUR
Descricdo -
TOTAIS
Total das Actividades 38400 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 38400 EUR
Total dos Destinatarios 3530
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