
Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervenção Prioritária (BIP/ZIP) 
Rua Nova do Almada, nº 2 - 3º Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt                       

 

 
 

 

FICHA DE CANDIDATURA 

 

 

 
 

 

Programa  BIP/ZIP 2013
Dimensão: Dimensão Ignição

Refª: 056

CRA



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA
2

ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Clube Recreativo dos Anjos

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação GI Jovanjos

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação CRA

BIP/ZIP em que pretende intervir 36. Pena

64. Anjos

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução ----------

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico Área da cidade envelhecida
A participação na actividade comunitária é deficitária.
Condições estruturais da sede do clube não são as melhores,
no entanto é um espaço privilegiado (200 metros quadrados)
para desenvolvimento de actividades. Afastamento dos jovens
é notório devido às dinâmicas demográficas. Requalificação
da área pode ser âncora do desenvolvimento cultural onde o
clube poderá constituir-se como uma mais valia para esse
contributo.

Destinatários preferenciais Jovens
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Temática preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Objectivo geral Incrementar a participação da comunidade local em
actividades de índole diversa descritas no projecto, para
promover o convívio entre os residentes locais,
nomeadamente nas faixas etárias mais jovens; Consagrar
especial atenção às comunidades imigrantes existentes nesta
área da cidade e promover manifestações de difusão das suas
culturas e trocas de experiências.

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Projectos que promovam o sentido de pertença e
corresponsabilidade com o património comum através de
actividades lúdicas e culturais; 

Realização de exposições, actividades lúdicas indoor
(quiz), espectáculos de música ao vivo, noites de fado,
dias temáticos interculturais (étnicos): 
Ateliers de pintura e medicina alternativa (reiki,
reflexologia)
Desenvolvimento a nível do conhecimento através da
informática.

Sustentabilidade O clube assegura o espaço para dinamização das actividades,
bem como os recursos humanos respectivos para a realização
dos mesmos.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Projectos que contribuam para o desenvolvimento de
actividades desportivas e de lazer.

Ténis de mesa; Futsal ; Snooker; Atletismo ; Geocaching

Sustentabilidade O clube assegura o espaço para dinamização das actividades,
bem como os recursos humanos respectivos para a realização
dos mesmos.
Realização de actividades outdoor

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição Desenvolvimento a nível do conhecimento através da
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informática.

Sustentabilidade O clube assegura o espaço para dinamização das actividades,
bem como os recursos humanos respectivos para a realização
dos mesmos.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Exposição de Pintura

Recursos humanos 1 formador , 1 técnico

Local: entidade(s) -

Valor 200 EUR

Cronograma Mês 9

Periodicidade Pontual

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 2 Quiz

Recursos humanos 1 animador/apresentador

Local: entidade(s) -

Valor 1200 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 450

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 Espectáculos de música ao vivo

Recursos humanos 2 técnicos

Local: entidade(s) -
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Valor 5000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 1350

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 4 Noites de Fado

Recursos humanos 1 técnico

Local: entidade(s) -

Valor 2250 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 900

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 5 Dias temáticos étnicos

Recursos humanos 1 técnico

Local: entidade(s) -

Valor 5400 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 2700

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 6 Atelier de pintura

Recursos humanos 1 formador
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Local: entidade(s) -

Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 1000

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Práticas de medicina alternativa

Recursos humanos 3 técnicos (monitores) para a prática das actividades

Local: entidade(s) -

Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 300

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 8 Informática

Recursos humanos 1 monitor/formador

Local: entidade(s) -

Valor 7000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

3

Actividade 9 Desporto
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Recursos humanos Monitores e treinadores

Local: entidade(s) -

Valor 1800 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade
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Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------

Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------

Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 9000 EUR

Encargos com pessoal externo 1850 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 0 EUR

Encargos gerais de funcionamento 0 EUR
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Equipamentos 9000 EUR

Obras 5000 EUR

Total 24850 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Clube Recreativo dos Anjos

Valor 24850 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade L2EYMHG3

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 100 EUR

Descrição Sustentabilidade no apoio a transportes.

TOTAIS

Total das Actividades 24850 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 100 EUR

Total do Projeto 24950 EUR

Total dos Destinatários 7000


