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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social da Musgueira
Designacgéo Associagdo Espaco Mundo
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo FOS ASSOCIACAO
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Lotes e Lojas ComVida

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

22. Alta de Lisboa Sul

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

A Alta de Lisboa pelas suas caracteristicas urbanisticas e
sociais € uma zona onde as questdes da utilizacdo do espaco
publico sdo prementes.Apesar de ter uma utilizagdo grande

por parte de algumas camadas da populacéo é frequentemente
usado de uma forma indevida e de pouco zelo, verificando-se
guestdes ligadas a preservagao e limpeza dos espacos
publicos.

Por outro lado, no edificado municipal de habitacao

assiste-se a um fenomeno de degradacao dos espacos comuns
dos lotes que tem sido alvo de preocupacao por moradores.
Nos lotes inseridos no PER 9 n&o existe uma organizacao de
lote destinadas a manutengdo dos mesmos e ao envolvimento
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dos moradores na sua preservacao..

Ainda no foro dos espagos de comuns, é perceptivel uma
baixo aproveitamente das potencialidades do comércio local
como garante da seguranca, da criagdo de emprego, e como
promotor da cidadania e participagao civica. Varios
moradores tém pequenos negdcios locais, pelo que,
pretende-se valorizaro o comércio local de modo a este ser
considerado por todos, por sua vez, ser garante de
preservacao e manutengdo do espago publico, criando uma
rede de alerta e sensibilizacéo para a preservacéo do
mesmo.

Inspirado em experiéncias BIP/ZIP12 (ref.11e12), surge este
projeto para colmatar conjunta e participadamente estas
dificuldades focando-se nas potencialidades como a
disponibilidade de moradores para a cooperagao ou 0s
conhecimentos de bricolage existentes.

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Obijectivo geral Promover a cidadania activa, a auto-organizagéo da

populacéo da Alta de Lisboa (PER9) para apropriacédo e
manutencao do espaco de utilizacédo publica mais reservado
ou alargado (Lotes, espagos comuns publicos e comércio)
através de uma légica de participacéo e

co-responsabilizacdo da populacéo local. Pretende-se

atingir este objectivo através da utilizagao dos

conhecimentos dos préprios moradores, potenciando a sua
pre-disposicéo para a participagéo pontual, a sua

capacidade de trabalho conjunto, organizando-os e dando voz
a sua cidadania.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Promover a auto-organizagao dos moradores por lote, gerando
dinamicas préprias de quotizacdo e manutencado dos espacos
comuns de habitacdo (escadas, hall de entrada, entrada,
arrecadacdes, canteiros, entre outros) e de uma cultura de
cuidado dos espagos comuns.

Sustentabilidade - O investimento inicial na dindmica de organizagdo dos
lotes, da identificacdo de responsaveis de lote, e de
guotizagdo interna é gerada e potencialmente continuada
autonomamente no tempo.
- A dindmica de auto-organizacao e de gestdo conjunta de um
pequeno orcamento e do espaco € geradora e reforga os lagos
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e solidariedade entre vizinhos, bem como dinamica de
manutencao e responsabilizagdo pelos espagos comuns

- A identificacdo de moradores com competéncias em
bricolage, e a promogéo da prestagdo de servigos numa
I6gica de troca ou de economia do dom podera ter
repercussoes e diminuigdo de custos camararios ndo apenas
no espago comum do edificado mas também nos espacos
privados de habitacdo no que a pequenos arranjos diz
respeito (lampadas, torneiras, calafetagem de janelas,

entre outros).

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Promover da apropriacdo, manutencéo, preservacédo e melhoria
do espacos publicos comuns Anexos ao PER 9 através de
envolvimento da populacéo local, das comissdes de lote, e
das associages locais na desenvolvimento participado e
conjunto dos mesmos espacos em termos fisicos e de animacao
cultural

Sustentabilidade A participacdo da populacdo - mais velha e mais nova - na
melhoria do espaco publico gera uma apropriagdo do espago
gue por si sO podera ser garante de
- O facto das melhorias serem realizadas em coopera¢do com
as entidades competentes, mas serem efectuadas por
moradores através de trabalho voluntario
- A nocgéo de possibilidade de intervngdo e melhoria do
espaco publico insctala-se nos moradores, potenciando
futuros envolvimentos

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo promocgao do comercio local como garante de economia
local, empregabilidade e sustentabilidade de modo a criar
uma rede de comerciantes e espagos comerciais que sao
promotores de sensibilizagdo perante todos quantos os
frequentam da importancia de preservacao do espaco
publico e dos espagos comuns

Sustentabilidade Envolvimento dos comerciantes e seus espagos comerciais
numa rede de promotores e de defensores do espago publico.
- criagcdo de materiais promocionais e exposi¢cdo dos mesmos
nos espacgo comerciais de modo a valorizar o comercio local
e de promover o o papel da cidadania ativa como fundamental
garante do bem estar comum.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Actividade 1 Organizacao de Lotes
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mobilizador voluntario; Espago Associa¢édo para reunides;
Moradores e responsaveis de lote;

770 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Semanal
300

1

Orcamento participativo Intra-Lotes

Coordenador; Mobilizador Voluntario; Moradores e
responsaveis de Lote;

3918 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Mensal

300

1,2

Bolsa de habilidosos

Coordenador; Mobilizador Voluntario; Moradores e
responsaveis de Lote;

768 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

300

1,2
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Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Prémio Lote +

Coordenador; Mobilizador Voluntario; Moradores e
responsaveis de Lote; Voluntarios;

768 EUR

Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

150

1,2

Brigada dos Lotes
Coordenador; Mobilizador voluntario; Espago; Moradores e

responsaveis de lote;voluntarios, monitores e criangas do
ATL; voluntarios, monitores e criangas CSM,;

768 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

50

2

Orcamento Participativo Esp.Publico
Coordenador; Mobilizador voluntario; Moradores e

responsaveis de lote;voluntarios, monitores e criangas do
ATL; voluntarios, monitores e criangas CSM,;

2768 EUR
Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

300
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Acdes de sensibilizacdo

Coordenador; Mobilizador Voluntario; Moradores e
responsaveis de Lote; Parceiros varios

768 EUR

Més 4, Més 6, Més 8
Mensal

100

1,2

Alta de olhos Abertos

Coordenador; Mobilizador voluntario;;voluntarios, monitores
e criancas do ATL; Animador FOS;

5136 EUR

Més 4, Més 5, Més 6
Semanal

30

1,23

Eu na Comunidade (Bairro e Mundo)

Coordenador; Mobilizador voluntario; Monitores, voluntarios
CSJB e CEDL, Voluntéarios comunidade, criangas do ATL;

768 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diario

50

Rede Comerciantes
Coordenador; Mobilizador voluntario; Monitores,

voluntarios, técnicos e colaboradores do CSM e EM;
Comerciantes Locais;

4268 EUR

Més 5, Més 6, Més 7
Mensal

15

2,3

Comércio Local: Confianga Total
Coordenador; Mobilizador voluntario; Monitores,

voluntarios, técnicos e colaboradores do CSM e EM;
Comerciantes Locais;

4268 EUR

Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

300

2,3
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados =~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

6642 EUR

2700 EUR

108 EUR

7000 EUR

1808 EUR

1560 EUR

5150 EUR

24968 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social da Musgueira

7000 EUR

Associagdo Espaco Mundo

17968 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
CS Musgueira

Néo financeiro

4000 EUR

Recursos humanos do Centro para implementacéo do projeto;
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Espacos; Jovens Voluntarios.

Entidade Espaco Mundo
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 4000 EUR
Descricdo Espaco; Monitores; Voluntarios; equipamentos
Entidade Colégio S&o Joao de Brito
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 3000 EUR
Descri¢éo Voluntérios; Técnica de acompanhamento;
Entidade FOS - Olhar desperto
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1000 EUR
Descri¢éo glc_lonselhamento fotogréfico; disponibilizacéo de materiais e
TOTAIS
Total das Actividades 24968 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 12000 EUR
Total do Projeto 36968 EUR
Total dos Destinatérios 1895
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