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BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Alcantara
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo MIAU Associacao Cultural
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Alvito para todos

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

51. Cascalheira / Alvito Velho

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O territorio compreendido no BIP/ZIP 51 Cascalheira/Alvito
Velho tem uma popula¢do maioritariamente envelhecida e
muitas delas em situacéo de isolamento.

As caracteristicas orograficas do territério, bem

conhecidas, dificultam imenso a acessibilidade, o facto
deste territério estar "entalado" entre dois eixos viarios,
Avenida de Ceuta e acesso a Ponte sobre o Tejo, e pela
Linha de comboio, tornam toda a situacdo mais dramatica
para esta populagéo.

O Unico atravessamento que 0s mais idosos se sentem seguros
€ uma passagem aéra sobre o0 acesso a Ponte onde a Unica
acessibilidade é uma escadaria com dezenas de degraus.
Urge corrigir esta situacéo e incentivar particularmente os
séniores a quebrarem a rotina do isolamento em que se esta
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatéarios preferenciais
Tematica preferencial

Obijectivo geral

a cair neste territorio.
Idosos
Melhorar a Vida no Bairro

Este projecto visa contribuir para uma coeséo da

comunidade, criando condi¢Bes de acessibilidade em ambos os
sentidos de acesso ao bairro e acesso ao centro da

Freguesia, comércio mercado, escolas farmacias, centro de
Saude etc. Criando tambem novas formas e métodos de
inclusdo. permanente através do quiosque da inclusao, e
accdes pontuais mas sistematizadas através da animagao e
sensibilizacdo, com dindmicas dramatizadas pelo parceiro
MIAU, companhia de teatro inserida neste territorio e a
funcionar ha anos no Bairro do ALvito.

Descricdo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Construcdo de um elevador exterior que permita a
acessibilidade ao Bairro e do Bairro a restante freguesia.
Contribuindo para a qualidade de vida dos mais idosos,
quebrando o isolamento e permitindo o convivio e interac¢do
da spessoas neste territorio.

A verba disponivel no programa e neceséria a concretizacéo
deste projecto é suficiente para o pagamento total da obra

de instalagdo, sendo no Futuro assegurada a sua manutencao
pela Junta de Freguesia de Alcantara que ja o faz com
equipamentos similares.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Dinamicas de convivio, interac¢do da populagao,
dramatizacéo de cenas de um quotidiano passado para
reavivar tradigbes e tempo da vida que ja passou;
incentivando desta forma o convivio entre vizinhos,
levando-os para a rua, para o0 espago comum, quebrando
barreiras de isolamento e perspectivando uma nova/renovada
visdo sobre o bairro.

Estre projecto é dsesnvolvido pela companhia de teatro MIAU
com vasta experiancia na intervenc¢do social e local através
da arte. As accdes previstas sao finaciadas na totalidade
pela candidatura ora apresentada, sendo todas as
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

programadas concretizaveis.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Quiosque da inclusdo, aproveitando a estrutura fisica
construida para 0 mecanismo do elevador montar um quiosque
que funcione com ponto de encontro de geracdes e inclusdo
social, orientando os ais idosos com informacg@es uteis para

a sua faixa etaria nomeadamente as respostas socias
existentes.

Recreando o espirito dos quiosque de Lisboa, criar um ponto
de contacto no bairro para a comunidade.

A montagem e primeiro meses de funcionamento é assegurada
pelo financiamneto da candidatura, posteriormente sera
assegurado pela Comisséo Social de Freguesia de Alcantara

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Acesso para todos
Junta de freguesia para langamento e acompanhamento da

obra, empreiteiro para construcéo e instalagéo d
eequipamentos

32500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diario

1000

1

Viver o Bairro
Coordenacao de projecto - Junta de freguesia de Alcantara

Coordenador de actividades - MIAU
Actores da MIAU -5

10000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

QTE ﬁﬁu
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Semanal

300

Quiosque da inclusao
Coordenacéo de projecto - Junta de freguesia de Alcantara

Coordenador de actividades - MIAU
Comissao Social de Freguesia de Alcantara

6000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Diario

300

3

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)

Destinatarios (Resultados)
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participantes (formativas, pedagogicas, = ----------
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ------—----
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados =~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—----
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ------—----

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas =~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais /| ~ ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas =~ ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

6000 EUR

8000 EUR

200 EUR

1000 EUR

800 EUR

22500 EUR

10000 EUR

48500 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Alcantara

48500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Alcantara

Né&o financeiro

9000 EUR

Consumiveis, comunicagdes, encargos com instalagdes e
alocacgédo de recursos humanos ao projecto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

48500 EUR

9000 EUR

57500 EUR

1600
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