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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Junta de Freguesia de Carnide

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação Pais da Horta Nova

Designação Crescer a Cores Associação de Solidariedade Social

Designação Horas de Sonho, apoio à criança e à família, CRL

Designação PROACT - Unidade de Investigação e Apoio Técnico ao
Desenvolvimento Local, à VAlorização do Ambiente e à luta
contra a Exclusão Social

Designação Associação NUPIC

Designação Juventude Horta Nova Futebol - Futebol Clube

Designação Grupo de Acção Comunitária (G.A.C.)

Designação APOD Associação para o Desenvolvimentro do Bairro da Horta
Nova

Designação ARPIC - Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de
Carnide

Designação Associação Spin para Intercâmbio, Formação e Cooperação
entre os Povos

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Ignição

Designação OPPA HORTA NOVA!!!

BIP/ZIP em que pretende intervir 19. Horta Nova

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA
3

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico As questões sociais relacionadas com o desemprego, a
desocupação dos jovens, o insucesso escolar e o
insuficiente acompanhamento aos idosos, assim como os
conflitos de vizinhança são as questões que mais preocupam
os moradores e as instituições locais.
A par destas questões sociais junta-se a preocupação com o
edificado e com a manutenção e limpeza do espaço público e
áreas comuns.
Dois dos pontos de partida fortes deste projecto é a
existência no bairro de um Grupo Comunitário que reune há
vários anos à mesma mesa os vários intervenientes e a
dinâmica criada com a edição de 2011 do programa BIP-ZIP.
Esta candidatura foi discutida e obteve o parecer favorável
do Grupo Comunitário da Horta Nova, em reunião realizada no
dia 15 de Março.

Temática preferencial Promover a Dinamização Comunitária e a Cidadania

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade As intervenções a realizar e que resultarem da dinâmica de
ORÇAMENTO PARTICIPATIVO continuarão a ser mantidas pela
própria Junta de Freguesia durante, pelo menos 2 anos. Por
outro lado, as instituições que apadrinham comprometem-se a
desenvolver o apadrinhamento dos lotes, pelo menos até
final de 2014.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade As instituições locais comprometem-se, através de protocolo
de cooperação a assinar com a Junta de Freguesia de
Carnide, a assegurar o funcionamento de todos os serviços
de apoio à comunidade a criar no âmbito deste projecto,
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pelo menos, até final de 2014.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade -

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 -

Descrição

Recursos humanos Pelo menos 1 elemento de cada instituição parceira e
promotora.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 5000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 2 -

Descrição

Recursos humanos Elementos de todas as instituições parceiras (no mínimo 1
de cada).
Material e mão de obra necessária para as intervenções.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA

Valor 22500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 -

Descrição

Recursos humanos 1 animador socio-cultural da ARPIC - Associação de
Reformados, Pensionistas e Idosos de Carnide
1 loja disponibilizada pela Junta de Freguesia de Carnide

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 4 -

Descrição

Recursos humanos 1 animador socio-cultural da ARPIC - Associação de
Reformados, Pensionistas e Idosos de Carnide
1 loja disponibilizada pela Junta de Freguesia de Carnide

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR
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Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 5 -

Descrição

Recursos humanos 1 recurso humano da Cooperativa Horas de Sonho;
1 loja da Cooperativa Horas de Sonho

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 2000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 6 -

Descrição

Recursos humanos 2 psicologos do NUPIC
1 sala da Escola Prista Monteiro
1 sala do Jardim de Infância da Horta Nova
1 loja cedida pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 2000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12
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Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 7 -

Descrição

Recursos humanos 1 professor
1 sala da Escola Prista Monteiro (Casa do Guarda)

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 8 -

Descrição

Recursos humanos 1 Psicologo clinico
1 sala da Escola Prista Monteiro (Casa do Guarda)

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
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concorre 2

Actividade 9 -

Descrição

Recursos humanos 2 recursos humanos da Crescer a Cores

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 10 -

Descrição

Recursos humanos 1 animador da APOD
1 loja cedida pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2
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Actividade 11 -

Descrição

Recursos humanos 1 animador da APOD
1 loja cedida pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 12 -

Descrição

Recursos humanos 1 técnico da PROACT
1 loja cedida pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 13 -

Descrição
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Recursos humanos 1 técnico da PROACT
1 loja cedida pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 14 -

Descrição

Recursos humanos 1 técnico da Juventude da Horta Nova;
1 polidesportivo cedido pela Junta de Freguesia

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 2500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

Actividade 15 -

Descrição

Recursos humanos 1 técnico do Grupo de Acção Comunitária (GAC)
2 salas cedidas pelo GAC
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Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 1500 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 9, Mês 10, Mês 11,
Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 0

Objectivos especificos para que
concorre

2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados ----------

Constituição da equipa de projeto

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

----------

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

----------

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

----------

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

----------

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

----------

Equidade
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Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

----------

Nº de destinatários mulheres ----------

Nº de destinatários desempregados ----------

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

----------

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

----------

Nº de destinatários imigrantes ----------

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

----------

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

----------

Nº de intervenções no espaço público ----------

Nº de publicações criadas ----------

Nº de páginas de Internet criadas ----------

Nº de páginas de facebook criadas ----------

Nº de vídeos criados ----------

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

----------

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

----------

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 2000 EUR

Encargos com pessoal externo 17000 EUR

Deslocações e estadias 0 EUR

Encargos com informação e publicidade 3000 EUR

Encargos gerais de funcionamento 3500 EUR
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Equipamentos 2000 EUR

Obras 22500 EUR

Total 50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Junta de Freguesia de Carnide

Valor 50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade APOD - HORTA NOVA

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade ARPIC

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2000 EUR

Descrição - 2 elementos da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros x 2 pessoas)

Entidade Associação de Pais da Horta Nova

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 2500 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)
- 1 sala da Associação (10 meses x 150 euros)

Entidade Cooperativa Horas de Sonho

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3500 EUR

Descrição - 2 elementos da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros x 2 pessoas)
- 1 loja da Associação (10 meses x 150 euros)

Entidade Crescer a Cores

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR
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Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade Grupo de Acção Comunitária

Tipo de apoio Financeiro

Valor 4000 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)
- 2 lojas da Associação (10 meses x 150 euros x 2 lojas)

Entidade Juventude da Horta Nova

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade PROACT

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade NUPIC

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR

Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade Junta de Freguesia de Carnide

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 18000 EUR

Descrição - 4 lojas da autarquia (10 meses x 150 euros x 4 lojas)
- 1 polidesportivo (10 meses x 200 euros)
- 3 técnicos da autarquia - 25% do seu tempo (10 meses x
250 euros x 3 tecnicos)
- 1 carrinha de apoio (10 meses x 250 euros)

Entidade SPIN - Associação

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 1000 EUR
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Descrição - 1 elemento da associação afecto directamente ao projecto
(20 horas/mês x 10 meses x 5 euros)

Entidade MORADORES

Tipo de apoio Financeiro

Valor 3825 EUR

Descrição Comparticipação dos moradores através da dinâmica do OPPA
(85 euros x 45 lotes)

Entidade ENTIDADE DIVERSAS

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 4500 EUR

Descrição Técnicos das instituições locais que participam no Grupo
Comunitário da Horta Nova, local onde mensalmente o
projecto será discutido, reprogramado e avaliado.
Instituições como PSP, SCML, entre outras, para além dos
parceiros "oficiais" do projecto.
10 reuniões x 10 técnicos x 3 horas x 15 euros

TOTAIS

Total das Actividades 50000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 44325 EUR

Total do Projeto 94325 EUR

Total dos Destinatários 0


