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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Médicos do Mundo, Associacéo
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento Vertical de Escolas das Olaias
Designacgéo Gl Grupo de Jovens
Designacgéo Gl Projecto Sementes
Designacgéo Paroquia do Espirito Santo
Designacgéo Uni&@o Clube da Curraleira
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designhacgéo Projecto MAIS -Mentes Animadas Idades Somadas

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

57. Empreendimento Municipal - Rua Jodo Nascimento Costa
59. Empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho

60. Coop. Rua Jodo Nascimento Costa / Carlos Botelho

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Os territérios em que nos propomos intervir resultam do
realojamento de populacfes provenientes de diferentes
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatéarios preferenciais

Tematica preferencial

Objectivo geral

bairros. Assim, apresentam uma populacéo heterogénea,
multicultural e multiétnica que, na falta de conhecimentos
culturais e étnicos, é gerador de sentimentos de

desconfianca e inseguranca. A escassez de espacos publicos
indutores de sociabilidade refor¢a a escassa vivéncia nos
bairros, com implicag6es na criac@o de lagos afectivos e
relagdes de vizinhanga. Com elevada pop. jovem
desempregada/sem ocupagéo, os bairros apresentam dinamicas
proprias que reforcam a percepcéo de inseguranga, num
sentimento de insatisfacdo que atinge os valores mais
elevados no B.G.M. Carlos Botelho e na Coop. J.N.Costa
(37,5% e 35,3%). Na escassez de recursos e instituicdes no
territdrio que promovam um dialogo intercultural e
intergeracional, debrugamo-nos sobre qual o papel
institucional no empowerment e participacdo da
comunidade.Com projectos de intervencgéo local que abrangem
os territorios, MdM tem o know-how e a proximidade
necessaria a populacédo para o desenvolvimento de processos
participativos. Ao longo do ultimo ano, MdM tem realizado
actividades intergeracionais que tém sensibilizado a
populacéo infantil/juvenil e idosa para as questdes da
diferenca e da solidariedade. Queremos agora envolvé-los,
capacita-los para, em conjunto, criarem objectivos comuns e
partilhados, valorizando a diferenga e a multiculturalidade

no sentido de uma real integragdo e coeséo social.

Adultos (populagdo em idade ativa)criangas, jovens e
pessoas idosas

Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Pretendemos de uma forma geral contribuir para 0 aumento da
integracdo social de diferentes geracdes e etnias.
Valorizando a heterogeneidade dos bairros iremos realizar
ateliers/workshops profissionais, artisticos e sociais que
promovam o didlogo intergeracional, multicultural e a
capacitacdo de competéncias sociais, pessoais e relacionais
de criancas, jovens e pessoas idosas (35%). Para reforcar a
dindmica comunitaria, os destinatarios serdo envolvidos nos
processos de construgdo, planeamento e desenvolvimento de
iniciativas, como a criagdo e a manutengéo de uma horta
pedagdgica, visitas a bairros tipicos de Lisboa para

aumento de conhecimentos, replicacéo de boas praticas, e a
realizagcdo de ac¢Bes comunitérias de convivio. Os
destinatarios terao a oportunidade de compreender os
processos de participagdo e adquirir competéncias que
promovam a autonomia e a auto-organizagéo na procura
colectiva de solugdes. Através de praticas intergeracionais

e multiculturais propomos reforcar a ligagéo das pessoas e
a construcdo de lagcos, num caminho de interaccéo que liga
as comunidades a um capital social mais rico e a um maior
compromisso com os problemas sociais. Tendo por base a
experiéncia e a proximidade da MdM aos bairros com outros
projectos locais, com o envolvimento de lideres
comunitarios, parceiros locais, grupos informais e
destinatarios, cria-se um clima favoravel para o trabalho

em rede que permite a sustentabilidade futura das accoes.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Assegurar que 20% dos destinatarios participa de forma
sistemética em acgdes de convivio intergeracional e etnico.

Nos ateliers e oficinas iremos capacitar os destinatarios

para uma maior autonomia.Seréo criados materiais para venda
cujos lucros irdo reverter para a continuidade das

actividades. Também pela rede de parcerias criadas no
territério e nos projectos locais que MdM desenvolve, é
possivel no ano de 2013 assegurar algumas actividades.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Aumentar em 25% a participacdo da comunidade na
planificacéo, estruturacdo e desenvolvimento de actividades
locais.

A sustentabilidade deste objectivo passa mais uma vez pela
rede de parcerias que permitird a continuidade da alocagdo

de verbas e Rh para algumas actividades. Cabera também aos
destinatarios a responsabilidade de manter a dinamizagao de
momentos comunitarios e culturais de caracter festivo.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Nesta actividade remos utilizar o espaco fisico dos
parceiros locais (V.C.P, U.C.C, Sementes e Pardquia). Sera
também necessario para a dinamizacgdo e apoio a
estruturacéo de actividades Rh interno, Rh externo (3
pessoas) e Formadores Ocasionais.

9465 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1

Esta actividade ird decorrer no espacgo da Escola Eb 2,3 das
Olaias. Esta escola é o equipamento educativo local, onde
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

se concentra toda a populagéo infanto-juvenil. Assim, para
promover a partilha de conhecimento sobre a agricultura e a
subsisténcia horticula iremos precisar de Rh externo (3
pessoas) funcionarios da escola, alunos e idosos.

2530 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,2

Serdo necessarios Rh internos e externos para
acompanhamento dos destinatarios idosos e criangas, tal
como mandam os racios de seguranca (1 técnico por cada 5
utentes). O Rh externo serd em parte composto por
jovens/adultos desocupados da comunidade territorial local.
Iremos também utilizar o espaco fisico do Vitoria Clube da
Picheleira para a realizagdo de uma exposi¢ao dos
conhecimentos e da partilha realizada nesta actividade.

6200 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
0
2

Esta actividade sera realizada no espaco fisico dos

parceiros locais: Paréquia e Vitoria Clube da Picheleira.

Como tera grande uma dimenséo e envolvencia serdo
necessario varios recursos humanos especializados e de
apoio. Assim iremos recrutar RH externo na comunidade local
para manutengdo, montagens, armazenamento, carregamento,
electricidade e equipamentos e Rh interno aos parceiros
locais, num total de 20 pessoas.
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: entidade(s) -
Valor 4725 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 0

Objectivos especificos para que 2
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ ----------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ------—----
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental
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N° de destinatarios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ------—-—--
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ------—----

N° de produtos concebidos para venda/ — ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengfes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas =~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/ ~ ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas =~ ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 2610 EUR
Encargos com pessoal externo 5030 EUR
Deslocacdes e estadias 2530 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 400 EUR
Encargos gerais de funcionamento 9000 EUR

Equipamentos 3350 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

22920 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Médicos do Mundo, Associacéo

22920 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Projecto Sementes

Né&o financeiro

3200 EUR

Disponibilizacdo de computadores, sistema informatico,
Internet, consumiveis, impressdes e maquinas de costura,
agua, luz e espaco sede para reunifes durante todo o
projecto.

Projecto Sementes

Financeiro

600 EUR

Valor monetério das horas de RH afectos ao projecto.
Grupo de Jovens

Néo financeiro

500 EUR

Horas afectas a mobilizagédo de participantes e dinamizacéo
de reunides e actividades.

Vitéria Clube da Picheleira
Nao financeiro
1000 EUR

Empréstimo do espaco sede e do equipamento desportivo para
a realizacdo de actividades

Unido Clube do Curraleira
Nao financeiro
800 EUR

Empréstimo do pavilhdo desportivo para a realiza¢éo de
actividades;
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Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pardquia do Espirito Santo

N&o financeiro

750 EUR

Cadéncia de espaco para actividades, agua, Internet e luz.
Agrupamento de Escolas das Olaias

Na&o financeiro

403 EUR

Apoio na dinamizacao da actividade Il em conjunto com a

entidade promotora, fornecendo espaco fisico e materiais

essenciais ao funcionamento da mesma. (Agua e material de
agricultura)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

22920 EUR

7253 EUR

30173 EUR

0
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