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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social Paroquial do Campo Grande

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Gl Grupo de Moradores do Bairro das Murtas
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade (Antiga JF o Campo Grande)

Designacgéo Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Murtas Mais
BIP/ZIP em que pretende intervir 12. Murtas

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro das Murtas caracteriza-se pela sua heterogeneidade
populacional. Num total de 415 moradores, 160 sdo criancas
e jovens, tratando-se por isso de uma populacao
essencialmente juvenil. Destaca-se que 50% da populagéo
pertence a minorias étnicas com particular relevancia para
32 familias de etnia cigana. O presente diagnostico decorre
de um questionario e de reunifes realizadas com todos os
moradores, com base no respeito pelo principio de
participacdo. Realca-se que quase 100% da populacao refere
como necessidade a criagdo de um espaco de lazer
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comunitario. Reforga-se ainda que nas varias reunides
realizadas com as entidades parceiras, a necessidade e a
problematica da inexisténcia dos espacos publicos de lazer
foi sempre um ponto de agenda, mediante a necessidade
sentida por todos.Sendo uma populagédo maioritariamente
juvenil e com caracteristicas culturais especificas, a
necessidade de se criar um espago de lazer, como espaco que
permita a ocupacgédo dos tempos livres de forma saudavel e
uma relacgéo positiva com familia e vizinhos, surge com
caracter prioritario. Por outro lado, este espaco pode

criar uma abertura & comunidade, permitindo minimizar os
riscos de marginalizacéo e reforcar o sentido de pertenca e
identidade comunitaria. Com esta preocupacao, foi
solicitado & CML autorizagdo para criar um espaco de lazer
no bairro e ap6s apreciagdo existe um parecer favoravel em
relagcdo ao pedido realizado (ver anexos).

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Objectivo geral Melhorar a qualidade de vida do bairro, promovendo a

auto-organizagdo dos moradores, através de actividades
lidicas, culturais e de lazer, que favoregam a coeséo do
bairro e integracéo social na cidade, numa 6ptica de
rentabilizacdo dos recursos disponiveis nas parcerias
locais, tendo como destinatarios toda a comunidade
(criancas, jovens e familias).

Desta forma, pretende-se aumentar a participacdo da
comunidade nas actividades do bairro de forma a promover um
ambiente saudavel, de pertenga e conservagéo dos espacos
comuns. Visa, entéo, criar um espaco de referéncia para a
populacéo do Bairro das Murtas, que pelas suas
caracteristicas se encontram mais vulneraveis a pobreza e a
exclusao social, sendo necessaria uma intervengdo a varios
niveis. Potenciando uma maior coeséo e participagdo entre
0s moradores do bairro, na procura de solugées colectivas e
na melhoria das condi¢g6es de vida de todos, com vista a
integragdo social na cidade da qual também fazem parte.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Objectivo especifico 1 - Requalificar o espago publico e
criar zona de lazer

(Pequenos investimentos e acgdes integradas -
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requalificacéo do espago publico)

Pretende-se requalificar o espaco publico envolvente, que
actualmente é um terreno baldio, aumentando o espago de
lazer disponivel no bairro das Murtas.

Quer-se entdo, criar um espaco de lazer proporcionando a
pratica de actividades ludicas - desportivas

Com a criacdo de uma zona pavimentada multifuncional que
servira de campo de futebol, terreiro de jogos

tradicionais, ou zona de convivio informal, equipada com
iluminag&o, mobiliario urbano e equipamento ludico para
criangas. Esta zona sera dotada de vegetagdo arbdrea para
ensombramento.

Sustentabilidade Sera necessario um investimento inicial de construgdo do
espaco de lazer, que sera solicitado no a&mbito do BIP/ZIP e
sera ainda solicitado apoios no ambito da responsabilidade
social de empresas.

O Centro Social Paroquial do Campo Grande ja assegurou
junto da CML a viabilidade do projecto e a execugédo do

mesmo (em anexo informagéo com parecer da CML)

O Centro Social Paroquial do Campo Grande, assegurara ainda
a equipa técnica do Projecto, (pelo periodo minimo de 2

anos).

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Objectivo especifico 2 - Sensibilizar para a limpeza e
assegurar a manutencgdo e conservagao do espago

(Interveng®es Pontuais, como por exemplo, accdes de
formacé&o ou sensibilizacdo, limpeza de espaco publico, etc)

Promover acc¢des de sensibilizagao junto da populagdo para a
necessidade de preservar o espago de lazer comunitario e
constituir Brigadas de Conservagdo, manutencgdo e limpeza do
espaco de lazer, despoletando uma dinamica de
responsabilizacao pelo espaco criado, facilitando a
organizagéo pessoal, familiar e comunitaria favorecendo uma
insercdo social saudavel.

Sustentabilidade O Centro Social Paroquial do Campo Grande, assegura a
realizacao das ac¢des de sensibilizagdo para a comunidade,
em conjunto com o parceiro Junta de Freguesia.

A manutengédo e conservagdo serdo asseguradas pela entidade
promotora, pelo grupo de moradores (juntamente com as
Brigadas que serdo criadas), criangas e jovens.

O Centro Social Paroquial do Campo Grande, assegurara ainda

a equipa técnica do Projecto, (pelo periodo minimo de 2
anos).

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo Objectivo especifico 3 - Proporcionar actividades de
dinamizagdo comunitaria ao ar livre no espacgo de lazer

Aumentar as actividades de dinamiza¢do comunitéria no
bairro, planeadas e implementadas pela populacéo residente.

A comunidade sera mobilizada no sentido de participar
activamente no planeamento dos campeonatos, festas
comunitarias, organizagdo dos tempos livres, monitorizando
0 processo junto dos técnicos da entidade promotora.

Sustentabilidade Para além do financiamento do BIP/ZIP, a populagdo sera
co-responsabilizada a angariar bens e servigos necessarios
para a execucao de actividades de dinamizacdo comunitaria
(Exemplos: responsabilizada na parte gastronémica, grupos
de danca ou cantares...).

O Centro Social Paroquial do Campo Grande, assegurara ainda
a equipa técnica do Projecto, (pelo periodo minimo de 2
anos).

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 -
Recursos humanos 1 Técnico Responséavel do CSPCG
2 Moradores
Estrutura fixa de lazer (bancos de jardim, mesas e bancos,
zona pavimentada multifuncional
equipada com iluminagéo, mobiliario urbano e equipamento
lidico, vegetacao arborea ...)
Local: entidade(s) -
Valor 20462 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 0

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

Actividade 2 -

Recursos humanos 1 formador assegurado pela Junta de Freguesia
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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1 técnico de apoio do CSPCG

10 moradores

Sala de formacédo
Manuais

Coletes
Certificados

1627 EUR

Més 5, Més 6
Mensal

0

2

4 Grupos de cinco moradores

1 técnico de apoio do CSPCG

Coletes

Dossiers de avaliagédo

Materiais descartaveis (luvas, sacos de plastico, produtos

de limpeza,...)

5685 EUR

Més 1, Més 2, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,

Més 12
Mensal
0

2
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Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
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1 Técnico do CSPCG

1 morador de cada lote

-Brinders (tapetes, plantas, quadros, papeleiras,...)
5935 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
0

2

1 Fotografo (assumido como recurso externo)
1 Técnico de apoio do CSPCG

1 morador de cada lote

Maquina Fotografica

Fotografia e estampagem (ex.Telas tipo Outdoor), (assumidos
como custos de publicidade)

4524 EUR
Més 2
Mensal

0

2
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Recursos humanos 1 animador do CSPCG

4 moradores de apoio a organizacéo e implementagdo dos
torneios

1 técnico de apoio do CSPCG

2 docentes da Escola para apoiar na organizagao e
dinamizag&o dos campeonatos

Espaco publico de lazer

Material necessario as praticas desportivas (coletes,
bolas, cartas, balizas, jogos tradicionais..)

Certificados de participagéo
Prémios
Local: entidade(s) -
Valor 2890 EUR
Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 0

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 7 -

Recursos humanos 1 animador do CSPCG
1 técnico de apoio do CSPCG
20 moradores
Barraquinhas tematicas
Mesas
Palco
Material de som
Géneros alimentares
Material descartavel

Material de divulgacéo

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: entidade(s) -
Valor 3081 EUR
Cronograma Més 6, Més 10, Més 12
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 0

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 8 -
Recursos humanos 1 animador do CSPCG
1 técnico de apoio do CSPCG
30 criangas e jovens

1 cuidador por semana

Espaco publico e de lazer
Local: entidade(s) -
Valor 5796 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 0

Objectivos especificos para que 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados =~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto

Criagcédo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

19000 EUR

1000 EUR

0 EUR

2849 EUR

3824 EUR

9647 EUR

13680 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social Paroquial do Campo Grande

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia do Campo Grande

Néo financeiro

2400 EUR

1 Formador da Junta de Freguesia (formacgé&o de higienizacao
e conservagao dos espagos publicos)

Agrupamento de Escolas EB1/Jl Santo Anténio
Néo financeiro
2500 EUR

Participacédo de docentes da Escola EB1/Jl Santo Anténio (na
organizacdo e implementacédo e dinamizacéo das actividades
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

com as criangas e jovens).

Centro Social Paroquial do Campo Grande
Financeiro

5000 EUR

Apoio financeiro nos termos da candidatura

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

9900 EUR

59900 EUR

0
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