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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social e Cultural Santa Beatriz

ENTIDADES PARCEIRAS
Designac&o ASSOCIACAO CRISTA DE REINSERCAO E APOIO SOCIAL
Designacgéo Centro Social Paroquial S&o Maximiliano Kolbe
Designacgéo CPCJ Lisboa Oriental - Instituicdo oficial ndo judiciaria

Designacgéo Associagdo para o Planeamento da Familia

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo PROJECTO VIOLENCIA OFF
BIP/ZIP em que pretende intervir 28. Amendoeiras
29. Flamenga
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade ~  ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Relatorio de Monotorizacéo da Violéncia Doméstica (V.D)
da Direcgéo Geral de Administracéo Interna reporta que s6
no primeiro semestre de 2011 foram registadas 14508
participacdes de V.D pelas Forcas de Segurancga, 5596 pela
GNR (38,6%) e 8912 (61,4%) pela PSP, correspondendo o valor
global, em média, a 2418 participacdes por més e 80 por
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dia. Na freguesia de Marvila os dados relativos a situacdes
de V.D. ndo s&o excepgdo. Segundo o mesmo Orgdo Competente,
e no que respeita a 22 Divisdo Policial de Lisboa Oriental
registaram, em média, um total de 343 participacdes por
més. Em termos de prevencdo e intervencdo na V.D. é clara a
desarticulacdo e incoeréncia entre as diversas modalidades
de respostas envolvidas nomeadamente as que advém do
tribunal, forcas de seguranca publica e das instituicdes
sociais. Os resultados do projecto da edicdo anterior
destacaram que qualquer medida de intervencao devera
compreender os varios planos de andlise da vitima e
agressor, do ciclo e espiral de violéncia. Indicaram ainda
gue as casas de abrigo sdo essenciais apenas em situacoes
de alto risco, caso contrario assistimos a uma vitimagéo

por parte do sistema de proteccao institucional. Estes

novos dados permite-nos delinear novas estratégias neste
dominio que mostrem cada vez mais a necessidade de
estabelecer programas de incidéncia comunitaria que ao
intervir nesta esfera comporte uma intervenc¢éo junto do
agressor. A nivel nacional apenas Porto e Coimbra
apresentam experiéncias neste campo.

Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Destinatérios preferenciais Familia

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Divulgacao online de um manual de boas praticas;
Continuacao do acesso as informagfes presentes no Site
online;

Formagéo de formadores nesta tematica;

Os outputs das acgdes de Sensibilizagdo e Workshops com
alunos e técnicos;

As sinergias criadas pela gestéo de parcerias estratégicas

e optimizacdo das varias respostas existentes;

Relatério de Avaliacédo Final, com monotorizacéo apds seis
meses do término do Projecto, para demonstrar a capacidade
deste resultar em beneficios sustentaveis dindmicos e
estaticos;

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo
Sustentabilidade Desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

Reestruturagdo emocional e cognitiva;

Reconstrugéo a nivel familiar - Quebra de transmisséo dos
padr@es disfuncionais da familia, nomeadamente a reducéo da
probabilidade da crianca reproduzir em adulto tais
comportamentos;

Aprendizagem de comportamentos alternativos a violéncia e
as suas implicagdes ao nivel pessoal, familiar e

comunitario;

Capacidade de vitimas e agressores partilharem os seus
testemunhos de vida e constituirem grupos de ajuda mutua;

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade A integracdo de uma visao holistica e aquisicado de novas
metodologias de trabalho junto dos varios interlocutores
(PSP; tribunais; técnicos; Professores) aumentam os niveis
de adequabilidade de intervencéo o que permite a reproducdo
destas boas praticas a médio e longo prazo. Esta nova
dinamica reduz as probabilidades de erro, de duplos
procedimentos, de processos que se perdem no tempo o que,
em Ultima instancia, provoca uma maior articulacéo,
coeréncia e eficicia na ac¢do. Por conseguinte, uma
intervencdo mais eficaz implica uma melhor gestéo de
recursos comunitarios.

O facto desta metodologia incluir um programa de
intervencgdo junto dos agressores, que se revela inovadora
tanto a nivel nacional como local, permite ndo sé trabalhar

a resisténcia por parte dos técnicos como também divulgar e
disseminar este paradigma.

Todo o trabalho desenvolvido no plano da Prevengédo nesta
area tem implicag@es futuras (ao nivel da mudanca de
comportamentos ou da sua influéncia).

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 -
Descri¢éo

Recursos humanos 1 técnica de servico social; 1 sala de espera; 1 gabinete;
1 computador, 1 telefone.

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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4300 EUR

Més 1, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,2

1 técnica de servigo social; 1 sala de espera; 1 gabinete;
1 computador, 1 telefone.

4521 EUR

Més 1, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,2

1 técnica de servico social; 1 sala de espera; 1 gabinete;
1 computador, 1 telefone

4400 EUR

Més 1, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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Mensal

1 psicéloga clinica e Psicoterapeuta, 1 sala de espera, um
gabinete, 1 computador

5698.44 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
0

2,3

1 psicdloga clinica, 1 sala de espera, um gabinete, 1
computador, bateria de testes psicolégicos, grelhas de
observacéo

7513.64 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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2,3

1 jurista e 1 advogado; diplomas legais; cédigos
processuais; informacgdes policiais e judiciais, fotocopias.

7960 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

2,3

1técnico; 1 computador;

1210 EUR

Més 1, Més 2, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,3
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Actividade 8
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descri¢éo

Recursos humanos
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2 técnicas, 1 computador, datashow e tela de projecgéo, 1
sala

4250 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,3

1 técnica de servigo social, 1 psicéloga, 1 advogado, 1
jurista, 1 sala.

2086.6 EUR

Més 1, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

0

1,3

1 técnica , 1 sala, 1 computador, 1 telefone
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

5000 EUR

Més 1, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,

Més 12
Mensal
0

1,23

1 técnico

1000 EUR
Més 5
Mensal

0

1,23

N° de parceiros mobilizados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP ~ -----—----
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de ~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela =~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  -------—---
doenca mental

N° de destinatérios mulheres ~ ----------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatéarios jovens (-de 30 ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65~ ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes ~ ----------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para ~ ------—----
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~  ----------
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

33059.68 EUR

Encargos com pessoal externo 7380 EUR
Deslocacdes e estadias 2500 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 1000 EUR
Equipamentos 2500 EUR
Obras 1000 EUR
Total 47940 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Centro Social e Cultural Santa Beatriz
Valor 47939.68 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
Total das Actividades 47940 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
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Total do Projeto 47940 EUR

Total dos Destinatarios 0
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