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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo para o Planeamento da Familia

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Agrupamento de escolas Marvila

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Trampolim
BIP/ZIP em que pretende intervir 32. Quinta das Salgadas / Alfinetes
33. Marqués de Abrantes
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao Promover a incluséo e igualdade de oportunidades de pais e
maes jovens; Promover o0 acesso a Saude e Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Capacitar as familias para uma melhor gestédo
doméstica, econdmica e familiar; Aumentar as oportunidades
e 0 acesso a inclusdo na vida activa através das TIC;
Desenvolver competéncias psicossociais com vista a
integracdo de valores de Cidadania e parentalidade
positiva; Promover a mediagcao no ambito da Saude sexual e
Reprodutiva na comunidade.

Fase de sustentabilidade Promover a incluséo e igualdade de oportunidades de pais e
maes jovens; Promover o acesso a Salde e Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Capacitar as familias para uma melhor gestéo
doméstica, econémica e familiar; Aumentar as oportunidades
e o0 acesso a inclusao na vida activa através das TIC;
Desenvolver competéncias psicossociais com vista a
integracdo de valores de Cidadania e parentalidade
positiva; Promover a mediagdo no ambito da Saude sexual e
Reprodutiva na comunidade.

DESCRICAO DO PROJETO
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os principais problemas desta comunidade incluem droga,
pobreza, desocupacéo dos jovens, falta de participacéo
civica e incidéncia de gravidez precoce. As familias tém
grandes constrangimentos aos niveis econémico e social, no
acesso ao trabalho e a formacéo e no acesso as TIC.
Verifica-se grande incidéncia de situacdes de violéncia
familiar, negligéncia e riscos relativamente as criangas.
Estes bairros, apesar de contiguos, tém rivalidades e
conflitos entre eles, sendo zonas com pouca intervengéo das
instituicoes.

Estes dados sédo fundamentados pela experiéncia da APF ao
intervir nesta comunidade desde 2006 e pelo crescente
numero de encaminhamentos de situagfes, nomeadamente da
CPCJ Lisboa Oriental e do Acolhimento Social da SCML,
relacionadas com gravidez precoce, negligéncia e violéncia
intrafamiliar. Fundamentam-se também pela experiéncia
comprovada pelas instituicbes que fazem parte do Grupo
Comunitario "4Crescente”

Deparamo-nos com uma dificuldade em as pessoas assegurarem
as necessidades basicas diarias, ndo conseguindo, por isso,
envolver-se no seu projecto de vida a médio e longo prazo,
ficando muito focadas no aqui e agora e nos problemas do
quotidiano.

Permitindo ter 1 espago aberto a populacéo, com recurso as
TIC, a procura de emprego e ao desenvolvimento de
competéncias parentais, potenciar-se-a a incluséo

Destinatérios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo

Objectivo geral Promover a incluséo e igualdade de oportunidades de pais e
maes jovens; Promover o acesso a Salde e Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Capacitar as familias para uma melhor gestéo
doméstica, econdmica e familiar; Aumentar as oportunidades
e o0 acesso a inclusao na vida activa através das TIC;
Desenvolver competéncias psicossociais com vista a
integracdo de valores de Cidadania e parentalidade
positiva; Promover a mediacdo no ambito da Saude sexual e
Reprodutiva na comunidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Promover a incluséo e igualdade de oportunidades de pais e
maes jovens; Promover o0 acesso a Saude e Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Capacitar as familias para uma melhor gestédo
doméstica, econdmica e familiar; Aumentar as oportunidades
e 0 acesso a inclusdo na vida activa através das TIC;
Desenvolver competéncias psicossociais com vista a
integragdo de valores de Cidadania e parentalidade
positiva; Promover a mediagcao no ambito da Saude sexual e
Reprodutiva na comunidade.

Promover a incluséo e igualdade de oportunidades de pais e
maes jovens; Promover o acesso a Salde e Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Capacitar as familias para uma melhor gestéo
domeéstica, econémica e familiar; Aumentar as oportunidades
e o0 acesso a inclusado na vida activa através das TIC;
Desenvolver competéncias psicossociais com vista a
integracdo de valores de Cidadania e parentalidade
positiva; Promover a mediagdo no ambito da Saude sexual e
Reprodutiva na comunidade.

Actividade 1
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Animadores Comunitarios em Salde

Equipa Multidisciplinar

Espaco da APF no Bairro dos Alfinetes

20000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

16

1

Oficinas de Formacéo

Equipa Multidisciplinar

Espaco da APF no Bairro dos Alfinetes
6000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8

Semanal
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

40

Espaco Multimédia

Equipa Multidisciplinar

Espaco da APF no Bairro dos Alfinetes

5000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

50

1

Grupo de Mediadores

Equipa Multidisciplinar

Espaco da APF no Bairro dos Alfinetes
3000 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8

Semanal

20

1

Visibilidade Comunitaria

Equipa Multidisciplinar

Espaco da APF no Bairro dos Alfinetes
13276 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

Mensal
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& BAIRROS e ZONAS
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e Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

25

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

2

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

0

N&o Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

0

Equidade
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA Boiaa de Lsbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
doenca mental 0
N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 0
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 0

N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 8681 EUR
Encargos com pessoal externo 13200 EUR

Deslocacdes e estadias 5160 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

7000 EUR

2330 EUR

10905 EUR

0 EUR

47276 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo para o Planeamento da Familia

47276 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
RTP/Modalfa

Né&o financeiro

20000 EUR

Apoio ao projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria ﬁ B itl= k':'?n mﬁ@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

TOTAIS

47276 EUR

20000 EUR

67276 EUR
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