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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agcdo para o Planeanento da Fanilia

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Portuguese Wonen in Tech
Designacgéo Associ acdo Miul heres na Arquitectura

Designacgéo Agrupanmento de Escolas G| Vicente

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo e-igual na educacéo digital
BIP/ZIP em que pretende intervir 9. CQurives / Estrada de Chel as
27. Loios
28. Anendoeiras
29. Fl anenga
30. Condado
31. Armador
32. Quinta das Salgadas / Alfinetes
33. Marqués de Abrantes
34. PRODAC
43. Al fana
57. Enpreendi mento Municipal - Rua Jodo Nascimento Costa
59. Enpreendi nento Munici pal Rua Carl os Botel ho
60. Coop. Rua Jodo Nascinento Costa / Carl os Botel ho
Sintese do Projecto
Fase de execucéo Intervir junto de famlias comcriancas, sobretudo com quem
tem a funcdo da educacdo escol ar (provavel mente mnul heres)
envol vendo- as em for nagdo/ aconpanhament o presencial e
virtual. Sera desenvol vida com as enti dades escol ares
formagdo de docentes sobre G e Fanilias. Seréo
co-construi dos conteudos di sponi bilizados num Web- Doc, que
resul tara num Gui 4o de Conuni cagdo Escol a-Fanilias, dando

voz as fanilias e uma canpanha de sensibilizac8o. Cul mnara
com a apresentacdo de resultados num Seni nari o.
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BAIRROS e ZONAS

Fase de sustentabilidade

Ao longo do projeto serdo construidos conjuntanente
diferentes materiais pedagégi cos para as fanmilias, bem conp
contributos das fanmilias emresposta a desafios, e
propostas da escol a para serem desenvol vi das em casa que
fardo parte do Wb-Doc. Os referenciais de fornacdo e os
seus conteuddos tanbém sdo instrunentos a dissemnar. O
envol vi mento com a Escol a, pretende um estreitanento

escol a-fanilias, comvista a nudancas de funcionanento das
enti dades publicas e por isso ter um al cance politico.

Diagndstico

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Perante os desafios criados pela COVID- 19 é inperativo
atentar a forma conop as desigual dades estruturais

pré-exi stentes se reforgcaram A Educacdo foi una das areas
atingida, enfatizando fendénenos de excl usédo, conp refere o
rel. de Abril de 2020 da ONU que alerta para os inpactos

i nvisiveis que penalizam de forma desproporcional nul heres
e famlias. Segundo a CITE a fem nizagdo do nercado de
trabal ho tem si do aconpanhada por una tendéncia no aunento
das formas precéarias de enprego, aunmentando o nunero de
mul heres que trabal ham num regi ne de economia inforrmal. Da
experi éncia da APF comfanilias em situacdes de

vul nerabi |l i dade, s&@o evi dentes as consequénci as nos
Direitos das criancas que dependem frequentenente de

mul heres que passaram a assegurar o papel da educacao
escol ar e que se encontram el as proprias em situacdes de
exclusdo no acesso a tecnologia. A ONU fala de “um abi snp
digital de género”, o rel. para o Desenvolvinmento Digita
de 2019 nostra que no mundo oci dental os hormens tém 52%
mai s acesso a internet, e as nulheres tém 48% Assim e
sendo a | G una prioridade das org. nacionais e

i nternaci onai s que tém cono objetivo a observanci a dos

Di reitos Humanos, incluindo a CML. que pretende “ser

i mpul si onador da pronpgdo da |gual dade na ci dade de Lisboa”
(site CM.), acreditanps ser estratégica esta intervengéo
com mul heres em situa¢bes de vul nerabilidade, cunprindo
aquel es que sao os objetivos do Plano Municipal para a IG
da CML e no PAI MH 2018-2021 da EN ND 2018- 2030

Pronover a Inclusdo e a Prevencao
Grupos vul neréavei s

Pronover a acessibilidade a Educacdo digital de
criancas/jovens em situacdo de vul nerabilidade, através do
envol vinmento famliar e do seu enpoderanento digital, numa
i ntervencdo que prevé sobretudo o enquadranento de mul heres
pel os papeis de género que | hes sé&o atribuidos. Esta
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intervencdo na familia iréd pronover umfortal eci nento
enoci onal e um enpoderanento de nul heres com consequénci as
no atenuar das desi gual dades de género. Nas fornmas
pedagodgi cas de envolver as fanilias esta prevista a criacgédo
de desafi os que passam por produ¢cbes de conteudos de

mul ti médi a.

E uma intervencdo que se quer comunitaria, e

assimo envol vi nento das escol as conp agentes ativas no
processo de relagdo comas fanilias é essencial, dando ao
proj eto um papel de facilitador desta articul agdo. Neste
sentido, o projeto prevé, por umlado a formacdo de
profissionais de educacdo sobre fanilias através do digita
e |G por outro conseguir um conjunto de propostas de

i ntervencdo pedagdgi ca, adaptadas as fanilias, enfatizando
uma pedagogi a com nodel os partici pados, onde a construcgéo
de saberes é conjunta

Cs resul tados visiveis cul mnaram

na organi zacdo conjunta, de um Gui do (digital) de

Conuni cagcdo Escol a-Fanilias sob a forma de um Web- Doc
construido comcontributos das fanilias, nas dirigido a
instituicdo escolar. Trata-se de um docunento politico que
da as bases a possibilidade de serem ouvi das em di gni dade
contri bui ndo para nmudancas soci as significativas. Enbora
haja um foco no trabal ho com nmul heres, é do interesse do
proj eto envol ver todas as figuras da famlia na educagéo
das criancas, em especial os pais, dando continui dade a
projetos anteriores desenvol vidos pela APF conp o Tal -1 gual
com enf oque no envol vi rento paterno na educagdo das

cri ancgas.

Pretendenps assim estar a concorrer para 0s

obj etivos gerais do progranma, e responder as necessi dades
criadas na area da Educacdo pela COVID 19. Mesnp sendo
inserto o futuro, esta é uma necessi dade que sendo
identificada tem que ser col natada
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Descrigdo

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Pronover o desenvol vi nento pessoal de criancas e respetivas
familias, pelo enpoderanento e capacitacdo de nul heres em
situacdo de vul nerabilidade enocional e social, potenciando
a sua relagdo com as redes | ocais, noneadanente com a
escol a.

O funci onanment o da casa parece ser um el enento

chave, e nesse sentido esta tanbém pensado, em parceria com
a Associ agcdo Mil heres na Arquitetura, um aconpanhanento

refl exi vo sobre nmudancas que as familias conseguem fazer no
sentido de mel horarem a habitabilidade e a funcionalidade
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da casa, dando resposta as necessi dades pedagégi cas das
criancas, que tém que desenvol ver a sua notricidade e
literacia do corpo. Nas aquisicbes digitais o projeto

pret ende conceber estratégi as pedagdgi cas que | evem a
utilizacdo da tecnol ogia de uma forna | 0di ca, respondendo a
desafios que resultamemmateriais multinmédia a publicar
num Web- Doc. A producédo destes materiai s serd conduzida no
sentido de revel ar de nodo genuino, as necessi dades das
familias, permtindo dar-|hes voz, constituindo

i nstrunent os pedagdgi cos e politicos para a nudanca
Prevéem se nonmentos de formacdo que pernmitamde fornma

si npl es desbl oquear a conpreensdo sobre o digita

garantindo a acessibilidade ao nundo emrede. O Projeto
pretende junto dos recursos da escola, comunitéarios e nmesnop
de fundos do projeto, ultrapassar as dificul dades no acesso
a tecnol ogi a (equipanento e internet). Sera feita um
aval i acdo através de questionarios cujos resultados seréao
expostos no Semi néario Final

Sustentabilidade Dando oportuni dade ao desenvol vi nento de conpet énci as
intrinsecas as pessoas, através de unma educacao
personal i zada, com enpoderanento e realizacdo enocional, os
ganhos sdo muito variados e sustentaveis no tenpo, pois sao
aqui si ¢6es que ja ndo se perdem As mmis valias sao
sobretudo sobre as criancas, pois esta pode ser uma fornma
de pronmpcdo da parentalidade positiva, dando as criangas o
contexto que preci sam para o seu desenvol vi mrent o enpci ona
e cognitivo. Esta abordagem prevé uma alteracdo de
paradi gma, onde as pessoas destinatéarias apresentam um
papel ativo e profundo na sua mudanca, conpronetendo varios
agentes da conuni dade, noneadanente a escol a. Dar
oportuni dade as familias de seremouvidas, € umcritério de
sust ent abi | i dade na nedida em que altera as estruturas
publicas, criando uma nova forma de pensar solugbes. Esta
perspetiva é de todo desejada e espera-se que perdure, pelo
nmenos nas atitudes do pessoal docente emrelacdo a form de
pensar a conuni dade e as fanilias. Os resultados do projeto
no sentido de enpoderar e capacitar mul heres e fanilias
reduzi ndo desi gual dades de Direitos e oportuni dades,
refletir-se-8o de forma continua na conuni dade pronovendo
mai or bem estar social e equidade de uma forma mais geral
mas tanbém na afirmacdo e realizagdo de pessoas que vivem
em contexto de grande vul nerabilidade, sobretudo nul heres.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Pronmover o desenvol vinento do pessoal docente, através de
formagdo qualificada, sessdes de sensibilizacdo, debate e
pronocdo de estrat égias de comuni cacao favoraveis entre
escolas e fanilias, bemconp ativacdo de sinergias entre
todas/ os as/os intervenientes de forma a potenciar e tornar
sustent avel este nodel o de intervencdo. E intuito do
proj eto que estes agentes de nudanca se conpronetam de
forma ativa e inplicada na relacdo comas fanilias,
quebrando hi erarqui as em prol de una educacdo menos
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estigmati zante. A parceria com os focal - points das
institui¢cbes de ensino permtira definir conproni ssos

noni torizar e avaliar os nesnps. Sera criado conjuntanente
um Qui &0 de Conuni cagcdo Escol a-Fami | i as, disponibilizado de
forma virtual numa pl atafornma agregadora de todos os
produtos do projeto como intuito de una aproxi magcdo entre
escola e fanilias, podendo o projeto ficar cono facilitador
desta relacdo prinordial.

Sustentabilidade Formar e sensibilizar profissionais de educacdo na sua
relacdo comas fanmilias, pernmite facilitar um nodel o de
escol a, onde o bemestar e a felicidade sdo potenci adores
da vontade de aprender, o que temuminpacto nesta e nas
futuras geracdes. Os nmteriais pedagdgi cos el aborados para
as acbes de sensibilizacdo e formacdo (criados no anbito
deste projeto), serdo instrumentos inportantes e seréo
di sponi bi | i zados no Web-Doc, podendo inspirar nuitas outras
iniciativas, nesta necessidade nuitas vezes referida conp
essencial na estratégia da escola. Pretende-se coma
intervencdo que a forma conpb a escola acolhe as fanilias e
a forma comp se dirige a elas, nude significativanente e
gue essa alteracdo seja irreversivel
Gs encontros
frequentes com agentes de ensino e coma direcdo, com
menbros do PES e com as bibliotecas pode ser uminportante
nmei o de nudancas de conportanento, através de unm rel agéo
de proxim dade que leva a tomada de consci éncia, que se
operaci onaliza na nel horia das atitudes e das préticas
educativas, garantido a preval éncia de conportanent os
saudavei s por mais tenmpo. A APF continuara a trabal har com
estas/es agentes, bemconb comas fanilias beneficiarias do
projeto, através de outros servic¢os que ja estao
i mpl ement ados no terreno, investindo na educacdo das
conpet énci as parentais. O Guido Digital ficara tanbém conp
materi al i zagdo do trabal ho, e conb forna de o di sseninar e
prol ongar no tenpo apés esta ignic¢éo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo O Projeto prevé a producdo e disseninagdo de conheci nento
que permtird, ndo sO uma estruturacdo da intervencdo, conp
tanbém nai or eficacia na divul gacdo de resultados
al cancados. Assim sera realizado umseninario final, que
permta a reflexdo, produgdo e organi zagdo de conteudos
gerados ao longo de um ano de intervengdo. Pretende-se
tanbém que sejam di scutidas novas formas no acesso a
Educacdo Digital e as nel hores estratégi as para chegar de
forma igual a criancas e jovens. Querenps aqui inplicar e
ouvir estruturas governanmentai s sobre o plano Portuga
Digital, e perceber de que forma este contenpla futuras
situacdes de crise, conbp a que se vive atual nente. Seré
ai nda apresentado neste contexto o Gui do Comnuni cacéo
Escol a-Fanilias, comb ummaterial resultante do “e-igual na
educacao digital”. A elaboracdo da canpanha e a sua
di ssenmi nacdo sdo nmai s um exenpl o de producdo de conteudos
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Sustentabilidade

gue concorrem para um nmesnp obj etivo de enpoderanento de
mul heres no mundo digital e a dissem nacdo de conteldos
pedagdgi cos que possaminspirar outras nudangas soci ais.

El aboracao de produtos de conheci mento é um objetivo que
permtira uma nais forte di ssem nagcdo e sustentabilidade do
proj eto. Acreditanps que os resultados do projeto
pronoverdo o desenvol vi mento de novos conheci mentos e
conpet éncias, e criardo sinergias entre as/os varios
agentes educativos e as fanilias. O Gui do Conuni cagéo

Escol as-Fanilias ficara combo umnaterial de recurso, que
permitira a nelhoria da relacdo entre anbas as partes.

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

CALENDARIZA(;AO DO PROJECTO
e-fanilias

Acdes de capacitacado digital para famlias (rmul heres) em
situacdo de vul nerabilidade social e enocional. Tem cono
princi pais objetivos: conhecer os conceitos gerais das
tecnol ogias digitais e as suas funcional i dades basicas;
aprender sobre internet e saber utilizar corretanente o
correio el etroni co; conhecer as principais ferranentas de
produtivi dade; noc¢8es de ci berseguranca. Querenps

al i nhar-nos como Governo na estratégia Portugal D gital,
aprovei tando os recursos que esta prevé. Estd&o igual nente
previ stas acBes de desenvol vi mrento enoci onal - fornmagdo em
conpet énci as parentais, |G dinanicas sobre o cuidar,

rel acdo e afetividade, brincar, saude e desenvol vi nento
infantil. Estas a¢bes co construidas, deverao envol ver o
uso de ferranmentas digitais, conp aplica¢gbes e platafornas
de conuni cacdo, onde sej am construidos conteldos didaticos
para o Wb-Doc. Havera tanbém uma acdo de nel horar e
potenci ar as condi ¢6es de habitabilidade, de forma a

otim zar o espagos e 0s recursos da casa, pronovendo mai or
bem estar e seguranca para as fanmilias, em co parceria
comas Mil heres na Arquitetura. Estao pensadas 25 Sessfes
por familia, de 1h cada. Para incentivar as/os

cui dadoras(es) a participar, irenps de fazer sessdes
fotograficas comas criancas. Para as nul heres que qui serem
participar, pedirenmps que sejamfil nadas no seu testenunho
nesta cam nhada para a i gual dade de género e no acesso a
educacao digital. No fim sera passado um questionario para
avaliar o inmpacto do projeto.

Pessoal técnico da APF (coordenadora e técnico/a) e das
ent i dades parceiras.

Sede da APF Lisboa, Tejo e Sado (Rua Eca de Queirods, n° 13
— 1° — 1050-095 LI SBOA) ; Agrupanmento de Escolas G| Vicente
(Rua da Vero6nica, 37 1170-384 Lishoa; Platafornmas digitais
(e.g. Zoom Skype, Teams); Marvila; Alfanma.
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BAIRROS e ZONAS

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo
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APF, Agrupanmento de Escolas G| Vicente

90% term na esta fase com aqui si ¢do de conheci nment os
praticos ao nivel das ferranentas basicas da informatica,
noneadanent e sistema operativo, processador de texto, fol ha
de céalculo, internet e plataforms de conuni cagéo;

90% das

fami |ias envol vidas reconhece os beneficios da intervencéo
na nel horia dos resultados das criangas/jovens;

90% das

mul heres reconhece que a intervengdo aunentou as

conpet énci as para a enpregabil i dade;

80% das mnul heres

reconhece as diferencas estruturais e a inportancia de
atingir a igual dade de género.

90% das fanilias envol vi das

reconhece a inportancia de umpapel nmais ativo no

envol vi mrent o na educacdo de criancas e jovens;

90% das

fam |ias assune nel horia das rel acdes e do bemestar

fam liar pela nudanga intrinseca de atitudes;

80% das

fam lias contribui com sugestdes para nudancas estruturais
e de conuni cagdo que as institui¢Bes educativas das suas
filhas e fil hos poderéo fazer;

90% das fanilias reconhece a

i nfluénci a das suas praticas para uma educacado mais livre
de esteredtipos de género;

90 % das fanilias reconhece cono

benéfica a organi zacdo e arrumagdo do espaco da casa.

19084 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal

20

e-igual, acbBes para profissionais

Acdes de Formacdo e Sensibilizacdo para profissionais
(6rgéos da Direcdo e equi pa docente e ndo docente). Estas
acdes incidirdao emtenmati cas conb o envol vi nrento na
educacao das criancas/jovens, intervengcdo comfanilias e

i gual dade de género, ao nivel dos conceitos de identidade e
expressdo, aplicacdo préatica de reconendacgdes |egais,

prati cas educativas e pronocdo da igual dade no neio

escol ar, entre outras. Nestes nonentos de mai or proxi m dade
a equi pa docente, sera apresentado o Web-Doc com os

cont etdos produzi dos pelas fanilias, de forma a nel hor
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 3

FORMULARIO DE CANDIDATURA

conpreenderem as idi ossincrasi as e necessi dades das nesnas.
Pretendenps integrar desde o inicio (Setenbro) os planos
de atividades e de formacdo das instituic¢des, reforcando a
parceria a Entidades de Fornacdo tais comb o Centro de
Formagdo Ant6nio Sérgio e aproveitando a acreditacdo da APF
e da sua equipa para que a Fornagcdo seja creditada para
profissionais. Integrando os planos desde raiz potenci anpos
uma nmai or adesdo a estas iniciativas, una vez que o0s
conteltdos para as sessfes serdo senpre adaptados as
necessi dades da equi pa de cada institui¢do. A ligacdo ao
Programa de Educacdo para a Salde é tanmbém unma mais-valia
na val ori zagdo destas ativi dades por parte do publico-alvo.
Estdo previstas sessfes nensais (informais) ao | ongo de
todo o projeto, e 2 formagdes certificadas sobre igual dade
de 15/ h cada

Pessoal técnico da APF (coordenadora e técnico/a) e das
ent i dades parceiras

Sede da APF Lisboa, Tejo e Sado (Rua Eca de Queirods, n° 13
— 1° — 1050-095 LI SBQOA) ; Agrupanmento de Escolas G| Vicente
(Rua da Vero6nica, 37 1170-384 Lishoa; Plataformas digitais
(e.g. Zoom Skype, Teans).

APF, Agrupanento de Escolas G| Vicente.

90% das pessoas envol vi das reconhece a inportéancia da
comuni cagdo e da aproxi macdo entre a escola e a fanilia;
90% das pessoas envol vi das reconhece os beneficios de una
educacado enoci onal mente envol vida para o desenvol vi ment o
das criancas/jovens;

60% das pessoas envol vi das revel am

refl exdo sobre procedi nentos prati cos que podem conduzir a
uma nei or proxim dade entre escola e famli as;

60% das

pessoas envol vidas partici pam nos processos de mudanca nas
i nstituicbes educativas, publicadas no Web- Doc;

60% das

pessoas envol vidas revel amrefl exdo sobre procedi nentos
prati cos que podem conduzir a unma nmior igual dade de

géner o.

6324 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
100

2, 3

e- gui ao escola-fanilias
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

i _97 IA P——
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria E B itl= k«a A RS

Construcao de um Gui 80 de Conuni cagcdo Escol a-Fanilias, que
funcione conb una ferramenta de orientacdo e de |igagéo
entre a Escola e as Fanilias, ronpendo coma |inearidade
narrativa, através do fornmato | Gdico e interativo de
Web-Doc. Este incluira diferentes areas, noneadanente
estrat égi as pedagdgi cas para o estudo em casa, ativi dades
| idi cas e de lazer para as fanilias, organizacdo dos
espagcos da casa com zonas proprias para o estudo e para o
brincar, sugestdes de uso de ferramentas digitais que

i ncentivem o envol vinento das nées, dos pais e de outras
figuras de cui dado na educacgdo de criangcas e jovens. Estes
cont etdos serao apresentados emdiferentes formatos -
audi o, fotografico, videos, ilustracdes e ani magdes - dando
| i berdade de escol ha a quem acesa, pronobvendo a interacdo e
participagdo. O formato de Web-Doc é tanbém estrat égi co,
uma vez que se constitui comuma ferramenta de afirmagéo
pessoal, e conp um necani sno de estreitar rel agdes. A sua
funcdo — Qui do de Conuni cagcdo - servira para reflexdo e

di ssem nacdo de conteldos por parte da equi pa docente
Ainda no anmbito do digital, sera criada uma pagi na de

f acebook para o projeto conp forma de o comunicar a mais
pessoas, |evando-as a aceder ao Web- Doc.

Pessoal técnico da APF (coordenadora e técnico/a) e das
enti dades parceiras; WebDesigner; Progranador informatico.

Sede da APF Lisboa, Tejo e Sado (Rua Eca de Queirés, n° 13
— 1° — 1050-095 LI SBOA) ; Agrupanento de Escolas G| Vicente
(Rua da Verénica, 37 1170-384 Lisboa; Plataformas digitais
(e.g. Zoom Skype, Teans).

APF, Agrupanmento de Escolas G| Vicente

90% das fanilias mantémse inplicadas no Web-Doc pel a
producdo de cont éudos;

90% das institui ¢cdes de educacgéo

i nt egram cont etdos para o Wb-doc;

90% das pessoas que

utilizam a Web-Doc aprendem novos cont eddos sobre a

i gual dade de género, conuni cacdo escol a/fanili a,

envol vi rent o parental ;

85% das pessoas que utilizamo

Web- Doc consegue conunicar de fornma nais efetiva com as
institui cbes de ensino e vice-versa;

80% das pessoas que

utilizam o Web-Doc, sentemse comnris voz € mai s
capaci dade de afirmar as suas necessi dades

5258 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario

1000
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LISBOA de Intervencao

Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

Objectivos especificos para que

concorre

Actividade 4

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

concorre

Actividade 5

FORMULARIO DE CANDIDATURA

e-i magem

Organi zagcdo de canpanha de pronpgdo e sensibilizacdo do
enpoderanento e capacitacdo das mul heres, dirigida a outras
gue se inspirema fazé-lo, no alinhamento da estratégi a
naci onal para a igual dade e nao discrimnacdo 2018-2030 —
Portugal + lgual. Esta canpanha sera concebida e

desenvol vida com a partici pagcdo das nmul heres (atividade 1).
A mesma ser & consubstanci ada em fotografias de nul heres,

i ncl uindo os testemunhos recol hidos na atividade 1. A
canpanha de fotografias serd divul gada por neio de posters,
spot a passar nos painéis interativos da cidade, postais e
nas redes socias. A canpanha contara ainda, coma

di vul gagdo de um video, baseado nas inmmgens recol hidas na
atividade 1, que serd divul gado nas redes sociais. Esté
previsto o envio de press rel eases para os nedia, conp
forma de potenciar a canpanha

Pessoal técnico da APF (coordenadora e técnico/a) e das
enti dades parceiras; WebDesigner; Fotografo, Técnico de
edi ¢do de i magem

Sede da APF Lisbhoa, Tejo e Sado (Rua Eca de Queirds, n° 13
— 1° — 1050-095 LI SBQA) ; Agrupanento de Escolas G| Vicente
(Rua da Verénica, 37 1170-384 Lisboa; Marvila; Al fanma.

APF, Agrupanmento de Escolas G| Vicente

90% das pessoas que partici param na canpanha com a sua

i mgem di vul gam na entre 0s seus pares;

80% das pessoas que

tA2m acesso A canpanha conseguem associ Aj-la ao

enpoder ament o da nmul her no nundo digital;

90% das pessoas

que conentam ou debatem a canpanha atravACs das pl at af or mas
online onde o projeto estarAjl+ presente revel amrefl exAfo
sobre as temAjticas da canpanha.

3644 EUR
Més 8, Més 9
Mensal

2500

1, 3

e-senminario

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lish

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

02 FORMULARIO DE CANDIDATURA
Descri¢éo Sem néari o sobre igual dade no acesso a Educacado e ao

Digital, envolvendo organi zagdes governanmentais conb a
Camara Muni ci pal de Lisboa, a secretaria de estado para a
transicdo digital, a secretaria de estado para a educacado e
ONG s parcerias neste projeto. O progranma do senminario
i ntegrara nesas com debat es sobre boas praticas em
est abel eci nent os educati vos no anbito do acesso equitativo
ao digital e a educacdo por parte de todas as
criancas/jovens, sobretudo em nomentos excecionais, conmp 0O
gue atual mente vivenos.
Havera ai nda espag¢o para a
di vul gagdo dos conteldos produzi dos pel a APF e pel o
consorci o com este nodel o de intervengdo, noneadanente do
Gui 4o de Comuni cacao Escola-familias no formato interativo
de Web-doc. Sera por fim apresentada a avaliagdo do inpacto
do projeto nas fanmilias participantes.

ecursos humanos Pessoal técnico da APF (coordenadora e técnico/a) e das

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

concorre

enti dades parceiras.

Local a confirmar (auditorio a alugar) ou através de
plataformas digitais, emformato Wbinar.

APF e Agrupanmento de Escolas G| Vicente

90% das/ dos partici pantes reconhecem a inportéancia da

rel acdo escol a-fanilias na Educacdo de criangas e jovens;
90% das/ dos partici pantes reconhecem a inportéancia do
trabal ho em proxi m dade e no processo de envol vinmento e
escuta mitua escol a-fanmli as;

85% das/ dos parti ci pantes

reconhecem a inportéancia do trabalho em| G

90% das/ dos

partici pantes avaliam positivanmente o Semi nari o;

75%

das/ dos partici pantes reconhecem a inportéancia da

nmet odol ogi a do projeto que pronbve o acesso justo e igual a
Educacdo por parte de criangcas e jovens, bem conp os seus
Direitos.

1868 EUR
Mes 12
Pont ual 1

50

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

30

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador a APF

164

Fi nanceira

Nao

Técni ca Superior APF
1680
Fi nanceira

Nao

WebDesi gner
92
Fi nanceira

Nao

Técni co de Edi ¢cdo de | magem
14
Fi nanceira

Nao

Programador | nformatico
92
Fi nanceira

Nao

Fot 6gr af o

25

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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Fi nanceira

Nao

Vol unt ari _ Associ agcdo Miul heres na Arquitectura
40
Nao Fi nanceira

Nao

Vol unt ari _Portuguese Wnen in Tech
40
Fi nanceira

Nao

Fungcdo Técni c_ Superior AEGY
84
Ndo Fi nanceira

Nao

Vol unt ari _ Associ agcdo Miul heres na Arquitectura
84
Nao Fi nanceira

Nao

Vol unt ari _Portuguese Wnen in Tech
84
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

15
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

450

1000

Equidade

20

600
35

350

40

5

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade

Tipo de apoio

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

26508 EUR

4110 EUR

250 EUR

0 EUR

2810 EUR

2500 EUR

0 EUR

36178 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associ acdo para o Planeanento da Fanilia

36178 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Associ acdo para o Planeanento da Fanilia

Ndo financeiro

1500 EUR

Val or cal cul ado com base nas horas de trabal ho nédo

cont enpl adas no financi anmento para a coordenacdo, bem conp
na cedénci a de sal as na sede da del egagcdo de Lisboa para
di nam cas e formagfles com as/ os participantes do projeto (a
sal a de formacdo esta conpl et anent e equi pada, ndo sendo
necessari o nenhuminvestimento por parte da CM Li sboa).

Associ acdo Miul heres na Arquitectura

Ndo financeiro

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

500 EUR

Val or cal cul ado com base no nunero de horas estinmadas de
uma voluntaria das Miul heres na Arquitetura, bem conp nas
despesas de funcionanento (tel efonemas, desl ocagdes, entre
outras) para fazer articulacdo institucional para al cancar
0s objetivos do projeto e divul gacdo das ativi dades do
nmesno.

Wonen in Tech

Nao financeiro

500 EUR

Val or cal cul ado com base no nunero de horas estimadas de
uma vol untaria das Wonen in Tech, bem conp nas despesas de
funci onanento (tel efonemas, desl ocacBes, entre outras) para
fazer articulacdo institucional para al cangar os objetivos
do projeto e divul gacdo das ativi dades do nesno.
Agrupanento de Escolas G| Vicente

Nao financeiro

500 EUR

Val or cal cul ado com base no nunero de horas estimadas de
um a técnico/a do Agrupanento de Escol as para fazer

articul acdo institucional para al cancar os objetivos do
projeto e divul gagdo das ativi dades do mesno.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

36178 EUR

3000 EUR

39178 EUR

3670
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