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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Associ acdo Ami gos B2M - Bairro Alto da Ajuda

Designacgéo LOCALS APPROACH

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia da Aj uda
Designacgéo Fundacéo LI GA

Designacgéo Facul dade de Arquitetura - ULi sboa

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Denocracia 2.05
BIP/ZIP em que pretende intervir 2. Dois de Miio
Sintese do Projecto

Fase de execucao O projeto temconp objetivo a fornmagdo de uma equi pa ci dada
conposta por jovens e seniores do bairro 2 de Mio,
ci ment ando um processo de conhecinento e interajuda através
de di ndm cas conunitéarias focadas no habitat.

Fase de sustentabilidade Este projeto conduzird a um conhecinento nmais rico sobre
quest des construtivas e de nanutencao do tecido
edi fi cado, através do cruzanento do Bairro 2 de Maio com a
facul dade, cinmentando tanbém rel agdes internacionais no
proprio Bairro.

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Li shoa aconpanha a grave situacdo europeia referente ao
envel heci ment o popul aci onal e a bai xa taxa de natalidade. O
Bai rro2Mai o, conp outros, ndo é excegdo, contando com unma
el evada percentagem de idosos res. (21%). No entanto
regi sta-se unma percentagem de criancas até aos 15 (17%)
superior a neédia da cidade (11%).

At é meados dos anos 80,

0os atuai s idosos constituiam uma comuni dade comforte

| i gacdo, novida pel a necessidade coletiva de garantir o seu
direito a habitacdo. Com essa conqui sta fundanental,

associ ada tanbém a outros fatores, esta energia foi-se
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Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral
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di ssi pando.

A chegada do bipzip e as intervencdes que del e

resul taram no bairro, despol etaram e engaj aram a comnuni dade
novanent e para a auto-organi zacdo e resol ugcdo dos seus
probl emas, em sinergias. Em 2013 inicia-se um processo
coletivo emque as criangcas e jovens passama ter um pape
determ nante na atual dinam ca do bairro.

Ap6s a criacao e

di nam zacdo da rede informal |local o GALO, foram

i dentificadas probl enfticas que necessitamde intervengéo
urgente: el evada percentagem de i dosos em situacdo de
exclusdo e isolanento e a falta de neios para os poder

envol ver; a desocupacdo dos jovens a qual é necesséario
dar una resposta capaz; e a necessidade de continuar a
trabal har a tematica da denpcracia e cultura de
participacdo em prol de um futuro nel hor, nmis participado
e com pessoas nmi s responsabilizadas para gerar respostas
as suas necessi dades col etivas ou individuais, senpre com
val ores denpbcréticos. *ine2011

Pronmover a Dinami zagdo Comunitéaria e a Cidadania
Grupos vul neréavei s

A fraca cultura de participacgdo civica e politica referida
no di agnéstico lanca o conceito que estrutura o projeto
“Denocracia 2.05". Hoje, a denocracia carece de uma versao
2.0, estabel ecendo unm nova rel agdo entra politica e a
sociedade e o Bairro 2 de Maio (02/05, data da sua prineira
ocupacao) sera o palco onde se pretende ensai ar estas novas
rel acdes entre atores. O Denocracia 2.05 tem conp objetivo
principal a pronpbgdo de sinergias e energias, que reforcem
0 engaj anento e organi zagcdo col etiva e pronmobvam a ci dadani a
ativa. Através da criacdo de grupos de trabal ho

i ntergeraci onai s entre noradores, academ a e outros, seréo
desenvol vi das di namicas comvista a partilha de

experi éncias e ideias sobre temas rel aci onados com o
Direito a cidade

Est do sinalizados no bairro

ci dadados- séni or que, apesar de quereremdar 0 seu
contributo, ndo tém encontrado uma pl ataforma para o tornar
possivel (por falta de atividades ou desafi0s),
contrastando com uma nassa jovementre os 14 aos 28 com

pl eno potencial mas que, por condi¢cdes varias, ndo estuda,
nem trabal ha (NEET).

Através destes grupos de trabal ho

m st os séniores/jovens, o projecto pretende trabal har as
quest des soci o-espaciais da identidade do 2 de Maio e a sua
rel agdo com a denocraci a, do espago conum e col ectivo, bem
conp quest des de saude e sustentabilidade

A di nanmi zacéo

dos grupos assentard em netodol ogias criativas de

partici pacdo desenvol vi das pel os parceiros: em conjunto, 0s
grupos terdo a oportuni dade de di agnosticar, transformar
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ameacas e fraquezas em oportuni dades e ensai ar sol ugles
replicéveis, praticas e eficientes de acupuntura urbana e
manut encdo da casa, com o apoi o do parceiro Facul dade de
Arquitectura (FA), recuperando o |lastro que este parceiro
dei xou no bairro em ocasi 6es passadas (projeto 2 de Miio
todos os dias) servindo conp ligante entre diferentes
grupos presentes no territorio.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Comvista a pronbgdo de di nami cas sociais alternativas as
gue j& se estabel ecem no quotidiano do Bairro, o projeto
ird juntar avés e netos, envolver e potenciar o capital
humano no processo da mel horia das condi ¢6es da vida urbana
do 2 de Maio. Para a pronpcdo da participacdo destes 2
grupos etéarios na vida do Bairro, seréo criados “safe
spaces” nos quais avos e netos terdo a oportuni dade de
experi ment arem processos de team buil ding, partilhar
experi énci as de vida, saberes, intencgfes, ideias e
propostas para o Bairro, em processos marcados pel a
mul tiplici dade de pontos de vista, fruto de um processo
mar cado pel a intergeracional i dade. Esta interacdo entre os
2 grupos tao distintos enriquece se pela inclusédo da
comuni dade académ ca enquanto el enento “quebra gel 0o’ ou
“ligante”. dado que sendo um grupo externo ao Bairro inclui
o efeito e a viséo diferenciadora na pronocdo e nobilizacao
para agregar os esfor¢cos. Coma criagdo destas equi pas
serao despol et adas di ndm cas conunitarias que objetivam um
mai or escrutinio do projeto, mas sobretudo transformagdes
do/no territorio.

Sustentabilidade Com a pronpcdo desta di nam ca conunitaria entre “Avos,
“Net os” e Estudantes, pretendenps reforcar o processo de
organi zagdo conunitéaria que vem acontecendo. Pretende se
gue estes grupos se assumam conp agentes transfornadores do
territdrio e conp el ementos ativos no escrutinio da vida
publica do bairro. Assima conmuni dade e as entidades
envol vidas irao pronover o habito de reunir, comuma
periocidade trimestral, para abrir o debate as necessi dades
da popul acdo e ao estado do Bairro trazendo a di scussao
publica todos os interveni entes da conmuni dade, desde
jovens, adultos e seniores, noradores e conerciantes com
vista ao encontro de sol ugdes
A juntar as conpeténcias
relacionais e técnicas que estas equi pas receberdo no
decorrer do projeto havera tanmbém um processo de
capacitacdo ao nivel da literacia financeira e juridica,

2 Wy e
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gue poderd& abrir oportuni dades na area da criacdo de
enprego e prestacdes de servi¢os que a nedi o/l ongo prazo se
podem assumir enquanto resposta social ao fenéneno da
desocupacgédo jovemtéao presente no B2M

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Sera criado um | aboratério de arquitetura e construcdo no
qual avds, netos e estudantes poderao discutir, debater
propor e principal mrente ensai ar sol ugdes construtivas tendo
emconta critérios conb a inovagdo tecnol 6gica, eficiéncia
energética ou critérios de identidade |ocal
Tao
importante quanto cunprir una intervencdo é a el aboracdo de
um di agnostico correto focado no bairro sobre o qual se
pretende intervir, nesse ponto a ponte com a Facul dade de
Arquitetura, vizinha ao bairro, é essenci al
Com o devi do
aconpanhanmento t écnico, e coma di ssem nacdo desse mesno
conheci nento, opera se numnovo nivel de eficiéncia. A
Facul dade de Arquitetura teré tanmbém um papel crucial no
cruzanento entre o conhecinento vivido (enpirico) que
existe no Bairro, e o seu conhecinento tecnol 6gi co e de
caracter cientifico. Combase nessa premnissa, cruzamse e
experimentam se diferentes formas de fazer, onde associ ando
nmet odol ogi as anal 6gicas e digitais, tomando cono base
padrdes tradicionais de construcdo e a apropriacdo do
espaco, note para o apareci nento de sistenas e sol ugdes
i novadores, que inporta testar antes destas serem
eventual nente aplicadas no Bairro 2 de Maio
Aprovei t ar enps
tanbém o frenesi mdo anbi ente académ co em Arquitetura,
caracterizado pel as pernanentes novi dades e i novagdes no
pl ano dos materiais de construcdo, para que possam ser
equaci onadas novas formas e materi al i dades.

Sustentabilidade Com a pronpoc¢do deste projeto anteci pa se um mai or
conheci mento sobre questdes de construcdo e aplicabilidade
pratica de solugbes construtivas, que se refletem numa
nmel hor e mai s cui dada manut encdo dos edificios. Aiado a
isto, aumenta se o conheci nento técnico, podendo estes
consubstanci ar o apareci nrento de novas prestacdes de
servi ¢os no canpo da construcgdo civil. Estas situacfes
proporci onam una nel hor utilizagdo do espagco privado, ta
conp nel horias no espag¢o publico e uma adequacao da
utilizacao dos usudrios dos espacos do bairro (privado
col etivos e publicos), consolidados na descoberta de novos
si stenas de construcao

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo -

2 Wy e
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Sustentabilidade

Actividade 1

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Oficinas de enpatia

A criacdo da equi pa “avOos e netos” é a peca base do
projeto. Conmp tal esta atividade reveste se de uma

i mport anci a acresci da, sendo fundanental criar um espacgo
estavel e ami stoso, no qual avés e netos se sintam
confortaveis para, de forma gradual e consistente, criar
enpatias. SO garantida esta |ligacdo € possivel partil har
experi éncias que geremo espirito de equi pa pretendido
Nest as oficinas serdo desenvol vi das conpet énci as
relacionais (softskills) através de grupos focais, assentes
em di nani cas de col aboragdo, os participantes terao de
trabal har em equi pa para superar desafios. As Oficinas de
Enpatia terdo conp foco os seguintes assuntos: (i)

Conuni cagdo; (ii) Gestdo de Tenpo; (iii) Team Building 1;
(iv) Decision Making 1; (iv) Gestdo de Conflitos; Team

Bul ding 2 (v) Decision Making 2; (vii) Avaliacdo — dar e
receber feedback 360° (grupos e coordenac¢éo);

Nest as

ofi cinas serdo increnmentadas conpeténci as rel acionais
(softskills) através de focus groups, assentes em di nani cas
de col aboracdo. OCs noradores de diferentes geracdes terdo
de trabal har em equi pa para superar desafios fora da zona
de conforto, ainda que em anbi entes seguros

As i cinas

de Enpatia terdo conp foco: Conunicacdo; Gestdo de Tenpo;
Team Building 1 e 2; Decision Making 1 e 2; Gestao de
Conflitos; Avaliacdo — dar e receber feedback 360° (grupos
e coordenagdo);

1 Coordenador Geral do projeto;

3 operacionais Part-Tine;

1

Desi gner;

Equi pa de Formador es;

Vol unt ari os da bol sa de

servi ¢os;

(Cs R H e Designer estao dividos pelas 5
activi dades)

R do Sitio ao Casalinho da Ajuda 1349, Lisboa - Fundagéo
LI GA;

R Sa Nogueira, 1349-063 Lisboa - Facul dade de
Arquitetura - UL;

Cal cada Aj uda 236, 1300-009 Lisboa -

Junta de Freguesia da Aj uda

Junta de Freguesi a de Ajuda, Faculdade de Arquitetura -UL e
Fundacédo Li ga.
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Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo
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Estes encontros acontecerdo 3/4 vezes por nmés ao |ongo do
ano de execucdo do projeto e a sua periodicidade seréa

aj ust ada as necessi dades grupais, emfuncdo das oscil agcdes
enocionai s e da notivagdo dos grupos de trabal ho. Prevéem
se cerca de 90 oficinas de Enpatia, comuna estinativa de
360 horas de contacto na abordagem destes temas com o
grupo. Com a aqui sicdo e consol i dacdo destas capaci dades,
mai s do que formar unma verdadeira equi pa de avdos e netos,
acreditanps estar a contribuir para a fornmagcdo pessoal e

i ndi vidual de cada um dos participantes, que teré
certanente inpactos positivos na comuni dade, inclusive na
prospecao e consol i dacdo de potenciais |ideres adorneci dos.

12800 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal
26

1

O neu bairro é o mai lindo

s eventos festivos sdo essenciais as di nam cas
identitéarias de qual quer lugar, sobretudo numbairro
lisboeta como é o 2 de Maio. De forna a envol ver toda a
conuni dade, noneadanente os mmis jovens reforcando os | agos
de identidade rel ativos ao espaco que habitam serao

cel ebradas datas especiais gerais e especificas nas quais
sera envol vida a conuni dade. Sdo tanbém nonentos especi ai s
onde a organi zagdo conunitéaria sera col ocada a prova

partir dos quais se criamrecordacbes e narrativas

col etivas que acabam por reforcar |agcos entre vizinhos, ou
sej a coesao social.

A cel ebracdo destes nonentos exige um

processo de organi zacdo e a gestdo de logistica, no qual a
equi pa de avos e netos estara natural mente convocada e sera
gradual nrente envol vida, nuna del egacdo de responsabili dades
crescente a partir do prineiro evento e, como decorrer da
i mpl enent acdo do projeto e consequentenente com a aqui si ¢do
de experiéncia neste doninio, por parte de grupo
chegar-se-4 ao ponto em que a equi pa de avos e netos B2M
estard autonom zada na organi zacdo e conducdo de eventos
festivos para toda a comuni dade do Bairro 2 de Maio para
que esteves eventos se perpetuem na assuncdo da
responsabili dade de contruir e manter as tradi ¢8es
identitérias.

Nesta ativi dade havera um prineiro nonento

de escol ha relativo ao cal endari o/ moti vo de cel ebracgéo
deci di do com a conuni dade e organi zado e gerido na integra
pel a equi pa de avlés e netos do B2M
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo
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1 Coordenador Geral do projeto;

3 operacionais Part-Tineg;

1

Desi gner;

(Cs R H e Designer estado dividos pelas 5
acti vi dades)

Espaco Publico do Bairro 2 de Mio;

Junta de Freguesia da Ajuda, na agilizacdo de processos de
I'i cenci anent o;

Organi zagdo de, no ninino, 7 eventos festivos: (i) 2 de
Maio; (ii) 25 de Abril; (iii) Dia Mundial da Crianca; (iv)
Dia do Vizinho; (v) Carnaval; (vi) Dia dos Avos; (vii)
Natal; (viii) outros que a conuni dade possa consi derar

rel evantes.

Aqui si ¢cdo de conpeténcias no grupo de avés e

netos: (i) Organi zacdo e gestdo de logistica; (ii) Contacto
com autori dades e licencianentos (LER s e LOTEP); (iii)
Nocdo espacial e infraestruturas |eves; (iv) Contacto com
fornecedores e publico; (v) Mediacdo e gestdo de conflitos.

6900 EUR

Més 3, MBs 5, Mes 6, MBs 7, Mes 8, Mes 12
Pont ual 7

500

1, 2

Qcupanos, nms cui danos

Fruto da parceria com a Facul dade de Arquitetura irenos
pronmover nomentos de estudo e investigagcdo com enfoque no
patrimdni o edificado do Bairro 2 de Mai o enquanto objeto de
estudo no quadro das unidades curricul ares “Conservacao
Patrimdnio e Restauro” e “Qualificacdo de Subdrbios

Habi t aci onai s” .

Est as uni dades curricul ares iréo

desenvol ver o trabal ho com os al unos com especi al atencgéo
sobre a tenética da identidade |ocal, valorizando o
quoti di ano dos noradores do Bairro e na forma conb os
espacos sdo por estes apropriados e geridos.

Est es nmoment os

de estudo e reflexdo sobre o Bairro, nado ficardo cingidos a
estas uni dades curricul ares, dado que serdo cri adas
Oficinas emconjunto coma comuni dade acadéni ca, nas quai s
avés e netos do B2Mterdo a oportuni dade de di agnosti car
corretamente varias dinmensdes do tecido edificado do Bairro
(patol ogi as de construgdo, usos a potenciar, espagos comuns
a nel horar) cul mi nando no ensai o de protétipos de sol ugdes
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

construtivas para as probl emati cas encontradas.

Est as

oficinas assumrédo formatos varios, desde workshops de
construcdo, a aul as abertas, debates/tertudlias, visitas de
canpo. Servirao ainda umoutro propésito, noneadanente o
reforco dos | agcos entre a conuni dade académica e a

comuni dade do Bairro, aproxi mando assi m duas real i dades

vi zi nhas téo proéxi mas e por vezes tédo distantes.

1 Coordenador Geral do projeto;
3 operacionais Part-Tineg;

Equi pa de Formadores;

1 Desi gner;

(Cs R H e Designer estéao

di vi dos pel as 5 activi dades)

R do Sitio ao Casalinho da Ajuda 1349, Lisboa - Fundacao
LI GA;

R Sa Nogueira, 1349-063 Lisboa - Facul dade de
Arquitetura - UL;

Cal cada Aj uda 236, 1300-009 Lisboa -

Junta de Freguesia da Aj uda

Fundacdo Liga, Facul dade de Arquitetura - UL e Junta de
Freguesi a da A uda;

Real i zacdo de 6 workshops tematicos; Pronpcdo de 6
debates/tertdlias; Realizacdo de 4 aul as abertas sobre o
proj eto; Realizacdo de 2 encontros entre diferentes
comuni dades para aprendi zagem e nogdes basicas do
Laborat 6ri o de Prototi pagem Rapi da da FA UL;

Tr abal hos

real i zados no anbito de 3 uni dades curricul ares:

Qual i fi cacdo de Subdrbi os Habitacionais, coordenada pel a
Prof. Arg®. |sabel Raposo; Conservacdo, Restauro e

Pat ri moni o, coordenada pelo Prof. Arq. Daniel Jesus;
Reabi |l i tacdo e Técni cas de Construcgdo, coordenada pelo
Prof. Arq. Vitor Lopes Santos;

Pretende se que o trabal ho

real i zado entre comuni dade académ ca e noradores no seio
dos grupos de trabalho mistos resulte em 1 protétipo de
nmobi | i &ri o urbano; Sol ugdes construtivas para manutencgdo e
gestdo de edificado; Analdgico e Digital — Tradicional e
Vanguar da;

8600 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, MBs 5, Més 6, MBs 7, MeBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Pont ual 18
60
2
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 4

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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Assessnent Col aborativo do Projeto

Na act.4 irenps nonitorizar o projeto através do escrutinio
dos parceiros e da comuni dade do Bairro. Irenps desenvol ver
um si stema de nonitorizacdo assente na prestacdo publica
dos resultados do ano de execuc¢do, assim cono a divul gacado
ao longo do ano das contas e verbas afetas ao projeto. E
com base nesta transparénci a dos processos que pretendenps
fortal ecer a confianca entre todos os intervenientes. Esta
atividade é inportante para o projeto pela transparéncia,
mas sobretudo porque teremps o feedback da conuni dade, de
avés e netos B2M e dos parceiros, sobre o desenvolvinento e
i mpl enentacdo do projeto e a oportuni dade de avaliar em
mil ti pl as perspetivas o inpacto que vai sendo gerado

Ser & desenvol vido um si stema de indicadores, qualitativos e
guantitativos rel aci onados com o tenpo de execucdo, com as
ativi dades previstas, os fluxos financeiros do projeto, a
produtivi dade dos RH e dos grupos de trabal ho, as
ati vi dades concretizadas, as andali ses de desvios e
correcdes necessarias para a concretizagdo dos objetivos.
Para nmonitorizar as atividades, e conp estas confluem para
o cunprinmento dos objetivos tragcados em candi datura

real i zar-se-8o reuni 6es peri 6di cas de pronotores, parceiros
e representantes da comuni dade sobre o decurso do projeto
O projeto sera coordenado em co-governance e co-strategy,
para anal i se dos pontos de control o da execugdo do projeto,
anal i sando os desvios e corrigindo-os por forma a atingir
0s objetivos na candi dat ura.

1 Coordenador Geral do projeto

3 operacionais Part-Tine;

1

Desi gner;

(Cs R H e Designer estao dividos pelas 5
activi dades)

R do Sitio ao Casalinho da Ajuda 1349, Lisboa - Fundagéo
LI GA;

R Sa Nogueira, 1349-063 Lisboa - Facul dade de
Arquitetura - UL;

Cal cada Ajuda 236, 1300-009 Lisboa -

Junta de Freguesia da Aj uda

Fundacdo Liga, Facul dade de Arquitetura - UL e Junta de
Freguesi a da A uda;

Construcdo de um sistema de indi cadores de performance do
projeto

6. Sessdes de trabal ho com os parceiros sobre o

desenvol vimento do projeto; 12 reuni 6es de parceiros e
destinatarios onde se nonitorizara o projeto, onde se dara
a conhecer a conuni dade a forma conp a verba tem sido
canal i zada e na qual se dar& oportuni dade quer a parceria
quer aos ci daddos interessados e envol vidos no projeto, de
poderem dar o seu contributo ao nivel da estratégia e
desenvol vinmento do projeto /co strategy & co nanagenent;
Esta atividade serve tanbém conp preparacdo e nonitorizagédo
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BAIRROS e ZONAS
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

do processo de Orcanento Participativo (at.4) do projeto;

Criacdo e aplicacdo do sistema de indicadores de

per f ormance do proj et o;

6 Sessdes de trabal ho com os

parcei ros sobre o desenvol vimento do projeto

12 reuni des

de parceiros e destinatéarios onde se nonitorizara o
projeto, se dara a conhecer a conunidade a forma conp a
verba tem sido canalizada e na qual se dara oportuni dade
quer a parceria, quer aos cidadaos interessados e

envol vidos no projeto de poderemdar o seu contributo ao
nivel da estratégia e desenvol vinmento do projeto /co
strategy&co managenent;

Preparacdo e nonitorizagdo do

processo de Organento Participativo do projeto (act.5);

6000 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
60

2

O canento Participativo B2M

Conp forma de pronover o interesse pela nel horia da
qual i dade de vida no Bairro e Alto da Ajuda e a procura de
solugBes criativas para a nel horia da soci edade e espago
comum o projeto lancara o 1° OP no Bairro. O OP sera um
espaco de |liberdade criativa para ci daddos interessados em
dar respostas e propor solucdes para problemas e

necessi dades identificadas dentro das 7 teméticas de

i ntervengdo: Econom as circul ares; Transfornmacdo espaci al
Enpr eendedori snb e geracdo de enprego; Apoio ao Estudo
Apoi 0 ao Sénior; Permacultura; G dadania Ativa.

o oP

pretende tanbém servir para sensibilizar para a
participagdo civica. Por umlado, envolver parceiros,
grupos de trabal ho de noradores e acadenia e pronptores na
concecdo das regras de participagdo e por outro aconpanhar
participantes durante 1 més. Comumlimte de 10.000€ seré
i mportante abordar diretrizes relativas a partici pagéo,
conb a gestdo de expectativas ou a priorizagdo de deci sbes
em funcdo da verba disponivel. Conp tal o aconpanhanento
dado aos partici pantes pretendera aprofundar os temas de
intervencdo através de sessdes e capacitar e engajar para a
construcdo de solucdes e projetos que visema nel horia da
qual i dade de vida através de diferentes netodol ogi as.
Assim ndo sO se pratica a denocracia ao pronover e
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R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
0 FORMULARIO DE CANDIDATURA

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

concorre

concretizar um projeto votado pel os ci daddos, conp se
incentiva a participacdo civica e auto organi zagdo conp
forma de resposta e resiliéncia.

1 Coordenador Geral do projeto;
3 operacionais Part-Tine;
Equi pa de técnicos da Junta de Freguesia da Aj uda;

Desi gner;
(Cs R H e Designer estao dividos pelas 5
activi dades)

R do Sitio ao Casalinho da Ajuda 1349, Lisboa - Fundagéo
LI GA;

R Sa Nogueira, 1349-063 Lisboa - Facul dade de
Arquitetura - UL;

Cal cada Aj uda 236, 1300-009 Lisboa -

Junta de Freguesia da Aj uda

Fundacdo Liga, Facul dade de Arquitetura - UL e Junta de
Freguesi a da A uda;

Espera-se conp resultado da pronp¢do do OP no B2M a

i mpl ement agcdo de um projeto que resposta a uma probl ematica
sentida pelo coletivo, mas ndo s6, pois o processo pelo
qual seré& inplenentada esta ativi dade terd conb base um
trabal ho de pedagogi a com a conuni dade direcionado para a
utilidade dos processos participativos.

Com base nas

propost as apresentadas pel a comuni dade sera tanbém
desenvol vido um di agnésti co partici pado, que servira de
base para outras intervengfes e que atualizard os atuais
docunentos referentes a este territorio, numa Optica de

| evant anent o de necessi dades col eti vas.

15700 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Diario
1200

1, 2

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZAGCAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo
Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados

DMHDL | DDL | DAIL

5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador geral do projeto
1920

Fi nanceira

Nao

Oper aci onal de projeto - part-tinme
1200
Fi nanceira

Sim

Qperacional de projeto - part-tine
1200
Fi nanceira

Sim

Operaci onal de projeto - part-tine
1200
Fi nanceira

Nao

Desi gner
500
Fi nanceira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

com a constituicdo da equipa de projeto 5
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto
Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 60
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
N° total acumulado de destinatarios de 1700
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 2
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 36
N° de destinatarios desempregados 12

N° de destinatarios jovens (- de 30 21
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 18
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 6
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2
N° de publicacdes criadas 1

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 6

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

35500 EUR

300 EUR

1500 EUR

1200 EUR

5500 EUR

6000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associ acdo Amigos B2M - Bairro Alto da Aj uda
9000 EUR

LOCALS APPROACH

41000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Local s Approach

Nao financeiro

3000 EUR

1 RH consultor a 20% na area de Pl aneanento Estratégico;
%{H consultor a 20% na area de Arquitetura;
Ani gos do B2M

Ndo financeiro

2000 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 RH a 20% na area de coaching e nentoring da equi pa de
trabal ho e "avdés e netos";

apoi 0 na di nani zagcdo e

organi zacdo das ativi dades pronovi das pel o projeto;

Fundacédo Liga
Nao financeiro
1000 EUR

Apoi 0 na di nani zacdo de ativi dades com o envol vi nento do
Programa Cl ube Sénior e do setor de Intervencdo Casa das
Artes;

Cedénci a de instal agbes para ativi dades do projeto;

Junta de Freguesia da Aj uda
Nao financeiro
2000 EUR

1 RH no aconpanhanento e apoi o técnico das propostas do
Orcamento Participativo;

Cedénci a de espagos para a

real i zacdo de ativi dades do projeto;

Facul dade de Arquitetura
Nao financeiro
2500 EUR

Cedénci a de espagos para a realizacdo de ativi dades do

pr oj et o;

Cedéncia a titulo graci osoo da utilizacdo do

Laboratério de Prototi pagem Rapida (LPR) - (18 sessfes de 4
horas - 15€/h);

3 Unidades Curriculares - Qualifiacacdo de

Subur bi os Habi t aci onai s, Conservacdo, Restauro e Patrindnio
e Tecnol ogi as de Construcéo;

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR
10500 EUR
60500 EUR

1846
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