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FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo TORRE LARANJA FUTSAL CLUBE
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo ANADI C Associ agcdo Naci onal de Apoi o ao Desenvol vi ment o,
I nvesti gacdo e Conuni dade
IDENTIFICAGAO DO PROJECTO

Designacgéo Condado - Criar para Unir

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

30. Condado
Sintese do Projecto

Criar uma oficina de serigrafia no Bairro do Condado,
desenvol vendo ativi dades com a popul agdo, onde os mai s

vel hos conjuntanente com os nai s novos dardo asas a
criatividade. Criar uma marca proépria e posterior venda de
produtos; umkit estacionéario para divul gacdo dos produtos
cultivados na Horta Conmunitéaria; a estanpagem das cani sol as
do grupo de percussao de Bonbos. Os destinatarios sédo
criancas, jovens e idosos, sendo esta freguesia com nmai or
indi ce de popul acdo destas faixas etéaria.

Criacdo de unm nova resposta enpresarial, ndo existente na
zona atual nente: Serigrafia. Possibilidade dos residentes
cul tivarem e consumirem os seus proprios produtos
horticolas. Criacdo de um grupo de percussdo onde se ira
pronover eventos fora de portas de nodo a pronover tanbém o
conbate ao estignma que ainda caracteriza esta popul acao.
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Diagndstico

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O Bairro do Condado, antiga Zona J, vive com carénci as
econdém cas e sociais, sendo um dos nmiores Bairros e com
mai or popul acdo. De acordo como || diagnéstico social de
Li sboa (2015-2016) as probl eméati cas soci ai s predom nantes
nas suas freguesi as, e consideradas conp de extrenma

i mportancia o desenvol vinento de acdes para 0 seu conbate,
seri am Popul acdo | dosa e Envel heci nento, Desenprego, Salde
mental e Apoio as Fanilias. Em 2011, Marvila ocupava o 2°
| ugar de densi dade popul aci onal de Lisboa, tendo 37793
habi t antes, com um i ndi ce de envel heci mrento de 135 e com a
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Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

mai or taxa de anal fabeti sno de Lisboa (6,85%. A popul agdo
i dosa vive o seu dia a dia isolada e o jovens sao chanados
a conviver coma crininalidade. Contudo do ponto de vista
socio fam liar assiste-se cada vez mais aos idosos
assum rem um papel fundamental, ndo apenas de suporte
econéni co conb social no aconpanhanento dos netos nas
ati vi dades | udi co escol ares, funci onando cono el enent os de
protecdo e suporte. Assim pretendenps que este projeto seja
uma resposta para conbater o isolanmento, a marginalidade e
a pronpc¢do da rel agcdo intergeraci onal

Pronover Conpeténcias e Enpreendedori sno
Grupos vul neréavei s

Este projeto temcono objetivo primario anpliar por neio da
arte, da nusica, da criatividade, as oportuni dades das
criancas, dos jovens e dos idosos do Bairro do Condado. E
conp objetivo geral pronover a inclusdo e o estreitanmento
das rel agcdes sociais entre as diferentes geracdes
contribuindo ndo sé para conbater o isolanento social a que
0s mmis idosos estdo sujeitos, mas tanbémfacilitar a
partil ha e transmi ssdo de conheci mentos de que estes sao
detentores com as geracdes nai s novas, fonentado a

sol i dari edade e o envol vinento da popul acdo. Sendo assim a
i ntergeraci onal i dade, assunme-se ndo apenas conp una forma
de reconheci nento e de val ori zacdo pessoal dos mais idosos,
mas tanbém dos mai s jovens, que encontram nestes espagos
uma forma de desenvol vi mnento pessoal e a inclusdo junto da
sua conuni dade e de outras conuni dades. E esperado fonentar
as rel acBes, desmitificando estereoéti pos que social mente
vao sendo construidos sobre as geragdes. SO assim para que
tal aconteca tem de haver confianca dentro da conuni dade

Descricéo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Constitui-se conp objetivo especifico o conbate do

i sol anento dos i dosos, capacitando-os através das
atividades de serigrafia e de cultivo, pronovendo o
convivio intercultural e intergeracional, dando

oportuni dade a todos de nostrar as suas comnpeténcias e
nmel hor&-1as para aunentar a qual i dade de vida dos nesnos.

Sust ent abi | i dade social: forna de estreitar as rel acbes
entre as varias geracdes que habitamo bairro, fonentado o
convivio e solidariedade que possam contribuir ndo apenas
para a ocupacdo dos seus tenpos livres, tanto dos mais

2 Wy e
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Descricédo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

i dosos, dos nmis jovens, e das pessoas com defici éncia
garantindo o desenvol vinmento de ativi dades futuras em
conj unt o.

pés térm no do financiamento, a Torre Laranja

pretende garantir a sustentabilidade deste objetivo através
da continui dade das ativi dades com a venda dos produtos de
serigrafia e horticolas. Pretende se coma ajuda do
parceiro ANADI C que um grupo de voluntari os nobilize os

mai s jovens e os nmmis idosos para as atividades a

desenvol ver no Bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri ¢cdo: Constitui se conpb objetivo especifico o conbate
ao absentisno escol ar, mar gi nal i dade e contribuir para a
i ncl usdo na conuni dade, bem conp val ori zagcdo pessoal .

Sust ent abi | i dade: Sustentabil i dade social: dinam zar as
criancas e jovens do Bairro apresentando um grupo

ocupaci onal de arte pela misica constituindo um projeto com
0 instrumento bonbo.

Sust ent abi | i dade econdni ca: apos

aprenderemtocar o instrunento e conseguirem estar em grupo
irdo el aborar se espetacul os / eventos quer no Bairro quer
na conuni dade envol vente consegui ndo assim apds os 12
meses de financi anento, retorno financeiro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Oicina de Serigrafia

Esta ativi dade consi ste na nontagem de uma oficina de
serigrafia com atividades desti nadas aos idosos e jovens
onde vao realizar trabal hos criativos de estanpagem em
varios produtos. Terdo formagdo na area comumoficial de
serigrafia. ApOs a realizacdo de varios produtos poderao
criar uma Marca propria que depois vender ao.

Prestacdo de servicos de umoficial de serigrafia
Vol unt ari o para desi gner
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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Sede da Torre Laranja - Av. Jodo Paulo Il, Lote 566 - Loja
A

Torre Laranja Futebol C ubes

Envol vi nento de 30 jovens emrisco de margi nal i dade e
absenti snmo escolar e de 30 idosos emrisco de isolanento.
Tendo conp indi cadores de sucesso a participagdo continua,
a criacdo da sua propria marca e unma di m nui ¢do de
possiveis conportamento de risco. Pretende-se que esta
atividade se realize trés vezes por senana.

10170 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MeBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal
60

1, 2

A Horta do Condado

Esta ativi dade consiste na el aboragdo de uma horta
comunitaria proporcionando aos i dosos e aos jovens do

Bai rro a possibilidade de produzir produtos horticol as.
Permite que haja una naior sustentabilidade econém ca por
parte das fanmilias do Bairro, de forma a ndo terem que
adquirir os produtos. Pretende-se tanbém pronover

conpet énci as pessoai s e sociais, noneadanente a relagcao com
o outro, a confianca, o trabalho emequipa, o0 respeito e o
enpr eendedor i sno.

Vol unt ari os do Projecto.

Necessi dade de conprar senentes e

de regar os produtos horticulas assimcono de pronover a
Horta pel a coruni dade.

Parque Horticola do Vale de Chel as

Torre Laranja Futebol d ube

Espera-se que a atividade decorra todos os dias, com

pl ant acdes de produtos da época, e envolva 25 participantes
do Bairro. Pretende-se ainda pronover a horta conunitaria
através da divul gacdo nas redes sociais e de flyers

ef etuados pel a atividade 1.

4850 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diario

25

G upo Bonbo do Condado

Esta atividade consiste na criacao de um grupo de misica
para aprendi zagem do instrunento Bonbo. Pretende-se
abranger criangas e jovens do Bairro emrisco de

mar gi nal i dade e em absenti sno escol ar. Apés aprenderem a
tocar o instrumento e conseguirem estar em grupo,

anbi ci onanbs que se consi gamrealizar espetacul os quer no
Bairro quer na comuni dade envol vente.

1 professor de misica a tenpo parcial
25 Bonbos

Tshirts

com Logoti po do G upo

Kit Estacionario

Sede da Torre Laranja - Av. Jodo Paulo Il, Lote 566 - Loja
A

Torre Laranja Futebol d ube

Pretende se o envolvinento de 15 criancas e 20 jovens em
absentisno escol ar, risco de marginali dade e desenprego.
Aunent ando a notivacdo e as suas conpeténci as através deste
proj eto enpreendedor. Espera-se unma maior identificagdo das
criancas e jovens com o0s seus pares e Bairro, dinnuindo
assimos fatores de risco. O grupo decorrera duas vezes por
semana, ao final do dia e ao sabado. Pronpbgao de

espet acul os através das redes sociais e de flyers efetuados
pel a ativi dade 1.

9980 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal
35

1, 2
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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1

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador

720

Fi nanceira

Sim

Consul tora de projeto
60
Fi nanceira

Nao

Consultora de projeto
60
Fi nanceira

Sim

Oicial de serigrafia
468
Fi nanceira

Sim

Pr of essor de misi ca
192
Fi nanceira

Sim

Vol untarios (Horta)

480
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo Vol unt ari os (G upo Bonbos)
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao Voluntario (serigrafia)
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 2
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 120
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 200
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 20
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 65
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N° de destinatarios desempregados 120

N° de destinatarios jovens (- de 30 58
anos)
N° de destinatéarios idosos (+ de 65 57
anos)
N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da intervengao

N° de produtos concebidos para venda / 20
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de paginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas
N° de novas organizacdes criadas 1

(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 9450 EUR
Encargos com pessoal externo 6240 EUR
Deslocacdes e estadias 1250 EUR
Encargos com informacao e publicidade 500 EUR

Encargos gerais de funcionamento 1000 EUR
Equipamentos 6060 EUR

Obras 500 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

25000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
TORRE LARANJA FUTSAL CLUBE

25000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
ANADI C

Ndo financeiro

2040 EUR

No anbito do presente projeto a ANADIC terd um papel activo
e as suas contribui cdes serdo essenciais. |Irdo ceder
voluntarios para participar nas actividades ocasi onai s
(600€) assimconp apoiar na divul gacao do projecto e
participar nas reuni 6es nensais (senpre que se justifique)
(240,00€). Disponibilizagdo de retro projector e naterial
informati co (1500, 00€). Cedénci a de espago para

apresent acdes da Ativi dade 3 (300, 00€).

Torre Laranja Futsal dube
Nao financeiro
4004 EUR

No anbito do presente projeto a TORRE LARANJA FUTSAL CLUBE
tera um papel ativo e as suas contribui ¢gdes serao
essenciais. Ira ceder o espago para a Atividade 1, 2 e 3
(800, 00€), disponibilizara os recursos para efetuar a

| i npeza do espacgo (480,00). Disponibilizacdo de nmesas e
cadeiras (384,00). Disponibilizacdo de voluntéarios para a
Atividade 2 (1200,00€). Disponibilizacdo de voluntario para
a Atividade 1 (960, 00€). Disponibilizacdo de

tel econmuni cagfes para a Atividade 1, 2 e 3 (180€).

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

25000 EUR

6044 EUR

31044 EUR

120
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