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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social e Paroquial de Sao Manede

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Par 6qui a de Sdo José

Designacgéo Associ agdo Boa Vi zi nhanca Santo Antodnio - Rede Solidaria e
Cul tural entre Vizinhos

Designacgéo | PDP - Instituto Portugués de Desenvol vimento Pessoal, crl
Designacgéo Fabrica da lgreja Paroqui al de Sdo Manede

Designacgéo Cultiv - Associacdo de ldeias para a Cultura e C dadani a

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Fabrica de G dadaos
BIP/ZIP em que pretende intervir 49. Sao José /| Santa Marta (eixo)
Sintese do Projecto

Fase de execucao Este projeto pretende desenvol ver uma estratégi a de coeséo
sé6cio-territorial tendo emvista a pronocdo do
desenvol vinento | ocal, nuna | dgi ca de capacitacédo e
enpower nent da popul agdo e de nobilizacdo de recursos
presentes no territério. Assim serdo criadas novas
di ndm cas, redes e servi ¢cos para a conuni dade, potenci ando
o envol vinento activo dos varios agentes locais e
pronovendo a aut ononi zagcdo no processo de identificacdo de
necessi dades, procura de sol ucdes e nonitorizagdo de
resul t ados.

Fase de sustentabilidade A comuni dade tornar-se-4 mais activa e valorizara o
territoério, cuidando e defendendo o que é seu.
As
organi zacGes e redes de intervencdo e parceria criadas
(conp por exenplo, o Grupo de |Intervencdo Conunitéaria)
serdo di nam zadas activanmente e sera al argada a sua accéo,
procurando novos apoi os e potenciando a criacao de
proj ectos proprios.
OGs servi¢os e espagos criados para a
comuni dade nmant er-se-ao em funci onamento e seré
i ncrementado o seu anbito, procurando abranger nmis pessoas

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico

Tematica preferencial

Destinatarios preferenciais
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Obijectivo geral

O Ei xo de Santa Marta/ Sdo José é umterritorio comvarias
probl emiti cas, noneadamente no que concerne as
acessi bilidades, a preservacao do espaco publico, a
mar gi nal i dade, a degradac¢do habitacional, aos probl emas
soci ai s da popul acdo e, sobretudo, a coeséao
sécio-territorial

A primeira problenética diz respeito a
ausénci a de uma conuni dade social e territorial nente coesa,
exi stindo antes umterritério segregado e isolado do tecido
social e comunitario da freguesia onde se insere. Assim a
i nexi sténcia de una Comi ssdo de Freguesia ou de una outra
qual quer rede comunitaria pronotora da coesdo e uni do
sé6cio-territoriais dificulta a intervencdo estruturada no
territdério e, emdaltinma instancia, o proéprio
desenvol vinento |l ocal. Esta |l acuna é anpl anente
identificada pel os agentes de intervencdo | ocal conb um dos
i npedi nentos para a val ori zacdo do territério

O Ei xo,
apesar de ser unmm zona de el evado val or
hi st 6rico-patrinonial e compotencial, ndo consegue afirnar
essas mai s-valias, pois evidencia umoutro tipo de
probl ematica rel aci onada com o espago publico e
habi tacional. Assim o valor histérico do territério é
sobrepuj ado por grafities, ruas deterioradas,
est aci onanment o desordenado e edifici os em degradacao
Porém os proprios noradores ndo procuram construir e
i mpl ement ar sol ugdes.

Qutros problemas (DSL 15-16) di zem
respeito a situacdo soci al da popul agdo, nonmeadanente o
envel heci nento, a bai xa escol ari dade e a necessi dade de
i ntervencdo na salde nental e conunitéaria

Pronmover a Dinami zagdo Comunitéaria e a Cidadania
Grupos vul neréavei s

Este projecto tem cono objectivo principal pronmover acg¢fes
e di nam cas que possam desencadear processos que

pot enci adores de nudanc¢as, quer do ponto de vista
séci o-conunitéario, quer do ponto de vista territorial e
urbano. Assim pretende-se nodernizar o territorio,

pronover novas praticas de cidadania activa e consciente
estinmular e pontenciar a econom a social e a estruturacgédo
de redes de parceiros |locais. Portanto, emultina

i nstanci a, procurar-se-a incrementar a qualidade de vida
dos noradores, da conuni dade e da ci dade

Neste sentido, o
obj ectivo geral do projecto serd, efectivanente, fazer face
aos desafios identificados no diagnéstico do territério
através de unma accdo estruturada, continua e nobilizadora
Dest e nmodo, pronover a corresponsabilidade dos noradores em
relacdo ao territdrio, pronover a coesdo socio-territoria
da conuni dade, capacitar os noradores e 0s agentes |ocais
para a pratica da cidadania e criar novos
servi ¢cos/ val énci as para a conuni dade sdo al gumas das
di nrensdes que constituem o objectivo geral do projecto.
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Contudo, este processo potenciador de nudanca s6 sera bem
sucedi do se se tiver emconta as idiossincrasias do
territério e da popul acdo e se se envolver de forma
efectiva as pessoas e as instituicdes que dao vida aos

| ocai s, capacitando-as e nobilizando-as para a accao
comunitaria. Assim mais do que nudangas ou nel horias do
espaco da conuni dade, pretende-se pronover unma nudanca de
nment al i dade e de postura.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Sensi bilizar e capacitar a popul acdo, que se torna o
principal agente de nudanga, e rentabilizar os recursos
enddégenos da conuni dade, pronpbvendo o trabal ho emrede e
contri buindo para a construcao
de respostas locais
sustent avei s, geradoras de enmpowernent conunitario. Para
tal, é
necessari o i nplicar noradores e organi za¢gles
presentes no territério no processo de nudanga,
chanmando- os
a contribuir comos seus conheci mentos, as suas ideias e as
capaci dades e
conpet énci as que possuem Desta forma, seréo
criados nonmentos de di scussdo e partilha em
que se
i dentificam probl emas e necessi dades, di scutem causas
pensam estrat égi as e
desenham sol ugdes que aspiram a nédo
dupl i cacdo de esforcos, a procura ativa de sinergias, a
partil ha continua de recursos e a construcdo conjunta de
respostas inclusivas, nmonitorizadas e
aval i adas em
conti nui dade pel a popul agdo. Assim pronove-se 0
desenvol vi mrent o de
nmecani snos de partici pagdo, incluséo,
responsabi |l i dade, trabal ho em parceria e organi zagao
em
prol de objetivos conuns, essenciais a constitui¢cdo de unm
ci dadani a ativa, assente num
nodel o de co-governanci a

Sustentabilidade Ao capacitar cidaddos que se sentem protagonistas no
processo de nmudanca da conuni dade e
do territério em que
estao inseridos, pronobve-se a nanutencao das ac¢les
desenvol vi das com
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricdo

Sustentabilidade

a i npl ementacao do projeto, uma vez que
quem fica se sente capaz de continuar o que ja se
i ni ci ou.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Reforcar, através de ativi dades em parceria, o sentinento
de pertenca e de apropriacdo ao

territdrio. Este sentinento

decorre da proliferacdo de uma i magem positiva da zona e da
val ori zagcdo da histoéria e das nendrias que nela se podem
encontrar. Ao inpul sionar acdes

que direcionem a atencgéo

para as caracteristicas positivas do territorio,

estimul a-se a criacao

de um sentimento de orgul ho col etivo

gue aproxinma as pessoas ao |ocal e pronove o interesse
pel o

cuidar, pelo respeitar e pelo defender o que é seu. Deste
nodo, consegue-se O

enpower nent da popul agdo | ocal, que se

torna protagoni sta das a¢gfes e protege a zona em

que nora

Em si nmul t &neo, ao nel horar a inmagemdo territorio
consegue-se uma nel hor

i ntegracao deste na propria

freguesia e cativa-se o interesse da conuni dade envol vente
e dos proprios visitantes, o que contribuir para a

di nam zacdo da atividade cultural, recreativa e

econoni ca

| ocal . Pretende-se tanbém capacitar a popul agdo e a
comuni dade | ocal com

ferramentas que permtam una

di vul gacdo das acdes realizadas de nmpdo mai s eficaz

mul ti plicando as oportuni dades de nel horar a participagéo
nas mesnas.

Ao contribuir para uma i nagem positiva do territério e ao
instigar atitudes de protecdo e de zelo

que contri buem para

a nmel horia do bemestar coletivo, prevé-se um naior
envol vi rento da

popul acdo e das entidades |ocais na

continui dade das acdes iniciadas e na manutengdo dos

obj etivos propostos e dos resultados consegui dos.

Em

simul t &neo, os produtos gerados no decorrer do projeto
mant er-se- ao apés o térmno do

mesno, pernitindo a

proliferacdo dos resultados obtidos e contribuindo para a
criacao de

novas respostas e novas sinergias que se venham

a revelar face a novas necessi dades

i denti fi cadas.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Reforcar os |agos de vizinhanca e a uni do em prol de um
obj etivo comum estinulando a

cooperacgdo e o0 espirito de

entreajuda entre noradores, conerciantes e outras entidades
presentes no territério. As acles previstas pretendemcriar
oportuni dades para o

est abel eci rento de novos

rel aci onamentos e/ ou de novas formas de se rel aci onar
pronovendo a tolerdncia, o respeito, a flexibilidade e a
conj ugacdo de conpeténcias e

vont ades emtorno da conquista

de nel hores condi ¢cdes de vida individual e conunitaria
Fomentar a autonomi a, no sentido de preparar os noradores
para unma aval i agdo pernmanente

(de necessi dades e de

i ntervengdes), para o planeanento integrado e para o
trabal ho em

parceria, contribuindo para a pronpocao de

conpet énci as pessoais, sociais e rel acionais.

Dest e nodo,

pret ende-se tanbém contribuir para a di m nuicdo dos

probl emas rel aci onados

com a apropriagcdo negativa do espaco

publico

A autononi a conseguida ao se atingir o objetivo proposto
permtira dar continui dade a

organi zagdo entre noradores

conerciantes e outras enti dades presentes o territorio,
noneadanent e, pela constituicdo de um grupo organi zado, com
obj etivos conuns, que reulne

peri odi canente e se

responsabil i za por cuidar da zona intervenci onada

As

ferramentas difundi das através do trabal ho desenvol vido em
parceria entre técnicos e

agentes da conuni dade nmanter-se-

do tanbhém apés o fimdo projeto, funcionando conpo fatores
protetores a manutencdo dos resul tados.

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

Actividade 1

Descri¢éo

CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Sensi bi lizar para a Miudanca

Esta actividade prevé a realizacdo de acgdes de
sensi bi |l i zagcdo, auscultacdo de interesses, identificacdo de
probl emati cas e sinalizagdo de casos (por exenplo

si tuacdes sociais urgentes) junto da conuni dade

prati cando-se unm intervengdo porta-a-porta e procurando-se
est abel ecer rapport (relagdo) com os noradores da zona.
Neste sentido, para fins de registo e de nonitorizacdo,
serdo utilizados inquéritos/questionarios escritos e orais.
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Adi ci onal nente, as enpresas e os estabel eci mentos
comerciais do territorio serdo tanbém destinatérios desta
activi dade.

Assim para al ém de se pronover a relagdo com
os noradores e de se realizar umlevantanento de
probl emati cas e expectativas iniciais, esta actividade
procurara pronover anplanente a divul gagdo do Projecto
junto da comnuni dade, potenci ando assi m unma mai or
partici pacdo e envol vi mento no nesno.

Recursos humanos - Coor denador
- Psicol oga/ Técni ca de I ntervengdo Soci al -
Técnica de Intervencdo Social e Conmunitaria
- Vol untérios
do banco alinentar e apoi o social (Pardéquia de Sdo José)
Vol unt ari os do servi¢o de acol hinento as famlias e a
conuni dade (FI PSM

- Soci 6l oga/ Especi al i sta em Econom a

Soci al (ndo executa a actividade)

- Psicologa dinica e da

Saude/ Psi cot er apeut a/ Psi c6l oga Conmunitaria (ndo executa a
activi dade)

- Administratival/ Secretéaria (ndo executa a

activi dade)

Local: morada(s) Espaco Publico/ Resi dénci as dos noradores:

- Eixo de Santa

Mart a/ Sdo José (Rua de Santa Marta, Rua de Sao José e ruas
adj acent es)

- Jardi mdo Torel

- Praca da Alegria

Local: entidade(s) Nao aplicavel
Resultados esperados - Necessi dades da Conuni dade identificadas
- 80% dos

nor ados sensi bili zados e i nfor nados
Valor 2500 EUR
Cronograma Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 6, MBs 9
Periodicidade Di 4rio
N° de destinatarios 750

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre

Actividade 2 Focus Groups - Conuni dade em Debate
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Descri¢éo Di nam zacao de reuni 6es em pequeno grupo que pronovam a
di scussédo estruturada, envolvendo a partilha progressiva e
a clarificacdo dos pontos de vista e ideias dos noradores,
comvista a identificagdo das necessi dades e problemati cas
do territério, assimconp refl exdo sobre causas e propostas
de nel horia. Serdo constituidos grupos relativanente
honogéneos de cerca de seis a oito pessoas que se reuniréo
por um periodo de cerca de uma hora e nmeia a duas horas. A
i nteracdo do grupo sera noderada por um di nam zador que
est abel ece os tdpicos ou perguntas para a di scussao,
noneadanment e, espago publico, |inpeza, seguranca, situacdes
sociai s energentes, entre outros. Pretende-se tanbém com
esta atividade potenciar a formacdo dos G upos de Acgédo
Conuni taria, notivados para a construcdo de sol u¢gdes — do
pl aneanent o a execucdo e nonitorizacdo das acoes.

Recursos humanos - Coor denador
- Psicol oga/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri sta/ Medi ador Conunitario

- Assistente Social/Técnica

Superior de Accao Soci al

- Educadora de Inféancia

Psi c6l oga

- Voluntéarios da Loja Solidaria Dona Aj uda
(Associ agcdo Boa Vi zi nhancga)

- Mor ador es/ Conmuni dade

Ani mador Soci o- Cul tural / Especi al i sta em Ci dadani a Cul tural
(ndo executa a actividade)

- Pedagogo/ Especi al i sta em

Cidadania Digital (ndo executa a actividade)

Soci 6l oga/ Especi al i sta em Economi a Soci al (ndo executa a
activi dade)

- Psicologa dinica e da

Saude/ Psi cot er apeut a/ Psi c6l oga Conunitaria (ndo executa a
activi dade)

- Técnico de Construcdo Civil/Pedreiro (néao

executa a activi dade)

Local: morada(s) - lgreja de Sao José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja de Sao José dos Carpinteiros (Rua de Sdo José n.°
94)
- lgreja Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de Sé&o
Marmede n.° 1)
- Centro Social Paroquial de Sdo Manede (Rua
Nova de Sdo Manede n.° 76-78)

Local: entidade(s) - Paroqui a de Sao José
- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Manede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

Resultados esperados Constituir 4 Focus Group — nul heres comnmai s de 65 anos,
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos
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homens com mai s de 65 anos, nul heres com nenos de 65 anos,
honens com nenos de 65 anos. Envol ver 32 pessoas nos grupos
de di scussdo. Sel ecionar al guns dos participantes com
perfil mais participativo para integrarema com sséo
executiva do Gupo de Acao Conunitaria.

2000 EUR
Més 4, Mes 5
Semanal

50

G upo de Intervencao Comunitéaria

Criacdo e dinam zagcdo de um Grupo de |ntervencao
Conunitaria. Este Gupo relne periodicanente e é aberto a
todos os noradores e entidades presentes no territério e
constitui-se cono um espaco de debate e de agéo,

di recionado para a resolugcdo dos probl enmas existentes na
zona de intervengdo prioritaria Sdo José / Santa Marta (nmas
aberto a toda a freguesia), em areas diversas conp Espaco
Publ i co, Saude, Educacdo, |Infraestruturas, Econom a,
Cultura e Lazer, Seguranca e Agdo Social. O Grupo tera unmm
comi ssao executiva que ficara encarregue por agendar as
reuni 6es do Grupo, dinam zar as sessdes (inicialnente, com
0 apoi o dos técnicos do projeto, mas, progressivanente, num
regi sto auténonn), gerir a fase de planeanento e conceg¢éo
de propostas de intervencdo para a nel horia das condi ¢fes
de vida do Ei xo e avaliar continuanente necessi dades e
probl emati cas que preci semde intervencdo. Paral el anente a
este Grupo sera criado o Consel ho Junior, que sera conposto
por um grupo de criancas que reunira emtrés nonentos, com
0 objetivo de avaliar as necessi dades percebi das e sugerir
respostas a essas nmesnas necessi dades.

- Coor denador
- Psicol ogal/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri st a/ Medi ador Comnuni tario

- Psicologa dinica e da

Salde/ Psi cot er apeut a/ Psi c6l oga Conunitaria
- Técnica de

I ntervencdo Social e Conunitéria

- Assistente

Soci al / Técni ca Superior de Accado Soci al
- Educadora de

I nf &nci a

- Psi col oga

- Voluntérios da Loja Solidaria Dona

Aj uda (Associ acdo Boa Vi zi nhanga)
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 4

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

- Voluntarios do banco

alimentar e apoio social (Paréquia de Sdo José)

Vol unt arios do servig¢o de acolhinento as famlias e a
conuni dade (FI PSM

- Mor ador es/ Conmuni dade

Soci 6l oga/ Especi al i sta em Econonmi a Soci al (ndo executa a
activi dade)

- Administratival/ Secretéaria (ndo executa a

activi dade)

-Técni co de Construcao Civil/Pedreiro (néo

executa a activi dade)

Igreja de Sdo José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de Sdo Manede
n.° 1)

Centro Social Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de

Sdo Manmede n.° 76-78)

- Paroqui a de Sao José

- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Marede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

Um grupo constituido, a reunir nensal nente e com 3
ativi dades conunitéarias planeadas. Um grupo de cri angas
organi zado com o objetivo de contribuir para nel horar a
qual i dade de vida do territorio.

Coesdo socio-territorial;

sol i dari edade e uni &0 comnunitari as.

2350 EUR
Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Semanal

70

Fabrica de G dadaos

Organi zar sessles regul ares de pronbgdo e capacitacgdo para
a ci dadania ativa, potenciando a formacdo de ci daddos
conscientes, informados e comespirito critico, que
conhecem os seus direitos e deveres e se organi zam em prol
da conuni dade. Pretende-se com esta oficina pronover a
aqui sicdo de ferramentas e instrunentos de cidadani a

di gital - blogues, paginas de facebook, entre outras, que
incitemao debate e a di scussao conjunta, por neio das
novas tecnol ogi as. Desta forma potencia-se o | evantanento
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de necessi dades e de problematicas do territério, pelos
proprios noradores, de forna orientada e supervisionada. As
sessdes serdo direcionadas para areas conp a criacao de um
bl ogue, a di nam zac&do de unm pagi na de facebook, a
publ i cacdo e distribui¢do de umjornal da comuni dade, a
criacdo de umroteiro do territério, comreferéncias a
edificios, locais e servigos comrel evancia soci al

cultural e histérica. Desta forma, divul gam se acdes
comunitarias — reuni des, eventos, etc., e pronobve-se a

di scussédo partil hada de questdes a nelhorar no territério
Em si mul t &neo serdo real i zados contactos com enpresas da
zona para potenci ar apoi os a conuni dade

Recursos humanos - Coor denador
- Psicol oga/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri stal/ Medi ador Conunitério
- Técnica de |ntervencao
Social e Conunitaria
- Ani mador Sbéci o-Cul tural /Especi alista
em Ci dadani a Cul tura
- Pedagogo/ Especi al i sta em Ci dadani a
Di gi t al
- Voluntarios da Loja Solidaria Dona Aj uda
(Associ agdo Boa Vi zi nhanga)
- Voluntarios do banco
alinmentar e apoi o social (Paroéquia de Sdo José)
Vol untarios do servig¢o de acolhinento as fanilias e a
conuni dade (Fl PSM
- Mor ador es/ Conuni dade

Local: morada(s) - Igreja de Sao José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja de Sdo José dos Carpinteiros (Rua de Sdo José n.°
94)
- lgreja Paroqui al de Sdo Manmede (Rua Nova de Sé&o
Manede n.° 1)
- Centro Social Paroquial de Sdo Manmede (Rua
Nova de S&do Manede n.° 76-78)

- Espaco Publico

Local: entidade(s) - Paroquia de Sao José
- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Manede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

Resultados esperados - 90% dos participantes do Grupo de Intervengdo Conmunitaria
i ntegram as sessoes
- Levantanmento de necessi dades da
conuni dade e di scussdo pernanente dos probl enas
comuni tari os
- Criacdo de rede de parcerias e apoios a
conuni dade
- Publicacéo e distribuic¢édo de jornal
comunitario
- Criacdo e distribuicdo de roteiro histérico
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 6000 EUR
Cronograma Més 4, MBs 5, Mes 6, Mes 7, Més 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11,

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos
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Mes 12
Semanal

40

O icina de G dadania Digital

Criacdo de espagos de participacao digital, através da

di sponi bili zacdo de recursos e de sal as preparadas para o
acesso a ferranentas digitais - na Igreja de Sao José da
Anunci ada e na Igreja Paroquial de Sdo Manede. O uso dos
equi pamentos terda um nonento formal di nam zado por um
técni co especi alizado na area e nonmentos |ivres em que o0s
nor adores poderdo praticar as conpeténcias digitais que vao
sendo aprendi das, no sentido de pronpcdo da autononi a
Assim capacita-se a conuni dade para o uso informado e
consci ente das novas tecnol ogi as no que concerne a
participacdo digital e direciona-se o seu uso tanbém para a
refl exdo e intervencdo na conuni dade, num exercicio de

ci dadania ativa. Ao pronover a articulacdo entre diferentes
agentes pela via digital, pronove-se a construcdo de redes
de ci dadani a que potenciama inclusao social, a
participacdo e o envol vinmento na conuni dade. Esta

ativi dade, que se propbe a conbater a excluséo digital
sobretudo de popul acdes mai s desfavoreci das por diferentes
nmoti vos, apoiara em agdes conp: criagdo de endereco de
e-mail, criacdo de pagi na de Facebook, criacdo de conta de
Instagram criacdo de blog e website. Em sinultaneo, coma
capacitacdo da conuni dade, esta actividade pernmitirda o
trabal ho de edicédo gréafica (emsoftware prdéprio) de jorna
da conuni dade e de materiais de divul gacdo conunitaria,
assimcono a edi¢édo fotografia e videos sobre o projeto

- Coor denador
- Psicol ogal/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Pedagogo/ Especi al i sta em Ci dadani a Digital
- Técnica de
I ntervencao Social e Conunitaria

- Soci 6l oga/ Especi al i sta

em Econoni a Soci al (ndo executa a acti vi dade)

- Assistente

Soci al / Técni ca Superior de Acc¢do Soci al (ndo executa a
activi dade)

- Administratival/ Secretaria (ndo executa a

activi dade)

-Técni co de Construcao Civil/Pedreiro (néo
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BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo
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executa a actividade)

- Igreja de Sao José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- Igreja Paroquial de Sdo Mamede (Rua Nova de S&do Manede
n.° 1)

Centro Social Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de

Sdo Manede n.° 76-78)

- Paroqui a de Sdo José

- Fébrica da lgreja Paroquial de Sao
Manede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

- 80 participantes no total dos nonentos formais e
i nformai s

- Capacitacéo digital

- Criacdo e gestao de

bl ogue/site

- Criacdo e gestdo de pagi na de facebook
Criacdo e gestado de conta de instagram
- Edicao de jornal e

materiai s conunitarios

- Edicao de fotografia e videos

sobre o projeto

8370 EUR

Més 4, MBs 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10, Més 11,
Mes 12

Semanal
40

1, 2

Oficina da Estoéria

Di nam zacdo de sessfes abertas a toda a conuni dade que

expl oram nodel os expressivos, artisticos e criativos,
dirigidos para as narrativas presentes no territorio.
Usando a cultura conp notor de inclusédo e coesédo

séci o-conunitéaria, pretende-se criar workshops nensais
temati cos em que se contam histoérias, recol hemtestenmunhos
orais, fotograficos, entre outros, comvista ao

envol vi rent o da popul agdo na recuperacdo do que de positivo
existe ou j& existiu no |local. Deste npdo, desenvol vem se
conpet énci as, valoriza-se o territorio e pronove-se o
sentinento de orgul ho col etivo, fundanental a acédo e a
mudanca. Estes workshops permitirdo tanmbém que se faca a
reportagem do projeto, coma el aboragcdo de arti gos sobre as
acdes desenvol vidas como projeto, onde se conta a histéria
in loco. Estes artigos, assimconp o material recol hido ao
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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| ongo dos workshops resultard na edicdo e publicacdo de um
livro que relata a experiéncia do projeto e reune
test emunhos de noradores e parceiros.

- Coor denador

- Psicol oga/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Ani mador Séci o- Cul tural / Especi ali sta em Ci dadani a Cul tural
- Pedagogo/ Especi al i sta em C dadani a Digital

- Técnica de

I ntervencdo Social e Conunitéria

- Soci 6l ogal/ Especi al i sta

em Econoni a Soci al (ndo executa a activi dade)

- Assistente

Soci al / Técni ca Superior de Accado Soci al (ndo executa a
activi dade)

- Educadora de Inféancia (nédo executa a

activi dade)

- Psi c6l oga (ndo executa a actividade)

-Técni co de Construcao Civil/Pedreiro (ndo executa a
activi dade)

- Igreja de Sao José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja de Sdo José dos Carpinteiros (Rua de Sdo José n.°
94)

- lgreja Paroqui al de Sdo Manmede (Rua Nova de Sé&o

Manede n.° 1)

- Centro Social Paroquial de Sdo Manmede (Rua

Nova de S&do Manede n.° 76-78)

- Espaco Publico

- Paroquia de Sao José

- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Mamede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

- I'nclusdo so6ci o-conunitéaria da popul agéo

- Valori zagéo

hi st érico-patrinonial do territoério

- 9 artigos/narrativas

publ i cadas

- 1livro editado e publicado

2880 EUR

Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Mensal

320
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Actividade 7

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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Ofici na da C dade

Criacdo de um fundo de 5. 000€ que sera posto a di sposi¢édo
do Grupo de Intervencdo Conunitaria como objetivo de ser
utilizado em obras de requalificacdo do espaco publico. A
utilizacdo deste val or prevé a apresentacdo de propostas da
intervencdo a desenvol ver, numa | égica de concurso aberto a
conuni dade | ocal, preferencial nente grupos organi zados de
nor adores, comregul anento proprio e juri, que ficara
responsavel por avaliar as propostas segundo um conjunto de
critérios previamente definidos, sendo al guns dos seus

el ement os escol hidos para nonitorizar a progressédo da

i ntervencdo proposta e avaliar o inpacto do mesno. O
concurso serd divul gado no Grupo de Intervencdo Conunitéria
e publicitado nos canais de conuni cacdo cri ados com as
atividades previstas neste projeto. Poderdo ser elegiveis a
concurso as acdes de nel horamento e requalificagdo do
espaco publico, que nobilizem a popul agdo e partam em
prinmeira instancia dos recursos existentes na comuni dade —
recursos humanos, materiais, entre outros, aos quais se
anexam recursos externos — conpra de nateriais, contratacao
de servigos, etc. Esta previsto o apoio técnico pontual aos
grupos que se queiram candi datar ao fundo.

- Coor denador
- Psicol ogal/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri st al/ Medi ador Conunitéario

- Técnica de Intervencgéo

Social e Comunitaria

- Técnico de Construcdo Civil/Pedreiro

- Voluntarios da Loja Solidaria Dona A uda (Associ agdo Boa
Vi zi nhancga)

- Vol untéarios do banco alinmentar e apoio social

(Par 6qui a de Sdo José)

- Voluntarios do servic¢o de

acol himento as fanmilias e a conuni dade (FI PSM

Mor ador es/ Conmuni dade

- Soci 6l oga/ Especi al i sta em Econom a

Soci al (ndo executa a actividade)

- Pedagogo/ Especi al i sta

em Ci dadania Digital (ndo executa a actividade)

Espaco publico: Ei xo de Santa Marta/ Sao José (Rua de Santa
Marta, Rua de S8o José, ruas e espagos adj acentes)

Nao aplicavel

- 24 pequenas nel horias no espaco publico

- Criacdo de um

concurso aberto a conmuni dade com pel o nmenos um projeto de
requal i fi cacdo do espago publico aprovado e executado

8800 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descricédo

Recursos humanos
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Més 5, MBés 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Meés 11, Mes 12
Pont ual
450

2, 3

Sonps Todos Sant o Ant 6ni o

Ciclo de eventos a dinam zar no espaco publico como

obj etivo de pronover a coesdo soécio-territorial, a

i ncl usdo, a solidariedade e a uni do entre noradores. As
di nam cas previstas pretendem fonentar a troca entre
geracdes e estinmular relagBes, conbatendo o isol amento
social e a soliddo, que se verifica sobretudo nas pessoas
i dosas. Sera organi zada uma exposi ¢cdo de fotografia em
espaco publico, emque o material é recol hido pel os
proprios noradores, de diversas idades, e apresentado nas
oficinas a decorrer durante a inplenmentacdo do projeto,
onde haver & oportuni dade de planear a exposi ¢éo,
noneadanente, material a enquadrar, local emque ira
decorrer, entre outras questdes necessarias a organi zagcao
do evento. Serao tanbém di nam zadas ati vi dades publicas
para as familias e para a conuni dade, noneadanente,

ativi dades de expressivi dade corporal e criatividade
artistica que favorecem a aproxi magdo rel aci onal entre
pessoas e ao proprio local.

- Coor denador
- Psicol ogal/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri sta/ Medi ador Conunitario

- Técnica de Intervencao

Social e Conunitaria

- Técni ca de Educacao Especial e

Reabi | i t agao/ Psi conotrici sta

- Ani nador a/ Ter apeut a

Ccupaci onal

- Ani mador Soci o-Cul tural /Especialista em
Ci dadani a Cul tural

- Educadora de Inféancia

- Assistente

Soci al / Técni ca Superior de Acc¢do Soci al

Pedagogo/ Especi al i sta em Ci dadani a Digital
- Vol unt ari os
da Loja Solidaria Dona A uda (Associ agdo Boa Vizinhanca)
Vol untari os do banco alinmentar e apoio social (Paréquia de
Sao José)
- Voluntarios do servig¢o de acol hinento as
famlias e a conuni dade (FI PSM
- Mor ador es/ Comuni dade
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricéo

Recursos humanos
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Igreja de Sdo José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de Sdo Manede
n.° 1)

Centro Social Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de

Sdo Manmede n.° 76-78)

- Espacgo Puablico (nomeadanente,
espacos verdes ou aj ardi nados: Jardi mdo Torel, Praca da
Al egria e Largo de Sdo Manede)

- Paroéqui a de Sdo José

- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Manede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

- Reforgo do sentinento de pertenca e das rel agcBes entre
vi zi nhos e noradores

- Conbate ao isolanmento social e

pronocdo da i nclusédo soci al

- Pronpgdo da uni dao e coeséo

séci o-conmunitarias de toda a freguesia

- Exposi ¢do de

fotografia conmunitéaria

- 3 sessfes conunitarias para as

fanmilias

- 400 pessoas apoi adas nas diversas vertentes do
servi ¢co

3900 EUR

Més 9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Mensal

400

2, 3

Apoi o Juridico e Mediacédo

Criacdo e gestdo de umservico de apoio juridico e nediacao
comunitaria dirigido a toda a comuni dade e procurando
apoi ar a popul agdo na resolugdo de probl emas decorrentes
com quest des de habitacdo (contratos de arrendanento) ou de
espaco publico, na redaccdo de requerimentos ou mnutas, na
reivindicacdo de direitos e regalias, na constituicao de
novas enti dades de econom a social ou de pequenas enpresas.
Este espago de apoio juridico e nediagcdo desenvol vera
accOes de sensibilizacdo e consciencializagdo da conuni dade
e prestaré apoi o ao Gupo de Intervengdo Conunitéaria e as
entidades intervenientes no territori o na concepgao de
proj ectos de intervencéo

- Coordenador
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descri¢éo
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- Psicol ogal/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Juri st a/ Medi ador Conuni tario
- Técnica de Intervencao
Social e Conunitaria

- Adnministratival/ Secretéaria

Soci 6l oga/ Especi al i sta em Econonmi a Soci al (ndo executa a
activi dade)

- Pedagogo/ Especi al i sta em C dadani a Digital

(n@o executa a actividade)

- Técni co de Construcao

Cvil/Pedreiro (ndo executa a actividade)

Igreja de Sdo José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- lgreja Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de Sdo Manede
n.° 1)

Centro Social Paroquial de Sdo Manede (Rua Nova de

Sdo Manmede n.° 76-78)

- Paroqui a de Sao José

- Fabrica da lgreja Paroquial de Sao
Marede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

- Acesso ao Direito

- Apoio a entidades de econonmi a soci al

- Apoi o aos noradores em situacdes de despejo ou em
conflito com senhori os

- Apoio ao Grupo de Intervengéo

Conuni téria

4500 EUR

Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Di ario

60

1, 2

Apoi o e Intervencdo Psicol 6gica

Criacdo e gestdao de um servico de apoi o psicossocial e

psi col 6gi co e de intervencdo psicoterapéutica. Num prineiro
nonento seré feita a divul gacdo do servi¢co, com concegdo de
materi al de divul gacdo — flyer, desdobréaveis e cartaz e

di vul gacdo pel os canai s de conuni cagdo criados com o
projeto e usados pel os proéprios parceiros do projeto. O
servi co contenpla a di nam zacdo de ac¢des de sensibilizacéo
e de rastreios emdiversas 4reas da saude — di abetes,

hi pertensdo, capaci dades cognitivas, entre outras, com
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

vista a pronb¢do da saude e bemestar da conuni dade. Estao
previ stas interven¢gdes individuais (comconsultas abertas a
comuni dade), familiares e conmunitéarias de acordo com as
necessi dades identificadas. O | evantanmento de necessi dades
nesta area poderéa ser feito desde | ogo no nonmento inicial
de divul gagdo porta a porta, no entanto, o0s parceiros da
comuni dade terdo um papel fundanental na sinalizacdo e
encam nhanment o de casos

- Coor denador
- Psicol oga/ Técni ca de Intervengdo Soci al

Psi col oga Clinica e da Saude/ Psi cot er apeut a/ Psi cdl oga
Conuni téaria

- Psicol oga

- Técnica de Intervencdo Soci al

e Conunitéria

- Técni ca de Educacao Especial e

Reabi | i t agao/ Psi conotricista

- Ani nador a/ Ter apeut a

Ccupaci onal

- Administratival Secretéria

Soci 6l oga/ Especi al i sta em Econom a Soci al (ndo executa a
activi dade)

-Técni co de Construcao Civil/Pedreiro (néo

executa a actividade)

- Igreja de Sao José da Anunci ada (Largo da Anunci ada, s/n)
- Igreja Paroquial de Sdo Manmede (Rua Nova de S&do Manede
n.° 1)

- Centro Social Paroquial de Sdo Manmede (Rua Nova de

Sdo Manede n.° 76-78)

- Paroqui a de Sdo José

- Fabrica da lgreja Paroquial de Séo
Manede

- Centro Social Paroquial de Sdo Manede

- I npl ementacdo de uma nova val énci a na conmuni dade

Pronogdo da prevencdo e da intervengdo em saude nental

Resol ugcdo de probl emas psicossociais das fanilias

Aconpanhanento e tratanento de casos

- Sensibilizacdo para

as boas préatica e estilos de vida saudaveis

5000 EUR

MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, MBs 9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Di ario

45
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1, 2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

9

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador

1560

Fi nanceira

Sim

Psi c6l oga/ Técni ca de I ntervencado Soci al

735

Fi nanceira

Néo

Juri stal/ Medi ador Conunitario
720

Nao Fi nanceira

Nao

Técni ca de Intervencdo Soci al
260
Fi nanceira

Nao
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Soci 6l ogal/ Especi al i sta em Econom a Soci al
Horas realizadas para o projeto 288
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Psi c6l oga dinica e da Saude/ Psi cot er apeut a/ Psi c6l oga
Conunitaria

Horas realizadas para o projeto 96
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo Pedagogo/ Especi al i sta em Ci dadani a Digital
Horas realizadas para o projeto 110
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Técni ca de Educacdo Especial e Reabilitacao/Psiconotricista
Horas realizadas para o projeto 30
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Ani mador Soci o- Cul tural / Especi al i sta em Ci dadani a Cul tural
Horas realizadas para o projeto 45
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Assi stente Soci al / Técni ca Superior de Accao Soci al
Horas realizadas para o projeto 192

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Educadora de | nfancia
120
Ndo Fi nanceira

Nao

Ani mador a/ Ter apeut a QOcupaci onal
60
Ndo Fi nanceira

Nao

Psi cdl oga
132
Ndo Fi nanceira

Nao

Técnico de Construcdo G vil/Pedreiro
1280
Ndo Fi nanceira

Nao

Admi nistratival/ Secretéaria
144
Ndo Fi nanceira

Nao

Vol untari os (Refood - Santo Antdni o)

280
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo Vol untarios da Loja Solidaria Dona A uda (Associ agdo Boa
Vi zi nhancga)

Horas realizadas para o projeto 180
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Vol unt ari os do banco alinentar e apoi o social (Pardquia de
Sdo José)
Horas realizadas para o projeto 986

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Vol unt arios do servig¢o de acol hinento as familias e a
conuni dade (FI PSM

Horas realizadas para o projeto 920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 4
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 375
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de 880
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 15
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 190
N° de destinatarios desempregados 25

N° de destinatarios jovens (- de 30 60
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 115
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 4
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 4
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 24
N° de publicac¢des criadas 3
N° de paginas de Internet criadas 2
N° de péaginas de facebook criadas 4

N° de videos criados 24

N° de artigos publicados em jornais / 18
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

N.° de servigos para a comunidade 2
criados

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

23400 EUR

1250 EUR

2650 EUR

5000 EUR

9000 EUR

5000 EUR

46300 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social e Paroquial de Sao Manede
46300 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro Social Paroquial de Sdo Manede
Nao financeiro

11424 EUR

1. Disponibilizagdo de recursos humanos internos para apoio
ao projecto:

Assi stente Social (192h x 12€/h) =

2. 304, 00€

Educadora de Inféncia (96h x 12€/ h) = 1.152, 00€

- Ani mador a/ Ter apeut a Ocupaci onal (60h x 6€/ h) = 360, 00€

Psi c6l oga (132h x 8€/h) = 1.056€

2. Cedéncia de espacos
para acol her ac¢bes do projecto

G nasi o/ sal a polivalente
2. 400€
Sal a/ Gabi nete (180€ x 12 neses) = 2.160€

3.
Di sponi bilizacdo das viaturas de transporte da instituic¢éo
para as actividades do projecto

Duas vi aturas/carrinhas
= 1.200€ (conbustivel e notorista)

Fabrica da lgreja Paroquial de Sao Manede

Fi nanceiro
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

20460 EUR

1. Apoio financeiro para a contratacdo de dois técnicos
para integrar a equipa do projecto e desenvol ver as acc¢des
do previstas no nesno:

- Juristal/ Medi ador Conunitario:

750, 00€ x 12 neses = 9. 000, 00€

- Técni co de Construcao

Civil/Pedreiro: 580,00€ x 12 neses = 6. 960, 00€

A

instituicdo assunme o conproni sso de, apds o térm no do
periodo de execucdo do projecto, manter estes técnicos
enquanto funcionarios internos, de nbdo a que possam
desenvol ver as acc¢des necessarias durante o periodo de
sust ent abi | i dade.

2. Apoio financeiro para a realizacao

de obras de requalificacdo no

edificio da instituicao, de

nmodo a acol her e instalar 0os novos servig¢os para conuni dade
criados no anbito do projecto

- Obras de
requal i fi cac8o/ renndel acdo de salas para o projecto =
4.500, 00€

A instituicdo assunme, tanbém o conprom sso de
ap6s o periodo de execugdo do projecto, nanter o espago
requal i fi cado/ renodel ado ao servi¢o do projecto
noneadanente durante a fase de sustentabilidade

Fabrica da lgreja Paroqui al de Sdo Manede
Nao financeiro
16950 EUR

1. Cedéncia de sal as para desenvol ver acg¢fes e activi dades
do projecto

- Quatro salas (287,50€/sala x 4 salas x 10
meses) = 13. 800, 00€
- Sal do/ sal a polivalente = 2.700, 00€

A

instituicdo conpronete-se a manter a cedéncia destes
espacos apos a conclusdo da execucdo do projecto,
pernitindo assi ma sustentabilidade das activi dades
desenvol vi das

2. Disponibilizacdo de acesso a internet

- Servigo de internet (45€ x 10 meses) = 450, 00€
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associ agcdo Boa Vi zi nhangca Santo Antdnio - Rede Solidaria e
Cul tural entre Vizinhos

Ndo financeiro
5280 EUR

1. Prestacdo de apoio técnico e de gestao

Apoi o técnico
de gestdo (8h/nmés x 12 neses x 20€/h) = 1.920, 00€

[¢]

2.
Apoi 0 na realizacdo de servicos de design grafico
mar keting e publici dade

- Servigos (168h x 20€/h) =
3. 360, 00€

Par 6qui a de S&do José

Nao financeiro

9600 EUR

1. Cedéncia de espagos para a realizacdo das

activi dades do

projecto e para a instalagcdo de novos servicos para a

comuni dade

- Duas salas (250€/nmés x 12 neses) = 6.000, 00€

2. Apoio técnico e logistico do pessoal interno

iééﬁfgg e logistico (10h/semana x 12 nmeses x 7,50€/h) =
3. 600, 00€

Cultiv - Associacdo de ldeias para a Cultura e C dadani a
Fi nanceiro

3530 EUR

1. Disponibilizagdo de materiai s pedagdgi cos e fornmativos
- Materiais pedagégicos e formativos = 650, 00€

2.
Prestacdo de servi cos de aconpanhamento e formacdo dos
destinatarios do projecto emregi ne e-learning

Aconpanhanento e fornmacdo dos destinatéarios do projecto
(8h/ més x 12 neses x 30, 00€/h) = 2.880, 00€

28
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA Boiaa de Lsbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade IPDP - Instituto Portugués de Desenvol vi mnento Pessoal, crl
Tipo de apoio Nao financeiro

Valor 12347 EUR

Descri¢éo 1. Disponibilizagdo de um técnico/ soci 6l ogo para prestar
servi gcos para o
projecto

- Soci 6l ogo (288h x 25,00€/ h) =
7. 200, 00€

2. Disponibilizacdo de nateriais de
di agnostico, avaliacado e intervencdo psicol 6gi ca,
psi cossocial e conunitaria

- Materiais (DECORE, PCl S,
WALS III, SIV, etc. etc.) = 5.147,00€

TOTAIS
Total das Actividades 46300 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 79591 EUR
Total do Projeto 125891 EUR

Total dos Destinatarios 2225
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