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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agdo Azinute Radi cal

Designacgéo Anmi gl uz- Associ agcao Am gos da Luz

Designacgéo Boutique da Cultura - Associacdao Cultural sem sins
l ucrativos
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Mai s nobi |l i dade, Mai s Conuni dade

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz
Sintese do Projecto

Criacdo de um servi co de transporte para pessoas com

nmobi | i dade reduzi da;

I nstal acdo de equi panmentos e

infraestruturas de apoi o para pessoas com nobili dade
reduzi da;

Criacdo de uma com ssdo de noradores da zona de

Al venaria do Bairro Padre Cruz, comvista ao seu

envol vi mento nas diversas iniciativas que irenps pronover;
Criacdo de patrul has de apoi o aos noradores da zona de

al venaria, particularmente a popul agcdo nmis idosa.

Manut encdo do servic¢o de transporte para pessoas idosas e
para pessoas com nobilidade reduzi da, através da otim zagdo
deste recurso, disponibilizando-o a outros publicos, que
financiardao a sua m ssao de base;

Manut encdo das

i nfraestruturas e equi panentos instal ados através da

col aboracédo das entidades pronotoras do projeto e dos

resi dent es daquel a zona, contando com una forte col aboracéo
do Nicl eo de noradores da Zona de Al venari a.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

A zona de Alvenaria do Bairro Padre Cruz temvindo a passar
por um processo de requalificacdo onde quase tudo foi mal
feito.

Esta € uma zona onde o espirito de vizinhanca se
encontrava bem enrai zado e onde as pessoas contavam e

col aboravam nui to unas com as outras.

H4 cerca de 15 anos,

a CML deu inicio a um processo de requalificagdo, que |evou
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

as pessoas a dei xaremde investir nas suas casas e ruas
visto que brevenente seriam para denolir.

Entretanto a

conjuntura financeira agravou-se e inpossibilitou de
efetivar a requalificagdo do Bairro nos prazos previstos.
No entanto, entre o nmonento do anuncio da requalificacdo e
0 nonent o em que conuni caram que a Mesma ja ndo se iria
real i zar nos periodos previstos, os niveis de degradacdo
acentuaram se de forma praticanmente irreversivel, o que

|l evou a que tanto as casas conb as ruas chegassema niveis
de degradacgédo | astinaveis.

Este drama | evou a que os

habi tantes que tinham famliares que os pudessem acol her
abandonassem o Bairro, deixando assim ainda nmais isolados
aquel es que ndo o puderam fazer.

Com o passar dos anos

mui ta desta popul acdo ja fal eceu, semque tivessemtido
oportuni dade de viver os Ultinps dias da sua vida numa zona
com o ninino de di gni dade

Entretanto, e atendendo a que os

atuai s noradores ja se nentalizaram que o processo de
requalificacdo ira denorar nais 10 ou 15 anos, resta-I|hes
conbater a evol ucdo desta degradacdo, mas para i sso

preci sardo muito de poder contar com enti dades |ocais e
canmrari as.

Pronover a Inclus@o e a Prevengéo
Grupos vul neréavei s

Conmbater o isolanmento dos habitantes da zona de Al venari a,
através da realizacdo de umconjunto de iniciativas que tem
conmo objetivo voltar a pronover o espirito de vizinhanca e
entreaj uda, outrora vividos naquela zona do bairro.

Criagéo

de um nicl eo de noradores que partici pe ativanmente na

di scussdo da gestédo partici pada daquel a zona.

Pronover as

acessi bili dades, através da instal acdo de ranpas e

i nstal acdo de corrindes nas ruas onde vi vem pessoas com
nmobi | i dade reduzi da, conpl etando este apoio através da

di sponi bili zacdo de umtransporte adaptado para pessoas com
estas |imtacdes.

Di agnosti car as necessi dades reais da

popul acdo residente da zona de Al venari a.
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

2 Wy e
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BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Criar um servico de proxim dade através da di sponibilizacéo
de umtransporte para pessoas com nobilidade reduzi da, que
sej a autossustentavel do ponto de vista financeiro.

Durante os 12 neses de realizacdo deste projeto, sera

i mpl ement ado um servi ¢co de proxi m dade que desde o inicio
terd conp foco a sua autossustentabilidade. Para isso,
serao criadas estratégi as para di sponibilizacdo deste
servico a outros publicos que garantirdo a sustentabilidade
financeira do nmesno.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Utilizar as patrul has de voluntéarios para contactar porta a
porta comtodos os noradores da zona de Alvenaria
denobnstrando a preocupacdo com estes por parte das
entidades | ocais e camararias e sinmultaneanmente recol hendo
i nfornacdo referente aos probl emas reais de cada um
tentando ao nesno tenpo, nobiliza los para a sua

partici pagdo no nucl eo de noradores onde, de forma mais
direta, poderao participar na resolucdo dos nesnos.

Criar habitos de participacdo ativa na identificacdo e
resol ucao dos probl enas |ocais, através de unma col aboragéo
mais direta ou indireta no Nicl eo de noradores da Zona de
Al venari a.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Utilizar conp estratégia a realizacdo de eventos culturais,
recreativos e de saude e bemestar, para novanente

aproxi mar os habitantes da zona de Alvenaria, conbatendo
assimo seu isolanento e fortal ecendo o espirito de

vi zi nhanga outrora ja vivido naquel a | ocal i dade.

Criar o habito da realizagdo regul ar de eventos entre a
vi zi nhanga, pronopvendo assima autoiniciativa entre
nor ador es.
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Actividade 1

Descri¢éo

CALENDARIZA(;AO DO PROJECTO
Pat rul has de conbate ao isol anmento

Criar patrul has de voluntarios que contactardo, porta a
porta, todos os noradores da zona de Al venaria, recol hendo
i nformacao referente as suas necessidades e |intacgdes.
Estas acdes pernitirdo uma identificacdo detal hada dos

pr obl emas daquel es noradores, mas tanbém possibilitaréao

i nformar sobre o projeto emcurso, transnitindo assima
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

preocupacdo exi stente para com aquel a Zona do Bairro,
contribui ndo tanmbém para minimzar o sentinento de

i sol amento vivido por aquel es noradores.

El enent os das enti dades envol vi das no projeto

Todas as casas de Alvenaria do Bairro Padre Cruz

Mor adores da zona de Alvenaria do Bairro Padre Cruz
Cont actar com pel o nmenos 500 noradores da zona da

Al venaria, diagnosticando as suas reai s necessi dades,
pot enci ando a sua participacdo e usufruto nas diversas
ativi dades do projeto.

3875 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario
500
2

Vanmos promover a nobilidade

I I nstal acdo de ranpas e corrinbes nas ruas onde vivam
pessoas com dificul dades de nobilidade, e criacdo de um
servi¢co de transporte adaptado, para pessoas com estas
mesnas |imtacdes, mnimzando assi m os graves probl enas de
acessi bi |l i dades daquel a Zona e contribui ndo para o conbate
ao isolamento, particularnente da popul acdo mais idosa.

El enent os das enti dades envol vidas no projeto e 1 notorista
a contratar.

Ruas da zona de Alvenaria do Bairro Padre Cruz

A articular coma Canara Municipal de Lisboa e Junta de
Freguesi a de Carnide

I nstal acdo de 10 ranpas e corrindes nos prineiros 6 neses
do projeto e disponibilizacdo do servico de transporte a
partir do 5° n®s.

29500 EUR

MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, MBs 9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Di ario

2560
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Criacdo de Nucl eo de noradores

Pronover a participacdo cidada, nobilizando as pessoas que
ali residem para a criacdo de um nucl eo de noradores que
terd cono objetivo participar de forma ativa nas
iniciativas do bairro nmas tanbém e principal nente, na

di scussdo emtorno da gestdo partici pada daquel a zona.

El ement os das entidades envol vidas no projeto e 1
trabal hador a contratar.

Habi t acdes dos noradores da zona de alvenaria do Bairro
Padre Cruz

Resi dénci as dos noradores

Constitui ¢cdo de um nacl eo de noradores com pel o nenos 1
representante de cada rua.

3875 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Mensal
500

2, 3

Iniciativas Culturais

Real i zacdo de iniciativas de anbito cul tural noneadanente
idas ao teatro, realizacdo de noites de fados e visitas a
arte urbana do bairro, pronpvendo assi m nonentos de |azer e
convivio entre noradores e criando oportuni dades de acesso
a cultura, a quem normal mrente ndo tem acesso a este tipo de
iniciativa, contribuindo assim para uma maior integragéo
na conuni dade | ocal .

El ement os das enti dades envol vidas no projeto.

Bairro Padre Cruz e espacos culturais de Carnide

Boutique da Cultura e Junta de Freguesia de Carnide

Real i zacdo de pelo nenos 10 iniciativas culturais durante a

execucao do projeto.
Envol vi nento do nlcl eo de noradores na

=il e B
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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pronocdo destas iniciativas.
4250 EUR

Més 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MBs 9, Mes 10,
Meés 11, Mes 12

Mensal
500

3

I niciativas recreativas

Real i zacdo de iniciativas recreativas que envol vam o mai or
nunero de noradores possivel nas seguintes atividades
Conenoragdo do Dia do Bairro Antigo, numa data proxi ma dos
Sant os Popul ares. Concurso da “Mel hor rua”, através de
acdes de |linpeza e nanutencdo por parte de el enentos das
enti dades pronptoras do projeto, mas tanmbém por parte dos
nor adores de cada uma das ruas, contribuindo assimpara o
seu nel horamento. Jogo de futebol envolvendo os anti gos

j ogadores dos Amigos da Luz que term nara num al nrogco em que
cada umtraz o que quer, e onde se contardo varias

hi storias ocorridas anti ganente no Bairro. Estas historias
serdo transcritas para um Bol etim que posteriornente sera
produzi do e entregue a cada norador da zona de Al venari a.
Organi zagcdo do Dia dos Avlds. Esta atividade contenplara a
di nam zacdo de ativi dades conmp uma parede de escal ada

i nsufl dvei s, tranmpolins, jogo da mal ha e outros jogos
tradicionais, e temconp objetivo os avés ali residentes
convi darem t odos 0s seus netos a virem participar neste
evento t&o especial, onde todos em conjunto, poderao
partil har um sem numero de historias vivenciadas no Bairro
e de que todos se orgul ham de as ter vivido, relenbrando
assimo extraordinario espirito de vizinhanca que ali se
vivia e dando o note para que se possamvoltar a realizar
iniciativas que aproxi mem as pessoas.

El enent os das enti dades envol vi das no proj eto.

Ruas do Bairro Padre Cruz e Canpo de Futebol d ”Gs Unidos”
Junta de Freguesia de Carnide e Camara Munici pal de Lisboa
Real i zagdo de pelo nenos 8 iniciativas recreativas durante
a execucdo do projeto.

Envol vi nento do ndcl eo de noradores

na pronoc¢do destas iniciativas.

4250 EUR

Més 4, MBs 5, Mes 6, Mes 7, Més 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11,
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mes 12
Mensal

500

I niciativas de Salde e bem estar

Real i zacdo de atividades que vi sam pronmover os habitos de
vi da saudavel proporci onando aos noradores nonentos de
conforto e lazer através de ac¢les rel aci onadas com a saude
e como bem estar, noneadanente a realizacdao de cani nhadas
pel o bairro e pela freguesi a; sess@es de ginastica e
fisioterapia; sessdes de cui dados de bel eza, aunentando
assima autoestina dos noradores que a estes servi¢os
queiramrecorrer; acdes de rastreio de tensdo arterial e
glicém a, e workshops de nutri¢éo.

El enent os das enti dades envol vi das no projeto e outras
enti dades externas

Car ni de

Junta de Freguesi a de Carnide, entidades envol vidas no
projeto, comércio local e profissionais de salde

Real i zacdo de pel o menos 40 ativi dades no periodo de
execucao do projeto.

Envol vi nento do nucl eo de noradores na

pronocdo destas iniciativas.

4250 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Semanal
500
3
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados 5
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao 1 coordenador do projeto
Horas realizadas para o projeto 900
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 1 notorista de viatura
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo 1 Elenento da Boutique da Cultura
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao 1 El emento da Associ acdo dos Am gos da Luz
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 1 Elemento da Associ acdo Azi nute Radi cal
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

500

1850

Equidade

15

300
50

30

350

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0

10
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

N° de novas organizagOes criadas

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

19500 EUR

4500 EUR

0 EUR

6000 EUR

4000 EUR

13000 EUR

3000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associ agcdo Azi mute Radi cal

40000 EUR

Anmi gl uz- Associ agcao Am gos da Luz
5000 EUR

Bouti que da Cultura - Associacdo Cul tural sem sins
l ucrativos

5000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Boutique da Cultura

Ndo financeiro

6900 EUR

Utilizacdo das instal acdes (400€ x 12 neses = 4. 800€)
1

11
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Dirigente (7€ x 300€ = 2.100€)
Associ acdo am gos da Luz

Nao financeiro

6300 EUR

3 Dirigentes/técnicos (7€ x 300€
Associ agcdo Azi mute Radi cal

Ndo financeiro

4200 EUR

Uilizacdo das instal agbes (400€

2
Dirigentes (7€ x 300€ = 2.100€ x

2

2.100€ x 3 = 6.300)

12 neses = 4.800€)

= 4.200€)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

TOTAIS

50000 EUR

17400 EUR

67400 EUR

5060

E% BT k'lt?n m@% =il ﬁﬁn

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip




