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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agéo
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Novas O inpi adas Especiais - Special Jynpics Portugal
Designacgéo Fundacdo Benfica
Designacgéo Atl ético O ube de Portugal
IDENTIFICAGAO DO PROJECTO
Designacgéo Uni fied Team

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

1. Casalinho da A uda

2. Dois de Maio

3. QGa. Cabrinha / Qa. Loureiro / Av. Ceuta Sul
Sintese do Projecto

Proj ecto destinado a formacao, integracao e interaccao de
jovens com e sem necessi dades especi ais em anbi ente
desportivo atraves da partil ha de experiencias na patica de
uma nodal i dade em equi pa com o objectivo de quebrar _
estereoti pos e estignas sociais pronmovendo a inclusAfo e

i gual dade.

A prAjtica desportiva em equi pa favorece o

desenvol vi nrent o de val ores educativos e sociais

i nportantes, cono solidariedade, disciplina, a entreajuda,
facilitando a inclusao e autoestina.

Pretende-se criar |igacoes entre criancas gerando a

consci enci alizacao e praticas correntes de vida e

partil hando ci dadani a acti va.

O obj ectivo ee evidenciar as

habi | i dades de cada crianca e nostrar que, em qual quer area
da vida, existe senpre oportunidades para todos e espaA8o
para utilizem as suas capaci dades contri buindo para o bem
comum

Posteriornmente o objectivo e a fornmacao de nais

equi pas e que surjamoutros projectos satelite em que
jovens se juntem para nel horar a conuni dade
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnostico A auscul tacado inicial para averiguacdo da popul agcdo de
criancas com necessi dades especiais foi feita como apoio
da Fundacdo Liga que aconpanha i nUneros casos de jovens e
adul tos em ocupacédo de tenpos livres.

Tendo emconta o

Rel at 6ri o da Consulta Puablica sobre a Carta dos Bl PZI P
conpr eendenps que os factores de nmi or preocupacdo para os
nor adores na zona da ci dade de Lisboa, sdo a desocupacao
dos jovens e abandono escol ar sdo as principais
preocupacdes apont adas.

Concretamente na zona Ccidente

averiguanps a segunda nmi or preocupagdo apontada é

i nseguranca associ ada ao prineiro aspecto e ao surginento
de trafico e consuno de estupefacientes nesses locais e
ainda a fraca cobertura de equi panentos destinados a
criancas e idosos.

Recorrenps a caracterizacao

soci odenogr &fica quinta do cabrinha (agosto 2012) para
poder nbs conpreender nel hor as necessi dades da popul agéo.
A

prinmeira percepgdo é o peso nuito significativo de

popul acdo anal fabeta. Isto é nuitas vezes factor de

per pet uagdo desta condi ¢do de una geracdo para outra. Qutro
factor, que pode ser precedente ou subsequente, é o
abandono escol ar. Este factor € mmior emcriangas e jovens
com necessi dades especi ai s.

S&o di versas as consequénci as

do abandono escol ar precoce, pode traduzir-se em

precari edade de enprego e renuneracgdes reduzi das, fraco
desenvol vinmento e contributo social e baixa produtividade
Gera ai nda autoi magem negati va, bai xa autoestinma e em
periodos prol ongados pode |evar a probl emas de saude

ment al

Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencao
Destinatéarios preferenciais Jovens

Objectivo geral Pronocao de integracao de criancas em contexto vul neravel,
seja pela condi cao de deficiencia, seja pela condicao
soci 0- econom ca
Esta integracao social sera feita atraves
do desporto. Estes nonmentos de integracao ocorrem nas
experiencias de treino e em anbi ente de conpeti cao onde
criancas e jovens come sem necessi dades especi ai s
partil ham o canpo de treinos, actividades fisicas e espacos
de residencia fazendo parte de unm mesma equi pa
Na
pralstaca o projecto desenvol ve-se com el aboracao de pel o
menos duas equi pas sendo que as equi pas tem que ser m stas,
ou seja, compelo nmenos 4 elenmentos (em 10) com
necessi dades especiais e 6 (em 10) sem necessi dades
especiais. TanbA°em serAj obrigatorio a presenca de
el ementos fenininos na equipa, comum numero mMA-ni mo de 2
(em 10). Sendo que no caso nao e relevante se temou nao
necessi dades especiais. As regras emque 0 jogo decorrer e
serao para football adaptado para que todos estejamem
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

situacao de igual dade

Nos reinos fisico-desportivo sea

feita uma utilizacao de diferentes nmei os audi ovisuai s para
transmtir conceitos conp a percepcao do “eu” e do “outro”,
a inportancia da conuni dade, sensibilizacao para tematicas
cont enpor aneas conp obj ectivos do milenio (diapositivos,

vi -deo, fotografias).

Este treino fisico e ci-vico

decorrera com a periodi ci dade m ni na qui nzenal, nas

i nstal acoes do Atletico O ube de Al cantara.

No grupo de

treino existira tanbem uma conponente de activi dades
ci-vicas emque sera prioridade a pratica e refl exoes de
ci dadani a activa.

Aval i arenps i ndi cadores de inpacto do

proj ecto cono trabal ho em equi pa; capaci dade expressar
senti nentos, capaci dade de trabal ho em equi pa; capaci dade
de ouvir
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Descricéo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

O objectivo prineiro é a formagcdo e sensibilizacdo para as
temati cas da inclusdo. Aconsciencializacdo de uma

comuni dade nul ti-capaci dades, diferente e em que ha espaco
para necessi dades especiais, de tipo fisico e econdnico
Com a formacdo das equi pas de treino a pronp¢do de
habi | i dades desportiva e de |lideranca dardo resposta ao
obj ectivo de conpreensdo e inclusédo dos participantes
directos do projecto.

Para a sustentabilidade do objectivo utilizarenps os
recursos de infraestruturas disponibilizados pelo Atlético
clube de al actara. O canpo de treinos disponibilizado
servira de local de treino para as criancgas participantes
do projecto. Este espago estara ao nosso di spor

semanal mente para as actividades de treino fisico bem conp
para as formacdes civicas dos participantes. No decorrer do
projecto, a longo prazo, o objectivo é a inplenmentacao de
paganment o de quotas dos participantes de um val or

sinbdlico. Este valor estipulado de 2 euros tem o objectivo
de inplenentar a nocdo de responsabilidade nos
participantes, ou seja, que tanbém seja uminvestinento dos
préprios, que cuidemdo que usufruem Qutro objectivo é que
esse val or cubra despesas que surjam da manutencdo de
materi al necessario ao treino.

Serd ainda criado o sistema

de “apradi nhanent o” em que entidades | ocais apoi em a equi pa
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricéo

através de paganento de quota solidaria

Objetivo Especifico de Projeto 2

Sensi bili zagcdo da popul agdo | ocal onde o projecto se
desenvol ve é outro dos objectivos. A apresentagdo do
sucesso da equi pa sera utilizada para denpnstrar que a

i nclusdo é possivel e que had um exenpl o. Neste caso, as
famlias s8o o alvo directo de sensibilizacdo. No caso as
famlias que pretendenos al cancar sdo as familias dos
jovens pertencentes a equi pa que ndo tenham necessi dades
especi ai s.

Num prineiro nonento sera apenas feita esta

pronocdo como convite a assistir aos treinos. Num segundo
nmonent o haverd um convivio regular entre os pais de todas
as criancas para troca informal de experiéncias. Nesta
partil ha o objectivo é que exista una aproxi magdo das

fam lias e a consciencializacdo de que as necessi dades
especiais ndo sdo barreiras.

As actividades formais de

consci enci al i zagcdo passaram para una ultina fase em que
participantes e famlias terdo actividades | udicas,
estra-trei nos, para desenvol vinmento de |acos inte-grupo. As
activi dades propostas para o fimserdo um pedi paper na zona
local e umtorneio pais-filhos emque as actividades tém
conp objetivo a integracgéo

Para a sustentabilidade do objectivo utilizarenps os
recursos de infraestruturas disponibilizados pelo Atlético
clube de al actara. O canpo de treinos disponibilizado
servira de local de das activi dades propostas anteriorente
noneadanente para as fanilias assistiremaos treinos, para
o desenvol vi nento de pedi paper e de actividade de torneiro
de pais-fil hos.

Cs eventos pontuais aqui propostos teréo

conb objectivo tanmbém recol her fundos através de recol ha de
inscricdes para cubrir despesas associ adas ao evento em
causa e para futuros eventos de pronp¢do do projecto.

O

estipul ado sera 5 euros por pessoa.

O caso do sistema de

“apr adi nhament 0” por entidades | ocais parceiras tanbém
poder & ser accionado caso alguma fanilia em causa esteja
conpl ement e i npossi bilitada de cobrir os custos de

i nscricao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

O envol vi nento da conuni dade | ocal é o terceiro objectivo
A pronmocdo de conscienci al i zagdo, aproxi nagdo e integracéo
na zona |l ocal é também fundanental para o sucesso do

pr oj ect o.

A conuni dade | ocal refere-se, nas enpresas e
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

enti dades | ocal i zadas nas zonas de actuacdo do nosso
projecto. Sera entao objectivo nosso que enti dades cono por
exenpl o, superficies de conercio se envol vam com as

activi dades.

Emprinmeiro serd inportante dar a conhecer o

nosso projectos. Para tal é nossa intencdo convidar
entidades locais para formar uma (ou nmis) equi pa para
participar numtreino. A ideia é que as pessoas que Vierem
“treinar” comunified teamtenham uma experi éncia de

i ntegracao na plenitude, ou seja, que tomem consciéncia das
desi gual dades de oportuni dades devido aos varios tipos de
necessi dades que podemexistir, seja fisica seja

econoni canente e assi m despertar a popul acdo | ocal para
esta tematica

Acredi tanbps que s6 a proxinidade a realidade

nos aj uda na conpreensdo e no desenvol vi nento de necani snps
para alterar essa realidade

Para uma fase de sustentabilidade tenps previsto um plano
de troca de bens e servicgos local. Comisto pretendenps que
as entidades que participemdos “trei nos-experiencia” se
gueiram juntar ao projecto passando a ser parceiros e pondo
ao di spor do funci onanento da nossa equi pa 0S Seus ServVi¢os
e bens. Podem ser exenplo disso os supermercados que

di sponi bi l i zari am bens al i nentares para os | anches dos
menbr os da nossa equi pa; ou por exenplo uma | oja de servico
de fotocopi as que poderia tornar-se parceira e ter um

si stema de desconto para os participantes da equipa e para
outras enti dades que apoi am o projecto. Comisto

pr et endenos que a conuni dade | ocal cuide e beneficie da
rede que construirenos criando assi munma conuni dade de
partil ha na zona de actuagéo
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Actividade 1

Descricdo

CALENDAREAQAO[X)PROJECTO
Treino fisico de football

sendo que as equi pas tém que ser mistas, ou seja, compelo
nmenos 4 el ementos (em 10) com necessi dades especiais e 6
(em 10) sem necessi dades especiais. Tanbém ser& obrigatorio
a presenca de el enentos fem ninos na equi pa, com um nUnero
ninimo de 2 (em 10). Sendo que no caso ndo é relevante se
tem ou ndo necessi dades especiais. As regras emque 0 j0go
decorrera serao para football adaptado para eu todos

estej am em si tuacdo de igual dade

Neste caso as regras de

jogo serao cedidas pela organi zacdo parceira Speci al

A ynpi cs e adaptadas pel o trei nador segundo a necessi dade
de adequacao ao grupo que constituir a equipa de treino
Nos treinos fisico-desportivo sera feita o circuito de
exercicios necessarios ao desenvol vimento de um j ogador da
nodal i dade

Gs treinos serdo no minino quinzenais, mas
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo
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adapt dvei s segundo as circunstanci as, podendo nesnp ser
semanai s.

Gs treinos terdo a duracdo de unma hora de trinta

m nutos para o desenvol vimento de activi dades.

Ser do necessarios intervencdo de 3 col aboradores. Um
prinmeiro que sera umel enento tectnico de deporto para
supervi sdo da actividade fisica do grupo de partici pantes.
Um col abor ador para apoi o do tectino no desenvol vi nento das
activi dades uma vez que o nunero previsto de 20 criancgas
requer apoio naior. E ainda a participacdo activa de um
menbro da entidade pronotora do projecto para apoio

| ogistico e supervisdo das activi dades gerai s.

Conpl exo Desportivo, S/N, Estadi o Da Tapadi nha, Lisboa
Atl ético Cube de Alcantara

Rel ati vanente a capaci dade de execugcdo de exercicios
relativos a pratica da nodal i dade o objectivo é que 20 dos
partici pantes adqui ram conpet énci as fisicas para realizacédo
das activi dades; Capaci dade de cunprinentos de horarios o
objectivo é que 20 dos participantes cunpram os horéarios de
trei no; Capaci dade de superacdo o objectivo é que 10
partici pantes tenham pel o menos uma experiencia de
superacdo nas praticas das activi dades; Capaci dade de
execucdo de treino conpleto o objectivo é que 10 dos
partici pantes consi gam executar umtrei no conpl eto;

capaci dade expressar sentinentos emque o objectivo final é
que 1/3 dos participantes consigam verbalizar e expressar
sentinentos relativos a diversas situacfes inter ou extra
trei no; capaci dade de trabal ho em equi pa cujo objecto é que
1/3 dos partici pantes consiga activamente envol ver-se no
jogo comtodos os col egas; capaci dade de ouvir o objectivo
é que quando sdo passadas ideias seja de treinador ou de
col egas ha conpreensao de 1/3 dos participantes; capaci dade
de di agnostico e de resolucdo de probl enas em que o
objectivo a reducao de conflito, ou seja, que 1/3 dos
partici pantes pronova activanente o fimde conflitos
durante o tenpo de treino

24300 EUR
Més 12
Mensal

20

3

accdo de sensibilizacdo famliar

Neste caso, as fanilias sdo o alvo directo de
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo
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sensi bilizacdo. No caso as fanilias que pretendenps

al cancar sao as familias dos jovens pertencentes a equi pa
que ndo tenham necessi dades especi ai s

Num pri neiro nonent o

sera apenas feita esta pronbgdo como convite a assistir
aos treinos. Num segundo nonento havera um convivio regul ar
entre os pais de todas as criangas para troca i nformal de
experi éncias. Nesta partilha o objectivo é que exista una
aproxi macdo das fanmilias e a consciencializagdo de que as
necessi dades especi ais ndo sédo barreiras.

As activi dades

formai s de consciencializagdo passaram para uma Gltim fase
em que participantes e fanilias terdo actividades | 4dicas,
estra-treinos, para desenvolvinmento de |acos inte-grupo. As
activi dades propostas para o fim ser&o um pedi paper na zona
local e umtornei o pais-filhos emque as activi dades tém
conp objetivo a integragéo

Ser 8o necessarios intervencdo de 3 col aboradores. Um
prinmeiro que sera umelenmento tectnico de deporto para
supervi sdo da actividade fisica do grupo de participantes.
Um col abor ador para apoio do tectino no desenvol vi nento das
actividades uma vez que o nunero previsto de 20 criangas
requer apoio naior. E ainda a participacdo activa de um
menbro da entidade pronbtora do projecto para apoio

| ogistico e supervisdo das activi dades gerais.

Conpl exo Desportivo, S/N, Estadi o Da Tapadi nha, Lisboa

Atl ético O ube de Al cantara

Gs indicadores que tenbs emconta para a avaliacdo das
actividades serdo capaci dade de partil ha de experiencia de
1/4 dos pais (ou encarregados de educagdo) presentes.

A

recol ha desta informacdo sera feita porteriornente através
de inquérito

7030 EUR

MBs 5, Mes 12

Pont ual 2

40

1

Accao Team Bui | di ng

O envol vimento da conuni dade |l ocal é o terceiro objectivo.
A pronocdo de conscienciali zagdo, aproxi magdo e integracao
na zona |l ocal é tanmbém fundanental para o sucesso do

pr oj ecto.
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

A comuni dade | ocal refere-se, nas enpresas e

enti dades | ocalizadas nas zonas de actuacdo do nosso
projecto. Sera entdo objectivo nosso que entidades conb por
exenpl o, superficies de conercio se envol vam com as

activi dades.

Em prineiro sera i nportante dar a conhecer o

nosso projectos. Para tal é nossa intencdo convidar

enti dades | ocais para formar una (ou nmis) equi pa para
participar numtreino. A ideia é que as pessoas que vierem
“treinar” comunified teamtenham uma experiéncia de

i ntegracdo na plenitude, ou seja, que tomem consciéncia das
desi gual dades de oportuni dades devi do aos varios tipos de
necessi dades que podemexistir, seja fisica seja

econom canente e assi mdespertar a popul acao | ocal para
esta tematica

Acredi tanbps que s6 a proxinm dade a realidade

nos aj uda na conpreensdo e no desenvol vi mento de necani snps
para alterar essa realidade

Serao necessarios intervencdo de 3 col aboradores. Um
prinmeiro que sera umelenmento tectnico de deporto para
supervi sdo da actividade fisica do grupo de participantes.
Um col abor ador para apoi o do tectino no desenvol vi nento das
actividades uma vez que o numero previsto de 20 criangas
requer apoio naior. E ainda a participagdo activa de um
menbro da entidade pronpotora do projecto para apoio

| ogistico e supervisdo das activi dades gerai s.

Conpl exo Desportivo, S/'N, Estadi o Da Tapadi nha, Lisboa
Atl ético Cube de Al cantara

Gs indicadores que tenps emconta para a avaliacdo das
activi dades serdo o nunero de parcerias que decorram da
actividade e relacdo com a entidade

5000 EUR

Més 8, Mes 10, Mes 12

Pont ual 5

80

2

Ki ck off

Activi dade de pronpc¢do da equi pa. Este evento pontual teréa
conb objectivo dar a conhecer a existencia da equipa e
tanmbém a consci enci al i zcdo da i nportancia da integracéo.
Com o0 api 0 dos nossos parceireiros reunirenps ndo sO 0s

el enent os da nossa equi pa e do nosso projecto nmas tanbém
outras criancas para participaremnumdia aberto de
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

experiencia. A actividade decorrerd na fundagdo benfica e
terd como note o Dia Internacional da Deficiéncia. Assima
ideia é reproduzir a uma escala maior o que farenos

di ari amente nos treinos com os nossos participantes

est endendo a oportuni dade a vari os al unos.

20 Tecni cos desportivos; 20 auxiliares; umrepresentante de
cada uma das entidades parceiras (o que prefaz umtotal de
3 gestores de projecto)

Av. Eusébio da Silva Ferreira, Porta 18. 1500-313 Lisboa
Fundag¢do Benfica

Vi sibilidade do projecto e da inportancia da tematica de
uma forma positiva. para indicadores de inpacto terenps
conb objectivo a divulgagdo do projecto em 6 orgdos de
conuni cagcdo social (inpressos ou audi ovi suai s).

2600 EUR

Mes 4

Pont ual 1

300

1

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
coor denador de projecto
2016

Fi nanceira

Nao

gestor de projecto
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

20

40

Equidade
8

20

2

Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

1
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 3

N° de péaginas de facebook criadas 2
N° de videos criados 36

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 20400 EUR
Encargos com pessoal externo 3900 EUR
Deslocacdes e estadias 3750 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 2000 EUR
Encargos gerais de funcionamento 4600 EUR
Equipamentos 4280 EUR
Obras 0 EUR
Total 38930 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associ agéo
Valor 38930 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Speci al d ynpics
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 900 EUR
Descri¢éo O presente parceiro conpronete-se coma cedénci a das regras

de jogo necessarias para o desenvol vinento da activi dades
desportiva especificada. Ao ceder o uso das regras
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

conpronet eu-se tanbém na explicacdo e conpreensdo das nesma
para um nel hor funci onanento do treino.

Conpr onet eu- se

tanbém na aj uda de fornacdo de técnicos (no mnino dois

t écni cos que aconpanharam as equi pas no decorrer das

activi dades) para o desenvol vinmento do nétodo de treino.

Fundag¢&o Benfica

Ndo financeiro

1200 EUR

Conpronete-se  disponibilizar infraestruturas para eventos
pont uai s nonmeadanmente evento de inicio de activi dades onde
as criancgas iniciardo as aul as, formaram equi pas e seréo

i ntroduzi das ao projecto. Conpronete-se coma entregar de
material para os treinos semanais dos participantes
Atletico Cube de Alcantara

Ndo financeiro

2300 EUR

Conpronete-se a disponibilizar os neios e infraestruturas
para a realizacdo de treinos regulares no decorrer do
periodo do projecto para que as criancgas tenham | ocal
adequado a pratica da nodal i dade

Super nercados Lid

Nao financeiro

3880 EUR

Decorrem negoci agdes para possi bilidade de apoi o em generos

alimentares para alinentacdo dos participantes senpre que
haj a activi dades de treino.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

38930 EUR

4400 EUR

43330 EUR
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