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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AMBA - Associ acdo de Moradores do Bairro das Anendoeiras

Designacgéo Quest o de | gual dade - Associ acdo para a | novagdo Soci al
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Gabi nete de Apoio ao Aluno e a Fanilia do Agrupanento de
Escol as D. Dinis
IDENTIFICAGCAO DO PROJECTO

Designacgéo Era uma vez... unma Escola Feli z!

BIP/ZIP em que pretende intervir 27. Loios

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

28. Anendoeiras
29. Fl anenga
Sintese do Projecto

O projeto “Era unma vez...uma Escol a Feliz!” pretende
contribuir para a construcéo, nos territérios abrangi dos, de
urma conuni dade participativa e atenta aos seus

probl emas, paut ada por um anbi ent e saudavel e harnoni oso.
Para tal,teréa conb ponto de partida a intervengdo precoce
(Pré-escolar e 1° Ciclo) néo s6 na conuni dade escol ar,e no
conjunto dos seus intervenientes,cond tanbém através da
criacdo de respostas e atividades, pronotoras da afirnmagéo
de uma verdadeira cultura de afetos e de ndo viol éncia

O que fica no territério, resultado da inplenmentacdo do
projeto é precisanente a preocupagcdo de base subjacente ao
seu desenvol vi mrento, uma vez que o que se pretende, através
de uma intervengdo precoce, e de carater preventivo, é

ef eti vanente | ancar una senente que, ao ser alinmentada pela
partici pacdo de todos os atores da comuni dade, possa
conduzir a que uma nova geracdo, envolvida emtenra idade
no projeto, ndo venha no futuro a reproduzir habitos e
conportanent os negativos agora identificados

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Partindo experiéncia do Projeto Diz Ndo Ha Viol éncia, em
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Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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curso no 3° ciclo do Ag Escol as D.Dinis,onde se pretende
agora intervir ao nivel do 1° ciclo, este projeto assunme-se
comob a pedra base de conbate a viol éncia escol ar. Enbora
fosse j & expectéavel, pel o conheci nento prévi o de

i ntervencbes anteriores, que nas escol as i nseridas nestes
territdrios os episodios de viol éncia escolar fossem
recorrentes, foi com grande angistia que nos confrontanos
com situacdes gravissims dentro da sala de aula e nas
zonas de convivio de viol éncia entre pares, confronto com os
docentes e pessoal auxiliar,por parte de alunos do 5° e do
6° ano,turnas para as quais o GAAF solicitou o nosso apoio
para trabal har esta tematica. Estes al unos, apesar de
reconhecerem perfeitanente os val ores da ani zade e da

sol i dari edade, coma mai or das |evezas legitimama

viol éncia cono se fosse uma brincadeira, assuni ndo, que
“inventam hi storias para haver porrada, porque é fixe ficar
a ver”.Acresce a esta situacdo a dificul dade de envol ver os
encarregados de educacéo, pois se ficanps apreensivos quando
numa reuni 8o de pais do 3° ciclo aparecem 3 ou 4,0 que
pensar de unma turna de 5° ano, em que aparecem apenas 10, e
gue tal conp os seus educandos, tanbémeles |egitimama

vi ol énci a, com expressfes conb “se ndo nos di zem aqui quem
sdo os al unos que batemno neu fil ho, vanps ter de resol ver
as coi sas ao portdo da escola”.Assimé evidente a

necessi dade de uma intervencdo precoce ao nivel da
prevencéo, em contexto escol ar e na conuni dade

Pronover a Inclusdo e a Prevencao
Cri ancas

O objetivo deste projeto prende-se com o aprofundar da

i ntervencdo iniciada pelo projeto “Diz Ndo Ha Viol éncia”, no
decorrer do qual, tendo por base as situacdes por nés

vi venci adas, o di al ogo est abel eci do com os docentes do 2° e
3% ciclo comos quais tenmos vindo a trabal har, os dados
resul tantes do questionario efetuado a encarregados de
educacao e a docentes das escol as envol vidas no projeto, e
as concl usées do Forum Conunitari o recentenente realizado
const at anos a necessi dade prenente de se conecar a
intervir,no que concerne a prevengdo e conbate ao fendneno
da viol éncia escolar |1ogo desde o Ensino Pré-Escolar e 1°
Ciclo

De igual nodo, foi tanbém conprovado que esta

probl emati ca, bastante enraizada nos BIPZIP's a intervir, se
encontra intimamente rel aci onada com outros fatores de

excl usdo com que nos debat enps nas escol as al vo de
intervencdo,tais cono a indisciplina e o insucesso e
abandono escol ar.

Por essa nesnma razdo, encaranps 0 projeto

“Era uma vez...umn Escola Feliz!” comb uma espécie de
“retrospetiva” do projeto que | he deu origem na nedida em
que pretendenps incidir sobre o que consideranps que
deveria ter sido feito em nomentos anteriores do percurso
escol ar dos al unos que agora frequentamo 2° e 3°
ciclo,para prevenir e levar & ndo exi sténcia de nuitos dos
casos de insucesso, indisciplina e viol éncia escolar conp

)
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0s que tenos vindo a aconpanhar,comyvista a mnimzar os
seus efeitos,quer nos jovens, quer na proépria comuni dade.

O

foco da intervencdo do projeto prende-se entdo com a
pronoc¢do, junto das criancas que frequentam 3 das escol as do
1° Ciclo (incluindo também o Pré-Escolar) dos 3 territérios
abr angi dos, da aqui si cdo de habitos e conpeténci as que | hes
pernitam apresentar um percurso escol ar pautado pelo
sucesso e di stanci ado de conportanentos de indisciplina e
vi ol énci a escol ar,intervencdo essa conpl ement ada pel a
criacdo de mecani snos de nobilizacdo da comuni dade, na
procura de sol u¢gBes conjuntas no sentido de prevenir e
conbat er estas problematicas

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Contribuir para a pronpgdo, nos territorios envol vidos, de
“escol as felizes”, pautadas pela existéncia de um anbiente
escol ar saudavel, e nas quais fenénenos conb 0 i hsucesso ou
0 abandono escol ar, e conportanentos de indisciplina e
vi ol énci a tenham cada vez nenos expressdo
Para tal,
focarenps a nossa intervengdo nas escolas do Pré — Escol ar
e do 1° Ciclo do Ensino Basico, agindo comum carater
preventivo, quer junto da conuni dade escol ar (incluindo
al unos, encarregados de educacdo, professores e pessoal nao
docente) quer junto da proépria conuni dade envol vente, no
sentido de, por umlado, serem evitados nuitos dos
conportanent os que tenops vindo a testenunhar no decorrer do
Projeto “Diz Ndo Ha Viol éncia” e de por outro, se pronover
desde tenra idade junto das criangcas una cultura de afetos,
de toleréncia e de respeito pel os outros.

Sustentabilidade Pel a proépria especificidade do projeto a desenvol ver, na
nmedi da em que este representa una aposta na introdugdo de
mudancas de carater social nos territorios onde irenps
intervir, pretendenps que unma das suas principais
caracteristicas seja a sustentabilidade e a continui dade
dessas nmesnms nudancas pronovi das ou facilitadas pelo
pr oj et o.

Deste nodo, e comvista a garantir que a

concretizagdo deste objetivo seja plenanente atingi da

pret endenbs que as varias ativi dades propostas pelo projeto
atuem de forma integrada na busca de umnesno fim pelo que
o enfoque do projeto passard ndo s6 pelo treino de

conpet énci as pessoais e sociais junto das criancas, com

2 Wy e
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Descricdo

Sustentabilidade

recurso a netodol ogi as | udi co- pedagdgi cas, conp tanbém
incidira sobre a fornmagdo do proéprio corpo docente,

capaci tando os professores para que de forma preventiva
consi gam fazer passar a mensagem as criancas, preparando-as
da nel hor forma para um percurso escolar em que 0 sucesso e
a convi vénci a saudavel entre todos sejam as pal avras de
ordem De igual nbdo, e ndo descurando, comp é 6bvio, o
papel fundanmental dos encarregados de educacéo

procurarenons trabal har junto destes no sentido de os dotar
de novas conpet énci as, capacitando-os para um nel hor
exercicio do seu poder parental, e fonentando o
estreitanento de rel acbes entre estes e a escol a.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Dar origem a respostas inovadoras e integradas para a
capacitacdo das criancas que frequentam as escol as do 1°
Ciclo dos territorios onde irenmps intervir, no sentido de
as notivar para a aprendi zagem bem conp para a inportéancia
de apresentarem um percurso escol ar de sucesso, prevenindo
desta forna fatores rel aci onados com indi sciplina e/ou

vi ol énci a escol ar, e que nuitas das vezes derivam noutro
ti po de conportanentos desvi antes, potenciadores de

excl usdo soci al

A concretizagdo deste objetivo assentara de forma

determ nante na criacdo um espaco de apoi o e aconpanhanent o
escol ar as criangas do 1° Cicl o que, conpl enmentado pel o
desenvol vi mento de ativi dades de carater |udico

pedagégi co,ou de indole intergeracional, tera cono objetivo
assumr-se conb um espaco privil egiado para trabal har de
forma i ntegrada conpeténci as escol ares, pessoai s e

soci ai s, passiveis de fomentar o gosto pela aprendi zageme a
aqui si cdo de habitos de estudo, e sinultaneanente,

contribuir para uma integracdo e una interacao
saudavel , quer com a comrmuni dade escol ar onde se insereme
virdo futuramente a inserir,quer coma comnmuni dade do bairro
onde vivem

No que respeita a sustentabilidade, quer deste

obj etivo especifico, quer do préprio projeto no seu
todo, real canbs o facto de esta ser umm intervencdo pl aneada
de forma total nente partici pada pela proépria comuni dade, una
vez que

-0 diagnéstico que | he deu origemparte de um

intervencdo j& em curso, bem cono do envol vinento dos véari os
atores chave com responsabilidades no que respeita a
pronocdo de unma cul tura de ndo violéncia junto das criancas
e jovens

-todas as atividades previstas inplicama

participagcdo e uma nobilizacdo da conuni dade comvista a
obt encdo de um obj etivo comum

-esta previsto um nonento de

aval i acdo por parte da propria conuni dade rel ati vanente as
ativi dades inpl enentadas com a sua partici pagcdo, o qua
cul mi nara num assumir de um “conproni sso conmunitari o’ na
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definicdo e no assegurar da sua conti nui dade

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Desenvol ver nos territorios abrangi dos, diversas
iniciativas de carater intergeraci onal como duplo objetivo
de:

- fonmentar nas criancas, sobretudo as com i dades
correspondentes a frequéncia do 1° Ciclo do Ensino Basico
a apropriacdo de uma cultura de afetos, de néo viol éncia e
de convivéncia saudavel com os seus pares, quer em anbi ente
escol ar, quer no seio da propria conuni dade onde se

i nserem

- contribuir para a val orizacdo do papel que os

mai s i dosos, através da sua experiéncia , conpeténcias e
saberes adquiridos, tém a desenpenhar, quer na educacdo dos
mai s jovens, quer na nmanutencdo da coesdo social das

comuni dades onde vivem

Sustentabilidade A pronogdo desta convivéncia intergeracional, assente no
estreitamento do di &l ogo entre diferentes geracdes na
comuni dade, tera conp objetivo a criagdo de um espago de
aprendi zagem e de convivi o saudavel entre os mais idosos e
as criancgas, contribuindo de forna bastante evidente para a
val ori zacdo de uma cultura de afetos, emdetrinmento da
viol éncia, e cuja repercussdo no territorio perdure nuito
para al ém da duracao do projeto

Esta conponente

i ntergeraci onal que pretendenos inpul sionar, assunir-se-a
conmo benéfica quer para as criancas, no que respeita as

di versas aprendi zagens que poderdo efetuar e que as
ajudarao a construir as suas personalidades de forma
saudavel e com base em exenpl os positivos, quer para o0s
mai s i dosos, que verdo reconhecido o inportante papel que
tém a desenpenhar em prol de uma conuni dade nais feliz e
uni da no conbate a viol éncia, contribuindo-se desta form
para a pronocdo do t&o necessari o envel hecinento ativo e
consequentenente para a quebra da rede de isolanmento soci al
em que nuitas das vezes a popul agcdo mai s idosa se encontra

CALENDAREAQAO[X)PROJECTO
Actividade 1 A entrada na Escol a dos Crescidos

Descri¢éo O espago escol ar é um anbi ente extremanente inportante na
vida de uma crianca, pelo que deve ser umlocal saudavel
que proporciona bemestar para todos, onde alunos e
prof essores se sentem seguros e 0s pai s acreditam que o0s
filhos estdo seguros. As escol as nao devem pronover sonente
aprendi zagens de conteldos programati cos, devendo fonentar:
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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bem estar fisico e nental, prevencdo e intervencdo na

viol éncia. Para tal, devemincluir, tanto quanto possivel o
uni verso que rodeia a crianca: professores, alunos,
encarregados de educacgdo, fanilia, pessoal ndo docente e a
conuni dade |l ocal. Durante o ano de projeto serdo realizadas
atividades com as criancas, comvista a trabal har a
educacdo para a enpatia e para os afetos, incentivando a
crianca a colocar-se no lugar do outro, pronovendo

conpet énci as soci o conportanentai s assentes nos val ores da
uni 8o, partil ha, cooperacédo, toleréancia, entre-ajuda

am zade e anmor. Utilizando suportes cono fil nes/historias
estas sessdes atuardo conmp um trabal ho de prevencado para
futuras situagbes de indisciplina e/ou viol éncia que
ocorram dentro da escola, ou na conuni dade, resultantes de
conflitos iniciados na escola, contribuindo deste nodo para
gue o processo de transicdo para o 2°Ciclo, seja o mais
natural possivel, garantindo que estes alunos estao

sufi ci entement e enpoder ados para ndo se envol verem em
“situagbes problemn”, e ndo se deixarem | evar por “naus
exenpl 0os”, na chegada a umneio a partida mais hostil do
que aquel e a que estao habituados

Coordenadora do Projeto
Técni co do Projeto

Coor denador a do

GAAF

Psi col ogo

A atividade ser& preparada nas instal agfes da Questdo de
I gual dade (Casa dos Direitos Sociais — Rua Ferreira de
Castro, 1900-697 Lisboa) e do GAAF (Rua Manuel Teixeira
Gones, 1950-186 Lisboa), sendo di nam zada nas seguintes
escol as:

Escol a Basi ca dos L6i os - Rua Cassi ano Branco (1°
Ciclo)

Escol a Basica Aquilino Ribeiro — Rua Aquilino

Ri beiro (Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica Luiza Neto

Jorge — Rua Luiza Neto Jorge (Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica dos LGi os - Rua Cassiano Branco (1° Gicl o)
Escol a Basica Aquilino Ribeiro — Rua Aquilino Ribeiro
(Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica Luiza Neto Jorge —

Rua Lui za Neto Jorge (Pré-escolar e 1° Ciclo)

Com o desenvol vi mento desta ativi dade, pretendenos abranger
cerca de 520 criangas, atuando ndo s6 comvista a nel horia
dos resul tados escol ares, conpb tanbém na prevencdo da

vi ol énci a escol ar, desde o prineiro nonento em que estas
tém contacto como sistema de ensino, o Pré-Escolar e/ou o
1° Ciclo, acreditando que s6 comunma atuacdo precoce ao
nivel da prevencdo, se poderdo evitar conportanmentos de

i ndi sciplina, violéncia escolar e insucesso escol ar conp
aquel es com que nos deparanps atual nente ao nivel do 2°
ciclo e do 3° ciclo no nesnp agrupanento de escol as.

Dest e

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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nodo, e para apoi ar nesta transi ¢cdo para a “escol a dos
crescidos”, serdo organizadas visitas as escolas EB 2/3 e
Secundari as do Agrupanento, nas quais participarédo as
criancas que se encontramno 4° ano, comvista a iniciarem
a sua faniliarizagdo com una nova di nam ca escol ar.

No

final desta atividade, os al unos dos vari os anos de
escol ari dade, com base nas sessfes realizadas e de acordo
como seu nivel de aprendizagem irao escrever ou desenhar
0 que para eles seria uma “Escola Feliz”. Estes trabal hos
serdo conpilados emformato de livro e dardo origema um
produto que sera di ssem nado por outras escol as da regiéo
de Lisboa e do pais conp exenplo de boa pratica ao nivel da
prevencao para a viol éncia escol ar.

10776 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Pont ual Frequénci a qui nzenal

520

Sessdes de Sensibilizacdo Parental

A inmportéancia que os aspetos fanmiliares assunemna teia
conpl exa dos fatores de risco, associ ados aos probl enas de
conportanmento cominicio precoce, faz comque as
intervencdes centradas na fanilia e nos encarregados de
educacdo se encontrementre as fornmas potencial mente mais
promi ssoras de prevencéao e subsequente consolidagdo do
projeto de vida da crianga. E pois fundanental atender ao
papel essenci al que estes desenmpenham no desenvol vimento e
educacao das criancas, considerando as suas caracteristicas
pessoais e as do contexto sociocultural onde se encontram
i nseridos, procurando potenciar os fatores de protecdo e
anular/dimnuir os fatores de risco. Assim esta ativi dade
tem por objetivos,aumentar as conpet énci as dos encarregados
de educacdo e o conheci nento sobre tenas que vdo ao
encontro das suas necessi dades no que respeita ao processo
de desenvol vimento da crianca, e a necessi dade de preparar
encarregados de educacdo e criangas para a entrada no 2°
ciclo. Para tal seréo abordados temas conp: A inportéancia
da disciplina, dos afetos e do brincar; Cono pronover a
autoestima das criancas; Gestdo de Conflitos; Bullying. As
sessdes terdo a duracdo de 3 horas, serdo di nam zadas com
recurso a netodol ogi as ativas, com base no vi sionanento de
situacdes de Viol éncial/indisciplina reais,recol hidas pelo
Projeto Diz Ndo HA Viol éncia,como intuito de despertar a
atencdo dos encarregados de educacdo para a realidade atua
das escol as e promover o debate e a procura conjunta de
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R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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sol ucdes

Coor denadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)

Coor denadora do GAAF

Psi col ogo

A atividade ser& preparada nas instal agfes da Questdo de
I gual dade (Casa dos Direitos Sociais — Rua Ferreira de
Castro, 1900-697 Lisboa) e do GAAF (Rua Manuel Teixeira
Gones, 1950-186 Lisboa), sendo di nam zada nas seguintes
escol as:

Escol a Basi ca dos L6i os - Rua Cassi ano Branco (1°
Ciclo)

Escol a Basica Aquilino Ribeiro — Rua Aquilino

Ri beiro (Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica Luiza Neto

Jorge — Rua Luiza Neto Jorge (Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica dos LGi os - Rua Cassiano Branco (1° Cicl o)
Escol a Basica Aquilino Ribeiro — Rua Aquilino Ribeiro
(Pré-escolar e 1° Ciclo)

Escol a Basica Luiza Neto Jorge —

Rua Lui za Neto Jorge (Pré-escolar e 1° Ciclo)

As profundas transformagfes denograficas, culturais

pol iticas, econoém cas e sociais ocorridas nas ultimas
décadas na soci edade portuguesa | evam a que nos tenpos
atuai s ndo seja possivel falar de famlia no singular, nas
simno plural, emtorno do conceito de “fanilias”.

A

energénci a de determ nadas fornas de (re)conposicao
famliar temvindo a tornar mais visivel o papel de outros
el enentos da fanmilia, alémdo pai e nmAe, conb os padrastos
ou nmadrastas, 0s avés ou os tios e prinos. Pelo que,
cientes que esta é uma realidade nuito presente nos
territdrios onde o projeto iréd intervir, consideranps conp
destinatéari os desta atividade, qual quer nmenbro da fanilia
que assunma a responsabili dade de encarregado de educacdo da
cri ancga.

Deste nmodo, no final desta atividade espera-se

ter aumentado as conpeténcias parentais de 75 encarregados
de educacdo, das 3 escolas onde o projeto ira intervir,
incluindo o Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basi co.

Com

a realizacdo destas sessfes esperanps contribuir ndo sé
para aunmentar a qualidade das rel agcdes entre encarregados
de educacdo e criancas, prevenir situacdes de maus tratos
e/ ou negligéncia, conb tanbém para consolidar a rel agdo
entre as familias e a escola, pronovendo deste nodo a
mudanca assente numa abordagem i nt egrada, pautada por

obj etivos de prevencdo de conportanentos e padrdes

di sfunci onai s.

5572 EUR

Més 4, Mes 8, Mes 10
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

Pont ual 5

75

For magdo para Professores

A continua nmudanca que caracteriza e condi ci ona o0s
context os escol ares exi ge unma fornmacdo continua e

per manente dos professores que queiramestar atentos a
real i dade que os cerca e possam dar respostas aos novos
desafi os da conuni dade | ocal e exigéncias col ocadas pel os
al unos. Inporta, por isso, desenvolver iniciativas de
formagdo que aj udem os professores ndo s6 a estaremmai s
sensi bi | i zados para as questdes rel aci onadas com a

vi ol énci a escolar, conp a tornaremse nmi s conscientes e
interventivos no terreno podendo contribuir assim para a
al teracdo qualitativa da sua vida, bemconp da dos seus

al unos, e da prépria conuni dade envol vente.

Pret ende-se com

esta atividade realizar 2 acdes de formacdo com a duracgédo
de 25 horas cada — “Viol éncia Escolar: Formar para Intervir
— Intervir para Prevenir”, destinadas a docentes do 1°
Ciclo e Educadores de Infancia, como objetivo de
contribuir para a prevencdo da viol éncia e nelhorar o clim
escol ar. Estas sessfes serdo certificadas pelo Consel ho
Ci entifico-Pedagdgi co da Formacdo Continua, sendo que para
tal estabel ecenps protocolo de parceria, através de Carta
de Conpronmi sso (em anexo) como Centro de Fornacdo de
Escol as Anté6ni o Sérgio.

Coor denadora do Projeto (Q)

Técnico do Projeto (Q)

Equi pa

do Centro de Formacdo Anténio Sérgio
For mador es

Coor denadora do GAAF

Centro de Fornacdo de Escol as Anténio Sérgio - Escola
Secundaria D. Dinis-
R Manuel Tei xeira Gones, 1950 Lisboa

Centro de Formagdo de Escol as Antodnio Sérgio - Escola
Secundaria D. Dinis-
R. Manuel Tei xeira Gones, 1950 Lisboa

Com a realizacdo destas duas acBes de formacdo pretende-se
dotar 30 professores do 1° Ciclo e/ ou educadores de

i nfancia das 3 escolas onde o projeto ira ser inplenentado,
de conpet énci as t écni co- pedagoégi cas e interpessoais, que

| hes permtamagir ao nivel da sala de aula e ao nivel da
escola, ndo s6 de fornma mais preventiva, nmas tanbém na
resolucdo nmais eficaz de situacBes de viol éncia escolar, em
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contextos de escol ares onde se regi stam mai ores indices de
conportanentos de indisciplina e de viol éncia. Deste nopdo,
no final das acdes, os participantes deverdo estar aptos a:
avaliar e intervir precocenente; pronover as conpeténcias
pessoai s e sociais dos alunos; planear atividades que
incluamas fanilias dos alunos; gerir conflitos emcontexto
escol ar; conhecer o conceito de Viol éncia Escolar e os
fatores que estdo na sua origem conhecer e aplicar

ativi dades que contribuam para a prono¢cdo de uma ci dadani a
ativa, abordando tenmas conp | gual dade de Oportuni dades,

I gual dade de CGénero, |dentidade de Género e

Mul ticul turalidade.

Valor 5453 EUR
Cronograma Més 6, Més 10
Periodicidade Pont ual 2
N° de destinatarios 30

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 4 Formagcdo para Pessoal Nio Docente

Descri¢éo Uma escol a reduzida a alunos e professores esti cada vez
mai s ul trapassada a favor de uma escol a aut 6noma e
reflexiva, interagindo comtodos os seus atores e
parceiros, unma escola que é |ugar de aprendi zagem para
todos, criancas e jovens, educadores e professores, e
profissionais nao docentes, conb é o caso dos assistentes
operaci onai s (AO que pretendenps abranger com esta
formagdo. Os AO tém unm i nportancia consi deréavel na escol a
por um | ado, um papel inprescindivel no que se refere ao
seu funci onanento; por outro |ado, um papel inportante no
que se refere ao contributo para a formacédo gl obal dos
al unos, emespecial na faixa etéria dos 6 aos 10 anos,
devi do ao contacto que témcom os nesnps. Sdo os AO que
recebem os al unos na escol a, que os aconmpanham nos
recreios, no almbgo, que | hes prestam os prineiros socorros
nos pequenos e frequentes acidentes escolares e que 0s
entregama fanilia no final do dia.0s AO tém um espaco de
intervencdo forte, articulando os seus papéis sociais como
conhecinmento direto que témdas fanilias dos alunos, pelo
gue a sua acao é entendi da conp dupl anente inportante, néo
se podendo desval orizar o inpacto que uma inadequada
formacdo destes profissionais poderia causar em criangas
numa faixa etaria tédo crucial para o seu desenvol vi mento
Assi m propde-se a realizacao de 1 acdo de fornacdo de 12 H
- Viol éncia Escolar: Formar para Intervir — Intervir para
Prevenir, como objetivo de contribuir para a prevencdo da
viol éncia e nmel horar o clima escolar.

Recursos humanos Coor denadora do Projeto (Q)

2 Wy e
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BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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Técnico do Projeto (Q)

Equi pa

do Centro de Formacdo Anténio Sérgio
For mador es

Coor denadora do GAAF

Centro de Fornacdo de Escol as Anténio Sérgio - Escola
Secundaria D. Dinis-
R Manuel Tei xeira Gones, 1950 Lisboa

Centro de Formagdo de Escol as Antodnio Sérgio - Escola
Secundaria D. Dinis-
R. Manuel Tei xeira Gones, 1950 Lisboa

No final desta atividade, pretende-se que 15 assistentes
operacionais, das 3 escolas onde o projeto ira ser
desenvol vido, fiquem dotados de novas e nmi s adequadas
conpet énci as, de nodo a ficarem a conhecer e capacitados
para aplicar técnicas de nmedi acdo de conflitos que ocorram
nos espag¢os de convivio da escola, ou noutros que estejama
sua responsabilidade. Para tal dever&o, conhecer e
identificar quais os fatores de risco para a ocorréncia de
vi ol énci a em contexto escol ar, bem conp os val ores
fundamentai s para a construcdo de uma ci dadania ativa, de
entre os quais destacanos: |gual dade de Oportuni dades,

I gual dade de Género, |dentidade de Género e

Mul ticul turalidade.

3323 EUR

Més 6, Més 10

Pont ual 1

15

1

Gl. “Ensina-ne a Ser Feliz”

A ideia subjacente ao desenho desta atividade assenta no
principio de que os val ores sdo essenciais para o formagéo
das criangas enquanto agentes de desenvol vimento futuro das
conuni dades em que estédo inseridas,o que a escala da

di nAmi ca de bairro, se reveste de particul ar

i mport anci a, poi s os conportanentos tendem a reproduzir-se
de geracgdo para geracdo. Assiste-se hoje emdia a uma perda
de valores éticos e norais,os jovens certanente que nado
estdo a reproduzir atitudes e ensinanmentos das gerac¢des dos
seus av0s, 0 tenpo que passam “sozi nhos” nas redes sociais
expost os aos mmi s variados perigos, sem qual quer controlo
parental ,as influéncias, nem senpre positivas,do grupo de

am gos que frequentam associ adas ao clinma de inseguranca
nas escol as, em que os epi sédios de indisciplina e viol éncia
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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aument am de di a para di a desencadeiamnas fanilias e na
conuni dade um quadro de instabilidade e de desespero. Sej a
por excesso de trabal ho ou desinteresse, 0s encarregados de
educacao ndo estdo a conseguir aconpanhar a rapidez com que
as criancas se desenvol vem né&o i nvestem no dial ogo e
consequent emente os val ores positivos ndo estdo a passar.
Fel i zmente que nos territérios emque o projeto iré ser
desenvol vi do, existe uma conuni dade atenta e di sponivel a
partil har com as criangas exenplos a serem segui dos, pelo
gue sera criado umgrupo intergeracional, emque 0s mais

i dosos trabal hardo com as criancas ao nivel da nudanca de
nment al i dades para a pronocdo de uma cultura de afetos e néo
vi ol énci a.

Coor denadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)
Vol unt ari os da AMBA

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

Pret ende-se comesta atividade criar um grupo

i ntergeracional, conposto por umconjunto de 20 i dosos e
criancas do 1° Ciclo, provenientes dos territorios

abr angi dos pel o projeto.

Com a realizacdo desta atividade

anbi ci onanos, por um | ado, revitalizar o papel dos mais

i dosos ao servic¢o da conuni dade, tirando partido das suas
hi stérias e percursos de vida e contribui ndo deste nodo
para o envel heci mento ativo, pautado pel o sentinento de
reconheci mento, por parte do neio envolvente, do inportante
papel que tém a desenpenhar em prol de uma conuni dade mai s
feliz e unida no conbate a viol éncia. Por outro | ado
pretende-se criar umespaco de aprendi zagem e convivio
saudavel ,onde as criangas que vao crescendo, nui tas das
vezes por forga das circunstéanci as, desanparadas e/ ou sem
control o parental, adquiram os val ores de formacdo basica
de ci dadani a, ndo descurando a inportéancia do carinho e dos
af et os.

Assim cientes que s6 agindo ao nivel das

ment al i dades, se contribuiréd para a consciencializacdo com
vista a adogcdo de uma cultura de nao viol éncia, durante os
encontros os idosos efetuardo um | evantanento de provérbios
ou ditados popul ares, letras de can¢gfes, poenms, anedot as,
etc, que apelam a descrim nagdo e/ou a viol éncia e em
conjunto comas criangas, irao transforna-1os, de forma a
que passema transmitir mensagens positivas, os quais virao
posteriornente a ser ilustrados pelas criancas e conpil ados
no Livro “Era uma vez ...Uma Escola Feliz”, iniciado no
anbito da atividade 1

3449 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MeBs 7, MeBs 8, Mes
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Pont ual Frequénci a Qui nzenal

20

Cl ube de Leitura

Pretende-se coma realizacao desta atividade criar um Cl ube
de Leitura aberto a conuni dade, incentivando sobretudo a
partici pacdo em nonent os chave (pela escol ha de
livros/textos/contos adequados) de encarregados de
educacdao, cri angas e comuni dade | ocal pronmovendo a refl exao
sobre questdes rel aci onadas com a pronocdo da ci dadani a
Real i zar, por exenplo, uma sessédo no Dia dos Direitos
Humanos, que pernita abordar as varias di nrensdes da

di scrimnacdo (género, raca, idade, etc) na nmioria dos
casos presentes nas situagbes de viol éncia, relaci onando os
aconteci nentos do livro ou texto com acont eci nentos do

di a-a-di a/ experiéncias de vida dos participantes, sendo

i mportante que todos usem da pal avra. Para al ém destes
nmonment os, o Cl ube funci onard de acordo com as vont ades das
pessoas inscritas, que escolherdo o livro a debater, o

di nam zador de cada reuni @ e a forma conp esta sera
conduzi da, seja como recurso a um pequeno video
fotografias, nusica, conmida, sobre o que se vai ler,o nais
importante serd incentivar a criacdo de una rede de
proxi mi dade entre os participantes, uni dos emtorno de um
obj etivo conum contribui ndo deste nbdo para a coesdo da
conuni dade. No que diz respeito as criancgas,a partici pacao
neste clube, em pé de igual dade com os adultos, permitira
criar o sentinmento de pertenca a conuni dade, a pronpc¢do de
uma cultura de afetos, ao nmesnp tenpo que incentivara
desde tenra idade,o gosto pela leitura, contribuindo a

| ongo prazo para a redugdo do i nsucesso escol ar

Coor denadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)
Vol unt ari os da AMBA

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

Com a realizacdo desta atividade pretende-se i ncentivar
0s héabitos de leitura e a pronp¢cdo do trabal ho emrede de
15 nmenbros da comuni dade, dos territoérios abrangi dos pelo
projeto. A criacdo deste clube, que ficard em

funci onanento, po6s projeto, permtird criar unma netodol ogi a
adapt ada a real i dade destes territérios de intervengado e
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

passivel de ser replicada, em contextos senel hantes,
pernitindo:

- Pronover a leitura, assum ndo-a conbp um fat or

de desenvol vi nento individual, cultural e social;

Desenvol ver estratégi as que pernitam o desenvol vi nento de
conpet éncias e do gosto pela leitura, sobretudo no caso das
criancas;

- Estimular a troca de pontos de vista sobre o

que foi lido, trabal hando atitudes conunicacionais e
conportanment os assertivos;

- Incentivar a capaci dade de

construir criticas construtivas e pronover a reflexado e
di scusséo;

- Incrementar o sentido de pertenca a conuni dade

e de partilha através de unm ativi dade conum

2688 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
15

2, 3

Espaco "Aprender a Ser Feliz"

Conp j& anplanente referido no diagnéstico do projeto,a
probl emitica da indisciplina e da viol éncia escol ar
encontra-se de forma conprovada, bastante enrai zada nos
territdrios onde irenps focar a inplenentacdo deste

proj eto, regi stando-se de igual nodo uma intim relacdo com
outros fatores de exclusdo com que nos tenps vindo a
debat er nas escol as alvo de intervengdo,tais conbp o

i nsucesso e o abandono escol ar.

Por essa razdao, pret endenos

com a realizacdo desta atividade estinular e notivar as
criancas do 1° Ciclo para a aprendi zagem contri bui ndo para
gue estas se apropriem de habitos de estudo | ogo desde os
prinmeiros anos de escol ari dade, proporci onando-|hes assima
aqui si cdo de ferramentas que 0s capacitem para corresponder
da nel hor forma aos desafios que a escola lhes ira
apresentar.

A atividade consistira entdo na inpl enentagéo

de um espaco de estudo aconpanhado, desti nado ao apoi o a
real i zacdo das tarefas escol ares por parte de criancas que
frequentemo 1° Cicl o, dando prioridade as que sejam

sinali zadas pel o GAAF, e as que apesar de nao serem al vo
dessa sinalizagdo, apresentem nai or dificul dade no seu
processo de aprendi zagem

Por outro | ado,e comvista a
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL

i _97 IA P——
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria E B itl= k«a A RS

fonmentar nas criancas a aquisi cdo de habitos e conpeténcias
a nivel cultural,outra das conponentes deste espago sera a
organi zacdo de visitas de estudo, possibilitando a estas
criancas ir a unmm peca de teatro, um espetéacul o nusical ou
conhecer um nuseu, atividades a que de outra forma, nuitas
delas dificilnente teriam acesso

Coordenadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)

2

Moni t ores

Vol unt ari os da AVBA

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

O espaco de apoi o escol ar a desenvol ver no anbito do

proj eto seréa inplementado nas instal agcbes da AMBA e sera

di nam zado semanal nente por nonitores com conpeténci as
adequadas para esse efeito, bemconp por voluntarios que
pret endam contribuir como seu tenpo e conheci nentos para o
apoi o escolar a 20 criancgas, que se encontrema frequentar o
1° Ciclo nas escolas dos territérios abrangi dos. Gs

princi pais resultados que esperanps recol her da di nam zacéo
desta atividade prendem se com a capaci tacgao, quer ao nivel
escol ar, quer ao nivel cultural das criancas que iréo
beneficiar desta resposta, contribuindo para a nel horia do
seu desenpenho escol ar, bem conp para o aunento da sua
auto-estina e reforco da confianga nas suas capaci dades
pessoais e de interacdo com os seus pares, protegendo-as
desta forma emrelacdo a aqui si¢cdo de héabitos que derivem
em i nsucesso escol ar e/ ou em outros conportanmentos

rel aci onados com a indisciplina ou outras fornas de

viol énci a escol ar, bemconmb emrel agdo ao estigma social a
el es associ ados. De igual forma, tendo por base que nuitas
das criancas que virdo a usufruir deste espaco, sdo oriundas
de neios de al guma forma carenci ados, e sendo nossa intencao
provi denci ar -1 hes as nel hores condi ¢des possiveis para
poderem progredi r no seu percurso escolar, sera

di sponi bi li zado, emtodas as sessdes de apoi o escol ar e
estudo aconpanhado, um pequeno | anche, comvista a suprir

al gumas das necessi dades com que al gunas destas criancas se
debatem no seu dia-a-dia

12453 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Semanal

20
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
concorre 1, 2
Actividade 8 Tai Chi — Cultura de Afetos

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

Pret ende-se com esta ativi dade proporcionar a conuni dade
i ndependentenente da faixa etaria, dos territoérios
abrangi dos pelo projeto, a pratica do Tai Chi uma arte
mar ci al chinesa, onde se aprendem det er m nadas f or mas

de novi mentos | entos e sequenciais, ritnmcos e precisos
A opcdo por esta nodal i dade, prende-se coma propria
filosofia que lhe é inerente, e o objetivo principal deste
projeto, ou seja a (re)construcdo de unma Escola Feliz
i senta de situacfes de indisciplina e viol éncia que
frequentenente se refl etemna conuni dade | ocal. Neste
sentido, tirar-se-a partido do cd6digo de conduta
est abel ecido para os artistas marciais que foi desenvol vido
na China, aplicando-o aos participantes nesta atividade,
uma vez que sublinha a ado¢do de valores orientados para a
atividade conp a hunil dade, respeito, retiddo, confianca e
| eal dade. Mental mente deve-se ter determ nacéo
resi sténci a, perseveranca, paci éncia e coragem Sao tanbém
trabal hados os valores na fanilia: |eal dade aos pais, zelo
pel as criancas e respeito pelos cbnjuges, honrar os mais
vel hos, cuidar dos nais jovens e nao tirar proveito dos
fracos. E incentiva-se anplanmente o sentinmento de pertenca
a una conuni dade, assente no beneficio para a saude das
pessoas e para a saude da soci edade conb umtodo. A “luta”
sera senpre emtorno de um objetivo comum e as dificul dades
resol vidas pacificanente, nuna base de respeito nutuo, em
que todos se entre-ajudam

Coordenadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)

Vol unt ari os da AMBA

Prof essor de Tai Ch

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

I nstal acdes (sede) da AMBA - Rua Luis Pacheco, Loja 5,
Bai rro das Anendoeiras, Marvila, 1950-244 Lisboa

C entes que no contexto social emque intervinmos, nem
senpre € féacil evitar conflitos, e que s&do sobretudo as
criancas e 0S jovens quemreage nmis inpul sivanmente perante
situacdes de confronto direto, pretende-se coma realizacao
desta atividade dado ser uma préatica lenta, suave e

uni forne, noldar a sua natureza mai s agitada, pronovendo a
adocdo de conportanmentos mais equilibrados coordenados e
tranquil os.

Par al el amente ao cul tivar as qual i dades

pessoai s de cada partici pante, a pratica desta nodalidade
ira afetar positivanente a dinam ca social da conuni dade
Deste nodo serd uma atividade, na qual prevenps envol ver 20
participantes, e que partindo do nivel mcro, trabal hando
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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conpet énci as enocionais e de orientacdo para a tarefa do

i ndi vi duo, pronoveré as relacdes faniliares, tao
fragilizadas nestes territorios e contribuird para a coeséo
na conuni dade, contribuindo para a criacdo de unma rede de
suporte que sera uma garantia fundamental para a

sust ent abi | i dade deste projeto.

4342 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Més 11, Mes 12

Semanal

20

Sessdo de Encerranento do Projeto

O projeto “Era uma vez...uma Escola Feliz!” é, desde a sua
génese, umprojeto assente na partici pagcdo de toda a
conuni dade na sua construcdo, seja pela experiéncia
decorrente da intervencdo do projeto “Diz Nao Ha

Vi ol énci a”, quer pelos resultados dos questionarios
aplicados a professores e encarregados de educacdo das
escol as envol vi das, bem conp pel as concl usdes do Forum
Conunitéario, realizado no decorrer deste nés, em parceria
com a AMBA

Todos estes nmecani smbs de di agndstico foram

unani nes em apontar a necessi dade de se continuar a
intervir nestes territorios, bemconp de se aprofundar a
i ntervencdo, focando-a nas criancas eminicio de percurso
escol ar e recorrendo a novas di nam cas de intervengéo
comunitaria

Assim mais do que marcar uma fase de

encerranmento do projeto, esta Sessdo constituird uma fase
de bal an¢co das atividades inpl ementadas e dos resul tados
que del as derivaramdurante um ano de projeto, comvista a
identificar pontos fortes e aspetos a nel horar, numa
perspetiva de continui dade do trabal ho iniciado pelo
projeto, comvista a afirmcdo de uma conuni dade
verdadeiramente “feliz”.

Coor denadora do Projeto (Q)
Técnico do Projeto (Q)

Coor denadora do GAAF

Vol unt ari os da AVBA

Escol a Secundaria D. Dinis- R Mnuel Teixeira Gones, 1950
Li sboa

Escol a Secundaria D. Dinis- R Mnuel Teixeira Gones, 1950
Li sboa
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pret endenps com esta atividade a realizagdo de nonmento
participativo,de refl exdo e debate,comvista a
identificacdo dos aspetos positivos e dos aspetos a

nmel horar que decorreram da i npl ementacdo do projeto

Par a

tal,serdo convidados a participar todos os que direta ou

i ndi retamente contribuiram para a inpl enmentacao do

proj et o, dest acando-se a inportancia da partici pacdo das
pessoas/ enti dades com poder de deci sdo e capaci dade de

i mpul si onar nudancga social,tais conp a autarquia |ocal, a
Escola e outros novi mentos associ ativos para al ém dos
pronot ores do projeto, para que juntamente com a

popul acédo, assunmam o conprom sso de dar continui dade a

i ntervencdo iniciada e as propostas de nel horia

apresent adas nesta sesséo.

Pret endenps deste nodo dar

origema um novi mento comunitari o organi zado, assente na
participacgdo igualitaria de cada pessoa (independentenente
da faixa etéaria),e cujos objetivos de intervengdo seréo

si mbol i camente transcritos na Declaragdo “Era una vez...unma
Conuni dade Feliz!”, aprovada e posteriornente assi nada pel os
partici pantes nesta sessao.

Esta decl aragéo, sera outro dos

produtos do projeto e assumira uma grande inportéancia para
a sua sustentabilidade, ao conproneter toda a conuni dade na
sua conti nui dade, sendo tanbém um nodel o que poderd vir a
ser di ssem nado e replicado noutros territorios

que, partil hando as preocupacdes e as probl emati cas que
estiveram na ori gem do desenvol vinento do projeto, pretendam
i npl ementar no seio da sua comuni dade unma intervencdo deste
tipo

1927 EUR
Mes 12
Pont ual 1

100

N° de parceiros mobilizados

DMHDL | DDL | DAIL
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MON ITORIZAQAO DE PROJETO
Rede (resultados)
10

Constituicdo da equipa de projeto
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Coordenadora do Projeto (Q)
Horas realizadas para o projeto 720
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Técnico do Projeto (Q)
Horas realizadas para o projeto 720
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Coor denadora do GAAF
Horas realizadas para o projeto 144
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Moni tores - Espaco de Apoi o Escol ar (AVBA)
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Prof essor de Tai Chi (AVMBA)
Horas realizadas para o projeto 100
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Vol unt ari os (AMBA)
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacdo de emprego (Impacto) )
DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ p— T
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
Professores

Pessoal Ndo Docente

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico

N° de publica¢bes criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

815

Equidade
0

520

20

0
30

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

0

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

20541 EUR

14250 EUR

3882 EUR

4000 EUR

4560 EUR

2750 EUR

0 EUR

49983 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

AMBA - Associ acdo de Moradores do Bairro das Amendoeiras
15070 EUR

Quest o de I gual dade - Associ acdo para a I novacdo Soci al
34913 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Quest do de | gual dade

Nao financeiro

3250 EUR

Apoi 0 ndo financeiro: Vencimento de um Técni co Superi or

acresci do dos encargos sociai s, disponibilizando 15% do seu
tenpo de trabal ho nensal a preparagdo e desenvol vi nrento das

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

atividades do projeto, durante 12 neses: 3250€
Entidade Gabi nete de Apoio ao Aluno e a Fanilia
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1920 EUR
Descricdo Apoi o Ndo Fi nanceiro: Disponibilizagcdo do tenpo de trabal ho
da Coordenadora do GAAF a preparacao e di nam zacdo das
atividades do projeto. Valor nensal: 160€ x 12 neses
Entidade Associ acdo de Moradores do Bairro da Anendoeiras
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 3000 EUR
Descri¢éo Apoi 0 Ndo Fi nanceiro:
Di sponi bilizacdo de horas de trabal ho
voluntario para a di nam zagdo das ativi dades do projeto: 40
horas nensai s de voluntariado (envol vendo vari os
voluntarios) x 12 neses x 5€/hora: 2400€
Di sponi bili zagédo
das instal acbes da Associ acdo para o desenvol vi nento das
atividades do projeto: 50€/ nEés x 12 nmeses: 600€

TOTAIS
Total das Actividades 49983 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 8170 EUR
Total do Projeto 58153 EUR

Total dos Destinatarios 815
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