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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Epi ¢ Student - Associ agdo

Designacgéo WACT - We Are Changi ng Toget her

Designacgéo Associ acdo dos Am gos do Fogo AM FOGO
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Agrupanmento de Escolas do Bairro Padre Cruz

Designacgéo Lua Cheia teatro para todos

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

Designacgéo Juni or Achi everrent Port ugal
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designhacgéo Porta Aberta

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz
Sintese do Projecto

O projeto ira capacitar noradores e associ agfes | ocais para
a realizacdo de iniciativas conmunitarias participativas

i ntegradas. Estas iniciativas dar8o respostas as

necessi dades identificadas pelos residentes e serdo

devi danmente articul adas com as respostas ja di nam zadas
pel as associ acdes a nobilizar para a adogcéo da filosofia e
et odol ogi as do projeto: Parti ci pacdo | ocal, coeséo
soci al e col aboracéo.

A adopcgdo dos val ores e conpeténcias do projeto ira
increnentar a capaci dade | ocal para a realizacdo de
iniciativas conmunitarias participativas integradas. A
cultura de abertura e col aboracdo adotada pel a rede de
parceiros, iréa ser reforc¢adas continuanente pela narca e
pl ataforma Porta Aberta. A agenda de eventos gerada ira
potenciar a utilizacdo dos espagos associ ativos e publicos
val ori zando a diversi dade cul tural e geracional do
territorio.
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagndstico

Temética preferencial

Destinatéarios preferenciais

DMHDL | DDL | DAIL

i _97 IA P——
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria E B itl= k«a A RS

Objectivo geral

O di agnostico participativo realizado reconheceu as

segui ntes problenaticas da Carta BIP/ZIP conmbo as nais

rel evantes: desenprego, narginal i dade, desocupacéo,
abandono escol ar e conflitos coma vizinhanga. No

segui nento do di agnéstico da Carta, partiu-se para um

di agnostico das respostas presentes tendo sido

i dentificadas as seguintes |acunas: falta de

conpl ement ari dade nas respostas das associ agbes | ocai s,
falta de envol vimento da popul agcdo | ocal no pl aneanent o,

di nam zagcdo e aval i acdo das respostas e falta de coeséo
social no usufruto dos recursos do bairro, noneadanente dos
espacgos associ ati vos e publi cos.

O processo de di agnostico

foi desenvol vido conti nuanente ao | ongo do ultinp ano
através do contacto dos pronoptores com a popul acdo | oca
nas ativi dades desenvol vi das. Ademai s, foramrealizadas
assenbl ei as participativas com parceiros de associ agdes

|l ocais (10) e grupos informais de noradores (4) que
reforcaram e definiramo presente diagnostico

Este esforco

cul m nou com o alinhanmento dos noradores, parceiros e
pronotores nunma vi sdo comum de um bairro capacitado para
responder as probl eméti cas sociais presentes no territoério
de uma forma mai s coesa, participativa e conplenentar.
Desta forma, o projeto procura dar continui dade e reforcgar
as acdes desenvol vi das pel os anteriores BlI P/ ZI P servindo-se
das val énci as e notivacdo verificada durante o contacto
manti do com os noradores e associ agdes em prol do
cunprimento do potencial ndo explorado do Bairro.

Pronover a Dinanmizagdo Conmunitéaria e a Cidadania
Grupos vul neréavei s

Tendo por base o trabal ho conjunto realizado entre
entidades e noradores do territério, a presente candi datura
pretende fazer cunprir uma visao alinhada de umbairro com
urma nai or partici pagcdo da popul agcdo na nel horia das suas
condi ¢des de vida, um acesso inclusivo a bens, servicos e
espacos publicos e uma cultura de col aboragcdo que favoreca
0 apareci nento de novas iniciativas de nel horia do
territério.

Anal i sando o presente volunme de associ agdes

| ocais e esforgcos de resposta as probl enaticas

i dentificadas no diagnostico e tendo emconta o potencial

i nexpl orado do territoério, o projecto pretende entdo atuar
no ei xo da C dadani a, em que a potenci acdo e capitalizacgéo
das val énci as ndo expl oradas sera a sua estratégia

ori ent ador a.

Esta iniciativa irad dotar os intervenientes

do bairro, numa | arga escal a, de conmpeténcias e val ores
Changenaker que potenci am as acgdes de ci dadania ativa em
prol da nel horia das condi ¢bes de vida do bairro. A
filosofia Changemaker aposta no desenvol vi mento precoce dos
ci dadaos em conpet énci as base de ci dadani a |igadas a
responsabil i zacdo pessoal (disciplina, respeito e fanilia)
para depois fonmentar o crescimento pessoal para a
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participacdo ativa na soci edade (proativi dade, resiliéncia,
criatividade, idealisno e col aboracéo).

A marca Porta

Aberta a desenvol ver pretende conunicar e difundir una
cultura e i magem de col aboragdo, coesdo social e abertura a
novas iniciativas enpreendedoras no territério. Para isso
ira trabal har-se com as associ agfes | ocais para a adopgdo e
refor¢co de umconjunto de principios de co-governancia do
territdério: ndo duplicacdo de esforcgas, procura ativa de
sinergias, partilha continua de recursos e construgéo
conjunta de respostas inclusivas que potenci em una

convi vénci a saudavel e frutifera entre geracgdes e cul turas
presentes. Esta identificacdo positiva comestes paranetros
ird gerar umconjunto de boas praticas que responsabilizara

conti nuanente as entidades e projetos aderentes a rede
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Descricéo

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Capaci tar a popul acdo | ocal para uma partici pagdo civica
mai s ativa emprol da nmel horia de condi¢bes de vida do
bairro segundo a fil osofia Changenaker. Com as novas

val énci as de identificacdo de probl enas, planeanento,
nmonitori zacdo e avaliagdo de respostas sociais, espera-se
gue haja une maior participacdo e apropriacao positiva de
todos 0s espagos publicos e atividades no bairro.
Pretende-se que as acles a inplenentar no anbito do

proj ecto benefici em das netodol ogi as pedagdgi cas Epic
Student testadas com sucesso no territdrio nos ultinmos 8
anos:

Mentori as: As acdes desenvol vidas envol vem

voluntarios e técnicos que intervém de forma duradoura
numa | 6gi ca de di fusdo de um "npdel o positivo* comrel agdes
i ndi vi dual i zadas e respostas adaptadas a cada j ovem
Ganmification: A integracdo dos objetivos de desenvol vi nent o
num j ogo, percetivel ao jovem que o nbtiva e ajuda a
estruturar as agbes a desenvol ver.

Educacdo néo fornmal:

Urma abordagem centrada nos aprendentes e na auto proposi ¢cao
de objetivos e percursos.

Coachi ng: Técni cas

noti vaci onai s focadas no desenvol vi nento do publico-al vo
Apropriacdo positiva por parte dos jovens: inclusdo dos
jovens na concep¢cdo das acdes a desenvol ver fonentando um
envol vimento mai s profundo nas ativi dades e projetos.
Corresponsabi l i zagdo da comuni dade envol vente: Busca ativa
de estratégi as de responsabilizacdo dos jovens comfanilia
e instituic¢bes |ocais.
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Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Este objetivo encontra-se intinmanente |igado como
desenvol vi nento de nétodos participativos que apel am a
procura col etiva de sol ucdes por parte dos noradores e das
enti dades parceiras e que responsabilizardo os proprios
pel a continui dade das ativi dades. Ir4 apostar-se tanbém na
formagdo dos técnicos das associ agcdes parceiras (conmo o
GAAF, FAL e AEBPC) que pernitira a apropriacao positiva das
atividades a inplenentar.

Gs niveis de autonom a al cangados

pel os participantes e parceiros pernitirdo dar continui dade
a organi zagcao e cooperacdo entre noradores e partil ha
continua de recursos, sendo perspetivada a interiorizacédo
da filosofia do projecto no territorio.

A organi zacdo das

ativi dades e das suas metodol ogi as num jogo, facilnmente
perceptivel e com feedback continuo aos seus participantes,
ird contribuir para umenorne potencial de replicagdo do
projeto para outros bairros e outras realidades

A

interiorizacdo das atividades no plano curricular na

di sci plina de cidadania, a producdo de conteuldos de
qual i dade (pela JA e WACT), o aconpanhanento e aval i acgéo
por parte de parceiros (como o AEBPC e GAAF) garantiréo o
espaco e a continua adequacdo das intervencgdes.

nmobi | i zacdo de vol untérios serd sustentabilizada por
entidades conb a JA, a FAL, a WACT e a Epic student que ja
possuem unma vasta rede de voluntarios especial i zados.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronover a apropriacdo positiva dos espagos requalificados
di m nui ndo os probl emas rel aci onados com a ma apropriacao
(e consequente exclusdo de determnm nados publicos ) dos
espacos conuns. Para tal pretende-se viabilizar, através de
pequenos investinentos e a¢Bes de formacdo a técnicos, una
agenda de eventos e ativi dades segundo os principios da
marca Porta Aberta. Estes eventos e ativi dades procuram
aproveitar as val éncias culturais do territério e os novos
espacos publicos e associativos requalificados para a
pronocdo de unma convi vénci a saudavel e frutifera entre
geragdes e culturas presentes. Neste anbito, quer-se
pronover espacos de dialogo entre os diferentes grupos de
noradores e instituicdes para a dinam zagdo conjunta de
ativi dades e eventos que respondam as vont ades dos

nor adores | ocais, de naneira representativa. Esta inmagem de
abertura, a conunicar através da narca Porta Aberta
pretende fomentar: a participacdo dos diferentes publicos
do bairro e externos ao bairro; a adaptacdo dos eventos as
necessi dades dos diferentes publicos; a préatica de consulta
e busca de sinergias inter-associ acdes; e a participacao
mai s het erogénea do bairro no desenho, planeanento e

di nam zac¢do dos eventos e atividades a realizar

A coesdo social atingida dos diferentes intervenientes do
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Descri¢éo

Sustentabilidade
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projeto e dos noradores do bairro vai contribuir para uma
mudanca de atitude entre os diferentes publicos do bairro e
externos ao bairro. A metodol ogia col aborativa entre
parceiros e noradores utilizada no desenho, dinam zagdo e
aval i acdo dos eventos e atividades vai contribuir para a
apropriacédo positiva das acdes segundo os val ores do

proj eto. Estes eventos e atividades serdo consol i dados numa
agenda anual que se per petuard nos anos seguintes

i ntegrada nas agendas de ativi dades dos parceiros

A

criacdo de uma plataforna | ogistica que congregue os
recursos fisicos a adquirir comos financianento da
candidatura ira viabilizar a nivel operacional as futuras
ativi dades inseridas na agenda. Adenmais, o conheci nento
adquirido por todos os parceiros sera igual mente

di sponi bili zado ao publico através de um Pl at af orma Wb
dindm ca utilizada por todos para partilha de infornmacédo e
conti nuacdo de criacdo de sinergias como objetivo da
co-di nam zacdo das ativi dades. As plataformas criadas iréo
pernmitir ainda a co-governanci a dos espagos j & previstas
pel a marca Porta Aberta e ja integrada na acao da

Associ agcdo Naci onal de Futebol de Rua.

A parceria coma

Junta de Freguesia de Carnide ira garantir a agilidade na
cedéncia licengcas de ruido e utilizagcdo do espaco publico

Objetivo Especifico de Projeto 3

De maneira a criar uma cultura e imagem de col aboracéo e
abertura a novas iniciativas enpreendedoras no territério
irdo ser reforcados os principios co-governancga | ocal junto
da rede de parceiros e popul agdo do bairro, patentes na
marca Porta Aberta

E esperado que esta abertura efectiva e

per cepci onada contri bua para a catalizagdo de iniciativas
de enpreendedoras que se traduzam nos segui ntes pontos:

1) di nam zacdo conjunta de ativi dades do nmesnp anbito; 2)
procura ativa de sinergias para adopcdo de novas
estratégias interventivas interceptando objetivos
soci ai s; 3) escal onanento das atividades sensiveis a
partil ha de publicos-alvo;4) partilha de informacédo e
resul tados sociais entre as associ agdes; 5) Abertura e
contribui cdo para a incorporacdo de atividades e
estrat égi as concebi das e di nam zadas pel a popul acao

A criacdo e dinam zacdo de espago para o planeanento e
aval i acdo de atividades em sinergia poderdo permitir a
manut encdo de rel agcfes interorgani zaci onai s de col aboragéo

CGs consel hos consultivos de Freguesia ja existentes
apresentamse conp una plataforma i nportante para a gestao
da e nmanutencdo dos val ores do projecto na rede de

par cei r os

O nanual de boas préaticas associativas para a

pronocdo da cultura col aborativa e de abertura do projecto
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BAIRROS e ZONAS

ira ficar conp uma ferranmenta senpre di sponivel no site a
criar.

Ura das finalidades do projeto rel aciona-se com

o al arganento e consolidagdo da rede de parceiros, de form
a criar uma cultura de intervengcdo emrede, nmais solida e
consi stente, garantindo a abertura a proposta e

desenvol vi ment o de novas a¢des no bairro.

A identificacgéo

da rede de parceiros coma narca Porta Aberta, ira
responsabil i zar continuanente as enti dades em causa para a
adocdo continua dos seus principios.

Actividade 1

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Sessao de Abertura

Di vul gacdo do projeto e desenvol vimento conjunto da

i denti dade do nmesnp com o objetivo de espel har os seus

val ores nuna i magem coesa e clara que fomente o sentinento
de pertenca dos interveni entes e conmuni dade envol vente.
Para isso ira nobilizar-se a rede Porta Aberta para a
participacdo ativa na materializacdo da i dentidade e i magem
do projeto. Posteriornente sera feita unma sessdo de
apresentacdo da marca num espago publico com enti dades
parceiras, grupos informais, noradores do bairro e

vol unt ari os.

Esta sessdo afigura-se conp o ponto de

partida do projeto e um nomento chave de nobilizacédo da
conuni dade onde seré& feita unma consciencializagéo e
responsabil i zacdo dos partici pantes para os deveres e
direitos inerentes ao Porta Aberta. Prevé-se ainda a
criacdo de umsinbolo visual atrativo, claro e tangivel que
identifique os intervenientes

Vol unt ari os noradores dos bairro Padre Cruz, Coordenador de
Proj eto, Técnico das entidades pronotoras, técnicos das

di ferentes enti dades parceiras, voluntéarios do projeto
Responséavel pela atividade: Coordenador do Projeto

Praca Conunitéaria do Bairro Padre Cruz
Li cenca de ruido em Espaco Publico: J.F.de Carnide

I denti dade do projeto criada e apropriada por parceiros e
nor ador es.

2000 noradores envol vi dos e conproneti dos nas

ativi dades do projeto.

100% dos parcei ros envol vidos e

ativos nas ativi dades do projeto.

2216 EUR
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Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 3000
Objectivos especificos para que 1, 2, 3

concorre

Actividade 2

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Preparacdo do Changemnaker

Sessfes de trabal ho para a concepcdo, adaptacéo e

pl aneanento das atividades a inplenentar, respeitando a

vi sdo e aproveitando as di ferentes val énci as dos

parcei ros. De segui da procederenns a capacitacdo dos

t écni cos, professores e voluntarios ,nos contetdos e

nmet odol ogi as, que serdo os el ementos nultiplicadores da
filosofia e valores do projeto e a criacdo de equi pas.

As

equi pas de dinam zacao das ativi dades dentro da disciplina
de Educacédo para a G dadania a criar, seréo

mul ti di sciplinares e conpostas por: 4 voluntarios, 1
diretor de turma, 1 encarregado de educacdo e um técnico
de apoi 0 WACT, co-responsavei s pela sua dinani zagcdo. Estas
equi pas irdo articular e conunicar de maneira continua para
a superacdo dos objetivos propostos.

As equi pas

adstritas a pronocdo do Changenmker fora da sala de aul a
nos interval os escol ares serdo capacitadas para pronover o
contacto entre professores, técnicos do GAAF e encarregados
de educacdo de nmmneira | udica transnitindo os val ores do
proj ect o.

Tendo emvista a sustentabilizacdo das

atividades a realizar de nmaneira aut 6nomn, serd criado um
manual de apoio digital da netodol ogia e estratégias

i nterventivas incorporadas no jogo que materializa as agdes
adapt adas aos diferentes niveis de cidadani a dos jovens.

Coordenador de Projeto, Técnicos das enti dades pronotoras,
técni cos das diferentes entidades parceiras, Técnicos do
GAAF e directores de turma do AEBPC.

Espaco Escolar (Sala de Aulas da Escola E.B. 2/3 Bairro
Padre Cruz)

Agrupanment o Escol as Bairro Padre Cruz

Jogo Changenmaker de pronpcdo da cidadania ativa finalizado
e adaptado aos diferentes publicos.

90% dos prof essores

capacitados e a utilizar o jogo.

100% dos t écni cos das

enti dades parceiras que irdo no futuro co-di nanmi zar as
ativi dades aptos e alinhados para contribuir comos seus
recursos e val énci as.
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos
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100% dos parcei ros envol vi dos

identificados coma filosofia Changemaker e a contribuir
com nel horias para as ativi dades do projeto.

Producédo de

um nanual digital de apoio ao projeto

20 equi pas

Changenaker formadas e alinhadas para a execucgdo das

ati vi dades

1045 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3
Semanal

130

1

Changenaker na Escol a

For magcbes de G dadani a no Agrupanmento de Escolas do Bairro
Padre Cruz segundo a netodol ogi a Changenaker. Este servic¢o
a conuni dade seré prestado em dois espacos distintos dentro
do contexto escol ar: em sal a de aul a e nos espacos do
recreio

As formacdes em espagco de sala de aula iréao

contenpl ar diferentes grupos etarios e terdo por base o
desenvol vi nrent o de conpet énci as de ci dadani a segundo os
segui ntes niveis:

Nivel 1 - Deveres e Direitos de um

Ci daddo: esta fornagdo tém conp publico-alvo os alunos do
1° Ciclo e tera como foco a reducdo de conportanentos de
risco e indisciplina segundo a filosofia Changenaker .
Nivel 2 - Consciéncia e Envol vimento Conunitério: esta
formagdo tém cono publico-alvo os alunos do 2° e 3° Ciclo e
terd como foco o desenvol vi nento de conpet énci as de agente
de nudangca Changenaker (proatividade, resiliéncia
criatividade, idealisnm e col aboracdo), de responsabilidade
pessoal (responsabilidade e disciplina) e participacao
ativa na conuni dade

As atividades em espaco fora de sala

de aul a serdo pronovidas por voluntéarios segundo

al i nhamento com os técnicos do terreno do GAAF onde as

equi pas responsaveis irdo dinanm zar os nonentos do recreio
da Escola do 1° Ciclo do Agrupanento de Escola comvista a
di m nui ¢cdo dos conportanentos de risco dos al unos, aunento
da toleréncia e respeito pelo outro e aproxi magdo da

famlia a escol a.

Coor denador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,

técni cos das diferentes entidades parceiras, voluntarios
especi al i zados, diretores de turnma da Agrupanento de Escol a
do Bairro Padre Cruz, Técnicos do GAAF, Encarregados de
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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Educacéo
Espaco Escol ar do Agrupanento Escol as Bairro Padre Cruz
Agrupanmento Escol as Bairro Padre Cruz

400 Jovens do AE do Bairro P. Cruz como jogo Changenmker
interiorizado para futuras edi ¢es do nesno.

50% das

criancas e jovens com nel hori as regi stadas ao nivel da
di sciplina e responsabilidade na escola e respeito pela
famlia

75% dos jovens do 2° e 3° Ciclo participantes nas

ativi dades cominiciativas enpreendedoras em contexto
escol ar e mmi or envol vimento conunitario

100% dos

par ceiros envol vi dos com experi éncia nas ativi dades do
projeto

Manual final de apoio a replicacdo do Changenaker

cri ado

15360 EUR

Més 4, MBs 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9
Di ario

840

1

I ncubadora Changemaker

Capacitacdo de grupos infornmais para a criacao de pequenos
projetos de intervencdo no bairro. Esta capacitacédo va

de encontro ao nivel 3 de cidadania Changenaker que tém
conp objetivo capacitar para a auto-organizagdo dos grupos
informais e pronover o papel ativo na conuni dade dos seus
menbr os: .

A formacdo tém conp publico-al vo os grupos

i nformai s de noradores notivados para agir e tera conpo foco
as ferranentas para a auto-organi zagdo, estruturacdo e

vi abi lizacdo de acdes concertadas em prol da conuni dade. Cs
grupos partici pantes ganhardo habilitacdes e experi éncia no
desenho, planeanento e nonitorizacdo de novas ou atuais
respostas soci ai s.

Pressupde-se ainda a criacao de una

i ncubadora que ira contar como apoio da rede de terreno e
técnicos do projeto para a inplenentacdo dos projetos
desenvol vi dos

Coor denador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos das diferentes enti dades parceiras, grupos
informais

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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Rua Professor Alneida Lima, RFC n° 20
WACT - We Are Changi ng Toget her

60 jovens com mai ores conpet énci as de auto-organi zagdo e
co-responsabilizados pel a qual i dade de vida no bairro;

4

novas iniciativas criadas de resposta a nel horia de

qual i dade de vida no bairro;

10 novas parcerias e

sinergias criadas entre os grupos informais e as

associ agfes presentes no territorio;

10 novas ati vi dades

com rai or apoi o dos grupos capaci tados no seu pl aneanent o,
di nam zacdo e avali acgéo;

2536 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
60

1

Criacdo da Rede Porta Aberta

Formacdo de uma rede de parceiros |ocais respeitadora dos
principios Porta Aberta através de reuni 8es peri 6dicas e
acdes de pronpgdo da rede. A rede e 0os |locais de contato

i nter-associativos serdo posteriornente dinam zados pel o
técnico afeto ao projeto tendo emvista a pl ena adopgdo dos
principios Porta Aberta.

Sera ainda construido de forma

participativa um manual de boas préatica que ficaréa
acessivel para consulta publica.

Coor denador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos e dirigentes das diferentes entidades parceiras,
grupos informais

Largo das Pinmenteiras, °6 1600-576 Lisboa
Junta de Freguesia de Carnide

100% dos parcei ros envol vi dos, identificados com os
principios Porta Aberta e a contribuir ativamente para as
ativi dades do projeto

Ades@o de 5 novas associ agdes | ocais

na rede e principios Porta Aberta

Criacdo de um Manual de

Boas Praticas inter-associativas
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 4568 EUR
Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Mensal
1000

2, 3

Agenda Porta Aberta

Criacdo de uma agenda de eventos segundo os principios
Porta Aberta. Este esforgo iréa articular as associ acdes e
grupos informais locais para, utilizando as val éncias de
cada um dinam zar os espagos publicos e associativos. OGs
técnicos do projeto irdo facilitar o contacto entre a rede
e as vontades dos noradores e frequentadores do bairro. A
Agenda Porta Aberta serd materializada e exenplificada

pel os técnicos do projeto numevento de abertura e num
evento final heterogéneos e inclusivos que envol vam t odos
0S parceiros.

Coor denador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos e dirigentes das diferentes entidades parceiras,
grupos informais

Espaco da Associ acdo dos Ami gos da Il ha do Fogo na Rua de
Barcel ona, B° P. Cruz

Associ acdo dos Ami gos da Il ha do Fogo

Criacdo e inplenentacdo de una agenda anual de eventos que
se perpetue nos anos seguintes e ritualizando os pontos de
contacto conunitéario segundo os principios Porta Aberta

12

novos eventos Porta Aberta inplementados no territoério
pronovi dos por duas ou mai s associ acdes

Aumrent ar em 50% a

utilizacdo dos espagos publicos e associativos

Iniciativas

gue correspondem as necessi dades e vontades dos noradores
do bairro, anplanente partici padas

4568 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal

3000
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Infraestrutura Porta Aberta

Levant anent o de necessi dades nateriais para iniciativas do
proj eto segundo os principios Porta Aberta. Criacdo da
infraestrutura conunitaria necesséaria ao desenvol vi mento
das iniciativas: conpra, gestédo, disponibilizacdo a

conuni dade e nonitorizacdo de materiais. Esta atividade
serd posteriormente sustentabilizada através da Loja
Conuni taria da associ agcdo Ami gos da |l ha do Fogo (Am Fogo)
onde serdo vendi dos produtos culturais.

Coordenador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos e dirigentes das diferentes entidades parceiras,
grupos infornmais

Espacos das Associ acdo dos Amigos da Il ha do Fogo e G upo
dos 16 na Rua de Barcelona, B° P. Cruz
Associ acdo dos Ami gos da Il ha do Fogo, Grupo dos 16
Reabi |l itagdo do espa¢o do grupo dos 16 para uma |oja
comunitaria de venda de artesanato e armazenanento do
mat eri al

Sustent abi |l i zagcdo das necessi dades nateriais
auscul t adas das Agenda Porta Aberta

6965 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3
Mensal

3000

2, 3

Porta Aberta Online

Criacdo de uma Pl ataf orma Wb onde parceiros e grupos

i nformai s possam conuni car de forma agil e nao presencial .
A Pl ataforma serd um espacgo de dialogo e partil ha dos
objetivos sociais, planos de atividades e resultados.
Através da Pl ataforma as associ agcdes poderdo consertar
agendas de atividade e auscultar os parceiros e grupos

i nfornai s pronovendo umclina de abertura, transparéncia e
cooperacdo efetiva.

Esta Platafornma seré criada sobre um

suporte Modl e de base de dados e organi zara a i nfornmacao
de forma clara necessaria a criacdo de novas iniciativas

=il e B

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip

14



@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

locais. A Plataforma sera o espel hos dos valores e
principios Porta Aberta coma publicitagdo ativa das
ativi dades que del a resultarao.

Coordenador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos e dirigentes das diferentes entidades parceiras,
grupos infornmais

Rua Professor Alneida Lima, RIC n® 20

Epi ¢ Student

100 utilizadores regul ares numa base nensal da Pl at af orma
\l/\gbnovas iniciativas segundo os principios Porta

Aberta inseridas e catalisadas pela Platafornma

100% dos
parceiros inscritos e conuni cados na Pl at af orma

8624 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
3000

2, 3

Moni tori zacdo e Avaliacao

Monitorar e avaliar periodi canente as ac¢des desenvol vi das
nos diferentes ei xos do projeto através de reuni 6es com a
presenca dos parceiros, técnicos e noradores em nonent os
chave. Estas ac¢les apresentam se conp inprescindiveis para
a nel horia constante dos procedi mrentos do projeto, alcance
dos resul tados e posterior sustentabilizacdo e nedi¢do de
i mpact o.

Coor denador de Projeto, Técnico de Apoi o Metodol égi co,
técnicos e dirigentes das diferentes entidades parceiras,
grupos informais

Rua Professor Alneida Lima, RFC n° 20

Epi ¢ Student

Permanent e aval i acdo e afericdo do plano de acdo do projeto
no Bairro, por entidades parceiras externas nas atentas e

i mpl i cadas.

Equi pa e parceiros envol vidos num processo de

refl exi vi dade e nel hori a continua;

Dois relatérios

=il e B
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—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

intercalares e umrelatoério Final de avaliacéo de i npacto
Valor 3648 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 3000

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 10
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Coor denador
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo estagi ari o profissional
Horas realizadas para o projeto 1440
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo estagi ari o profissional
Horas realizadas para o projeto 1440
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo estagi ari o profissional
Horas realizadas para o projeto 1440
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao 40 Vol unt ari os Juni or Achi evenent
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 20 Vol unt ari os WACT
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 20 Vol unt arios Epic Student
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 20 Directores de Turnma
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 10 Técni cos de enti dades parceiras
Horas realizadas para o projeto 560
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto) )
DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ p— T
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

640

3000

Equidade

10

1500
1000

2000

500

1000

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

33500 EUR

8000 EUR

50 EUR

1000 EUR

0 EUR

5665 EUR

1315 EUR

49530 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Epi ¢ Student - Associ agéo

36565 EUR

WACT - We Are Changi ng Toget her

6000 EUR

Associ agdo dos Anmi gos do Fogo AM FOGO

6965 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Agrupanento Escolas Bairro Padre Cruz

Nao financeiro

22414 EUR

O apoi o deste parceiro serd na forma da cedéncia dos seus

espacos fisicos e do tenpo dos seus professores afetos as
ativi dades deste projecto.

19
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade Juni or Achi evenent Por t uga
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 19300 EUR

Descri¢éo O apoi o deste parceiro serd através da cedéncia 20
voluntarios durante 6 neses, 2 horas por senmna para
di nam zacdo das ativi dades no Agrupanmento de Escol as do
Bai rro Padre Cruz bem conb cedéncia de contelddo para as
sessobes.

Entidade FAL - Federacdo Acadénica de Lisboa
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 14500 EUR

Descri¢éo A FAL iré contribuir para o projeto através da partil ha de
recursos no desenvol vinento das ativi dades, partilha do
espaco da Academi a Consciente a cargo da Federacdo para
acOes pontuais do projeto, participagdo em eventos
i nt egrados na Agenda Porta Aberta a criar pelo consércio e
partici pacdo nensal no Consel ho Consultivo da Juventude
pronovi do pela Junta de Freguesia de Carnide para alinmento
das acdes com os restantes parceiros do projeto

Entidade ANFR - Associ agcdo Naci onal de Futebol de Rua
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 560 EUR

Descri¢éo A col aboracdo desta entidade sera com base na gestédo da
cal endari zacdo e | ogistica dos eventos e ativi dades a
decorrer na praga conmunitéaria do Bairro Padre Cruz,
cedénci a do espaco da Praca Conunitaria para eventos
previ stos no projeto, participagdo nos eventos conunitarios
da Agenda Porta Aberta com di nami cas soci odesportivas e
ani macao de rua; e participacdo nensal no consel ho
consultivo da juventude e no Consel ho Consultivo do
Desporto promnovi dos pela Junta de Freguesia de Carnide para
al i nhament o das acg¢des com os restantes parceiros

Entidade Associ acdo Spin para o Intercénbio, Formacdo e Cooperacéo
entre os Povos

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 560 EUR

Descri¢éo A col aboracdo desta entidade serd com base na cedénci a do
espaco da associ acdo para a realizacdo de ativi dades
i nt egradas no obj ectivo especifico 2, na pronpgdo da
partici pacdo dos beneficiarios da Spin nos eventos
al i nhados com o obj ectivo especifico 2 e na presenca de
um t écni co na reuni &0 nensal de conso6ci o no Consel ho
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Consul tivo da Juventude em consonancia com o objetivo
especifico 3.

G upo dos 16
Ndo financeiro
4800 EUR

Cedénci a do espago da associ acdo Grupo dos 16 para
transfornacdo numa | oja conunitaria e para a realizagdo de
ativi dades i ntegradas no objectivo especifico 2, na
pronocdo da partici pacdo dos nenbros da nos eventos

al i nhados com o obj ectivo especifico 2 e na presenca de
um representante na reuni 8o nensal de conséci o no Consel ho
Consul tivo da

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria ﬁ B itl= k':'?n mﬁ@% QTE ﬁﬁu =

TOTAIS

49530 EUR

62134 EUR

111664 EUR

17030
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