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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo SQU LARGO, Crl - Cooperativa de responsabilidade |imtada

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Fermenta - Associ agéo
Designacgéo Santa Casa da M sericordi a de Lisboa

Designacgéo MOVEA - Movinmento Portugués de Intervencdo Artistica e
Educacdo pela Arte

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Aqui ha Anjos - Centro para Todos
BIP/ZIP em que pretende intervir 64. Anjos
Sintese do Projecto

Fase de execugao Pretende iniciar-se processo de transfornmacdo de umcentro
de dia emcentro conunitario, facilitador de espacos de
partici pacdo, construcdo e deci sdo col etiva, via processos
de experinmentacgdo, que estinmulema criacdo de um prograna
regul ar soci o educativo e cultural, desenhado e
i mpl ement ado pel os residentes mai s vel hos, emestreita
parceria com a conuni dade envol vente (residentes e
instituicbes), que pernita reforcar redes de vizinhangca e
prevenir o isol amento.

Fase de sustentabilidade A sustentabilidade assenta na continui dade do espacgo
comunitario, aberto a processos de iniciativa e
experi mentacdo da conuni dade | ocal, que surge reforcado
pel a dinami ca criada comi npl emrentacao do projeto, nas
segui ntes di nensdes: apropriacdo do espaco pel a popul acédo
séni or e conuni dade envol vente; partilha de préaticas com
outros | ocais da cidade noneadanmente outros centros de dia;
real i zacdo de ativi dades pontuais emestreita col aboragéo
com ecossi stema instituci onal de proxim dade.

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O pl ano desenvol vi nento social (PDS) de Lisboa identifica
que 25% da popul acdo + 65 anos, surgindo desafios conp o
i sol amento social, relacionado com confinanento ao espacgo

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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domiciliario e baixo grau de apropriacdo do espaco publico
e fracas redes de vizinhanca. Propondo-se inverter
situacdo, o PDS identifica objetivos focados na val ori zacao
e participacdo dos idosos, adequando préticas e

nmet odol ogi as de intervencgéo

Arroios espel ha a realidade de

envel heci nento da ci dade, apresentando o 9° indice de

envel heci mento nai s el evado de Lisboa, tendo 26% dos seus
resi dentes +65 anos e 16% +75 anos, e o mai or numero de
benefici ari os do Conpl enento Solidéario |dosos da cidade.

Em paral el o, apresenta respostas sociais conp servicos de
acol hi nrento, centros de dia e Acadeni as sénior, assentes em
| 6gi ca de prestacgdo de cui dados e servi ¢os.

O BI P Anjos

aconpanha o retrato da freguesia e apresenta el evada
concentracdo de popul agdo Sénior (ver Anexos A e B)
emer gi ndo desafi os conp a auséncia de iniciativas de

val ori zacdo do papel dos idosos e o enfraqueci mento de
redes de suporte informal via redes de vizinhangca (dados
GABI P). Contudo, apresenta vasto tipo de recursos que
pernmiteminverter situacdo e que perm tem convergéncia com
Estratégia Territorial Desenvolvinento Social (GABIP) e de
ci dade (PDS).

Pronover a Dinanmizagdo Conmunitéaria e a Cidadania
| dosos

Pretende-se conbater o isolanento das pessoas nmi s vel has
i ncentivando a sua partici pacdo, valorizando saberes e
reconhecendo contributos que todos podemtrazer para a
comuni dade.

Met odol ogi canment e, basei a-se na transfornacédo de

um Centro de Dia num Centro Conunitario, assente em

di nam cas participativas e de reforgo das redes vicinais,
pernitindo val ori zar saberes e reconhecer contributos que
os nai s vel hos inmprimem na soci edade, através do seu
envol vi mrent o no desenho e execu¢cdo de um prograna
pluri-tematico.

Estrategi canente, investe num 1° nonento em

di ndm cas de rua, de escuta ativa dos residentes e

| evant anent o de i dei as, envol vendo a di versi dade de

nor adores dos Anjos. Sendo esta freguesia caracterizada
tanbém pel a presenca de popul acdo em situacdo de clara
fragilidade social,bemconmo de popul acdo de naci onal i dade
estrangeira(29,49%, inporta considerar especificidades ao
nivel dos seniores, nmas tanbém enquanto nmis-valia cultura
a integrar na concretizacdo deste projeto

Num 2° nonent o,

nmobi | i za-se 0s processos de escuta para o Centro de Dia
criando espacos de experinmentacdo e construcdo col etiva
conduzi ndo a el aboracgdo de progranma regul ar, assente nos
conheci nentos | ocais da popul acdo sénior e redes de

Vi zi nhancga.

Num 3° nonento, prevé-se desenvol vi nento do

programa, transformando progressivanente o Centro de D a,
num espago conunitario, aberto a processos de
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experi mentacdo e de participacdo; e a criacdo de um
ecossi stena institucional e netodol 6gico tendente ao
suporte da operacionalizacdo das iniciativas desenhadas
assentes no apoi o da criacdo de i nagem do espago
conunitario e de produtos el aborados no contexto do
programa, que reforcema sua i magem e inportdancia, no
contexto deste bairro, concorrendo para o fortal eci mrento de
redes de vizinhanga. Prevé-se, assim a realizacdo de
nmostras locais e extra locais do processo e dos produtos
el abor ados, reforcando sinergias |ocais e explorando
possi bil i dades de col aborag¢&do noutros contextos da ci dade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Pronover a criacdo de um espaco de partici pacdo assente nos
interesses e vontades locais, que permita a transfornagéo
de um Centro de Dia em Centro Conunitario, enquanto espago
de partil ha de saberes, de criacdo e realizacgdo col ectiva
tendo conp principio nmetodol 6gico a iniciativa dos ci dadaos
mai s vel hos, emestreita relacdo com outros ci daddos
resi dentes.

A sua concretizacdo rel aci ona-se com

desenvol vi ment o de processo de rua, possibilitando a
identificacdo de ci daddos mais vel hos semrede de suporte
e, emsinultaneo, o registo dos seus saberes e vontades de
real i zacdo, activando-se igualnmente a sua rede de

vi zi nhanca, que assentar& no envol vimento de outros

resi dentes bem cono do congércio | ocal de proxim dade. Deste
nodo, | anca-se a convocatéria para um espaco de criagédo

col ectivo, com base no potencial humano acunul ado e,
recorrendo ao uso desse nesnp espago, inicia-se sua
transformacdo em espago conunitario, através da apropriagédo
e reali zagcbes dos residentes.

Concorre para o objectivo

geral de forma directa através da criacdo do espago

i ncentivador de participacgdo, iniciativa e aprendi zagem
assente nos saberes |ocais, e conbatendo o isol anento
social, via envolvinento de redes de vizinhanca, na

col aboracdo e suporte as iniciativas e atividades a serem
pronovi das pel os préprios residentes, emestreita

col aboracdo com ecossi st erma organi zaci onal

Sustentabilidade A sustentabilidade do objectivo especifico descrito,
assenta essenci al mrente na pronocdo ci dadd, privil egi ando-se
a participacdo dos noradores, prinordial nente das pessoas
mai s vel has, pronovendo assi m o envel heci nento activo e
saudavel . Estas serdo fulcrais para um |l evantanmento nédo

2 Wy e
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assent e em necessi dades, nas em desej os e vontades de
real i zacdo, enquadrando-se a possibilidade de utilizacao de
um novo espago conunitario no bairro, aberto para processo
de construcédo e realizagdo col ectiva

Assim o

desenvol vi ment o deste processo, que se pretende que seja de
experi mentacdo e de construcao de espago conunitéario, tem
cono intuito potenciar o envolvinmento individual e

col ectivo para nel horar a convivéncia intergeracional, com
tanbéma intercultural, conbatendo, desta formm, o

i sol anento soci al

Para o efeito, é objectivo dos parceiros

envol vi dos neste projecto, a criacdo de um conjunto de

i nstrunent os com base net odol 6gi ca em espacos de

partici pacdo cidada, aferindo todas as fases de
experimentacdo criativa (individual e colectiva),

privil egi ando espaco(s) onde todos podem e devemter
expressdo, explorando as suas conpeténci as, partil hando
interesses e saberes, numa | 6gi ca de val ori zagdo pessoal e
col ectiva

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Pronover a val orizagdo de saberes e contributos que o
ci dadao sénior pode inprimr na sociedade, reinventando
comut ati vanente a i magem publica do envel heci mento com unma
conot acdo positiva.
Para o efeito, desenvol ve-se processo
conpl ementar e de aperfei coamento do capital humano em
presenca, que apoia e se traduz na base do prograna socio
cultural e educativo estruturado, orientado para el aboracao
de objectos / produtos, aconpanhados pel o desenho de i nagem
gréafica, enbalageme etiqueta propria contribuindo para a
consol i dagcdo de unm identidade especifica dos
interveni entes e possibilitando tanbém a energénci a da
real i zacdo de nostras junto da conuni dade envol vente, bem
cono noutros context os.
Converge para concretizagdo do
objectivo geral, via dinensdo de val ori zacao dos saberes e
i ntroducdo de outro ol har societéario, sobre os contributos
gue a pessoa mais vel ha pode inprimr na conuni dade
Suporta ainda criacédo de sinergias que reforg¢am
concretizacdo do objectivo especifico 1, atribuindo
visibilidade as possibilidades de exploracdo e criagdo que
a i npl enmentacdo de netodol ogi as participativas podem fazer
energir; contribui ainda para a nobilizacdo de redes
vicinais, via umreconheci nento intersubjectivo do val or da
pessoa mai s vel ha

Sustentabilidade O objectivo especifico 2 concretiza-se via duas di nensdes:
or gani zaci onal ; conuni caci onal e de produtos.
Na esfera
organi zaci onal, inporta salientar que este tem na génese
dinamica territorial expressiva, com participagdo de
resi dentes e organi zagdes publicas e privadas, no contexto
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Descri¢éo

Sustentabilidade

da estrutura de Estratégia Territorial de Desenvol vi nento
Soci al, pronovida pela constitui¢cdo do GABIP Alnmirante

Rei s.

No que concerne a esfera comnuni caci onal e de

produt os, serdo expl oradas questdes associ adas a i nrageme a
comuni cagdo, quer do Centro Conunitario que se pretende
criar, quer de objectos / produtos que venham a resultar
das oficinas de experinmentacdo, quer da propria

i mpl ement acdo de iniciativas ao abrigo do programa que
venha a ser el aborado (dentro e fora do Centro

Conuni tari o), tentando contribuir assim para una nudanca da
i mmgem publica do envel heci nento. Ha a salientar que grande
parte dos recursos e saberes necessari os a concretizagéo
dos objectivos expressos, existemja no territdrio, o que
por si sO constitui umgarante da sua exequi bilidade e
sustentabil i dade futura

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Actividade 1

Descri¢éo

CALENDARMAQAO[X)PROJECTO
Truz Truz

Truz-truz, traduz-se literal mente por um processo de porta
a porta, a realizar nos quarteir8es com nmai or concentracao
de residentes maiores de 65 anos, recorrendo-se a analise
estatistica ao nivel da subseccdo (anexo A), para efeitos
de sel e¢cdo das “portas a bater”.

Prevé-se realizacdo de

processo de proxi m dade e de estabel eci mrento de rel agdo
com enf oque nos residentes seniores, mas tanbém al argando
0 processo de escuta ativa a vizinhanca desses resi dentes
expl orando-se interesses e vontades de realizacgédo

Par al el amente, o nesno | evantanento ser& efectuado junto do
comérci o de proxi m dade, existente no bairro dos Anjos
(mercearias, restaurantes, farmacias, etc).

Met odol ogi canente, iré recorrer-se ao contacto individual e
i nstal agcbes de rua, facilitadoras dos processos de contacto
e rel acdo, que pernitam efectuar |evantanento, ndo assente
em necessi dades, mas em desej os e vontades de realizacgéo
enquadr ando-se a possibilidade de utilizacdo de um novo
espaco conmunitario no bairro, aberto para processo de
construcdo e realizacao col ectiva

Tendo por base

| evant anent o ef et uado, serdo criados produtos diferenci ados
de conuni cacdo e nobilizacdo, assentes em i nstal agles
criativas de rua (por ex: cartazes com os desejos dos
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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nor adores, fotografias de vizinhos, objectos sinbodlicos,
etc), efetuando-se “convocatoria” para um processo de
experi mentacdo e de construcao de espago comunitario, a
realizar no contexto das ativi dades segui ntes de projeto.

RH Enti dade Pronotora:

1 Coordenador de projecto; 1

Administrativo / gestor financeiro;1 nediador social /
produt or cul tural

Rh Enti dades parceiras:

Centro de Dia .

1 Director de Estabelecinento, 1 - Ajudante Lar e Centro
Dia; 1 - Assistente Técnico - Tec.Prof.Mnitor ATL

MOVEA
1
Produtor Cultural, 1 Voluntéario

EQUI PA ACOVPANHAMENTO

(promotor, parceiros formais e informis)
Responséavei s das

vari as enti dades de aconpanhanento - 5

- Rua Andrade, n.° 13 G| 1170-013 Lisboa (Centro de D a
Nossa Senhora dos Anj 0s)

- Largo do Intendente n°® 19 32

esq. 1100-285 Lisboa (LARGO Resi dénci as)

- 10 quarteirdes

com rmai or concentracdo de seniores no bairro dos Anjos
(Anexo A).

LARGO Resi dénci as
- SCML - Centro de Dia dos Anjos

Qualitativamente, espera-se alcancar com Truz, Truz, um
processo informativo e despertar colectivo para as

possi bilidade de criacdo no contexto de transfornagdo de um
centro de dia emcentro conunitario, aproxi mando os

resi dentes, emparticular a popul acdo sénior e seu contexto
de vi zi nhanga, de um espa¢o que poderd& assumr
caracteristicas de recurso |local para suporte das suas
iniciativas. Emparte, o aferir qualitati vo do sucesso
desta atividade, naterializa-se como envolvinmento e
partici pacdo dos noradores, nas ativi dades seguintes,

previ stas em candi dat ur a.

Quantitativanente, espera-se

al cancar os seguintes resultados:

i) efetivar processo de

escuta e levantanento de vontades e interesses, junto de
80 npradores e 15 conerci ant es;

ii) elaborar 5 produtos de

conuni cagcdo e nobilizacdo, tendo por base o | evantanmento
ef ect uado;

iii) realizar uma instalagcdo de rua, recorrendo

aos produt os el aborados.
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Valor 3600 EUR
Cronograma Més 1, Mes 2
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 95
Objectivos especificos para que 1

concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos
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Casa para todos: Centro Conmunitério

A atividade Centro Conunitario é constituida por 3 fases
que segui damente se descrevem Uma prineira fase, em que
medi ante | evant amento reali zado com ati vi dade anteri or,
inicia-se ciclo de oficinas de experinmentacdo, onde se
expl oram ndo s6 as conpeténci as, saberes e conheci mentos
dos residentes, conp as iniciativas que pretendem

desenvol ver. Apds fase exploratéria, inicia-se nova fase,
correspondente ao desenho de prograna regular, que permta
efetivar a transfornmacdo de umcentro de dia emcentro
comunitari o, assente na val orizagcdo dos interesses e
conheci nent os da pessoa nmmi s vel ha, sendo estes os

princi pais agentes na concepcdo e realizacdo de
iniciativas.

Em si nul t &neo, o progranmae € estruturado

tanbém com partici pagdo de vizinhos, de diferentes

fai xas-etarias e geografias do nundo, fonentando-se

fortal ecinento de rel agdes de vizi nhanca.

Nurre terceira

fase, prevé-se envolvinmento ativo de parceiros na criacao
de um ecossi stena institucional e netodol 6gi co tendente ao
suporte da operaci onalizagcdo das iniciativas desenhadas, e
gque conmp8em o programa de ativi dades expl orando, tanbém
iniciativas extra centro conunitario.

RH pronot or:
1 Coordenador de projecto; 1 Administrativo /
gestor financeiro; 1 nmediador social / produtor cultural

RH s dos parceiros

Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos:1

Director de Estabel ecinento; 1 Auxiliar Servicos Gerais; 4
- Ajudante Lar e Centro Dia; 1 - Assistente Técnico -

Tec. Prof . Monitor ATL; 1 Assistente Operacional - A udante
Accado Directa; 1 Mdotorista; 1 Chefe Servigos CGerais/ Chefe
de Sector)

MOVEA
1 Produtor Cultural;l1 Estagiario; 5
Medi ador es

FERVENTA
1 Designer; 1 Produtor; 5 Voluntarios;

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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EQUI PA ACOMPANHAMENTO (pronotor, parceiros formais e
i nf ormai s)

Responséavei s das vari as enti dades de

aconpanhanento - 5

- Rua Andrade, n.° 13 G| 1170-013 Lisboa (Centro de D a
Nossa Senhora dos Anj 0s)

Varios instituicdes parceiras no
Bai rro onde poderdo decorrer algumas das acti vi dades
programadas no exterior

Centro de Dia dos Anjos (SCMWM)
LARGO Resi dénci as

Movea

Junta de Freguesia de Arroios

Qualitativanente, espera-se que a atividade contribua para
pronmover o envel hecinento ativo e saudavel, numa | 6gi ca da
val ori zacdo de saberes, conpeténcias e tal entos, cel ebrando
a participacdo e aprendi zagem ao | ongo da vida, pronovendo
espacos onde os nais vel hos tenham Voz, sejam escutados, e
sej am agentes ativos no desenvol vinento de iniciativas, em
estreita relacdo com a conuni dade envol vente, contri bui ndo
assim tanbém para o fortal ecimento de rel agdes de

vi zi nhanca, redes de suporte formal e infornmal e,
consequent enente, preveni ndo e conbatendo o isol anmento
soci al .

Espera-se ainda que, com a dinéamica criada

inicie-se processo de consolidagdo de transformagédo do
centro de dia emcentro conunitéario, sendo percepci onado
enquant o espaco aberto a todos/as que pernite a
participacdo e realizacdo de iniciativas coletivas e
conunitarias, conp platafornma para outras iniciativas

| ocai s.

Quantitati vanente, é expectavel a concretizacgdo dos

segui ntes resultados:

i) realizacdo de 120 oficinas de

expl or agéo;

ii) estruturacdo de 1 prograna regular para o

centro conmunitario, estruturado e di nam zado pel a popul agao
mai s vel ha, emestreita col aboragcdo com a sua rede de

vi zi nhanca

iii) envolvinmento, de no mininp, 5 organi zagdes

gue apoiame reforcam o progranma de iniciativas do centro

30120 EUR

Més 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Més 8, MBs 9, Mes 10,
Meés 11, Mes 12

Mensal

50
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‘;i_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

concorre 1

Actividade 3 Conuni cacdo & | magem

Descri¢éo Em paralelo coma atividade anterior, desenvolve-se
processo dedi cado a trabal har questdes associ adas a i nagem
e comuni cagdo de todas as atividades desenvol vi das no
anbito deste projeto, quer ao nivel do Centro Conunitéario
quer no que concerne a objetos / produtos que venham a
enmergir das oficinas de experinentacdo, quer na propria
i mpl enentacdo de iniciativas ao abrigo do progranae que
venha a ser estruturado, tentando contribuir assimpara una
mudanca da i magem publica dos idosos.

Para o efeito, sera

real i zado o seguinte processo conpl enentar:

i)

aper fei coanento de conpet énci as e saberes via expl oracgéo
criativa;

ii) identificacdo e mapeanento da cultura

material e imaterial do territério;

iii) desenvol vinento de

conceitos de i magem objectos / produtos e ou iniciativas
e el aboracdo de testes e protoétipos;

i v) workshops de

capacitacdo para a concepcdo / producdo do objecto /
produt o

v) Criacéo de identidade grafica, de inmagem

enbal agem e etiqueta do produto

Recursos humanos RH pr onot or
1 Coordenador de projecto; 1 Administrativo /
gestor financeiro; 1 mediador social / produtor cultura

RH s dos parceiros
Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos:1
Director de Estabel eci mento;
1 - Assistente Técnico -
Tec. Prof . Moni tor ATL;

MOVEA
1 Realizador, 1 Comrunicacgédo e
I magem 1 Estagiério

FERMENTA
1 Designer; 1 Fotografo

EQUI PA ACOVPANHAMENTO (pronotor, parceiros formais e
i nf ormai s)

Responsavei s das vari as enti dades de

aconpanhanento - 5

Local: morada(s) - Rua Andrade, n.° 13 G| 1170-013 Lisboa (Centro de D a
Nossa Senhora dos Anj 0s)
- Largo do Intendente n° 19 32
esq. 1100-285 Lisboa (LARGO Resi dénci as)
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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SCM. - Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos
LARGO

Resi dénci as

Fer ment a

Movea

Espera-se obter enquanto resul tados qualitativos de
concretizagdo da atividade, a criacao de uma i nagem que
transmta a nudanca de um espaco de Centro de Dia para
Centro Conunitéario, que seja a base de toda a comnuni cagéo
e coma qual a conuni dade se identifique e se aproprie.
Pretende-se ainda, via aperfeic¢oanmento de conpeténcias e
saberes, desenvol ver conceitos de objectos / produtos que
possam energir do progranma pluri-tenmatico, que permnitam
criar umm identidade gréafica, de i magem enbal agem e
etiqueta de produto, reforcando via criacdo de objecto(s)
a val ori zagdo dos saberes, assimconp a recriagdo da i nagem
das pessoas nais vel has.

Quantitati vanente, espera-se 0s

segui ntes resultados:

i) realizacdo de 20 sessdes

ori entadas para criacdo de identidade gréafica

ii) criagéo

de uma imagem para o Centro Conunitario;

iii) criacdo de

urma i magem de |inha de objectos / produtos.

10350 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Mensal
30
2

Mostra- me

Se do caminhar pelas ruas dos Anjos, energiu processo de
criacao col ectiva, enquadrada num espago conunitari o, com
“Mostra-nme”, pretende-se desenvol ver processo de devol ugéo
e nostra dos trabal hos realizados, noutros contextos fora
do Centro Conunitaério.

Para o efeito, prevé-se participar

ou realizar iniciativas de nbstra, quer do processo
criativo desenvol vido, quer dos objectos / produtos
concebi dos, prevendo-se realizar este processo em 2 fases:
i) uma prineira fase de nostra conunitaria, emcontexto de
rua, no BIP dos Anjos, convidando-se vizinhos e vizinhas a
participar na cel ebracdo do poder de realizacdo e criagéo
das pessoas nmi s vel has. A aconpanhar esta iniciativa de
rua, prevé-se realizar instalacdo artistica, emestreita

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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col aboragdo com o coneércio | ocal de proxini dade, expondo
objetos que retratem o processo desenvol vido e os produtos
el abor ados.

ii) uma segunda fase de npbstra em contexto

organi zacional local (junto das organi zagdes que partici pam
no GABIP Almrante Reis) e extra local (junto de outro
Centro de Dia da Santa Casa da M sericoérdia).

RH pronot or:
1 Coordenador de projecto; 1 Adm nistrativo /
gestor financeiro; 1 mediador social / produtor cultura

RH s dos parceiros

Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos:

1 Director de Estabel eci nento; 1 Assistente Técnico -
Tec. Prof. Monitor ATL

MOVEA
1 Produtor Cultural;1
Estagi ari o

FERMENTA
1 Designer; 1 Produtor; 5 Voluntéarios

Praca das Novas Nagoes
Largo do Intendente

Camara Muni ci pal de Lisboa / Junta de Freguesia de Arroios

Qualitativamente, espera-se que o desenvol vinento da
atividade contribua para a val ori zagdo e reconheci nento dos
contributos que as pessoas nais vel has inprinem na

soci edade, quando sdo cri ados espacos de participacdo que
possi bilitam a oportuni dade de assunirem papel ativo
Espera-se ainda, que permita reforcar rel agcdes de

vi zi nhanca, que previ nam e conbatam situacfes de isol anento
soci al .

Qutros inpactos expectaveis comrealizacdo da

ativi dade, traduzem se pel a possibilidade de as nostras
permtiremdifundir e conunicar a existéncia do espago
conunitario, o que podera traduzir-se em

i) outros

residentes do BIP dos Anjos, iniciaremsua frequéncia, e
num cont ext o col aborativo, participaremna estruturacdo de
novas iniciativas a realizar;

ii) realizacgdo de iniciativas

futuras, em parceria com publicos abrangi dos por outras

or gani zagdes;

iii) inspirar e influenciar praticas de

outros Centros de Dia, comos quais se partilharama
experi énci a produzi da.

Quantitativanente, espera-se

al cancar os seguintes resultados:

i) realizacdo de 3

nostras, estruturadas e inplenentadas pel o grupo de
residentes que participou no processo de transfornagdo do
Centro de Dia em Centro Conunitéario
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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ii) Envolver no

mnino, 5 conerciantes, na nostra de rua, a realizar no BIP
dos Anj os;

iii) Envolver no mininp, 5 organi zagdes, nas

nostras a realizar emcontexto organi zaci onal .

3350 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12
Pont ual 3

500

2

Férum Local

Forum Local, é una atividade transversal a todo o projeto e
traduz-se pela constitui¢cdo de grupo restrito de noradores
(seniores e vizinhos) envol vidos no processo inicial de
experi mentacdo em contexto de transformacdo do Centro de
Dia em Centro Conunitério.

Este grupo, assume papel

consultivo e de apoio aos processos de tonada de deci séo,
debatendo todo o processo de execucao das ativi dades
previ stas em candi datura, 0 que consiste em estruturar
desde as regras de funci onanento do espag¢o conunitario,
apoiar o plano pluri-tematico de atividades, progranar as
nostras de projeto emcontexto conunitario e

organi zaci onal, e produzir reflexdo emtorno de novas
iniciativas a realizar.

Par al el ament e, assune-se tanbém

conp espacgo privilegiado de nonitorizagdo e avaliacdo do
projeto, de onde enmergem sugestdes e propostas para
eventuai s ajustanentos a realizar ou novas iniciativas a
incorporar, emestreita relacdo coma parceria formal do
pr oj et o.

Prevé-se ainda que este grupo a constituir, seja

um dos principais inpulsionadores da propria continui dade
de iniciativas no Centro Conunitario, apés térm no do

fi nanci anent o BI PZI P.

RH pronot or:
1 Coordenador de projecto; 1 Administrativo /
gestor financeiro; 1 nmediador social / produtor cultural

RH s dos parceiros

Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos:1
Director de Estabel eci mento;

1 - Assistente Técnico -

Tec. Prof . Moni tor ATL;

MOVEA
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Produtor Cultural

EQUI PA
ACOVPANHAMENTO (pronotor, parceiros formais e infornais)
Responséavei s das varias enti dades de aconpanhanento - 5

Local: morada(s) - Rua Andrade, n.° 13 G| 1170-013 Lisboa (Centro de D a
Nossa Senhora dos Anj 0s)

Local: entidade(s) SCM. - Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos

Resultados esperados Qualitativamente, com a di nam ca produzi da no contexto da
atividade, prevé-se reforcar o papel dos residentes, em
estreita relacdo coma parceria institucional, na
estrutura, gestdo e avaliacdo das atividades do projeto,
ermer gi ndo enquanto resul tados um espago conunitario
construido col etivanente, que é apropriado pela conuni dade
envol vente.

E ai nda expectéavel, e enquanto resultado de

i mpacto, que a dinémica criada, pernita a continuidade do
funci onanento deste grupo posteriornente ao térmno do
proj eto, concorrendo para a sua sustentabilidade futura,

i ntegrando novos el enentos (residentes e organi zagdes).
Quantitativanente, prevé-se concretizar seguintes

resul t ados:

i) um docunmento regul ador do funci onanento do

Centro Conunitario;

ii) envolvinmento dos residentes na

concecao, dinanizacdo e avaliacdo de 80% das ativi dades do
projeto (atividade 2, 3, 4 e 5).

Valor 2150 EUR

Cronograma Més 3, MBs 4, MBs 5, Més 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Periodicidade Pont ual 8
N° de destinatarios 15

Objectivos especificos para que 1

concorre
MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados 10

Constituicao da equipa de projeto
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— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Coordenador Geral do Projecto - Marta Silva - SOU LARGO,
crl - 8h semmnais

384
Fi nanceira

Sim

1 Administrativo e gestor financeiro - Hel ena Neves - SQU
LARGO, crl - 1h semanal

48
Fi nanceira

Sim

1 Medi ador Social e produtor cultural - Augusto Fernandes -
SQU LARGO, crl - 40h senmnai s

1920
Fi nanceira

Sim

1 Coordenador do projecto - Isilda Geraldo - SCM. / Centro
de Dia dos Anjos - 4h semmnais

192
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Auxiliar Servigos Gerais - SCM. / Centro de Dia dos Anjos
- 1h por senana

40
Ndo Fi nanceira

Nao

4 - Ajudante Lar e Centro Dia - SCM. / Centro de D a dos
Anj os - 1lh por semana

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

40
Ndo Fi nanceira

Nao

1 - Assistente Técnico - Tec.Prof.Mnitor ATL - SCM. /
Centro de Dia dos Anjos - 2h por se

80
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Assistente Operacional - Ajudante Accao Directa - SCM /
Centro de Dia dos Anjos - 1h

40
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Chefe Servicgos Gerais/ Chefe de Sector) - SCM. / Centro
de Dia dos Anjos - 1lh por semana

40
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Designer - Susana Anténio - Fernenta
190
Fi nanceira

Nao

1 Produtor - Angel o Canpota- Fernenta
190

Fi nanceira
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Fotografo - Pedro Sadio - Fernenta
10

Fi nanceira

Nao

5 Voluntarios - 5 AVGS - Fernenta

480
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Técnico Superior -
- 4h por semrana

172
Ndo Fi nanceira

Nao

1 Técnico Superior - Ana Magal hdes -
Arroi os - 4h por senmana

172

Ndo Fi nanceira
Sim

1 Produtor - Elisa Neves - MOVEA -
80

Fi nanceira

Nao

1 Realizador - Victor Jorge -

Sérgio Aiveira -

MOVEA -

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Horas realizadas para o projeto 80
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 1 Comuni cagdo e | magem - Nadi a Gones - MOVEA - 2h Qui nzenal
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 5 Medi adores - MOVEA - 2h por sessdo x 24 sessOes
Horas realizadas para o projeto 48
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 80
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de 500
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 8
doenca mental
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BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;i_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ne° de destinatarios mulheres 50
N° de destinatarios desempregados 10

N° de destinatarios jovens (- de 30 10
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 60
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

Numero de espagos criados para a 1
comunidade

Numero de iniciativas em espaco publico 5

Numero de imagens identitarias criadas 1

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 30300 EUR
Encargos com pessoal externo 10670 EUR

Deslocacdes e estadias 0 EUR
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

3100 EUR

0 EUR

5500 EUR

0 EUR

49570 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
SQU LARGO, Crl - Cooperativa de responsabilidade |imtada
49570 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Centro de Dia Nossa Senhora dos Anjos - Santa Casa da

M sericérdia de Lisboa

Ndo financeiro

10740 EUR

- Valor relativo aos Recurso Hunanos: Afectacdo de unma

per cent agem de 10% de todos os recursos hunmanos da
instituicdo, emfuncdo das activi dades do projecto

- Apoio

emrecursos materiais e |logisticos

Fundag¢&do Agan Khan

Ndo financeiro

2150 EUR

- Relativo ao envol vimento de umrecurso humano do presente
projecto (val or apurado em funcdo de 10% da af ectacdo de
trabal ho - 4h semanai s)

Junta de Freguesia de Arroios

Nao financeiro

3700 EUR

- Relativo ao envol vimento de umrecurso humano do presente
proj ecto (val or apurado em fun¢do de 10% da af ectacado de
trabal ho - 4h semanai s)

- Apoi o Logistico, técnico,

comuni cagdo e |icencianmento

Centro de Apoi o Soci al
M sericérdia de Lisboa

dos Anjos da Santa Casa da

Ndo financeiro

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 1000 EUR

Descricdo - Valor relativo a disponibilizacdo pontual de
col aboradores e material afectos & activi dade do CASA de
nmodo a col aborar no plano de activi dades do projecto.

TOTAIS
Total das Actividades 49570 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 17590 EUR
Total do Projeto 67160 EUR

Total dos Destinatarios 690

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ I"F JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria [ fiil= B # E'm A RS QTE Qﬂu =

u Campo Grande, n? 27 — 62 C | 1749-099 Lisboa 217 989 246 www.cm-lisboa.pt @ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



