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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Instituto Padre Antdnio Vieira

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo ACM - Alto Comi ssariado para as M gracdes
Designacgéo Facul dade de Ci éncias Sociais e Humanas
Designacgéo Associ acdo Passa Sabi

IDENTIFICAGAO DO PROJECTO
Designac&o PassAqui

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

35. Rego (Bairro de Santos e PER)
Sintese do Projecto

Capaci tar os nenbros da Associ acdo de noradores Passa Sabi
para que di nam zem acont eci nent os regul ares, nos espagos
publicos do bairro recentenente recuperados; Criar um
Espaco de Apoio Digital Assistido, que visa dar resposta
aos pedi dos da popul acdo de, entre outros servicgos, ter
acesso digital aos servicgos publicos (S. Social; Tribunais;
Escol as; SNS; etc.); Dinam zar de um espa¢o de Vol untari ado
Especi al i zado, em areas conp o direito, |egalizagdo; gestéo
de conflitos; financas...

A capaci tacdo dos nmenbros da Associ acdo Passa Sabi é uma
das apostas nais fortes deste projeto e temconp objetivo
aj udar os noradores a assumirem se conb 0S principais

prot agoni stas do cui dado pelo seu bairro, a sua rua, 0 seu
prédi o. A permanéncia do | PAV no territério, pernite tanbém
aj udar a cuidar das senentes que se lancama terra. A
aposta no voluntariado e a enpenho dos parceiros em
permanecer para al émfinal do prazo séo el enentos
essenciais para a sustentabilidade do projeto.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Situado na zona Norte da freguesia das Aveni das Novas, o
Bairro do Rego — Bip 35 — é conposto por trés nucl eos de
real oj amento, numtotal de 384 al oj anentos, correspondentes
a, segundo as estimativas do G upo de Trabal ho- GT dos
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BAIRROS e ZONAS

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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Bi pZip, umtotal aproxinado de cerca de 1229 pessoas.

Dest es, segundo dados da SCM., 98 pessoas sao beneficiarias
de RSI. Enbora nmmioritari anente de origem caucasi ana, a
popul acdo dos PER regi sta ai nda unma percent agem

consi deravel de imgrantes dos PALOP e seus descendentes e
cerca de 6%de fanilias ciganas (Gebalis). O B° Santos, que
conpl eta a uni dade do Bi pzip, de nal ha urbana mais
consol i dada, apresenta uma alta taxa de envel heci nento,
espel ho da freguesia cuja taxa se encontra aci ma dos
restantes val ores da ci dade (censos 2011). A totalidade da
popul acdo deste BIP é, segundo a estimativa do GI, de 3238
pessoas. Apesar dos desafios que o contexto do bairro ainda
apresenta é notoria uma nel horia das condi¢cdes do bairro
com uma di minui ¢do da conflitualidade interétnica e

i ntergeraci onal . Permanecem no entanto, tematicas que

exi gem atencdo e intervencdo. A fraca consciéncia civica, a
desresponsabil i zacdo pel o cui dado do espago publico, a
fraca autoestim e a desi gual dade de oportuni dades, todos
comorigemna situacdo de pobreza, que nem senpre € so
material, sao probl emas sociai s conpl exos em que este
projeto quer intervir de fornma integrada coma partici pacédo
enpenhada dos parceiros, formais e infornais, do territoério
ou com responsabi |l i dades nel e

Mel horar a Vida no Bairro
Grupos vul neréavei s

PassAqui tem conp objetivo geral a melhoria da qualidade de
vida da conuni dade que habita o bairro do Rego, através da
capacitacdo de uma das suas associ acdes de noradores e da
criacdo de respostas que contri buam para a pronpg¢ao da
interculturalidade e da intergeracionalidade, da igual dade
de oportuni dades, e da pronp¢cdo do exercicio da cidadania
na sua plenitude

Conhecendo bem o pot enci al humano e

institucional do territério, o projeto visa pronover o
espirito de iniciativa da conuni dade, ajudando na criacao
de di nani cas positivas de participacdo na construcdo de
respostas para o bairro. Coma identificacédo de al guns

el ement os com nmi or projecdo e aceitacdo, provenientes das
princi pai s conuni dades residentes, capacitando-os em areas
conb a gestdo de projetos, pronocdo de eventos, infornética
na 6tica do utilizador, fotografia, entre outras que sejam
sol icitadas ou perceci onadas conp i nportantes, é aposta
essenci al para que assumam com seguranca a criacao de

di nam cas que deem vi da aos espagos conuns do bairro,

envol vendo o mai or nunmero de noradores e em cooperagdo com
as instituicdes do territdrio, apostando numa verdadeira
cidadani a ativa, centrada no servig¢o a toda a conuni dade
Apesar dos desafios que este tipo de contexto apresenta, o
i nvestinento na pronocdo de uma ci dadania ativa é essenci al
para permtir que o projeto seja verdadeiranente
sustentavel para al ém dos 12 neses de vida do progranma de
financi anento. Introduzir nmudancas nos conportanent os
sabenmos que é um desafio de |l ongo ternp, no entanto, a
presenca no bairro ndo comecou agora e a relacdo coma
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

mai ori a da popul agdo é de grande confianca e proxim dade,
sendo possivel pensar que o cami nho j& andado pernite
acreditar que este é o tenpo de conegar a passar o
testemunho a popul agdo, para que assuna pl enanente ndo so
0s seus direitos, mas tanbém os seus deveres enquanto

ci daddos de pleno direito.
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Descricédo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Capacitar o mai or nunero de noradores do bairro, com
especi al enfoque na Associ acdo Passa Sabi, por forma a
assum rem a responsabi |l i dade de criarem eventos, culturais,
desportivos, ludicos, infantis, interculturais e

i nter-geracionais, capazes de criarem um verdadeiro
espirito conunitario e uma identidade positiva de bairro
que contribua para o aunento da autoestima col etiva,
reforcando o sentido conmunitario de entreajuda e confianca
nas rel agcbes de vizi nhancga.

Todo o projeto esta construido com base na sua
sustentabi | i dade. A capacitacgdo de umm instituicado de
bairro, que pernmanece para | & do projeto, profundanente
enrai zada no territorio e que comele quer trabal har,

aj udando-a a desenvol ver as suas val énci as e construi ndo
com el a todas as propostas de atividades, escol hendo os
parceiros é, a nosso ver, a nelhor forma de garantir que
findo o apoio financeiro, foramcriadas as condi ¢6es para
que se consi gam nanter as respostas desenhadas de apoio a
popul acdo. Durante o ano de trabal ho em conjunto seré@o
desenvol vi das a¢bBes que pronbvam a criativi dade na
descoberta de cam nhos de sustentabilidade, que poderao
passar por angariacdo de neios para manter as ativi dades em
f unci onanent o

Objetivo Especifico de Projeto 2

Criacdo de respostas que apoi em a popul agdo, ajudando-as no
cunprimento dos seus deveres de ci daddos, pronobvendo ume
atitude de responsabilizacdo. A oferta de servicos de apoio
a popul acdo que facama interface entre os servigcos e a
popul acao, sera efetuada através da nobilizacdo de
volunt ari os universitarios coma supervisao do pronotor
permtindo a criacdo de lagcos e relacdes para la do bairro
e da universidade, ajudando a desconstruir preconceitos de
uns e outros, dando a conhecer para o exterior o bairro
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

do Rego conp umterritorio seguro, intercultural que acol he
e comforte vivéncia conunitaria.

Cs parceiros escol hidos, publicos e privados, estédo também
el es conproneti dos com a possi bilidade de dar resposta as
solicitacdes do bairro. A opgdo por respostas com base em
voluntariado pernite que o servic¢o pernane¢a para al ém dos
financi anent os, desde que seja possivel deixar uma
estrutura nontada, nptivada e a funcionar bem

Objetivo Especifico de Projeto 3

Di sponi bi lizacdo de um espaco de vol untari ado especi al i zado
qual i ficado, enpresarial, institucional ou individual, que
contribua para una nmaior infornagdo e consciencializagdo em
areas tao diferentes conp o direito, as finangas, a
educacao ou a saude, contribuindo para que todos se sintam
cada vez nais pertenca e co-construtores de uma soci edade
mai s i ncl usiva.

A permanéncia do | PAV no territdério, ndo a substituindo,
constituird um apoi o a associ agdo, ajudando-os a nmanter e
reforcar as parcerias, a notivagdo e o foco no plano de
acdo agora desenhado e assuni do por todos.

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Capacitagdo da Passa Sabi

Criacdo de um programa de formacdo em contexto de trabal ho,
gue permta a, pelo nenos dois el enentos proveni entes da
comuni dade do bairro de origem africana e cigana, teremo
seu enprego e adqui ram novas conpeténcias para a
concretizagdo das ativi dades propostas nesta candi datura.
Criagdo de pequenas fornmagles para associ ados e/ ou

nor ador es, que quei ram desenvol ver as suas conpeténcias em
areas cono a organi zagdo de eventos, gestao de projeto,
gestdo de conflitos, conunicacdo digital, software do

of fice, fotografia, ...

Coor denador; Técnico, nediadores; voluntarios;
profi ssionai s enpresas parceiras

A formacdo teréa |ugar nos espacos que o | PAV detém na Rua
Mar ci ano Henriques da Silva, no Bairro do Rego e nas

i nstal agdes do | PAV na Tv. Das Pedras Negras, n° 1, 4°
andar, em Li sboa.

Nao estdo previstas acdes emlocai s que exijam autorizagéo.

A formacdo de pel o nenos dois dos el ementos da Passa Sabi
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BAIRROS e ZONAS

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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em contexto de trabal ho, permtiréo capacita-los por forma
potenciar a sua auto-estima e conpeténcias de indule
técni ca (gestdo de projetos, planeanento estratégico) e
pessoal (notivacdo, resiliéncia e lideranca), passarema
ser referencias positivas para o bairro, nomeadanente para
0s jovens e para pernmitir que, futuramente, seja possivel a
associ acdo assumir a responsabilidade de valorizar o bairro
e contribuir para uma conmuni dade nmai s responséavel, mais
enpenhada e que aprenda a respeitar e valorizar das

di ferencgas.

A formacdo sobre as restantes areas, aberta a

comuni dade, permitira despertar curiosi dade por conhecer
mai s, com abertura de horizontes e perspetivas de novas
aprendi zagens. Estas formag¢des pernmitirdao ndo apenas a
capacitacdo da conuni dade emtematicas nuito concretas por
eles anteriormente identificadas no | evantanmento de

necessi dades formativas, conp a identificacdo de potencias
associ ados da PassaSabi, que se conpronetam com a mni ssdo da
associ agéo.

9356 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
20

1

Apoio Digital Assistido

O servi¢co de apoio digital assistido, surge pela permanente
necessi dade da popul acdo residente no bairro. Com bai xa ou
i nexi stente escol ari dade, o acesso digital aos servicos
publicos tem sido um dos pedidos nais recorrentes da

popul acdo e que, uma vez disponibilizado, contribuird para
uma el hori a das respostas aos seus deveres enquanto

ci daddos. Este servicgo, coordenado pel o | PAV, contara com
os voluntéarios da FCSH que tanmbém terdo oportuni dade de
desenvol ver al gunas conpet énci as pessoai s e profissionais
muito inportantes para o seu futuro

Coor denador; Técnico, voluntarios FCSH e outros

A formacdo terd lugar nos espacos que o | PAV gere na Rua
Mar ci ano Henriques da Silva, no Bairro do Rego e nas

i nstal agdes do | PAV na Tv. Das Pedras Negras, n° 1, 4°
andar, em Li sboa.

Nao estdo previstas acdes emlocai s que exijam autorizagéo.

A satisfacdo de al gumas das necessi dades da popul acdo com
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BAIRROS e ZONAS
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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menores recursos tem correspondi do, ndo sé a unma nmi or
consci éncia do respetivo papel de cidadania, nmas tanbém um
contributo para a dinmnui cdo do descontentanmento, sentido
de abandono e desajuste que nmuitos destes noradores tendem
a sentir. Estes servigos permtema criacdo de rel acdes de
confianga que sdo senpre inportantes pontes para a nudanca.
Tanbém via digital se procura atenuar o fosso emternos de
desi gual dade de oportuni dades sentida pel a conuni dade,
capaci tando- os para outras di mensfes das suas vidas,
noneadanente emternos profissionais.

5218 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, Mes 5, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Sermanal
200

2

Vol unt ari ado Especi al i zado

Criacdo de respostas de especialidade de qualidade,

di sponi bil i zadas a popul agdo, em areas conb 0 apoi o
juridico, apoio no processo de |egalizacdo, em

aconsel hamento em areas conp a educagdo, a gestdo de
conflitos, a gestao das financas domésticas, etc. Para a
concretizagcdo desta atividade, o IPAVtemja o
conpronetinento da Soci edade de Advogados M.GIS com quem
est abel ecera um protocol o de col aboracdo para prestacao de
apoi o voluntario emdiversas areas juridicas. Tanbém com o
ACM foi assegurada uma desl ocacdo peri 6di ca de técnicos que
apoi em a popul acdo com quest des rel aci onadas com

| egal i zagéo.

Coor denador; Técnico, voluntarios; ACM Mrais Leitao

O Apoi o de Vol untariado Especializado ser& di sponibilizado
na di sponi bilizado na loja 10 C da Rua Augusto Abelaira
gerida pelo I PAV, emdias alternados como Apoio Digital
Assi sti do.

Nao estdo previstas acdes em |l ocai s que exijam autorizagéo.

A falta de apoio e o desconheci nento de onde e a quem
recorrer, |evam os noradores a optarem por sol u¢cbes nmenos
boas ou mesno nas, ficando reféns dessas opcgdes. Surge
assim a possibilidade de disponibilizar apoios
especi al i zados, em que al gunas especi al i dades séo
asseguradas desde o inicio e outras serdo disponibilizadas
na nmedi da das necessi dades sentidas. Esta ativi dade prevé
conmpo resul tados tangiveis, o nunmero de atendi nentos e de
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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sol ucdes encontradas e resultados intangiveis uma

comuni dade nai s esclarecida e, por isso, nelhor integrada.
Através deste tipo de servigos, é possivel despistar

si tuagcdes onde é necessario acionar a intervencdo das

i nstitui ¢cbes conpetentes conp sejama SCM., as CPCJ ou

si npl esnmente os servi ¢os especi ali zados do Agrupanent o
Escol ar;

5218 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Sermanal
150

3

PassAqui

Criacdo de unm agenda de eventos nensai s, que podem ser de
| i npeza do espago publico, festas tematicas, concurso de
tal entos, acontecinentos desportivos, culturais,

exposi ¢cbes, etc. que nmobilizemtoda a conuni dade, criando
di nam cas participativas criadoras de pontes
interculturais, inter-geracionais e que pernitamnao sé
nmobi | i zar a conuni dade em torno de objetivos conuns,
desenvol vinento da criatividade e do espirito enpreendedor
em funcdo de um bem comum Estes nmesnos eventos ser o

defi ni dos com a conuni dade, de acordo com as suas

necessi dades.

Coor denador; Técni co, nedi adores; vol untarios

Espaco publicos criados pelo projeto BipZip Conlni dade
(2014) na Rua Marciano Henriques da Silva e patios
recuperados no anmbito do nesnp projeto na Rua Augusto

Abel aira. Senpre que necessari o os espacos do | PAV nas Ruas
August o Abel aira e Marci ano Henriques da Silva estaréo

di sponi vei s.

Neste nmonento ndo estdo previstas agcdes em | ocai s que
exi jam autori zagéo.

Esta é a atividade que envol vera mai s pessoas e mai s
recursos, sendo de esperar conp resultados unma grande
adesdo da popul agcdo as atividades propostas, a criacgdo de
rel acdo entre conuni dades de diferentes origens e idades e
entre bairros. Sera uminportante contributo para um
aunent o da autoestinmm, autonom a, |ideranca,

responsabil i dade e sentido de pertenca, de criacdo de
pontes e de aunento da responsabilizacdo pel o cui dado pelo
bairro.
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Valor 28308 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 1300

Objectivos especificos para que 1, 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 3
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Maria Francisca Castel o Branco de Assis Teixeira
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técni co
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Moni t or
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Moni t or
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1680
Fi nanceira

Sim

voluntario 1
96
Ndo Fi nanceira

Nao

voluntario 2
96
Ndo Fi nanceira

Nao

voluntario 3
96
Ndo Fi nanceira

Nao

voluntario 4
96
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 250
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
N° total acumulado de destinatarios de 1300
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
N° de atividades onde néo é possivel a 5
identificac&o clara dos participantes
Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 3
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 250
N° de destinatarios desempregados 150
N° de destinatarios jovens (- de 30 250
anos)
N° de destinatarios idosos (+ de 65 75
anos)
N° de destinatarios imigrantes 70

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 1

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0

(associagbes / empresas, outros)

DMHDL | DDL | DAIL

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento &
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

25000 EUR

7000 EUR

1000 EUR

1500 EUR

11100 EUR

2500 EUR

0 EUR

48100 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Instituto Padre Anténio Vieira

48100 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Instituto Padre Antdnio Vieira

Nao financeiro

15190 EUR

Coor denacdo do projeto; apoio na capacitacdo da Passa Sabi;
Apoi o | ogistico na atividade 4; apoio no funci onanmento;
f or macéo

Al'to Comissariado Para as M gracgoes

Ndo financeiro

1688 EUR

At endi rento no local e seguinmento de casos de | egalizacao;
Apoi 0 no trabal ho com a conuni dade ci gana.

Morais Leitédo, Galvao Teles, Soares da Silva & Associ ados
Ndo financeiro
4800 EUR

Col aboragédo na ativi dade 3 prestando senanal nente apoi o no

aconsel hamento juridico especializado a comuni dade do
bai rro.
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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48100 EUR
21678 EUR
69778 EUR

1670
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