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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ acdo de Moradores do Bairro da PRODAC Norte (12 Fase)
Designacgéo Associ acdo de Mradores do Bairro do Val e Funddo - Marvila
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Trabal har com os 99% CRL
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo PRODAC preparar o futuro

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

34. PRODAC
Sintese do Projecto

El aboracdo de um Pl ano de Sustentabilidade Conum e de

Mel hori a das Condi ¢cdes de Habitacdo dos bairros da Prodac
possi bilitando a candidatura a financi anento europeu de

| arga escala que pernita dotar os noradores de condi ¢8es
para intervir na nel horia das condi ¢cdes do seu bairro.

Si nul t aneanent e procura consolidar-se uma di nani ca

simbi 6tica entre os dois bairros e com al gumas intervengdes
no espaco publico manter as bol sas de trabal hadores em
activi dade.

I ndependent ement e do sucesso da posterior candi datura este
pl ano constituira um objectivo estratégi co de fundo, com
etapas e graus de execugcdo apontadas para ser realizadas ao
| ongo dos préxi nbs anos. O desenvol vi nento de mét odos
participativos e a sua tendo emyvista o enpoderanento da
popul acdo e, nal guns casos, a devolucdo do sentido de
cidadania e |iberdade de deci sdo sobre os espagcos conuns do
bairro, constituird a base de umtrabal ho conti nuado na

nmel hori a de condi ¢6es do Bairro.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Cs Bairros da Prodac sdo bairros de auto-construcao
construidos entre 1972 e 1973 na zona do Val e Fundao
Fortement e marcados pel os seus processos de construcdo e
por una luta de mais de 40 anos pela sua ndo denolicao

i niciou-se, em 2012, o seu processo de regul arizagcdo como
apoi o dos arquitectos parceiros deste projecto. Num nomento
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BAIRROS e ZONAS

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

em que a regul ari zacdo das casas se encontra quase
concluida e que témvindo a ser organi zadas vari as
operacdes de reabilitagdo dos espacos publicos (realizadas
por bol sas de trabal hadores | ocais), inporta conecar a
preparar o futuro das casas. Nesse sentido, ao |ongo dos
anos foram sendo identificados al guns problemas e mal eitas
comuns a construcdo exi stente, que provocam o aunento da
factura energética, das enissdes de CO2 e até,

event ual nente, de al gumas doencas do foro respiratorio.

Espaco Conunitéario
Grupos vul neréavei s

El aboracdo de um Pl ano de Sustentabilidade Comum e de

Mel hori a das Condi ¢6es de Habitacdo dos bairros da Prodac.
A partir de um di agnéstico profundo das condi ¢cles e

obj ectivos a atingir, procurar-se-a desenhar um pl ano de
intervencdo de nbdo a transformar o bairro da Prodac num
bom exenpl o europeu, tanmbém nas areas da sustentabilidade
e reabilitacdo. Nio se trata de intervir nas casas, nas de
pl anear essa intervencdo de nodo a que o Plano possa

candi datar-se a financi amentos de outra escal a.

Conmo

sabenps Portugal encontra-se num extrenp da Europa. E
dificil a bairros conb os da Prodac ter a capaci dade de
construir um processo partici pado, conp temvindo a ser

habi to, e tecnicanmente maduro para ser passivel de se
construir uma candi datura a um financi anento europeu que se
pretende de | arga escala. O que se procura nesta

candi datura ao BIPZI P de 2017 é o financianmento para que se
consiga produzir o plano e essa candi datura maior que
podera vir a dar condi¢cdes a cada um dos seus noradores de
intervir, nelhorando o seu bairro

A par deste processo, e

ndo menos inportante, procura consolidar-se uma di nm ca
simbi 6tica entre os dois bairros e com al gumas intervengdes
no espaco publico manter as bol sas de trabal hadores em
activi dade.

Descricéo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Mel horanent o da qual i dade de vi da nos dois bairros

Uma das

guest des mai s prenentes na nel horia das condi ¢Bes de vida
destes dois bairros é a qualidade do edificado. Depois da
regul ari zagcdo e das varias intervengcdes no espago publico
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inmporta intervir nas casas. Esta candidatura é para

el aborar o plano dessa intervencdo, senpre a partir de uma
i dei a de bem comum e de bairros que podem ser o exenplo
tanbém ao nivel da sua sustentabilidade anbi ental

Este

pl ano sera o prineiro passo de uma candi datura a um
financi anento mai s vasto, mas que, sema sua execu¢do, nao
sera possivel realizar.

Sustentabilidade I ndependent ement e do sucesso da posterior candi datura este
pl ano ficara conp um obj ectivo estratégico de fundo, com
etapas e graus de execucdo apontadas para ser realizadas ao
| ongo dos proxi nbs anos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Consol i dagdo da di namica participativa
Esta candi datura
pretende consolidar as préaticas participativas na
formul acdo de deci sdes estruturantes para o bairro. A
partir das assenbl ei as de noradores, 0s noradores sao
chamados a discutir e decidir sobre o plano e as
necessi dades do bairro.

Sustentabilidade Espera-se que o desenvol vi nrento de nmétodos participativos e
a sua concretizacdo crie uma forte dinamca positiva em
torno destas préaticas, consolidando formas de deci sdo
denocraticas e integradoras, com consequénci as pernmanentes
na estrutura social dos bairros. Através da organi zagdo e
di sponi bi |l i zagcdo dos instrunentos necessarios para a
descentral i zagdo e partil ha do espa¢o de deci sdo, o
processo possibilita a emanci pagdo individual e a tomada de
urma consci énci a col ectiva, necessarias a nocdo de autononia
e tomada de consci éncia sobre o bem conum sem col ocar em
causa a parte que conpete e conpetira ao Estado e aos
representantes denocrati canente el eitos. O enpoderanento da
popul acdo, através da sua accao col ectiva, traduz-se num
mai or envol vi nento, responsabilidade e notivacdo dos
nor ador es, desenvol vendo a consci éncia dos seus direitos e,
nal guns casos, devol vendo-1hes o sentido de cidadania e
|i berdade de deci sdo sobre os espacos comuns do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Conti nuagdo do trabal ho das bol sas de trabal hadores.
desenprego é um flagel o que afecta o pais. Essa situacédo é
ainda mais sentida embairros cono os da Prodac, sendo que
uma parte resulta da di mi nuicao do trabal ho nas areas da
construcgdo civil. Por outro |ado, comos cortes nas
pensdes, nuitos ci daddos com capaci dades passaram a fazer
uma vida cada vez mais sedentaria. E esta a popul agdo com
que se pretende trabal har nestas bol sas de trabal hadores.

2 Wy e
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Para a sua constitui ¢cdo, os noradores poder-se-ao voltar a
i nscrever junto das respectivas associ acfes de noradores
que fardo, posteriornente, a seleccdo caso a afluéncia seja
igual a de outros anos, nediante critérios definidos
publ i camente. A execucdo renunerada destes trabal hos seréa
um conpl enento e uminportante contributo para a situagéo
financeira das familias envol vidas. O recrutanmento dos

nor adores para a bol sa de trabal hadores ser& organi zado
pel as associ acdes de noradores e aberto a todos os

i nt eressados na zona BIP-ZIP

As bol sas de trabal ho terdo a duracgcdo dos trabal hos de
preparacao e execucdo das obras. Durante al gunmas semanas,
estes noradores/trabal hadores ser&@o renmunerados pel a
partici pagdo na execucao das obras. Esta pratica revel a-se
um inportante e necessari o precedente de val ori zagcdo da
experi éncia e conheci mento dos actores |ocais, na sua
formagdo especifica a ser realizada pel os fornecedores de
mat eri ai s podendo a bol sa de trabal hadores nanter-se activa
para pequenos trabal hos especificos de
recuper acdo/ reparacdo a desenvolver no bairro

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO

Levant anento e aval i acao

Levantanento e aval i agcdo dos principais problemas dos
bai rros.

Canpanha de brigadas de arquitectos no bairro para

ef ectuar o | evantanento pornenorizado dos problenmas e
condi ¢cdes energéticas existentes.

Arqui tectos da cooperativa

Bairro da Prodac Norte, Prodac Sul e estrutura da
cooperati va.

Associ acdes de Mradores (noradores) e cooperativa
Rel at 6ri o técnico sobre as condi ¢cdes presentes
1900 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3

Di 4rio

2500

1, 2
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Apresentacdo de Relatério

Apresentacdo dos resultados e do Relatério Técnico em
Assenbl ei a de Moradores.

Arquitectos da cooperativa e Associ acdes de Mradores
Prodac Norte: Anfiteatro - Rua Bento Mantua

Prodac Sul :

Sal 40 do Oriental - Rua Pedro Azevedo, Zona Civica,
1950- 234 Li sbhoa

Prodac Norte: Camara Municipal de Lisboa

Prodac Sul :
Oriental

Recreativo C ube
Aprovacdo de Relatério

0 EUR

Més 3, Mes 4

Pont ual ani co

2500

2

El aboracao do Pl ano

A partir do |l evantamento e di agnostico el aboracdo do Pl ano
de Sustentabilidade Comum e de Mel horia das Condi ¢cdes de
Habi t acdo dos bairros da Prodac

Arquitectos da cooperativa e outros técnicos especialistas
gue se considerar necessarios

Estrutura da cooperativa
cooperativa

Pl ano de Sustentabilidade Conum e de Mel horia das Condi ¢Bes
de Habitac&do dos bairros da Prodac

31600 EUR

Més 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Més 8, MBs 9, Mes 10,
Meés 11, Mes 12

Diario

2500

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

concorre

Actividade 4
Descri¢éo
Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Aprovacdo da Proposta de Pl ano

Assenbl ei a de noradores para apresentacdo dos resul tados
Arquitectos da cooperativa e Associ acdes de Mradores
Prodac Norte: Auditério - Rua Bento Mantua

Prodac Sul :

Sal do Ori ent al
Civica

Recreativo Clube - Rua Pedro Azevedo Zona

Prodac Norte: Camara Municipal Lisboa

Prodac Sul: Oiental
Recreativo O ube

El aboracao de Pl ano de Sustentabilidade Comum e de Mel horia
das Condi ¢des de Habitacdo dos bairros da Prodac

0 EUR

Més 9

Pont ual 4ni co
2500

2

Parceri as nacionai s

Est abel eci nento de parcerias nacionais.

Conj unto de

reuni 6es e apresentacdes no senti do de encontrar parceiros
para candi datura a financi anentos europeus

Dirigentes das associ acdes de noradores e representantes da
cooperativa

Associ agcBes de noradores, estrutura do cooperativa e outros
|l ocais a definir comos parceiros a contactar

Associ acdo de Moradores, cooperativa
Constitui cdo de parceiros

0 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal

QTE ﬁﬁu
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Par ceri as internacionais

Est abel eci ment o parcerias internacionais.

Conj unto de

reuni 6es e apresentacdes no sentido de encontrar parceiros
para candi datura a financi anentos europeus a nivel

i nt er naci onal

Dirigentes das associ acdes de noradores e representantes da
cooperativa

Associ agcBes de noradores, estrutura do cooperativa e outros
|l ocais a definir comos parceiros a contactar

Associ acdo de Moradores, cooperativa

Constitui cdo de parceiros e identificacdo/conpreensdo de
financi ament os

1500 EUR

MBés 10, Mes 11, Mes 12
Mensal

10

1, 2

I nt ervengdes

I ntervengdes ciruargi cas decorrentes do Pl ano.

No sentido de

executar fisicanente algo no decorrer do ano, escol her-se-4a
dar inicio comunma das intervengfes — que seja de baixo
custo, que seja de interesse comum que integre os dois
bairros e que possa ser concretizada pel a bol sa de

trabal hador es.

Bol sa de trabal hadores
Bai rros

Espagco publico, a definir emfuncdo do interesse comum
expresso durante o processo

Concretizacdo da prineira accao

at@ﬁﬁn‘
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 15000 EUR
Cronograma Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Mensal

15

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto
Dirigentes da Associ agdo de Moradores
50

Nao Fi nanceira

Sim

Mor adores na Bol sa de Trabal hadores
1800
Fi nanceira

Sim

Arqui tectos
1200
Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

15

Destinatarios (Resultados)

20

2500

Equidade

0

15

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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Prioritaria de Lisboa

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor

Descrigdo

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

10000 EUR

33500 EUR

1500 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

5000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associ acdo de Mradores do Bairro da PRODAC Norte (12 Fase)
16667 EUR

Associ acdo de Mdradores do Bairro do Vale Funddo - Marvila
33333 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Cooperativa Trabal har com os 99%

Ndo financeiro

33500 EUR

O val or total correspondente ao trabal ho a desenvol ver

pel os arquitectos, correspondente as 1200 horas previ stas,

é estimado numtotal de 67.000,00. A cooperativa financiaréa
assim com o seu trabal ho, 50% desse val or correspondendo o

fi naci anento aos outros 50%

Oriental Recreativo C ube

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 150 EUR
Descri¢éo O Oiental Recreativo C ube disponibiliza as suas

i nstal agcbes para a realizacdo de Assenbl ei as de Moradores
do Bairro do val e Funddo (Prodac Sul). Nao sendo possivel
atribuir umval or exacto estima-se que correspondera a
150€.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR
33650 EUR
83650 EUR

10035
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