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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia do Beato
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associ acdo DE. LO RE- DEsenvol vi nento Local e Regi onal
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo "Nucl eo para a Vida Ativa"

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

60. Coop. Rua Jodo Nascinmento Costa / Carl os Botel ho

Sintese do Projecto

Diagndstico

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

As Cooperativas Rua Jodo Nascinento Costa/ Carlos Botel ho
si tuam se nuna zona de el evada vul nerabilidade social com
fracos recursos profissionais e pessoais e sem capacitacéo
para o desenvol vi rento de conpet éncias no sentido do
exercicio dos seus direitos de cidadania. A elevada taxa de
desenprego vigente bem cono a ausénci a de respostas dos
O0rgdos centrais, provendo esta popul agdo da necessaria
orientacdo e formacdo no sentido da insercado profissional
aut o- enprego, reconversdo das activi dades tradicionais,
espirito associ ativo, enpreendedor e do aconpanhamento

i mprescindivel & sua plena incluséo, dinanizando a econonia
social local e revitalizando o tecido ora existente
Anteriornente, as acc¢bes de anbito | ocal desenvol vi das
assent aram sobretudo eminiciativas de reabilitacdo urbana
pel o que se entende ora desejavel unma plena articul agcdo de
mei os, numa | 6gi ca de conpl enent ari dade.

Pronover Conpeténcias e Enpreendedori sno
Grupos vul neréavei s
Pronpgéo da qualificacdo educativa e formativa, insercao

ou reinsercdo emneio | aboral através da reconversao,
orientacdo e fornmacdo profissional, reconhecinento e
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val i dagdo de conpeténci as, assisténcia na procura e
conpar énci a em of ertas de enprego, nedi das de apoio a
criacao do proprio enprego, estimulo ao enpreendedori sno.
Esta inclusédo constitui uminportante factor preventivo de
conportanent os geradores de excluséo social, bem conp

pot enci adora de sinergias resultantes dos processos de
troca de experi éncias e aprendi zagem por reciproci dade. Cs
destinatéari os deste projeto € a Conuni dade no geral, no
entanto sera dada una atencdo especial as canmdas mai s
jovens no que diz respeito a sua insercdo social e
profissional. Este Projeto podera ter una intervencao
articul ado comoutros territorios Bl P/ ZI P engl obados na
area de intervencdo geogréafica da Freguesia do Beato
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Descricdo

Sustentabilidade

Descrigdo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Sensi bil i zacdo da popul acdo - al vo, assegurando o concurso
das forcgas vivas |ocais passiveis de exercerem nedi agdo
social, de forma a que haja participacdo activa da

conuni dade em todas as fases de projecto. ldentificacao,
encam nhanment o e aconpanhanento dos el enentos que revel em
reduzi das conpet énci as, orientando-os para a oferta
formativa existente, potenciando assima sua taxa de

enpr egabi | i dade e conbatendo a precari edade e infornalidade
| aboral existentes.

Na fase de inplenentacdo do projecto, proceder-se-a a
captacao de apoi os através do POPH (Fornacao para a

I ncl usdo), assegurando assim a perenidade e replicacdo das
accdes. A entidade parceira assegurara a nonitorizacdo e
al avancagem dos resul t ados pretendendo-se que deste
projecto resulte um servico de insercdo profissional

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronocdo do enpreendedori smo e conpet éncias individuais e
col ectivas, através da recol ha de saberes e fazeres

exi stentes na conuni dade. Apoio técnico a criacgéo e
desenvol vinmento de micro — iniciativas enpresariais e ao
incremento das ja existentes.

A criacdo e divulgacdo das mcro-iniciativas e a
formalizacdo de iniciativas col ectivas, que passardo pelo
incremento do espirito cooperativo, pernitirdo que o
projecto perdure e garanta a sua autonom zacéao.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
| npl erent acdo de Estrutura Local

Pretende-se inplenmentar uma estrutura que preste apoio a
jovens e adultos desenpregados para a definic¢éo e
desenvol vi ment o do seu percurso de insercdo ou reinsercao
no nercado de trabal ho, noneadanente a nivel de
i nformacdo, apoi o, aconpanhanento, notivac¢do, narketing
pessoal, orientacdo profissional, qualificacdo e fornmagéo
Tram tes: Auscul tacdo da conuni dade para efeito de
concepcdo de percursos de orientacdo e fornmacao individuais
e colectivos. Consulta conunitaria no sentido da abertura
do projecto a gestdo participada cidadd. Reviséo e
actual i zacdo de indicadores referentes a area de
i ntervencdo. Abertura de espaco de atendi mento a popul agéo.
Desenvol vi ment o de um si stema de di vul gagdo de ofertas de
qual i ficacao enprego e formacdo profissional

1 Técnico Superior comformacdo na area das G éncias
Soci ais e experiéncia na area do Enprego e Fornacao
Profissional, afecto a tenpo inteiro e responsavel

i mpl enent acdo e execucdo do objectivo.

pel a

I nt egracdo de 65% da popul agdo — al vo em ac¢bes de

qual i fi cacdo, reconheci nento e validacao de conpet énci as,
formacdo e insercdo profissional.

36500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Mes 4, Mes 5, MBs 6, Mes 12

Mensal

400

1, 2

Criacdo de um Espirito Enpreendedor

Apoi 0 a di nam zagdo de umespirito enpreendedor, propicio a
criacdo e desenvolvinmento de micro — iniciativas
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

enpresariais, conportando as seguintes fases: Levantanmento
de oportuni dades de negéci o; fornmacdo dos potenciais

enpr eendedores no pl ano de negéci o; nmarketing para

m cr o- enpresas; estudo equi parativo de casos de sucesso;

m crocrédito; cooperativisno; elementos de inovagéo.

1 Técnico Superior comformacdo nas areas de Gestédo e

Mar keting, afecto a neio tenpo ao projecto e responsavel
pel a execucdo do objectivo.

Formagdo de 35 potenciais enpreendedores, sendo expectavel
a criacdo de 5 micro — enpresas.

12500 EUR

Més 1, MBs 2, MBs 5, Mes 12
Mensal

300

1, 2

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicao da equipa de projeto

Criacéo de emprego (Impacto)

Destinatarios (Resultados)
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participantes (formativas, pedagégicas, @ ----------
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengBes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~ ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas  ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno 34800 EUR
Encargos com pessoal externo 4500 EUR
Deslocacdes e estadias 1200 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 1500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 4100 EUR
Equipamentos 900 EUR
Obras 2000 EUR
Total 49000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Junta de Freguesia do Beato
Valor 49000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0 EUR

Descri¢éo -

TOTAIS
Total das Actividades 49000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 49000 EUR

Total dos Destinatarios 700
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