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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia do Lum ar
ENTIDADES PARCEIRAS

Designagdo ~ ADM NI STRAGAO CONJUNTA DA AUG DENOM NADA QUI NTA DO
CLI VAL/ CASAL DOS ABRANTES

Designacgéo Cl ube Ténis Pago do Lum ar
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo + PERTO

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

24, Quinta do Qival

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O Bairro da Quinta do Oival data da década de 60. Area de
génese urbana ilegal, é constituida por uma nmal ha de 405
residentes, 107 agregados faniliares, residentes em 209

al oj anent os que se distribuem por 57 edificios. Constata-se
que cerca de 70% desses residentes sdo arrendatari os sendo
0os restantes proprietarios. O processo de |egalizagédo
urbanistica das AUG s | evou a necessi dade de organi zagédo
dos proprietéarios em Com ssdes Adnministrativas. Todavia, a
ausénci a de experi éncia neste tipo de processos, aliada a
conpl exi dade do procedi mento admi nistrativo pernite

di agnosti car unma necessi dade de apoi o dos parceiros |ocais,
no quadro dos quais a Junta de Freguesia do Luniar pode
desenpenhar um papel essencial atenta a estrutura

admi nistrativa que dirige e os servi¢os que coordena e pode
nmobi | i zar para o territorio. Princi pai s quest des

i denti fi cadas:

e« Sentinmento de isolanmento e esqueci nento

nas prioridades das politicas publicas;

e Localizacgéo

geogréafica periférica emrelacdo ao centro da freguesia do
Lum ar;
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

* Acessibilidades e nobilidade urbana deficitéarias;

e Cobertura nuito deficitaria da rede de transportes
publ i cos;

e Desarticul acdo de usos urbanos (habitacéo,
armazéns, oficinas);

e Espacgo publico desestruturado;

Areas comuns pouco cui dadas;

e Ausénci a de equi panent os

coletivos e de servicgos;

e I nexisténcia de espacos de

soci abi lizacdo e vida comunitaria |ocal;

e I nexisténcia de

espacos verdes e destinados ao | azer.

Espaco Conunitéario
Grupos vul neréavei s

O perfil do territério a intervencionar é determ nante na
defini cdo dos objetivos do projeto a desenvol ver:

1) A

consci éncia de que as transformagbes a introduzir em
territdrios emdeclinio, se caracterizam por serem

conpl exas, devido a sua mnultidi nensionalidade, e terem
hori zontes tenporai s | ongos de execugcdo (com prazos
superiores a 15 anos);

2) Acresce o facto de qual quer

i ntervengcdo s6 poder ser bem sucedi da com a adesdo da
comuni dade | ocal, sendo fundanental criar esse potencial
num primeiro nonento de criacdo de um projeto num
territdrio ainda desprovido de intervengdo no Quadro do
Prograna BIP ZIP e,

3) Finalnente, h& que ter presente que

o facto do Programa BIP ZI P, face aos nei os que dispde,
constituir apenas mais uminstrunento a conpl enentar um
conjunto de outros existentes ou a reunir para concretizar
a desej avel transformagdo de | ongo prazo da AUG da quinta
do Aival.

Est es dados aconsel ham a que, neste caso

concreto, se opte por estabel ecer conp objetivo geral
despol etar o inicio de umprocesso de alteragdo da percecao
externa e interna do bairro, tornando-o sinultaneanente num
espaco de reivindicacdo identitaria e de pertenca para os
noradores e proprietéarios. A consciéncia desta realidade
inmplicara a criacdo de condi ¢bes, pela préatica da

requal i ficacdo do territoério comenvol vimrento da popul agéo,
para assegurar o enpoderanmento das conuni dades | ocai s,
escut ando-as e integrando-as no processo de intervencao e
mudanca soci al |ocal.
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Objetivos Especificos de Projeto
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricdo REQUALI FI CACAO DO ESPACO PUBLI CO.
Vi sa-se a requalificacgéo
de espacgos conuns, nel horando a acessi bilidade, nobilidade
e seguranca de toda a cormuni dade. Reforcar a participacéo
dos noradores e a sua |ligagcdo com o espago publico e
pronover a participacdo e a co-responsabilidade dos
noradores na identificacdo e resolucdo do problema da
degradacdo do espago
Requal i fi car areas comuns e
si mul t aneanente estinul ar processos criativos no interior
da conuni dade | ocal, fonentado o surgimento de processos
sinm | ares mas desenvol vi dos aut ononanent e pel os noradores.

Sustentabilidade CGs trabal hos de requalificacdo do espaco publico perdurarao
durante anos e serdo realizados de forma evol utiva
perm tindo une real apropriacdo pela conuni dade, permitindo
0 respeito pelo projeto previsto para a AU, e emestreita
col aboragcdo com a equi pa da CM. responsavel

Par al el ament e, a capacitacao da conuni dade do bairro ao
nivel da participacdo piblica sera determ nante na
corresponsabi |l i zacdo dos espagos publicos do bairro, e na
criacdo de sol ugcdes enpreendedoras que alicercemumciclo
de sustentabilidade que pernmitird a autonom a destas acdes
ao | ongo do tenpo

A Junta de Freguesia do Lumni ar
conpromet e-se a assegurar 0OS recursos necessari os para a
conti nui dade dos projetos até, pelo nenos, final de 2016

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigao FOVENTAR UMA DI NAM CA PARTI Cl PATI VA E A CONSOLI DACAO DO
SENTI MENTO DE PERTENCA E COMUNI DADE
Assenta na premni ssa de
que todas as a¢les devem ser protagoni zadas pel as propri as
pessoas, pronmovendo a autononia, a responsabilidade e o
cresci mento col etivo. Visa
e A prono¢do de maior capital
soci al e parti ci pacéo;
e Maior apropriacdo do espago
publico por parte de noradores e visitantes;
e Pronoc¢édo da
i denti dade e val ori zacdo interna e externa
e Capacitagéo
dos parceiros locais e estinmulo a emergénci a de novos
novi ment os sociais e culturais dos noradores.

Sustentabilidade Ao chamar a comruni dade (noradores e proprietdarios) a
concretizagdo do processo, 0 espirito de
co-responsabili dade e de cooperacédo fica assegurado
pernmitindo a criacdo de identidades |ocais e apropriacao do
conceito de bem comum

A conpreensdo por parte da
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Descricdo

Sustentabilidade

comuni dade que ao participar estd a contribuir ativanmente
na nel horia da sua qualidade de vida, com beneficios nao so6
numa perspetiva pessoal, mas tanmbém col etiva

Objetivo Especifico de Projeto 3

CRI AR UM CLI MA FAVORAVEL A CAPACI DADE DE | NI CI ATI VA LOCAL
ATRAVES DA CRI AGAO DE BOLSAS DE TRABALHO PARA MORADORES DO
BAI RRO.

Sera privilegiada a contratacao de néio-de-obra

resi dente no bairro, potenciando a experiéncia profissional
de noradores, que trabal hamna area da construcgdo civil
gerando oportuni dades de inclusdo para individuos em

si tuacao de nmi or vul nerabilidade econdm ca. Pretende-se
desta forna fonmentar o aproveitanmento da capaci dade

exi stente, quer de recursos humanos quer de instal acdes

exi stentes conb pequenas oficinas e armazéns, mas sobretudo
procurar pessoas atual nente desenpregadas, semtrabal ho ou
nmesnos ref ormados, que na area das pequenas reparagdes
possam dar umcontributo Util para a intervencao

As atividades procurardo capacitar a comuni dade, incutindo
atitudes pro-ativas, visando que os noradores se assumam
conb 0s principais agentes de nudanca na nel horia da sua
qual i dade de vida. Ser&o potenciadas as capaci dades e
conpet énci as dos noradores, no sentido de existir uma troca
de servicos e saberes entre os el enentos da conuni dade, o
gue sera um garante da di nanm zacdo e reforgo da coeséo
soci al .

Actividade 1

Descricéo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
FORUM DE RESI DENTES

Serd o 6rgéo privil egiado de aconpanhanmento nmensal do
projeto, na identificag8do das principais necessidades do
bairro e |l evantanmento das situacgfes referidas pel os

nor adores. Pronobvendo uma cidadania ativa, a capaci dade de
aut o- organi zacdo e a procura col etiva de sol ugbes e de
definicdo de prioridades, através da participacédo e

envol vimento de toda a popul acdo e dos grupos locais na
nmel hori a das condi ¢6es de vida dos noradores.

Pr et ende-se

i gual mente incutir na popul acdo o envol vinento e
co-responsabi |l i zacdo de todos nas varias ativi dades
apresent adas, pronover o sentinmento de conuni dade e
reforcar os |acos de vizinhanca, envolver toda a comuni dade
vi sando a sustentabilidade das ativi dades.

1 Técnica da entidade pronotora, elenentos de todas as
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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instituicbes parceiras (no mininmb 1 de cada), noradores do
bairro, sera tanbém convidada a estar presente Técnica da
CM., responsavel pelo aconpanhanento da AUG, equipa
responsavel pel as obras.

Real i zar um processo que envol va toda a conuni dade do
Bairro, e que contrarie o sentinento de isolanento e
desi | uséo.

Conhecer as dinam cas sociais, privilegiando o
conhecimento e a nonitorizacdo comvista a criacgédo de
respostas e a identificagdo de sol ugdes conjuntas
criativas. Capacitacdo de agentes locais para o trabal ho
comunitario e em parceri a.

0 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal

107

CFI CI NA SOCI AL

Espaco polivalente (a identificar emplenario de
proprietarios) que sera dotado dos equi panentos e materiais
necessari os as obras dos espagos conuns que seré&o

real i zadas no anbito do projeto.

Em si nul t &neo, sera

i mpl ement acdo de um servico de apoi o a pequenas reparacdes
(ex: arranjo ou col ocacdo de uma fechadura, reparacdo de
uma canal i zagcdo, etc.) em habitacBes de i dosos e de
agregados familiares socialnente fragilizados. De usufruto
comunitario, gratuito para os noradores.

Pot enci ando as
apti ddes, e experiéncia profissional, de nuitos dos
nor ador es.

1 interlocutor da cormuni dade, 1 el enento de cada enti dade
parceira, candidatos as bol sas de trabal ho.
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Resultados esperados Estimular a partilha, a entreajuda e o enpreendedori snb na
comuni dade.

Valor 10000 EUR

Cronograma Més 3, MBs 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Periodicidade D ario
N° de destinatarios 405

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre

Actividade 3 EXECUCAO OBRAS| ESPACO PUBLI CO

Descricédo  Reparacdo de estruturas degradadas (escadas, corrinbes);
* Reabilitac8o e pintura de nmuros e paredes comuns;
Recuper acdo de pavi nent os;

e Reforcar a col ocagcdo de

ecopont 0s;

e Linmpeza de espagos conuns e devol utos;

Deservagem

e Linpeza de sarj et as;

e Construcado de

churrasqueira comunitaria, comespagco para nesas e
cadeiras, pernitindo o nascinmento de um espag¢o de convivio.

Recursos humanos Pessoal ao servico no posto de |inpeza do Lumi ar, equipa da
obra, voluntéarios e representantes de todas as enti dades

par ceiras.
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Mel hori a das condi ¢cdes de acesso e nobilidade e das

vi vénci as no espaco publico, cominpacto nos usos e inagens
dos noradores face ao bairro.

Valor 30000 EUR

Cronograma Més 3, MBs 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 405

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 4 OLI VAL CULTURAL

Descricdo Requal i fi car os espacos publicos ao ar livre dos bairros,
através de acdes de diversas areas artisticas e culturais,
com ativi dades de cariz conunitéario. Conp fator de
desenvol vi ment o, e pronmovendo o envol vinmento ativo e
afetivo da conmuni dade ao espacgo publico do seu bairro.
Gerar novas oportuni dades e experi éncias de convivénci a,
inclus@o e participacdo, intergeracional e multicultural.

Real i zagdo de diversas iniciativas conunitarias, através da
di nam zacdo de agenda com ativi dades sdéci o-recreativas e
desportivas, envolvendo a conuni dade e convi dando outros
residentes e entidades do Lumiar, a participaremna
progranmacdo e a conhecerem o novo bairro.

e Criacdo de uma
agenda conunitaria/boletiminformati vo “A AZEI TONA";

Operacado de linpeza: Aival |inpo;

e Criacdo de Hortas

Comuni t ari as;

e Criacdo de “zonas comverde” no bairro.

Arvores emvasos, cujos habitantes terdo que se
responsabili zar pela rega das nesnas;

e Espago para a

pratica de jogos de futebol;

e Baile dos Santos Popul ares;

e 12 experi éncia de Ténis;

e Dia dos Vizinhos: passeio de

bicicleta e churrascada conmunitari a;

e Fotocabi ne “Eu AMD a

Quinta do Aival”. Emcontraste como | evantanento
fotografico realizado no passeio fotografico. No final do
proj eto serédo fotografadas como selo “Eu AMO a Quinta do
Aival” todas as zonas intervenci onadas no anbito do

proj eto, dando énfase conparativo ao antes/depois.

Recursos humanos Represent antes de todas as enti dades parceiras, conuni dade
do bairro e da freguesia do Lumi ar, e entidades e
convi dados ext ernos.
Local: morada(s) -

Local: entidade(s) -

Resultados esperados Ref or¢o das redes de soci abilidade, solidariedade e
vi zi nhanca. Maior sentinmento de identidade e pertenca.

Valor 10000 EUR
Cronograma Més 5, MBés 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 650
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

PASSEI O FOTOGRAFI CO

Ap6s a realizacdo do prineiro plenario de noradores,
definicdo de roteiro por todos os arruanmentos e espacos
publicos da Quinta no Aival, para |evantanento fotografico
de todos os pontos criticos, passiveis de seremresol vidos
ou atenuados no ambito da presente candi datura.

Constitui ¢cdo de 2 equipas até 10/ 15 pessoas.

Técni cos e Executivo da JFL, representantes das enti dades

par ceiras, noradores, equipa de aconpanhanmento da AUG / CM,
convi dados externos que se constituamcono una nmais valia.

Resul t ados esperados: ldentificacdo e |ocalizacdo dos
probl emas nais inportantes para a popul agdo e criar um
regi sto de nenvria do local para permtir uma avaliagéo
evol utiva do processo e identificar quais as frentes nais
ur gent es.

0 EUR

Mes 1

Pont ual

30

1

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacdo de emprego (Impacto)
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(com uma afetagdo >= 75%)  ----------
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ™ ----------
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados ~ ----------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengBes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas  ----------

N° de videos criados ~ ----------
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

10000 EUR

0 EUR

2000 EUR

3000 EUR

5000 EUR

30000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia do Lumi ar

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
JUNTA DE FREGUESI A DO LUM AR

Fi nanceiro

5000 EUR

Consciente da inportéancia do desenvol vinento deste projeto
a JFL, conpronete-se a al ocar do seu orcanento a verba de
5. 000, 00€.

JUNTA DE FREGUESI A DO LUM AR

Nao financeiro

15000 EUR

Apoi o técnico, |ogistico, adm nistrativo, consuniveis,
vei cul os e estruturas de apoio.
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade CLUBE DE TENI'S DO PACO DO LUM AR
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 4500 EUR
Descri¢éo Apoi o de técnicos desportivos, cedéncia de espago
Entidade ADM NI STRACAO CONJUNTA DA AUG DENOM NADA QUI NTA DO
OLI VAL/ CASAL DOS ABRANTES
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5000 EUR
Descri¢éo Cedénci a de espago.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria ﬁ B itl= k':'?n mﬁ@% QTE ﬁﬁu =

TOTAIS

50000 EUR

29500 EUR

79500 EUR

1597
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