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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agcdo Lusofonia, Cultura e C dadania
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da M serico6rdia de Lisboa
Designacgéo ADl - Associagdo para o Desenvol vinmento e | nvestigacéo
Designacgéo PROSAUDESC
Designacgéo Rai zes - Associ acdo de Apoio a Crianca e ao Jovem
Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Clara (Antiga JF da Amei xoeira)
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Anei xoeira Criativa

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

7. Quinta da Murisca

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O Bairro da Quinta da Murisca situa-se na nova Freguesia
de Santa O ara, que conpreende unm area de 3,36 kn2 e cerca
de 22.480 habitantes com caracteristicas urbano-rurais,

bai xo nivel soci oecononico, el evado grau de

vul ner abi | i dade, excl us&o social, dependéncia de subsidios
e desenrai zanento social e territorial. A Quinta da
Mourisca & uma zona onde coexi stem pessoas de diferentes
naci onal i dades e tendo em conta esta nulticulturalidade, o
projeto visa entrel acar saberes, pronovendo uma boa
integracdo e o respeito pela diversidade, a aquisic¢édo de
novos conheci nentos e conpeténcias e o resgatar da

aut oestinma, que contribua para uma nel hor integracdo soci al
e profissional. Otecido institucional |ocal temvindo a
construir um espaco de intervengdo concertada, afirnmando-se
conb um agente fundanental para a aninacgdo territorial,
contudo apesar do trabal ho das organi za¢gbes, nuitos dos
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

probl emas pernmanecem e novos probl enmas surgem sem que 0S
atores tenhamtido possibilidade de | hes dar resposta. Por
outro | ado, identificamse forcas e potencialidades na
comuni dade que pernitem pensar um quadro de nudanca e o
desafio de estimular a sua capaci dade enpreendedora, a

sol i dari edade e a busca de di al ogo. Uma vez que o Projeto
Anei xoeira Criativa inplenentado na Quinta da Torrinha foi
um caso de sucesso pretende-se expandir esta boa pratica na
Qui nta da Mourisca, onde ainda ndo existe projetos desta
nat ur eza.

Tematica preferencial Pronover Conpeténcias e Enpreendedori sno
Destinatérios preferenciais G upos vul nerévei s

Objectivo geral Este projeto visa a replicacdo do projeto Aneixoeira
Criativa, desenvolvido na Quinta da Torrinha, reproduzindo
as boas praticas e resultados positivos e aproveitando o
envol vi mento e experi éncia das anteriores formandas, conp
forma de reforgar o potencial e sucesso deste projeto, nas
areas de formagdo de Costura, artesanato e
enpr eendedori sno. O projeto pretende proporcionar aos
nor adores da Quinta da Mourisca a oportuni dade de
aper f ei coarem os seus conheci nentos na area da costura
apost ando no desenvol vi mrento de: conpeténci as pessoais, com
vista a inclusédo social; conpeténcias profissionais que
visem a nel horia da enpregabilidade e conpet énci as técnicas
na area da costura e artesanato, comvista ao
desenvol vi nrent o sustentéavel. Com este projeto pretende-se
capacitar os noradores do bairro, para criareme obterem
outras fornmas de rendi mento, pronopver e apoiar o0 espirito
de iniciativa e o enpreendedorisnp, incentivando a criagéo
do seu préprio negbdci o comrespostas sociai s i novador as.

Por dltinp, iréd apostar-se no conceito de cidadania ativa e
responsabi |l i dade social, envol vendo diferentes instituic¢des
e agentes que trabal ham na conmuni dade, uma vez que se
pretende que este seja um projeto da conuni dade e para a
comuni dade.

Vi sando ai nda fomentar a parceria |local e dar

mai or visibilidade na conuni dade, aproveitando os espagos
exi stentes, a associ acdo pretende di nani zar a activi dade no
espaco da Casa da Cultura da Anei xoeira com o apoi o da
Junta de Freguesia de Santa, nao excluindo a sua

di nam zacdo na sede da associ agcdo, num espag¢o nmi s

di nami co.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

Capacitar umgrupo de residentes desenpregados e/ ou com

bai xos rendi ment os, que possuam gosto pela costura, através
da formagcdo te6rica e pratica, nas areas da costura,
artesanat o, enpreendedori snpb, econonia solidaria e

ci dadani a, em articul agdo com designers, para o

desenvol vi ment o de ativi dades numa perspetiva

enpr eendedor a.

Apb6s a prineira experi éncia no desenvol vi rento destes

proj etos, existemjé umconjunto de pessoas que poder o

aj udar a desenvol ver as iniciativas previstas e nanter os

f ormandos notivados e orientados para o desenvol vi nento de
um obj eti vo comum Através dos parceiros, voluntérios e
programas de estagi os universitari os conseguira ter-se una
equi pa de formagdo coesa e qualificada nas areas referidas,
apost ando ai nda em vendas dos produtos.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Produzir nmateriais de costura e artesanato comrecurso a
reutilizac8o e reaproveitamento de materiais considerados
conmp “desperdicio”, procurando criar objetos inovadores e
de design e que possam ser vendi dos, contribuindo para
sustentabil i dade do projeto e para aunentar os rendi nentos
das fanilias.

Protocol o de parceria cominstitui¢cbes na area do design
para a criacdo de novos produtos. Apoio dos parceiros e
formandos para a recol ha e angariagdo de materiais.

Articul acdo como projeto da edicdo anterior, cono forna de
apoi o a producdo de pecgas. Participagdo emfeiras para
venda e pronpg¢do dos produtos, angari ando fundos

necessari os para a conpra de novos nateriais.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Criacdo, divulgacdo e conercializagcdo de produtos com uma
marca de costura voltada para o nercado e para as novas
tendénci as, assente na experiéncia anterior, adquirida em
proj etos desta natureza.

Comrecurso e o apoi o da experiéncia anterior, pretende-se
replicar a marca, criando produtos inovadores e que deem
resposta as novas tendénci as de nmercado, devendo isso
resul tar de umtrabal ho desenvol vido pela fornmadora de
costura e pelos designers, voluntéarios. Para a divul gacéao
da marca e produtos, ira utilizar o site ja existente, e
solicitar a col aboragcdo dos parceiros e de outros projetos
Bl P-ZI P para di sseni nacdo desta infornmacao, al ém dos neios
de conuni cacdo soci al .
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Costurar!

OGs wor kshops de costura aconteceram ao | ongo de 10 neses,
comvista a que os formandos possam nel horar os seus

conheci nent os e conpet énci as na costura e dotéa-1os de

ferramentas que | hes pernmitama concecdo de novos produtos

com desi gner diferenci ado.

1 formador, 1 coordenador, voluntéarios, 1 TOC, Designers.

Capacitar os 10 formandos para o desenvol vi mrento de
ativi dades de costura e artesanato.

9990 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Pontual 4 vezes por senana

10
1, 2, 3
Enpr eender!

Desenvol vi mento de 6 workshops sobre a tematica do

enpr eendedori sno, comvista ao desenvol vi nento de novas
conpet énci as, criacdo de projetos sustentaveis e/ou

negoéci os futuros e a definicdo de percursos profissionais
i ndi vi duai s. Cada workshop abordaréd uma tenmatica
especifica: Conceito e Perfil Enpreendedor, Criatividade e
i novacdo, Criacado e planeanento de projetos/negéci os,

Mar keting e Publici dade; No¢bes Financeiras; Mdel o de
negoéci o e sustentabilidade.

1 coordenador, 2 fornmdores, voluntarios.

Pret ende-se que estes workshops contri buam para desenvol ver
0 espirito enpreendedor dos formandos, bem cono al gurmas
conpet énci as essenciais no contexto atual, tais conp, saber
trabal har em equi pa, conuni cag¢do, criatividade e autononi a.
Para al ém di sso, pretende-se que os workshops aj udem os
formandos a definir umprojeto individual e a conpreender
qual podera ser o seu contributo e papel no projeto, com
vista a sua sustentabilidade e a nelhoria dos rendi nentos
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descrigdo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

i ndi vi duai s.
2500 EUR

Més 4, MBs 5, Més 6, MBs 7, Mes 8, Mes 9

Mensal
10

1, 2, 3
Recri ar!

Real i zacdo de wor kshops na area do artesanato, que permtam
as formandas criar objetos inovadores e diferentes a partir
de material reutilizado, comvista ao al arganento e

di ver si dade de produtos, que funcionem conp conpl enmento a
ati vidade de costura e dinam zacdo de workshops sobre

reci cl agem para incentivar a um nel hor aproveitanento dos
recursos existentes.

1 coordenador, 1 fornador, voluntéarios, designers.

Pretende-se que as formandas desenvol vam o gosto pel o
artesanat o, aprendendo novas técnicas e designer

di ferenciado e adquirindo ferranmentas que | hes permtam
criar pecgas inovadoras e adequadas as novas tendéncias de
nmer cado.

3000 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, MeS
10, Mes 11

Mensal

10

Val ori zar!

Esta ativi dade pressupde a realizacdo de pal estras, sobre
Econom a Solidaria que visa consciencializar os
participantes sobre os principios da econom a solidaria,
conhecendo os beneficios sociais e culturais que podem
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

favorecer a conuni dade e outra sobre Associativisnp, com
vista a dotar os fornmandos de ferramentas que | hes permtam
manter a coesdo social, o espirito de associativisno e de
trabal ho em equi pa, em prol de um objetivo conum Aberto
aos parceiros e instituicbes interessadas.

1 coordenador, 2 fornmdores, voluntérios, parceiros.

Pret ende-se que os fornandos conpreendam a inportéancia da
econonmi a social e solidaria e do associativisnmo consegui ndo
pensar e definir estratégias comuns comvista a

sustentabi | i dade e rentabilidade do projeto, nel horando as
suas condi ¢6es de vida e potenciando o trabal ho

desenvol vi do.

2000 EUR

Més 6, Més 9, Més 10, Mes 11

Mensal

100

1, 2, 3
Partil har!

Partici pacdo em Feiras realizadas nas principais datas
festivas, onde os formandos possam apresentar e vender o0s
seus produtos, e contactar com potenciais clientes. Nesta
atividade a anbi cdo é pronover a marca junto do publico em
geral , noneadanent e aquel es que val ori zem produt os
artesanai s, inovadores e que tenham por base principios de
uma economia justa e solidaria, pensada no neio anbiente.

1 coordenador, 1 técnico externo,formandas, 1 fornador,
vol unt ari os.

Pretende-se reforcar as conpeténci as e conheci nent os

adqui ri dos pel os fornmandos, dar-1hes a conhecer o nmercado e
oportuni dades exi stentes e nobstrar-1hes conb o projeto
poder & ser sustentavel dentro da estrutura da econom a

soci al / sol i dari a.

3000 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descrigdo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 5, MBs 8, Mes 9, Més 10, Mes 11

Pont ual a definir

1500
1, 2, 3
Aval i ar!

Monitorizacdo e avaliacado trinestral das ativi dades que
visam atingir os objetivos do projeto, bemconp a sua
execucao financeira. Avaliacado feita por neios qualitativos
e quantitativos, pelos fornmandos, fornadores, equipa

técni ca e parceiros.

1 coordenador, 1 técnico externo, fornandos, formadores,
parcei ros, avaliador externo

Aconpanhar o desenvol vimrento do projeto, podendo detetar
eventuais fal has ou nelhorias a realizar; tendo emvista a
execucdo fisica e financeira e a sustentabilidade do

pr oj et o.

75 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Pont ual 12 nonment os de aval i agéo

20

Trocar!

No final do projeto pretende-se realizar um Forum sobre
Econoni a Solidaria, incluindo o conceito da noeda solidaria
e onde possam ser apresentados os principais resultados do
projeto a popul agdo em geral, bem cono produt os cri ados
pel os formandos no anbito do nmesno, sendo aberto a outros
parceiros que queirame pretendem adquirir novos

conheci ment os.

1 coordenador, 1 técnico externo, fornandos, fornmadores,
par cei r 0s.
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Di vul gar os principais resultados e iniciativas

desenvol vidas no anbito do projeto, envol vendo a comuni dade
e todos os intervenientes no projeto, parcerias formais,
informais, rede de parceiros, institui¢cdes emgeral.

1600 EUR
Mes 12
Mensal

200

Di vul gar!

Di vul gacdo do projeto e das atividades, através de acdes de
sensi bi li zacdo a conuni dade, distribui¢édo de fol hetos

i nformativos, webpage, mei os de comuni cagcdo social, redes
sociais e outros. Recurso as entidades parceiras para a
prono¢do do projeto.

1 coordenador, 1 técnico externo, 1 nedi ador
grupo de voluntéarios e parceiros.

conmuni tario,

A di vul gacdo do projeto e do programa BIP/ZIP a toda a
comuni dade e popul acdo em geral; recrutar 10 i ndividuos
para a formacéo.

2830 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
6000

1, 2, 3
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N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela  ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para - ---------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervenc¢des no espago publico  ----------
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de publica¢des criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas - ---------
N° de paginas de facebook criadas  ----------
N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organizac¢des criadas ~ ----------
(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 0 EUR
Encargos com pessoal externo 12995 EUR
Deslocacdes e estadias 790 EUR
Encargos com informacao e publicidade 3690 EUR
Encargos gerais de funcionamento 3590 EUR
Equipamentos 3930 EUR
Obras 0 EUR
Total 24995 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associ acdo Lusofonia, Cultura e G dadania
Valor 24995 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
Entidade -

Tipo de apoio Nao financeiro
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 0 EUR
Descricdo -
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0 EUR
Descricédo -
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0 EUR
Descri¢éo -
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0 EUR
Descricdo -
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0 EUR
Descricéo -
TOTAIS
Total das Actividades 24995 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 24995 EUR
Total dos Destinatérios 7850

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

A4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lishoa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt
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